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Resumen

En el Ultimo tiempo, post pandemia de Covid 19, el espacio interior comenzd a adquirir un valor mucho mds
preponderante en cuanto a su influencia en las actividades diarias de cada ser humano, llegando a observar
que una gran parte de nuestro tiempo permancemos en espacios cerrados, sea nuestra casa u oficina.

Por otra parte, en Ecuador, segun datos de distintas instituciones que manejan informacién respecto de la
poblacién neurodiversa, se establece que existe un porcentaje alrededor del 7% de la poblacién, lo cual
conlleva plantearse como abordar el espacio interior de tal forma que los mismos puedan ser universales,
accesibles, entendiendo esa accesibilidad no solo desde la parte motriz, sino también desde el dmbito
neurolégico.

Alrededor de esta problemdtica, se plantea el estudio y posterior planteo de una propuesta de ludoteca
neuroinclusiva, tomando mayor relevancia el diseho hacia el sector de la ninez. Se establece esta propuesta
bajo la idea de generar un espacio de convergencia para la ninez neurodiversa, entendiendo que este fipo
de espacios son escasos, por no decir casi nulos en el pais.

Con base a los resultados del andlisis de casos de estudio, asi como de bibliografia especializada se plantea el
proyecto de microentornos adaptativos, cuyo fin es conftribuir al desarrollo de espacios de este fipo en distintos
lugares del pais.

Palabras clave: ludoteca, neurodiversidad, microentorno, mobiliario flexible.

UIDE - CIPARQ

Resumen - Abstract

Abstract

In the wake of the COVID-19 pandemic, interior spaces have taken on significantly greater importance
regarding their influence on daily human activity, given that we spend a large portfion of our time in enclosed
environments—whether at home or in the office.

Furthermore, data from various instfitutions tracking Ecuador’s neurodivergent population indicate that this
group comprises approximately 7% of the total population. This necessitates a rethinking of interior space design
to ensure universality and accessibility—defining accessibility not merely in ferms of physical mobility, but also
from a neurological perspective.

Addressing thisissue, this project proposes the development of a neuro-inclusive play center, with a specific focus
on design for children. The proposal aims to create a gathering place for neurodivergent children, recognizing
that such spaces are scarce—if not virtually non-existent—in the country.

Based on an analysis of case studies and specialized literature, the project proposes a system of adaptive micro-
environments, aiming to foster the creation of similar spaces across the country.

Keywords: play center, neurodiversity, micro-environment, flexible furniture.

Kamari Guaillas-Sairy Cartuche
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1.1 ANTECEDENTES

La neurodivergencia se la entiende como una
afeccion en el desarrollo neurolégico de las personas,
reflejada en una interaccién social disminuida,
deficiencia en comunicacién verbal y no verbal,
comportamiento con conductas repetitivas e
intereses restringidos. El origen de la palabra autismo,
se puede entender como “internarse en uno mismo”
o aquellos que “se aislan del mundo externo” (Celis
& Ochoaq, 2022).

En la década de 1990 se definieron cinco categorias
de autismo: frastorno autista, trastorno de Asperger,
trastorno de Rett, trastorno desintegrativo infantil y
trastorno generalizado del desarrollo no especificado.
En 2013, el DSM-5 se incorpora la palabra “espectro”,
como denominacioén que encaja con “los nuevos
modelos genéticos que contemplan interacciones
poligénicas de baja y alta magnitud de efecto” (Celis
& Ochoaq, 2022).

No obstante, el TEA, no es la Unica categoria en
las cuales se pueden encontrar distintos patrones
de este espectro, y es por eso que surge el término
“neurodiversidad” de manera general, cuya
descripcidnnomédicadelaspersonascon variaciones
en sus funciones mentales, abarca condiciones de
autismo, dislexia, dispraxia, discalculia, TDAH entre
otras (McCain, 2022).

Desde una perspectiva politica, la denominacion de
neurodiversidad o neurodivergente, hace alusion a
los derechos a las personas cuyas predisposiciones
neurolégicas no son fipicas, deben ser fratadas a la
par de los derechos individuales y la celebracién de
la diversidad que conllevan categorias culturales,
género y orientacién sexual (Baker, 2013).

Segun datos del Consejo Nacional paralalgualdad de

Discapacidades, en Ecuador existen 30912 personas
certificadas con discapacidad psicosocial, lo cual

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

destaca la importancia respecto de trabajar y crear
conciencia respecto de este tema, a fin de generar
bienestar en toda la poblacion del pais (Dia Mundial
Del Autismo: En El Ecuador Existen 30.912 Personas
Certificadas Con Discapacidad Psicosocial — Consejo
Nacional Para La Igualdad de Discapacidades, n.d.).

Entendiendo que la arquitectura y el diseno deben
apuntar a ser inclusivos en todo lo que su significado
abarca, se debe establecer en primera instancia
como la influencia del espacio tiene sobre el cuerpo
humano y por ende en sus actividades. Como
humanos, pasamos gran parte de nuestro tiempo en
espacios cerrados, cerca del 0% segun la Encuesta
Nacional de Patrones de Actividad Humana (NHAPS)
de Estados Unidos (Psicologia Del Espacio: Cémo La
Arquitectura Interior Altera Nuestra Salud e Influye En
Nuestros Comportamientos - BBC News Mundo, n.d.)

En la actualidad, considerando que el aprendizaje
en si debe enfocarse desde una perspectiva
diferente, mds aun si se trata de la ensefanza con
personas neurodivergentes, es necesario plantear
microentornos, entendiéndolo como zonas o espacios
especificos contenidos en un espacio mds amplio,
cuya funcionalidad adaptada mejora la experiencia
del usuario, en una ludoteca, siendo la ludoteca un
espacio educativo y recreativo al mismo tiempo,
funcionando como una herramienta fundamental de
aprendizaje y desarrollo.

1.2 ANALISIS DE LA MARCA

Yachana Shunku se establece como una marca
con alto valor simbdlico vy territorial, cuyo nombre
—proveniente del kichwa, donde yachana alude al
aprendizaje y shunku al corazén— transmite una idea
potente: “aprender desde y con el corazén”. Este
concepto conecta de forma directa con el enfoque
de vincular conocimiento, emocion y espacio.

Como marca, posee una identidad diferenciadora
al integrar saberes ancestrales andinos con enfoques
contempordneos como el neurodiseio vy la inclusion.
posicionandose no solo como un proyecto de diseno
interior, sino como una propuesta con sentido cultural,
social y educativo. Se construye en torno al cuidado,
la empatia, la diversidad y el respeto por los ritmos
individuales de aprendizaje

Infroduccién

Desde lo visualy espacial, Yachana Shunku se fraduce
en una estética cdlida, orgdnica y sensorialmente
equilibrada, con materiales naturales, formas suaves y
elementos que evoguen conexidén con la naturaleza.
A su vez, la marca tiene potencial de escalabilidad,
pudiendo extenderse a metodologias de disefo,
guias de intervenciéon o incluso a una red de espacios
neuroinclusivos.

En sintesis, es una marca coherente con la
problemdtica planteada, con capacidad de
generar impacto, posiciondndose como un referente
en diseno interior con enfoque humano.

YACHANA

SHUNKU

APRENDER DESDE Y CON EL CORAZON

m @ P b @

CULTURA Y EMPATIAY ~ NEURODISENO  NATURAL  DIVERSIDAD
TERRITORIO CUIDADO EINCLUSION Y SENSORIAL Y RESPETO

PALETA DE COLORES TIPOGRAFIA

00000 A
YACHANA

SHUNKU

Disefiamos espacios que
conectan conocimiento, emocién
y entorno para potenciar el
aprendizaje y el bienestar de
i nograi ia ore gé" = cada persona, respetando su

ritmo y su esencia.

Figura 1. Marca Yachana Shunku[elaboracién propia)

TIERRA  ARCILLA  ARENA  OLIVO  PIEDRA

Kamari Guaillas-Sairy Cartuche
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1.3 PROBLEMATICA 1.4 SOLUCION

En la actudlidad, los espacios IUdicos contfindan
respondiendo a modelos de diseno estandarizados
que no foman en cuenta la diversidad neurocognitiva
de los usuarios. Personas con condiciones como el
TEA, TDAH o definitiva neurodivergentes, enfrentan
entornos  sobreestimulantes, rigidos o  poco
comprensibles, limitando su capacidad de juego,
aprendizaje y socializacién. Esta exclusion, afecta su
desarrollo integral, asicomo también refuerza barreras
invisibles en su participacién de la comunidad.

A nivel de interiorismo, no es comun la aplicacién
de criterios de neurodiseno en este tipo de espacios.
Es asi, que las ludotecas, deben ser concebidas
como lugares de exploracion y desarrollo, vy
rara vez incorporan estrategias de regulaciéon
sensorial, flexibilidad espacial o lectura intuitiva
del entorno. Como resulfado, muchos usuarios no
encuentran en estos espacios un lugar seguro,
adaptativo ni estimulante acorde a sus necesidades.

Frente a esta problemdtica, surge la necesidad
de replantear el diseno interior desde un enfoque
neuroinclusivo, donde el espacio no sea un
elemento pasivo, sino una herramienta activa que
facilite la autorregulacion, el bienestar emocional
y la interaccion social. La investigaciéon sobre
microentornos adaptativos en ludotecas se vuelve
relevante al proponer soluciones espaciales
especificas, escalables y centradas en el usuario,
contribuyendo a la construccién de entornos mds
equitativos, accesibles y humanos.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

La solucion plantea el diseno de una ludoteca
neuroinclusiva basada en la implementacion de
microentornos adaptativos, concebidos como
unidades espaciales especificas que responden
a distintas necesidades sensoriales, emocionales
y cognitivas de los ninos. En lugar de un espacio
homogéneo, se propone una zonificacion flexible
que incluya dreas de estimulacion contfrolada,
regulacién sensorial, exploracién creativa y descanso,
permitiendo que cada usuario elija el entorno
que mejor se ajuste a su estado y preferencias.

Estos microentornos se configuran mediante
estrategias de interiorismo como el uso consciente
de iluminacion regulable, materiales tdctiles
diversos, control acustico, cromdtica equilibrada y
mobiliario modular. Ademds, se integran elementos
de lectura espacial clara —como sefalética visual
intuitiva y fransiciones graduales entre zonas—
para facilitar la orientacion y reducir la ansiedad.

La adaptabilidad es clave: los espacios deben
poder transformarse segun las dindmicas de uso,
promoviendo tanto actividades individuales como
colectivas.  Asimismo, se incorpora el enfoque
de diseno universal, asegurando accesibilidad
fisica 'y cognitiva  para todos los usuarios.

Esta propuesta convierte al espacio en una
herramienta activa de bienestar, favoreciendo la
autorregulacion, lainclusiény el desarrollo integral. De
esta manera, el interiorismo deja de ser Unicamente
estético para convertirse en un agente terapéutico y
educativo, capaz de generar experiencias positivas y
equitativas en la infancia.

Introduccién

Kamari Guaillas-Sairy Cartuche
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2.1 Propuesta

Se plantea la readlizacién de una ludoteca, en la cual
los usuarios puedan percibir el espacio mediante
microentornos, en los cuales mediante la aplicaciéon
de iluminacion circadiana (para regular estimulos de
usuarios) asi como mobiliario adaptable (para que
todos los usuarios puedan ocuparlos sin que exista
un patrén determinado de uso) vy el neurodiseno, se
promueva el aprendizaje y la inclusion de las personas
con neurodivergencia.

Se plantea el uso de materiales bio-sustentables,
como estrategia, entendiendo que la naturaleza es
el principal regulador del cuerpo humano, y que el
diseno interior debe apuntar hacia generar espacios
personalizados, que brinden bienestar a sus usuarios.

El diseno debe permitir entender el espacio como
un conjunto de microentornos secuencial, que
funcionan de manera conjunta, articulandose como
un recorrido progresivo de experiencias sensoriales,
en cuya transicion se permite acompaar los estados
emocionales de los usuarios, facilitando proceso de
autoregulacion sin generar rupturas bruscas en la
percepcion del espacio

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

El publico objetivo se define a personas con diversidad
neurocognitiva, incluyendo condiciones como TEA,
TDAH vy frastornos del procesamiento sensorial, que
requieren entornos lUdicos adaptados para favorecer
su desarrollo, autorregulacion y socializaciéon. Este
grupo constituye el usuario directo del espacio. Como
usuarios indirectos y decisores, se identifican:

ePadres y cuidadores (25-45 anos), con sensibilidad
hacia el bienestar emocional y el desarrollo integral
de sus hijos, interesados en espacios seguros, inclusivos
y pedagdgicamente validados.

e|nstituciones educativas y terapéuticas
(centros infantiles, escuelas inclusivas, gabinetes
psicopedagdgicos, terapeutas ocupacionales),
qgue buscan incorporar entornos innovadores para
potenciar sus metodologias de intervencion.

Se frata de un publico que valora la empatia, la
innovacién, la educacidén emocional y la inclusion
social, dispuesto a invertir en experiencias que
aporten al desarrollo integral.

2.3 Ubicacién y andlisis del sector

2.3.1 Ubicacién

El Museo y Fundacién Casa de la Acuarela y Dibujo
Muioz Marifio estd ubicado en San Marcos, uno de
los barrios mds destacados del Centro Histérico de
Quito. Abrié sus puertas al publico el 25 de febrero
del 2010, y es considerado por su ubicacién y trabajo
redlizado un gran atractivo turistico en la capital
(Guerrero, 2015).

2.3.2 Entorno

El Museo ocupa una de las casas coloniales que
todavia se conservan en el Centro Histérico. La
casa estd ubicada en la “cuadra de las pintoras”
nombrada asi en honor a Brigida y Gertrudis, hijas del
conocido artista Antonio de Salas, y antiguas duenas
del lugar. La historia registra que la casa pasd por
muchas manos, pero hoy se mantiene como una
casa de arte como en sus inicios.

£ P &

Figura 2. Ubicoc“ién Museo de acuarela, dibujo Figura 3. Fachada Museo de acuarela, dibujo y arquitectura
Munoz Marino.

y arquitectura Munoz Marino.[Google Maps)

El Sitio

2.3.3 Historia

Oswaldo Mufoz Marino nacid en Riobamba en
1923, al culminar sus estudios de bachillerato, viajé a
México a estudiar arquitectura en la UNAM y donde
se quedd radicado por 27 anos junto a su esposa e
hijos.

En 1965 participd en el Concurso Nacional de la
Acuarela en México, donde Alfaro Siqueiros fue
jurado, calificando su obra diciendo: “este artista
fiene la capacidad de meter aire en sus obras,
tiene la genialidad de crear atmdsferas y de ellas se
expresa la personalidad del paisaje”. Era un artista
extremadamente dedicado vy trabajador que a lo
largo de su trayectoria llegd a pintar mds de dos mil
cuadros.

El artista disefnd un programa detallado para pintar
las ciudades que la UNESCO declaraba como
Patrimonio de la Humanidad; porlo que vigjd por todo
el mundo pintando mds de 75 ciudades, recibiendo

L]
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el nombre de Cronista de ciudades patrimoniales.
Adicionalmente su arte apoyd a registrar la historia
del Ecuador, puesto que recorrié las 24 provincias del
pais realizando proyectos artisticos (GoRaymi, 2015).

Murié a los 92 anos de edad, en la ciudad que tanto
amd, Quito.

2.3.4 Descripcion

En 2010 el Municipio del Distrito Metropolitano de
Quito (DMQ), a través del Instituto Metropolitano
de Patrimonio (IMP), entregd la administracién de
la propiedad al Arquitecto y artista Oswaldo Munoz
Marino, quien asume el cargo de Presidente de la
Fundacién Munoz Marino, y convierte esta pintoresca
vivienda colonial en un museo permanente.

Desde que abrid sus puertas, la Fundacién tiene
como objetivo mostrar la obra de Munoz Marino; la
coleccion de acuarelas y dibujos producto de siete
décadas de vida del artista, considerado un cronista
grdfico de la ciudad.

Adicionalmente el museo fue creado con la misidon
de incentivar el desarrollo de habilidades de pintura
en las personas interesadas, ademds de propiciar
el acercamiento a jévenes, adultos y personas con
discapacidad al arte de la acuarela y dibujo. Este
espacio busca también, proporcionar espacios
dindmicos que exponen obras de diferentes artistas
contempordneos y actuar como una herramienta
educativa con una vision no formal con talleres en
acuarela (Guerrero, 2015).

En base a estas dos perspectivas la Casa de la
Acuarela deja de ser solamente una casa colonial
representativa del Centro Histérico e inclusive deja
de ser percibida como solo un museo y pasa a
consolidarse como un espacio creativo y dindmico
que incentiva el desarrollo a partir del arte.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arfe

El Museo es una zona acogedora con instalaciones
e iluminacién adaptadas para destacar la obra que
presenta. En la planta baja se ubican las galerias
de exhibicion, mientras que en la planta alta se
encuentra la administracién y salas para exposiciones
temporales. Dispone ademds de una cafeteria y sala
de uso multiple (Guerrero, 2015).

El inmueble es una de las pocas construcciones
civiles coloniales del barrio San Marcos, uno de los
mds tradicionales de la ciudad, caracteristicas que
otorgan mayor sentido histérico y cultural al museo
(Wordpress, 2017).

2.3.5 Caracteristicas arquitectonicas

El museo y Fundacion Casa de Acuarela y Dibujo
"Oswaldo Munoz Marino” es un inmueble patrimonial
restaurado construido en un solarirregular y profundo.
La casa posee un techo a dos aguas, tipo de las
épocas en las que fue construida. Posee un patio
y jardin alrededor del cual va la vida de la casa y
sus mds importantes actividades. Actualmente el
patio ha sido cubierto con Idminas de policarbonato
forradas con bambuU y una estructura metdlica esto
a fin de concordar con la estética existente con sus
elementos sobresalientes de madera.

Desde que se convirtié en la Casa de la Acuarelq,
su patio se encuentra rodeado por obras de arte en
galeria. En lo que era el segundo patio se emplazan
la cafeteria y saldén de usos multiples cubierta por una
bdveda de ladrillo. Espacios conectados a través de
efectos visuales logrados con materiales actuales y
construcciones nuevas. Ademds, el piso alto contiene
barandillas de madera en balcones de media talla,
ademds de cuarto de antano que actualmente se
desenvuelven como galerias de cuadros (Rivas,
2017).

Para su construccidon se implementaron prdcticos
sistemas como la piedra sin tallar para la cimentacion,
adobe en las paredes, tejas en los techos, madera
en pisos altos y vigas y columnas. Disenada con
caracteristicas propias de la época, esta casa resulta
prdctica, sencilla y agradabile.

Posee un hermoso jardin, mismo que se observa desde
la planta alta, y posee drboles como la magnolia,
limdn, naranja, ciprés y coco.

Su fachada presenta ventanas pequenas , con
una vereda pequena, casi imperceptible, su puerta
principal es de madera y posee los cldsicos aleros de
galeria y teja de barro.

Pese a los arreglos que se han readlizado en su
restauraciéon, sigue conservando sus materiales,
dejando en claro que el propdsito de su recuperacion
se orienta a la preservaciéon de la sencillez de la
arquitectura colonial y ala generacion de estabilidad
y seguridad del inmueble (Rivas, 2017).

Figura 4. Museo de acuarela, dibujo y arquitectura
Munoz Marino. GoRaymi, 2015.

El Sitio

Figura 5. Museo de acuarela, dibujo y arquitectura
Munoz Marino. Wordpress, 2017.
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La edificacién posee un sistema constructivo
verndculo, con paredes anchas, vigas y columnas
de madera. A dia de hoy se encuentra en
mantenimiento, no obstante, se ha logrado recopilar
algunas fotografias del espacio interior, en donde se
respetard la configuracién espacial, sin derrumbar
paredes o separaciones existentes. Adaptar el nuevo
uso y diseno interior, es el reto a llevar adelante en el
presente proyecto.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arfe

El Sitio
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2.4 Referentes

2.4.1 Campus de primaria de Westmark School

Ubicacion: Encino, California, Estados Unidos
Arquitectos: NBBJ Arquitectos

Area: 1200 m2

Ano: 2023

Entre 2019 y 2020 2,3 millones de estudiantes fueron
diagnosticados con diferencias de aprendizaje en
Estados Unidos, a raiz de esta problemdtica nace
el proyecto Westmark Lower School en manos de
la firma NBBJ, misma que busca generar un espacio
educativo idéneo para responder a este tipo de
necesidades.

El proyecto se encuentra en la ciudad de Encino, en
Callifornia, y ademds de ofrecer un disefo innovador
también aplica una propuesta de energia cero
en medio de un enftorno natural. Sus principales
caracteristicas incluyen el enfoque al disefio
acustico de las salas, zonas de aprendizaje flexibles
y una red sistemdtica centralizada de programas

G

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Figura 13. Campus of Westmark School. Pintos, P., 2024,

como la terapia ocupacional, el habla y las artes
(ambientesdigitales, 2021).

El campus de primaria de Westmark School se disefna
con la finalidad de apoyar a los estudiantes con
dificultades de aprendizaje relacionadas con el
lenguaje como la dislexia, disgrafia y discalculia. Para
ello se crea un entorno integrador, confortable e
inclusivo con la naturaleza, con materiales naturales
como la madera maciza y demds. El proyecto se
desarrolla alrededor de un imponente sicomoro
californiano, elemento que representa la neutralidad
energética y dalinea la visibn arquitectdnica con
la educacién extremadamente especializada vy el
modelo de ensenanza individualizado de Westmark
School (Pintos, 2024).

Las adaptaciones incluyen aulas de tamano idéneo
y ecosistemas de ensenanza flexibles que incorporan
luz natural, libertad de movimiento y mitigacién
del sonido, ademds de zonas con sombra para la
posibilidad de aprendizajes al aire libre, elementos

que favorecen a los estudiantes neurodiversos
(Pintos, 2024).

Debido a la sensibilidad auditiva de los estudiantes,
la mitigacion de ruidos externos se genera a partir de
volumenes escalonados que minimizan la transmision
del sonido entres las aulas, dando como resultado
un confort acuUstico, a esto se suma la existencia
de espacios idoneos para proporcionar refugios de
calma (Pintos, 2024).

El diseno busca reducir las distracciones en los
procesos de aprendizaje, reduciendo los estimulos
excesivos, por ello se implementan colores suaves,
luces regulables y materiales naturales , elementos
que favorecen el aprendizaje concentrado.

La naturaleza se convierte en una parte fundamental
de una experiencia de aprendizaje sensorial, ejercicio
social y juego creativo. Los entornos ajardinados
con la presencia de senderos, zonas de descanso
y azoteas verdes brindan acceso a la naturaleza

Figura 14. Campus of Westmark School. Pintos, P., 2024.

El Sitio

y aportan positivamente a la generacidén de oasis
de tranquilidad, espacios idéneos para reducir la
ansiedad y el estrés y cubre ademds la necesidad de
descanso y conexion.

Adicional a todo esto, el proyecto posee
caracteristicas sostenibles como la implementacién
de paneles solares en el techo vy sistemas eficientes
para el ahorro de agua, instalaciones de plomeria que
se miden y se muestran en una pantalla interactiva
que registra el ahorro registrado en el edificio; misma
que sirva como ejemplificacién dentro del proceso
educativo (Pintos, 2024).

Kamari Guaillas - Sairy Cartuche
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2.4.2 Contentful Workplace / Estudio creativo toi toi toi

Ubicacion: Berlin, Alemania
Arquitectos: Estudio creativo TOI TOI
Area: 8215 m2

ANno: 2022

Tras el regreso de las jornadas laborales después de
la pandemia de coronavirus, la empresa de software
berlinesa advirtio la necesidad de replantear el
entorno laboral existente. Asi, toi toi toi creative studio
(T3), expertos en disefar y crear espacios que inspiran
bienestar, aplicé su filosofia al interior de 8215 m2 de la
empresa de software. Asi, la empresa se ha disefado
para ser flexible, facil de explorar y adaptable a la
forma en que las personas quieren trabajar

El proceso de disefo incluyd la participacion
directa de los representantes de cada uno de los
departamentos de Contentful, decision que posibilitd
la participacién plena de los empleados en el proceso
de fransformacién de los espacios (Diaz, 2024).

k J

Figura 15. Contentful Workplace. Diaz, V., 2024.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

El diseno de la empresa incorpora espacios
donde la interaccién humana es fundamental. Los
empleados comienzan su jornada con servicios de
aparcamiento subterrdneo para bicicletas, gimnasio,
duchas y taqguillas inteligentes disenadas a medida
y emplazadas por todo el espacio. A esto se suma
la particularidad de la existencia de altavoces con
programacion individual en las zonas de aseo, lo que
convierte cada visita al bano en una experiencia
musical diferente.

El espacio de frabajo cuenta con varias zonas
adaptables a la productividad e interaccion social,
asi existe un espacio de concepto abierto para
eventos, una cafeteria y una terraza al aire libre con
jardines que, integrados con la vegetaciéon interior
generan una continuidad visual orgdnica en cada
nivel (Diaz, 2024).

Adicionalmente existen otfras zonas para el bienestar,
estas incluyen cabinas de cromoterapia disenadas

a medida para siestas, salas de oracién/meditacion,
una biblioteca y un espacio para crear musica y
fomentar la creatividad. Una zona infantil con sala de
alimentacién y cambio de panales para ofrecer un
momento de franquilidad para los padres.

Una de las particularidades del proyecto es el
fomento de la neurodiversidad e inclusién en los
diferentes espacios de trabajo, esto se logra a través
de la implementaciéon de iluminacion regulable
multidireccional, parasoles automdticos, cabinas
telefénicas, estaciones de tfrabajo ergondmicas de
altura regulable, salas de reuniones flexibles que
varian en tamano, disefo y distribucién, y pantallas
interactivas Zoom en todas las salas. Adicionalmente,
existen dreas de silencio a ruido que incorporan
fratamientos acusticos que ayudan a equilibrar la
funcionalidad entre espacios abiertos y cerrados.

La construccion de los espacios incorpora materiales
reciclados y reutilizados, asi, en el suelo de la
cafeteria se utiliza biopolimero con redes de pesca

El Sitio

recicladas del Mar del Norte, los paneles acuUsticos
de las paredes provienen de botellas de plastilina
100% recicladas y los tejidos seleccionados estdn
elaborados con materias primas renovables o
poliéster reciclado posconsumo. El techo acuUstico
del taller es elaborado con mezclilla reciclada, con
certificacién de ciclo cerrado. Adicionalmente el
antiguo mobiliario e iluminacién en los espacios de
frabajo son reutilizados e integrados a la perfeccion
con el nuevo entorno (Diaz, 2024).

Figura 16. Contentful Workplace. Diaz, V., 2024.
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2.4.3 270 Park Avenue

Ubicacion: New York, Estados Unidos
Arquitectos: Foster + Partners

Area: 228515 m2

ANno: 2025

El diseno del edificio se centra en el bienestar de
sus ocupantes, respondiendo a una investigacion
realizada en la universidad de Harvad, acerca de
los efectos del entorno en la funcidon cognitiva. Esto
lleva a que en el edificio se incorporen espacios al
aire libre con el fin de mejorar la calidad del aire del
mismo. Al mismo tiempo, en el diseno del proyecto
se incopora iluminacién circadiana, la cual se alinea
con los ritmos naturales del cuerpo, lo cual mejora el
entorno laboral.

La teconologia que se aplica en la edificaciéon se
compone de sensores inteligentes, inteligencia
artificial y sistemas de aprendizaje automdtico que
optimizan el consumo energético (270 Park Avenue /
Foster + Partners | ArchDaily, n.d.)

il & W EEE N —--

-

‘--l"‘.

Figura 18. 270 Park Avenue. Young, N., 2025.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arfe

2.4.4 Apartamento Consolagdo

Ubicacion: Sao Paulo/Brasil
Arquitectos: Canoa Arquitectura
Area: 34 m2

Ano: 2018

Al ser un espacio bastante reducido, el proyecto
plantea la optimizacion del mismo, por lo cual se
genera un mobiliario adaptativo, en el cual se pueda
dar distintos usos y se acomode a las necesidades
que pueda generarse durante el uso del espacio.

Es asi, que los disefiadores plantean una division del
espacio mediante el uso una mampara fabricada
en confrachapado marina, la cual se encuentra
perforada para permitir la insercion de clavijas
circulares, mismas que se pueden quitar, mover y usar
para sostener ropa, estantes o accesorios, segun se
requiera.

Figura 20. Apartamento Consolacdo. Netto, R., 2018.

El Sitio

Esta mampara se complementan mediante un
sistema de rieles que les vuelve corredizas, lo cual
permite ayuda en cuanto a la privacidad vy fluidez del
espacio en el dia a dia (Aparfamento Consolacdo /
Canoa Arquitectura | ArchDaily Brasil, n.d.)

Figura 19. Apartamento Consolacdo. Netto, R., 2018.
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3.1 Metas de diseno

Es fundamental como primera estrategia de diseno,
definir la planificacién a implementar. Yachana
Shunku, se establece como una ludoteca en la cual
la ensenanza se aborda desde un punto de vista
ludico, que se diferencia de otros espacios ya que
sU vision es la ensefanza desde la innovaciéon, con
especial énfasis en las personas neurodiversas.

El proyecto estd dirigido al puUblico en general, y
justamente ese es el reto, ya que se necesita crear
un espacio en el cual las personas neurodiversas,
puedan confluir de manera natural con las personas
qgue no lo son. No obstante, al ser una ludoteca, el
mayor foco, se concentrard en ninos y su familia, por
lo cual el espacio responderd a sus necesidades.

Como objetivo especifico, se tiene que este proyecto
se establezca como un espacio que promueva la
interaccién de las distintas personas y la inclusiéon
neurodiversa.

Metas de

diseno

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Este espacio se desarrollard como microentornos
adaptativos, en los que cada entorno se acopla a las
distintas necesidades que se requieran por parte de
los ususarios.

Se propone Yachana Shunku, como un espacio que
promueve lainclusidén neurodiversa, mediante el aprendizaje
ludico. Microentornos que se adapatan acorde a las
necesidades de sus usuarios.

Espacio para la integracion neurodiversa de nifnos y niias.

La creacién de microentornos adaptativos, promueve
la intfegracion social, interaccién, y la expresion, a través
del juego, arte y experiencias sensoriales confroladas.
Se materializa mediante la configuracién de espacios
diferenciados que estimulan y a la vez regulan los estados
cognitivos y emocionales de los usuarios.

3.2 Concepto

NUTKU NAN: Traducido como el camino cerebral,
nutku nanrepresenta la conexion neuronal generada
en el cerebro humano asi como la interconexion
complementaria que existe en este para que el ser
humano pueda desenvolverse en su entorno.

En la conceptualizacion se utiliza recursos analdgicos,
en el cual se toma formas orgdnicas extraidas de la
representacion de los surcos cerebrales asi como
la representacion neuronal que simulan diferentes
centros (microentornos) intferconectados entre si.

Figura 21. Concepto. Elaboracién propia 2026.

Exploraciones
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3.3 Programacién

El programa que se plantea para el desarrollo de
este proyecto, donde los nuevos usos se deben
acoplar a la arquitectura preexistente del lugar. En
ese sentido, la adaptacién del espacio, debe tratar
de generar la menor fragmentacién posible, creando
microentornos con intencién sensorial y cognitiva.

De esta manera se plantea el siguiente programa:

. Zona de transiciéon

. Zona de juego activo

. Zona de juego simbdlico
. Zona sensorial

Zona de calma

. Zona cognitiva

. Zona de interaccién

. Area para cuidadores

0 NONUTA WN —

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

3.3.1 Zona de transicién

Su funcién es preparar al usuario para el cambio de
estimulo  (exterior-interior). Se plantea iluminacion
cdlida y regulada, a fin de evitar un contraste brusco.
En cuanto alos colores deberdn ser neutros, asi como
el uso de materiales naturales, combinados con
elementos tdctiles suaves, esto es fundamental para
los ninos con hipersensibilidad.

3.3.2 Zona de juego activo

En este entorno, se plantea mobiliario para estimular
el aprendizaje mediante el juego, uso de colores
controlados, este espacio es importante para
regulacién vestibular y propioceptiva, liberando
energia, mds desarrollo motor.

3.3.3 Zona de juego simbdlico

Este entorno se plantea para el desarrollo social,
lenguaje e imaginacién. Se plantea el uso de

materiales cdlidos, de igual manera mobiliario
adaptable y desarrollo de miniescenarios. Esto es
clave para el desarrollo de habilidades sociales en
ninos neurodivergentes.

3.3.4 Zona sensorial

La funcién de este espacio, es para la estimulacién
confrolada de los sentidos medianfe el uso de luz
circadiana (regulable), sonidos suaves, paneles
tactiles, esto permitird trabajar estimulacion y
autorregulacion.

3.3.5Zona de calma

En este espacio es especifico para autorregulacién
emocional, con iluminacién circadiana, texturas
suaves, eliminacion de ruidos, semi-encapsulado,
control visual. En este espacio se evitard el uso de
superficies brillantes, colores saturados, permitiendo
al usuario reorganizar su estado interno y reintegrarse
al sistema espacial de manera progresiva.

Exploraciones

3.3.6 Zona cognitiva

Para este entorno, se plantea potenciar la atencioén,
concentracién y aprendizaje. En sus caracteristicas,
mesas regulables, estanterias accesibles, baja carga
sensorial, siendo ideal para actividades guiadas o
individuales.

3.3.7 Zona de interaccién grupal

En este espacio, se busca las actividades colectivas
y dindmicas sociales, se lo entiende como un entorno
flexible.

3.3.8 Zona para cuidadores

Se plantea la supervicion, sin invasidon, con visuales

que permitan el mayor control posible, siendo una
integraciéon discreta del entorno de la ludoteca.

Kamari Guaillas - Sairy Cartuche
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3.4 Diagrama de adyaciencias

El diagrama nos muestra como se desarrollando la
relacién de los microentornos planteados

Simbologia:
. Area de servicio
Area semiprivada

Area privada

Zona cuidadores

Juego
activo

Sensorial
Juego
simbdlico
Sensorial
Calma
e Interaccién
Cognitiva

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

3.5 Diseno espacial

Simbologia:
Acceso
pmm Circulacion

mmm Area servicios

mm Microentornos

Exploraciones
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3.6 Zonificacioén

Se zonifica en planta baja, definiendo los usos de
cada tipo de drea.

Simbologia:

01 Acceso

02 Zona de juego cognitivo
03 Zona de juego simbdlico
04 Zona sensorial

05 Zona cognitiva

06 Zona de interaccion

07 Zona de calma

08 Patio posterior

09 Zona de transicion

10 Zona de cuidadores

11 Patio central

12SS.HH

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Exploraciones
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3.7 Moodboard

El siguiente Moodboard es una composicién simbdlica
y conceptual que muestran las intenciones de diseno,
asi como las sensaciones que se busca fransmitir, con
base al andlisis realizado vy la idea planteada para el
espacio.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arfe

Exploraciones
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3.8 Material Board

El presente Material Board a través de una cuidadosa
seleccion de imdgenes de materiales, su tectura y
color a fin de transmitir la ambientacién planteada
para el espacio.

La siguiente carta de materiales es precisa para
fransmitir la esencia de la marca plasmada en la
atmdsfera del espacio.

Estos materiales a la vez que cumplen su funcién
estética, también permitirdn al usuario experientar de
manera tangible el concepto planteado de manera
sensorial y emocional.

Se define la utilizacidn de materiales como pintura
de ftierra, madera, piedra natural, ladrillo, terrazo
reciclado, carrizo, enframado de carrizo, estera y
bahareque.

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Exploraciones
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01 Paredes existentes

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arfe

02 Paredes conservadas

Proyecto

N

ooy

Y

03 Creacion de paredes nuevas
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N
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4.4 Corte Transversal ambientado
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4.5 Elevaciones internas
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4.5.1 Elevaciones internas
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4.6 Plano de Pisos

P.TIP 1
TABLON FERRARA

Color: madera natural clara
Prov. EDIMCA
Dim: 100x2500x18 mm

P.TIP 2
BALDOSA DE TERRAZO RECICLADO

Color: piedra natural beige
Prov: BAEC
Dim: 50x50 cm

P.TIP 3
PIEDRA NATURAL

Color: piedra natural clara
Prov: elaborado en obra
Dim: 60x30 cm

P.TIP 4
ESTERA

Color: Fibras vegetales naturales
Prov: elaborado en obra
Dim: 1.60 didmetro

P.TIP 5
MICROCEMENTO

Color: gris
Prov: elaborado en obra
Dim: n/d

P.TIP 6
Gravilla

Color: gris
Prov: Fabrica Orellana
Dim: n/d

P.TIP 7
Tablero Mdf

Color: café
Prov: Pelikano

Dim: 1.20 x 2.40 [ ey ——

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte Kamari Guaillas - Sairy Cartuche
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4.7 Revestimientos verticales T

Simbologia

Pintura de barro rojo

------ Carizo DARRERAO
— ° T Madera entablada _
R

Cerdmica beige

Textura de carrizo ‘Illnm.
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4.8 Planta de techos N

Simbologia

Cielo raso Tip. 1
Tipo: entablado
Material: madera
Espesor: 2cm

Cielo raso Tip. 2

Tipo: perfiles de madera
Material: madera
Espesor: 4cm

Cielo raso Tip. 3

Tipo: cielo raso de carrizo
Material: carrizo

Espesor: 2cm

N

&
XS

Cielo raso Tip. 4

Tipo: cielo raso tejido de carrizo
Material: carrizo

Espesor: 2cm

Cielo raso Tip. 5

Tipo: cielo raso estera
Material: estera
Espesor: 2cm
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4.9 Planta de iluminacioén

Simbologia

lluminacion cielo raso
Ojo de buey LED de 3W cdlida de 5000K

Tira LED luz cdlida BL-462COB10W-8MM-IP20-
3000K

Luminaria suspendida decorativa/Bambu
Boho Chic

Luminaria suspendida decorativa de ratdn
natural tejido

Luminaria tejida de Ratén

Luminaria suspendida de Ratdn bola

©Oe 0 e
e B o B

lluminacién piso

Luminaria LED redonda empotrable en piso
25W 3000K

Starlux Splash Foco de jardin 3W, negro, IP44,
LED

> o
BN [

lluminacién pared

Aplique de pared de madera, luz cdlida I
3000K -

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Proyecto
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4.10 Styling

Simbologia

Zona de la cudl se redliza andlisis

UIDE - Facultad de Arquitectura Diseno y Arte

Luminaria suspendida
de Ratdn
Proveedor: Marriot

Mesa extensible Tioga
Proveedor: Laredoute

Mesa de madera con
soportes con textura de
carrizo.
Elaboracion propia

Proyecto

L&dmpara circular de

-----@ carrizo yremate de
madera.

Elaboracion: propia

Poltrona flexible,
----- o tapizado con tela
de lino
Elaboracion propia

..... ) Caballete de
madera para pintar
Proveedor: Jugueton

__________________ ® Taburete Fuyuka
Proveedor: Laredoute

Kamari Guaillas - Sairy Cartuche
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4.10.1 Styling
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Simbologia

Zona de la cudl se realiza andlisis
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Libreros pc
elaborados
Libros inf

4

L.

Puff Ottom:«
linc

Provee
Almacén

Ninaing

Proyecto

Silla Galapagos

B Upholstered
Proveedor: Adriana Hoyos

Alfombra realizada en
--@ estera

Proveedor: realizar con
artesano local
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Acceso-Counter
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Zona de Interaccion
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Zona de Calma
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Zona Cognitiva
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Zona Sensorial
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Zona de Cuidadores
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5.1 Poltrona flexible

Polfrona flexible, se adapta a cada usuario que lo utilice
mediante el sistema Joyride Design, su relacién con el
proyecto se basa en la adaptabilidad para los diferentes
ususarios.

o
0
o
Planta 0.50
Esc: 1:20
o
<
o
Yo}
Q [
o

Elevacion frontal
Esc: 1:20

0.11
0.39
—
0.31 919

Elevacion lateral izquierda
Esc: 1:20

UIDE - Facultad de Arquitectura, Diseno y Arte

0.40

8

o

Elevacion lateral izquierda (abierto)

Esc: 1:20

0.19

0.40

Te}

< L 1
o

Elevacion frontal (abierto)
Esc: 1:20

Seccién A-A’
Esc: 1:20

(e}
T
o

0.40

Estructura de acero
que Utiliza la energia
gravitacional del usuario
para aomodarse al mismo.

oLa estructura es
patentada por el estudio
Joyride Design.

En el grdfico, la estructura
se encuentra en posicion
normal, es decir, sin
ninguna carga.

@En este segundo grdfico se
aprecia la estructura a la
cual se le aplica energia
gravitacional, y como se
mueve para transformar el
asiento.

Base de madera,
en forma circular

Cojin tapizado en
tela de lino gris

Mobiliario

@Adaptacion de la
estructura al cojin.

Kamari Guaillas - Sairy Cartuche
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La forma de estas mesas responden a las formas orgdnicas
que se plantean en el diseno, complementando el lenguaje
de la ludoteca. Se las realiza en madera, cuyo anclaje a
su base se da mediante el sistema “caja y espiga”. La
materialidad elegida, cumple la funcién regularadora para
su usuarios, ya que al ser un material natural, ayuda en este
aspecto a cada persona.

Planta
Esc: 1:50

0.05

0.66

Elevacion frontal

Esc: 1:25
| — —_— —
/
/,
Seccién L/
Esc: 1:25

UIDE - Facultad de Arquitectura, Diseno y Arte

Tablero de
madera de seike
e=0.05m
( J
o.M :
1
1
1
~ 1
o Q 1
5 — 1
- 1
1
1
1
1
0.47
Planta
Esc: 1:50
0.31 0.87
wn
(@]
0.52 Soporte de
3 madera forma
o circular.
____________ Se forra con
| i lotad carrizo de forma
sometria explotada B
Elevacion frontal Esc: 1:25 P ver’n;:ol el cual
Esc: 1:25 t estd clavado
al soporte con
] ' clavos de 1/2plg
1
.z . .
Union mediante Detalle de cabuya
sistema cajay amarrada al soporte
espiga
Seccién / Detalle unién tabléro
Esc: 1:25 con soporte de mesa

Esc: 1:10
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5.3 Mobiliario Gemelo

El mobiliario se encuentra en la zona cognitiva, adapta
un nicho para que los ninos puedan sentarse a descansar
o leer, asi como un nicho para colocar libros u objetos. De
igual manera se complementa con un banco de tela que
cumple las mismas funciones que el nicho de descanso.
Se complementa el mobiliario con un reflejo del primer
elemento del conjunto.

Planta Elevacion

Esc: 1:20 5¢ 028 5¢ Esc: 1:20

lateral

Elevacion frontal
Esc: 1:20

UIDE - Facultad de Arquitectura, Diseno y Arte

Seccién A-A’
Esc: 1:20

Panel curvo contrachapado
elaborado en obra

[
Asiento de tela de
lino

Mobiliario

Repisa de mad

Cojin tapizado con tela de lino,
color gris oscuro, anclado a base
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5.4 Counter

Se lo concibe como un conjunto de capas interconectadas,
gue van dando volumen al mobiliario, evocando las distintas
capas neuronales que es el concepto con el cual se ha

manejado el proyecto con su distinta materialidad.

Planta
Esc: 1:25

Elevacion frontal
Esc: 1:25

1.07

Elevacion lateral derecha
Esc: 1:25
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Seccién A-A’

Meson de fravertino

Panel de yeso cartéon
acabado pintura de
fierra fipo tapial

Panel de yeso carton
acabado de guadua

Panel de yeso cartéon
acabado pintura de
tierra

Base de madera
contrachapada

Panel de
® yes50 cartén

Estructura
® sicel frame

Soporte
® regulable

Mobiliario
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6.1 Conclusiones

El espacio interior influye directamente en el cuerpo
humano y por tanfo en las actividades que realiza el
usuario en un determinado espacio; esto se refleja
claramenfe en como las sensaciones cambian
dependiendo dellugar que se ocupa en el diario vivir.
Asi, un lugar disenado con los materiales adecuados,
y sobre todo acordes al objetivo sensorial del espacio,
pueden provocar emociones positivas que aportan
significativamente a la funcionalidad y fluidez del
enforno.

Adicional a ello, resulta evidente que la relaciéon
entre el ser humano y naturaleza es la conexion que
mejor le sienta al cuerpo y mente de las personas,
esto debido al vinculo evolutivo que la humanidad
posee. Dicha conexidn va mucho mds alld de las
sensaciones fisicas e incluye percepciones sensoriales
Unicas generadas por la confluencia de elementos
de la naturaleza como el agua, el aire, la fierra y las
plantas.

En ese senfido, vale acotar que, debido al actual
desarrollo tecnolégico, social y espacial, el mundo
ha tenido una perdida significativa respecto de esta
conexion, situacion que afecta el desenvolvimiento
adecuado del ser humano, generando problemas
de salud fisica y emocional.

En este contexto, la arquitectura e interiorismo
conscienfe surgen como una respuesta adecuada
para generarespaciosidéneos, donde elserhumando
sea capaz de confluir y retornar a la relacion tan
instintiva con el entorno natural. Esta consideracion
debe tomarse en cuenta especialmente en los
espacios educativos, donde los ninos habitan
y desarrollan sus habilidades cognitivas y de
aprendizaje; y aun mds conscientemente cuando se

UIDE - Facultad de Arquitectura, Diseno y Arte

frata de espacios para ninos neurodivergentes.

Por ello el presente proyecto se enfoca en el diseno
y generacién de un espacio idéneo para ninos con
esta condicion. Asi, con el diseno de una ludoteca
neuro inclusiva, se propone un espacio que permite
el desarrollo cognitivo, sensorial, recreacional y de
interaccién de ninos neurodivergentes.

Las consideraciones tomadas para el diseno de
estos espacios originan ambientes idéneos para
el aprendizaje, el juego y la diversion; creando
experiencias sensoriales controladas y que aportan
positivamente al desarrollo y proceso educativo de
los usuarios.

Asi, se disend un ambiente seguro y estimulante que
fomenta el desarrollo cognitivo y educativo de los
ninos, con espacios orgdnicas que evocan la fluidez
y materiales naturales que llaman a la conexion. La
presencia de elementos complementarios como
luminarias, texturas y mobiliario permiten crear
entornos adaptativos a cada necesidad.

Al aplicar criterios de biofilia, el diseno propone el
uso de materiales naturales como la madera, fierrq,
pintura de tierra, carrizo y piedra natural, mismos que
aportan a la reduccién del estrés, ansiedad y a la
autorregulacion, procesos fundamentales en los ninos
neurodiversos. Esta materialidad, ademds de evocar
el contacto con la naturaleza, crea una atmosfera de
calma y franguilidad.

Adicionalmente, al ser estos materiales sostenibles, su
implementacion contribuye al cuidado ambiental y
a la reduccion de huella del carbono del mundo. A
esto se suma el proceso de rescate y valorizacion de

sistemas constructivos verndculos; ya que el disefio
se generd sobre una construccion patrimonial de
adobe, evidenciando asi, que es posible resignificar
espacialmente una construccion de tierra y darle un
uso moderno.

Este estudio es solo una muestra de cédmo el
interiorismo influye en nuestras actividades diarias,
y que debe ser usado como una herramienta que
permita la creacién de espacios en los cuales toda la
poblacién, diversa y neuro diversa, pueda confluir en
armonia y desenvolverse adecuadamente alrededor
de las dindmicas espaciales del entorno diario.

Finalmente, los criterios y lineamientos aplicados a este
espacio especifico pueden resignificarse y replicarse
en otros espacios educativos, clinicos o publicos.
Considerando la  implementacion de materiales
sostenibles y brindando segundas oportunidades a
edificaciones verndculas.

Epilogo
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6.2 Recomendaciones

En el Ecuador, es necesario concientizar alas personas
acerca de la existencia de la neurodiversidad,
puesto que esta influye directamente en los procesos
desarrollo educacional, laboral, social, comunitario y
de salud.

Adicionalmente este influye de forma directa en
el campo del interiorismo, puesto que constituye
un usuario diferente al usuario tipico, con
comportamientos, sensibilidad e interaccién diversa.

Por ofra parte, es importante que el interiorismo
profundice en campos como la neuropsicologia,
neuro estética y neuro arquitectura, a fin de extender
el conocimiento y las habilidades de los disenadores,
y asi, estos puedan ser mds conscientes respecto de
la influencia que tfienen los espacios en el diario vivir
de las personas.

Es trascendental que los proyectistas comprendan
que el diseno interior va mucho mds alld de hacer
gue un espacio se vea “bonito”, y que este proceso
conlleva la generacion de ambientes que faciliten la
cotidianidad de las personas y provoquen emociones
de forma intencional de acuerdo con el objetivo del
sifio.

La neurodiversidad debe ser fomada como un
lineamiento obligatorio denfro de los procesos de
diseno y generacion de espacios publicos como
hospitales, escuelas y parques. Es importante
comprender que el acceso a este tipo de ambiente
debe ser concebido como un derecho mds de
la poblacion, comparado en cierto grado como
la implementacion obligatoria de dreas para
personas con discapacidad. Evidentemente las
consideraciones podrian ser mds puntuales vy

UIDE - Facultad de Arquitectura, Diseno y Arte

generales, mds sin embargo es fundamental hacer
énfasis en la necesidad de generar espacios que
promuevan la inclusién y accesibilidad de todo tipo
de usuarios.

Finalmente se recomienda repensar y disenar
espacios no pensados Unicamente en el desarrollo
de los ninos neuro diversos, sino también destinados
para adolescentes y personas adultos, puesto que
son usuarios que también requieren de espacios
adaptativos  para desarrollar  sus  actividades
coftidianas.

Epilogo
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