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Resumen Ejecutivo

La presente investigacién surge de la necesidad de optimizar los tiempos de gestion
pedagogica de los docentes de educacion Basica Superior en la Unidad Educativa Particular
Federico Gauss, quienes diariamente enfrentan una alta carga administrativa en la elaboracion de
la planificacion microcurricular. El objetivo es implementar NotebookLM como herramienta
estratégica de guia y apoyo mediante el disefio, socializacion metodoldgica dirigida a los docentes,
mejorando la optimizacion de los tiempos en las planificaciones.

La metodologia aplicada fue enfoque mixto y disefio de investigacion-accion, se aplicé a
una muestra de 7 docentes de educacion basica Superior, quienes recibieron capacitacion e
implementacion de la herramienta y adicional una encuesta, que arroja un analisis estadistico
descriptivo demostrando un impacto positivo. El 85.7% de los docentes reporto una reduccion del
50% en el tiempo invertido en planificar estableciendo una alineacién &gil de las destrezas e
indicadores. También el 100% de la muestra (N=7 docentes) destacé que la guia de
implementacion facilité un aprendizaje y acceso rapido e intuitivo de manejar, valorando la
precision de la herramienta para organizar el material pedagogico institucional como un soporte
en la unidad educativa.

La integracion de NotebookLM demostrd ser una solucion viable, factible, intuitiva e
innovadora para mitigar el desgaste administrativo de los docentes, mejorando nuevas ideas y
planificaciones pedagdgicas dondeel educador participa en los procesos de ensefianza, aprendizaje
en el aula optimizando su tiempo.

Palabras clave: Planificacion microcurricular, NotebookLM, Inteligencia Artificial,

Gestion del tiempo, Guia docente, innovacion educativa.



Abstract

This research stems from the need to optimize pedagogical management times for upper
basic education teachers at the Unidad Educativa Particular Federico Gauss, who face a heavy
daily administrative workload when developing micro-curricular planning. The objective is to
implement NotebookLM as a strategic guidance and support tool through a methodological design
and socialization process directed at teachers, thereby improving time optimization in lesson
planning.

The methodology applied a mixed-methods approach with an action-research design,
involving a sample of 7 upper basic education teachers who received training and participated in
the tool's implementation. Additionally, a survey was administered; the subsequent descriptive
statistical analysis demonstrated a positive impact. Notably, 85.7% of the teachers reported a 50%
reduction in the time invested in planning, establishing an agile alignment of skills and
performance indicators. Furthermore, 100% of the sample (@ = 7 teachers) highlighted that the
implementation guide facilitated rapid, intuitive learning and access, praising the tool's precision
in organizing institutional pedagogical materials as a support system within the educational
institution.

The integration of NotebookLM proved to be a viable, feasible, intuitive, and innovative
solution to mitigate teacher administrative burnout. It fosters new ideas and pedagogical planning,
ultimately allowing educators to optimize their time and participate more effectively in classroom
teaching and learning processes.

Keywords: Micro-curricular planning, NotebookLM, Artificial Intelligence, Time

management, Teacher's guide, Educational innovation



1. Introduccion
1.1. Identificacion del Entorno del Proyecto y Presentacion de la Organizacion

En el panorama educativo contemporaneo, la labor docente atraviesa una crisis de
saturacion administrativa que compromete la esencia del acto pedagégico. A nivel global, el
profesorado se enfrenta a una paradoja: mientras las teorias pedagdgicas exigen que el docente
actle como un mediador capaz de disefiar experiencias significativas, la realidad operativa le
impone una carga burocratica que consume su recurso mas valioso: el tiempo. Esta problematica
transforma la planificacion microcurricular, que deberia ser un ejercicio de arquitectura didactica,
en un tramite documental agotador que genera estrés laboral y déficit cronoldgico. El significado
de este fendmeno radica en la "desvalorizacion de los intereses humanos™ frente a las exigencias
mecéanicas del sistema, lo que impide al docente ejercer su rol de investigador y buscador
permanente de conocimiento.

Desde la perspectiva tedrica, Freire (2004) sostiene que "ensefiar exige reflexién critica
sobre la practica™ y advierte que, sin el tiempo necesario para este proceso, la docencia se convierte
en un "activismo" sin sentido. La formacién docente no es un adiestramiento en destrezas, sino
una curiosidad epistemoldgica que requiere que el profesor se perciba y asuma como investigador
de su propio quehacer. No obstante, empiricamente, el Plan Nacional de Formacion Permanente
de Ecuador (2024) ha detectado un desajuste critico: los docentes perciben que las capacitaciones
recibidas no siempre se alinean con las exigencias operativas y de evaluacion del desempefio, lo
que obliga a un aprendizaje autodidacta fragmentado.

En el contexto nacional, normativas como el Marco Curricular Competencial y los
lineamientos para el afio lectivo 2025-2026 enfatizan el desarrollo de competencias

comunicacionales, digitales y socioemocionales. Sin embargo, la transicion de un modelo de



"destrezas con criterios de desempefio” a uno “competencial” impone una rigurosidad en la
planificacién microcurricular que no siempre optimiza los tiempos del profesorado.

En respuesta a esto, el uso de la Inteligencia Artificial (IA) se presenta como una
oportunidad, pero requiere un marco ético donde el docente mantenga su rol mediador y se
garantice la precisioén de la informacion.

Asi pues, la presente investigacion se desarrolla en la Unidad EducativaParticular Federico
Gauss, ubicada en la ciudad de Quito- Ecuador la cual fundamenta su ensefianza en el enfoque
constructivista de Lev Vygotsky, concibiendo el aprendizaje como una construccion activa de
conocimiento, con 130 estudiantesy siete docentes de Educacion Bésica Superior pertenecientes
a las areas de matematica, Lengua y Literatura, Ciencias Naturales y Estudios Sociales, de los
cuales solo los docentes constituyen la muestra del estudio.

En este contexto, la investigacion se centra especificamente en analizar como mediante el
manual deuso de NotebookL. M puede contribuir a optimizar el tiempo destinadoa la planificacion
microcurricular de los docentes.

1.2.  Introduccion (Justificacion y Descripcion del Problema de Titulacion)

La integracion de tecnologias digitales y el surgimiento de la Inteligencia Artificial (1A) en
la educacién, ha cambiado por completo la ensefianza, aprendizaje y gestion pedagdgica. En este
contexto, la planificacion microcurricular es un proceso muy significativo en la labor docente, ya
gue permite organizar los objetivos, estrategias y recursos de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes y los lineamientos curriculares establecidos (Cruz et al., 2023).

Sin embargo, la practica educativa evidencia que este trabajo representa una carga
administrativa considerable para los profesores, se limita el tiempo orientado a la reflexion

pedagdgicay la innovacion, dejando de ladotambién el acompafiamiento integral para sus alumnos



(Cruz et al., 2023).

Segun Chattopadhyay (2020), los docentes emplean hasta el 40% de su tiempo en tareas
de procesos administrativos, esto repercute en el incremento de estrés laboral y limita el tiempo
destinado a disefiar experiencias de aprendizaje significativas.

La ensefianza no debe limitarse a la transmision de contenidos, el docente es un
intermediario entre la escuela, la comunidad y el desarrollo integral de la sociedad. Por ende,
ensefiar exige una reflexion critica sobre la practica, la ética y el quehacer pedagdgico van de la
mano. No obstante, cuando las actividades administrativas consumen gran parte del tiempo, la
planificacién se vuelve una actividad mecanica, poco reflexiva y se deja de lado la innovacion y
creatividad para mostrar una pedagogia mas dindmica e interactiva (UNESCO, 2023).

En Ecuador, esta problematica se relaciona directamente con las politicas cambiantes y
transformaciones curriculares impulsadas por el Ministerio de Educacion, pues se promueve el
fortalecimiento de competencias digitales con metodologias activas, sin embargo, en el Plan
Nacional de Formacion Permanente, se reconoce que existe una desarticulacion entre
capacitaciones recibidas y la practica real, generando dificultades para integrar herramientas en la
planificacién microcurricular (Ministerio de Educacion, 2023).

Frente a este contexto, la 1A, surge como una alternativa innovadora, capaz de optimizar
los procesos tanto pedagogicos como administrativos. Romero (2025) menciona que, no obstante,
el uso dela I A, debe manejarse con criterios éticos, pedagdgicos y metodoldgicos claros. Dentro
de este marco, NotebookL M se presenta como una herramienta digital y una propuesta innovadora
que permite una mayor funcionalidad al tener caracteristicas de fundamentacion documental,
permitiendo realizar un analisis entre documentos curriculares institucionales y normativas

educativas generales. A pertinencia de investigar el uso de NotebookLM en la planificacion



microcurricular radica en la necesidad de conocer las nuevas herramientas digitales que permiten
un tiempo mas eficaz y eficiente a la hora de planificar los contenidos para el aula, sin reemplazar
el criterio pedagdgico profesional. Por ello, es necesario analizar como estas herramientas pueden
fortalecer la organizacion curricular, plasmando actividades con innovacion pedagdgica y con
coherencia entre los objetivos nacionales e institucionales (Torres y Arroyo, 2025).

Esta problematica se evidencia en la Unidad Educativa Particular Federico Gauss, que
presenta un enfoque en las teorias de Lev Vygotsky, un modelo constructivista que quiere abrir las
puertas del pensamiento critico en la educacion de sus alumnos. A pesar de contar con maestros
especializados en las &reas de Educacion Bésica Superior, las exigencias del trabajo administrativo
y curricular limitan el disefio constante de actividades innovadoras y personalizadas. Asi, surge la
necesidad de implementar herramientas tecnologicas que permitan recuperar el tiempo pedagogico
y fortalecer la planificacién microcurricular (Angamarca, 2020).

Enmarcado este contexto, la presente investigacion tiene gran relevancia académica,
pedagogica y tecnoldgica, ya que busca disefiar una guia para el uso de NotebookL.M como una
herramienta de apoyo en la planificacion microcurricular para la EGB en la Unidad Educativa
Particular Federico Gauss. El presente trabajo aporta orientaciones practicas que facilitan la
integracion responsable de la 1A en la labor docente, promoviendo procesos de planificacién
microcurricular mas eficientes y organizados de acuerdo a las necesidades educativas, resaltando
la importancia del uso de tecnologias como apoyo al pensamiento pedagdgico y no como
sustitucion del rol profesional docente.

1.3.  Propodsito y Pregunta del Trabajo de Titulacion
¢Cdémo una guia de uso de Notebook LM contribuye a mejorar el tiempo de planificacion

micro curricular de los docentes de Educacion Bésica Superior de la Unidad Educativa Particular



Federico Gauss?
1.4.  Objetivo General

Disefiar una guia de uso de NotebookLM como herramienta de apoyo en la planificacion

microcurricular para los docentesde las areas generales de Educacion Basica Superior de la Unidad
Educativa Particular Federico Gauss, con el fin de optimizar la organizacion, gestion y ejecucion
del curriculo educativo.

1.5.  Objetivos Especificos

e Describir los conceptos teoricos de la planificacion microcurricular y fundamentar el
uso ético de la inteligencia artificial, especificamente de NotebookLM, como
herramienta de apoyo docente.

e Elaborar una guia practica de uso de NotebookL M en la planificacion microcurricular,
mediante la integracion de materiales educativos digitales elaboradas con herramientas
tecnoldgicas.

e Evaluar la percepcion docente sobre la utilidad de la guia préactica de NotebookLM en
la planificacion microcurricular mediante una plataforma de gestion de entornos

virtuales y entrevistas.



2. Marco Tebrico
2.1.  Planificacion Microcurricular y Practica Pedagdgica Mediada por Tecnologias

La planificacion microcurricular es un proceso esencial en el cual se articulan objetivos,
estrategias, recursos y evaluacion en torno a los contenidos especificos de una asignatura, de esta
manera permite que la practica educativa responda a las demandas reales de los estudiantes y al
curriculo nacional, para promover experiencias de aprendizaje significativas y pertinentes
(Aguinsaca et al., 2023).

Por otra parte, la integracion de herramientas tecnologicas como ChatGPT, Gemini,
Canvas, Google Classroom, NotebookLM, Manus entre otras TIC, que se utilizan en la
planificacién microcurricular puede optimizar la eficiencia y efectividad del trabajo docente,
facilitando la adaptacion de contenidos y estrategias a las necesidades del grupo, con el objetivo
de reducir la carga operativa en el disefio curricular, como lo mencionan Pluas et al. (2024).

Asimismo, de acuerdo a Pefia-Coronado y Cano-Velasquez (2023) las préacticas
pedagogicas mediadas por tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) requieren que los
docentesreconfiguren surol, convirtiéndolos en facilitadores de aprendizaje activo, aprovechando
cada uno de estos recursos para promover interacciones educativas mas flexibles e innovadoras.

En el contexto de la Educacion General Basica Superior en Ecuador la planificacion micro
curricular se reconoce como una practica pedagdgica que permite asegurar la coherencia entre los
lineamientos curriculares ya establecidos, los objetivos de aprendizaje y los procesos educativos,
tal como lo mencionan Pintado y Vinces (2023) que, al evidenciar que en instituciones publicas
en relacion a la planificacion microcurricular en Matematica cumple en gran medida con las
directrices del curriculo priorizado, aunque se requiere fortalecer componentes de refuerzo de

aprendizajes para elevar su calidad pedagdgica.



En el mismo contexto, la planificacion se vuelve aun mas pertinente cuando se considera
el papel de las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) como mediadoras de practicas
educativas innovadoras, de acuerdo a Vizhiiay y Flores (2025) describen que los docentes y
estudiantes perciben las TIC como herramientas con potencial para transformar los procesos de
enseflanza-aprendizaje, aunque identifican desafios vinculados tanto a la formacion docente como
a la integracion pedagogica efectiva de estos recursos en las actividades de aula, en otras palabras,
consideran que existen ciertas dificultades para el uso de las TIC en la educacion, siendo unas de
ellas la disponibilidad de estos recursos y la continuidad de los estudiantes como docentes en el
proceso de implementarlas.

En relacién a lo mencionado por los autores anteriores, la mediacion tecnoldgica se alinea
con tendencias mas amplias en educacion ecuatoriana, donde las TIC son vistas no solo como
recursos de apoyo, sino como componentes que pueden potenciar la calidad educativa al favorecer
metodologias activas, organizacion y personalizacion de contenidos en articulacion con la
planificacion curricular, lo cual permite responder a las demandas formativas del curriculo
priorizado y al desarrollo de competencias digitales en los estudiantes.

2.2. Curriculo Educativo en Educacion Superior Basica: Organizacion, Gestion y

Ejecucion

El curriculo educativo se constituye como un documento guia que articula conocimientos,
habilidades y actitudes para orientar el proceso de aprendizaje de manera pertinente y
contextualizada. En el subnivel de Educacion Béasica Superior, este se organiza mediante areas
fundamentales como Lenguay Literatura, Matematica, Ciencias Naturales y Estudios Sociales, las
cuales buscan el desarrollo de competencias transversales (comunicacionales, matematicas,

digitales y socioemocionales). Esta estructura integral permite que la innovacion educativa se
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refleje en la actualizacion de metodologias activas, respondiendoa las demandas del entorno actual
y promoviendo aprendizajes significativos que preparen al estudiantado para los desafios de la
sociedad contemporanea.

Por otro lado, la gestion y ejecucion de este curriculo se hace presente en la planificacion
microcurricular, proceso donde los docentes ejercen su autonomia pedagdgica para adaptar los
lineamientos nacionales al contexto especifico de cada aula. En la Unidad Educativa Particular
Federico Gauss, este ejercicio se alinea con el Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-2021-00006-
Ay los actuales marcos de autonomia curricular, enfrentando el desafio de optimizar el tiempo
docente para evitar que la carga administrativa desplace la calidad del vinculo educativo. En este
escenario, la implementacion de guias para herramientas como NotebookL M resulta fundamental,
pues actlia como un soporte tecnolégico para la organizacion y gestion de contenidos, asegurando
que la préctica pedagogica diaria sea coherente con la arquitectura curricular por competencias
vigente.

2.3. Innovacién Educativa y Planificacion Microcurricular

Aparicio (2023) sefiala que el mundo avanza y se transforma de manera constante; junto
con él, la educacion avanzay se renueva para responder a los nuevos desafios de la sociedad. En
este sentido, la innovacién educativa se ha consolidado como un evento clave en la pedagogia y
se refleja en el curriculo el cual oriente la actualizacion de contenidos, metodologias y
competencias, promoviendo aprendizajes significativos y sobre todo acordes a las demandas del
contexto actual.

2.4.  Guias de Capacitacion y Planificacion como Instrumentos de Mejora Institucional

Las guias de capacitacion y planificacion son instrumentos pedagdgicos que facilitan la

incorporacion de herramientas tecnoldgicas en la préactica docente. En el caso de NotebookL M,
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una guia orienta su uso de forma clara y contextualizada, apoyando la planificacion
microcurricular sin imponer procedimientos rigidos. A diferencia de los manuales o instructivos,
las guias ofrecen flexibilidad y adaptabilidad, lo que favorece la gestion del tiempo docente al
proporcionar orientaciones concretas para organizar, resumir y estructurar informacién curricular
(Pérez y Gonzalez, 2024). De este modo, las guias de planificacion apoyadas en inteligencia
artificial contribuyen a la mejora institucional al fortalecer la coherencia pedagogica.

2.5. Capacitacion Docente en Inteligencia Artificial (1A)

La capacitacion docente en inteligencia artificial es fundamental para aprovechar las
funcionalidades de NotebookLM como herramienta de apoyo a la planificacion microcurricular.
La formacion en su uso permite a los docentes organizar documentos, sintetizar contenidos y
estructurar planificaciones mediante inteligencia artificial, contribuyendo a la optimizacion del
tiempo destinado a tareas repetitivas. Esta optimizacion se entiende como una mejora en la gestion
del tiempo de planificacién y no como una medicion de eficiencia, permitiendo mayor énfasis en
la reflexion pedagogica y la toma de decisiones didacticas (UNESCO, 2023).

2.6. NotebookLM

NotebookLM es una herramienta de inteligencia artificial desarrollada por Google que se
orienta a la organizacion, andlisis y sintesis de informacion proveniente de diversas fuentes
documentales. Segin su documentacion oficial, la plataforma permite procesar textos, generar
resimenes estructurados y establecer relaciones conceptuales entre contenidos, lo que facilita la
sistematizacion de informacion relevante para el disefio curricular (Google, 2024). Estas
caracteristicas se articulan con estudios recientes que evidencian que el uso de agentesde A en la
planificacion microcurricular contribuye a mejorar la coherencia entre objetivos, destrezas y

actividades, ademas de optimizar el tiempo destinado al trabajo docente (Pllas et al., 2024).
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2.6.1. Notebook LM como Herramienta de Planificacién Microcurricular

Segun Pluas et al. (2024) sefialan que las herramientas de inteligencia artificial, como Chat
GPT, han servido como apoyo a los docentes en su labor pedagdgica, aunque con un precio muy
elevado. En este sentido, en el presente trabajo se considera a NotebookLM como una alternativa
de uso libre e interfaz sencilla, debido a que ofrece mayor precision, mejor organizacion
pedagogica, personalizacién y adaptacion curricular. Estas caracteristicas contribuyen al
fortalecimiento de la planificacion educativa y optimizan el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.6.2. Manual de Uso de NotebookLM

El manual de uso de NotebookLM orienta al docente en la aplicacion pedagdgica de sus
funciones principales, permitiendo comprender como cargar documentos curriculares, organizar
la informacion y generar esquemas que apoyen la elaboracion de unidades didéacticas. Google
sefiala que la herramienta actGa como un asistente de estudio capaz de transformar documentos,
en sintesis, preguntas y mapas conceptuales, manteniendo trazabilidad y precisién en la
informacion procesada (Google, 2024). Estas posibilidades se relacionan con investigaciones que
demuestran que la capacitacion docente en inteligencia artificial fortalece la calidad del disefio
microcurricular 'y favorece la construccion de planificaciones mas claras, coherentes y
contextualizadas (Gutiérrez et al., 2025).
2.7.  Etica y Responsabilidad en la Capacitacion Docente

La ética y la responsabilidad constituyen pilares fundamentales en los procesos de
capacitacion docente, especialmente en el contexto educativo ecuatoriano, donde la calidad de la
ensefianza se vincula directamente con el ejercicio profesional comprometido. La formacion
continua del profesor no debe entenderse Uinicamente como una obligacion institucional, sino como

una expresion del compromiso ético con el derecho social a una educacion de calidad, reconocido
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en el marco constitucional del pais. Desde una mirada pedagogica critica, la labor docente implica
una reflexion permanente sobre la propia practica y sus efectos en el aprendizaje (Freire, 2004).

En el &mbito nacional, las politicas educativas sefialan que una capacitacion responsable
contribuye al fortalecimiento del desempefio profesional y a la atencion adecuada de la diversidad
del estudiantado (Ministerio de Educacion, 2023). En este escenario, el uso ético y en sinergia con
el pensamiento critico de herramientas tecnoldgicas como NotebookL M puede favorecer procesos
de autoformacion, analisis pedagdgico y toma de decisiones fundamentadas. Estudios
desarrollados en instituciones ecuatorianas evidencian que la formacion sustentadaen principios
éticos refuerza el compromiso social y profesional del docente (Zapata, 2019).

2.8.  Descripcion General de la Institucion Educativa

La Unidad Educativa Particular Federico Gauss se encuentra ubicada en el Norte de la
ciudad de Quito, Ecuador, en el sector urbano de ltchimbia, su direccion exacta es Queseras del
Medio E11-62 y Avenida 12 de Octubre, muy cerca del Hotel Tambo Real. La institucién alberga
a estudiantes del nivel de Educacion General Bésica, ofreciendo una formacion integral basada en
principios académicos, éticos y sociales, alineados con las disposiciones del Ministerio de
Educacion del Ecuador. Esta ubicacién se caracteriza por ser un area de alta actividad educativa,
cultural y comercial, en estrecha cercania con infraestructuras urbanas clave, lo que favorece la
movilidad de estudiantes y docentes.

Desdesu creacion, la Unidad EducativaParticular Federico Gauss ha tenido como objetivo
brindar una educacién de calidad que fomente el pensamiento 16gico, critico y cientifico en los
estudiantes. Su nombre rinde homenaje al matematico y cientifico Johann Carl Friedrich Gauss,
reflejando el énfasis institucional en el razonamiento, la innovacién y el desarrollo del

conocimiento. A lo largo de su trayectoria, la institucion ha demostrado un compromiso constante
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con la mejora continua de los procesos pedagdgicos y administrativos, adaptandose a las
exigencias de los cambios educativos y tecnoldgicos del siglo XXI.

El enfoque educativode la institucion se centra en el constructivismo social, y el desarrollo
de competencias del siglo XXI, integrando la interdisciplinariedad, la innovacion tecnoldgica y el
humanismo como ejes fundamentales. En el nivel de Educacién Bésica Superior, este enfoque
emplea metodologias activas para fomentar un pensamiento critico solido, preparando a los
estudiantes para los desafios del bachillerato mediante una formacion ética y digitalmente
avanzada. En este marco, el docente actia como facilitador y diseflador de experiencias,
transformando la planificacion microcurricular de un trdmite administrativo en un proceso
dindmico.

No obstante, a pesar de los avances logrados, la institucion enfrenta desafios relacionados
con la planificacion microcurricular docente, especialmente en lo referente al uso eficiente de
herramientas digitales que optimicen el tiempo, mejoren la organizacion de contenidos y
favorezcan la coherencia entre objetivos, destrezas, actividades y evaluaciones. Muchos docentes
aun realizan la planificacion de manera tradicional, lo que puede generar carga laboral, duplicidad
de esfuerzos y limitaciones en la actualizacion pedagdgica.

En este contexto, surge la necesidad de implementar herramientas innovadoras que apoyen
el trabajo docente. El proyecto de investigacion titulado “NotebookLM como herramienta en la
planificacién microcurricular: Guia para la Educaciéon Basica Superior en la Unidad Educativa
Particular Federico Gauss” responde a esta necesidad institucional.

NotebookLM se presenta como una herramienta basada en inteligencia artificial que
permite organizar informacion, analizar documentos curriculares, generar ideas pedagogicas y

apoyar la toma de decisiones en la planificacion educativa.
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La implementacion de una guia para el uso de NotebookLM permitird a los docentes
optimizar el proceso de planificacion microcurricular, fortalecer la coherencia pedagdgica y
fomentar una cultura de innovacion tecnoldgica dentrode la institucion. De esta manera, la Unidad
Educativa Particular Federico Gauss podra consolidar su enfoque educativo, mejorar la calidad de

la ensefianza y responder de manera efectiva a las demandas de la educacion contemporanea.
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3. Metodologia

El presente trabajo establece un tipo de investigacion -accion, detallando los fundamentos
tedricos de trabajos relacionados al tema, ademas, refiere un enfoque cualitativo. Segin Sampieri
(2023) es un tipo de investigacion enfocada en entender las experiencias humanas respecto a un
tema presentado, en este caso, la guia de NotebookLMy la percepcion de los docentes respecto a
la herramienta brindada, enfocada en mejorar el tiempo dedicado a la planificacion
microcurricular. No se evalia de forma numérica y por niveles los resultados obtenidos como en
una investigacion cuantitativa, sino que se destacan tecnicas como las entrevistas con el
instrumento del cuestionario estructurado, y la observacién para validar la utilidad de la guia de
NotebookL M.

Agregado a lo anterior, el trabajo presenta un estudio inductivo, desdeun contexto general,
la educacion en Ecuador, y el problema existente sobre él fragil conocimiento de NotebookLM
como apoyo a las labores docentes, especificamente la planificacion micro curricular, seguido a
ello abordamos el entorno especifico en la Unidad Educativa Particular Federico Gauss (Sampieri,
2023).

El tipo de investigacién es descriptivo, pues describimos los principales conceptos; no
experimental, ya que no existe una manipulacién de las variables en este caso, la variable
independiente la guia de NotebookLM como herramienta, y la variable dependiente la
planificacién micro curricular; ademas, es transversal, el periodo de tiempo tomado es el afio
lectivo 2025- 2026 y por ultimo de tipo interpretativo al utilizar entrevistas estructuradas para
comprender las experiencias de los docentes (Sampieri, 2023).

En esta investigacion la seleccién de los participantes se realiz6 mediante un muestreo no

aleatorio a docentes de la Unidad Educativa Federico Gauss, un representante por cada area basica



17

del curriculo. Esta eleccion por criterio se fundamenta en la necesidad de obtener perspectivas
diversas pero complementarias de los profesionales directamente involucrados en la construccion
de las planificaciones micro curriculares y que enfrentan los desafios practicos de la gestion del
tiempo. Su experiencia en el aula los vuelve en informantes clave para evaluar la usabilidad y
utilidad real de la guia de NotebookLM, garantizando que los resultados respondan a las
necesidades y contextos auténticos de la practica docente.

La investigacion se enmarca en un paradigma netamente cualitativo, ya que su objetivo es
disefiar una guia de uso de NotebookLMy comprender las experiencias y percepciones subjetivas
que los docentes construyen al utilizar la herramienta. Este es el enfoque id6neo porque no se
busca cuantificar o generalizar, sino explorar y describir el fendmeno social de la adopcion de una
tecnologia en el entorno educativo especifico. La técnica principal para la recopilacion de datos
serd la entrevista estructurada, que nos permite registrar narrativas detalladas sobre como el
manual influye en su interaccion con la IA y su eficiencia durante la planificacion.

3.1. Responsabilidad Social, Etica y Comunicacién Educativa en Entornos Virtuales

En esta parte del trabajo se analiz6 el uso ético de NotebookLM como apoyo en la
planificacion microcurricular, considerando la realidad de la Unidad EducativaParticular Federico
Gauss Y los principios que orientan su propuesta educativa. Mas que revisar unicamente la utilidad
de la herramienta, el interés estuvo en comprender de qué manera su incorporacion podia
mantenerse en sintonia con la mision, la vision y los valores institucionales.

Para ello, primero se revisaron los elementos que definen la identidad de la institucion,
especialmente su enfoque formativo, el lugar que ocupa la tecnologia dentrodel proceso educativo
y los valores que se promueven en la comunidad escolar. Esta revision permitié ver que la

propuesta debia ir més alla deluso técnico de NotebookL My sostenerse también en aspectos como
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el desarrollo integral, la responsabilidad social y el uso consciente de la tecnologia. Como
complemento, se elabord un anéalisis FODA que ayudo a reconocer qué condiciones podian
favorecer o limitar la incorporacion de la herramienta en la planificaciéon microcurricular.

Después se trabajo con documentos normativos e institucionales relacionados con ética
docente, convivencia escolar, proteccion de datos, corresponsabilidad educativay uso pedagégico
de la inteligencia artificial. Esta revision permiti6 aclarar bajo qué criterios debia plantearse el uso
de NotebookLM dentro del proyecto y dejo més claro que la herramienta debia entenderse como
un apoyo al trabajo docente, sin desplazar el criterio profesional ni la responsabilidad pedagogica
del profesor.

A partir de este analisis, se organizaron dos productos principales. Por un lado, se elabord
una propuesta de compromisos y deberes del docente frente al alumnado, las familias, la
institucion, los compafieros, la profesion y la sociedad. Por otro, se construy6 una guia de buenas
practicas para el uso de NotebookLM, en la que se incluyeron orientaciones sobre honestidad
académica, uso responsable, proteccion de datos, competencia digital, formacion continua y
seguimiento institucional.

En conjunto, este trabajo permitié dar una base mas clara al proyecto en lo relacionado con
responsabilidad social, ética y comunicacion educativa en entornos virtuales. Asi, NotebookLM
no se plantea solo como una herramienta Gtil para apoyar la planificacion, sino como un recurso
que debe incorporarse de manera responsable y coherente con la realidad institucional.

3.2. Disefio de Materiales Educativos Digitales

Para dar respuesta al objetivo especifico 2 se procedio al disefio de un ecosistema de

recursos centrados en la optimizacion del tiempo docente. El proceso inicié con la revisién de

contenidos técnicos de la suite Google Workspace y la documentacion oficial de NotebookL M.
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Se escogid la aplicacion Canva para la creacion y disefio del manual interactivo por su
capacidad de integrar hipervinculos y elementos visuales que facilitan el autoaprendizaje.

Los pasos siguieron una logica de disefio instruccional: Primero la definicion de la interfaz
de acceso con cuenta institucional @ fgauss.edu.ec, luego se continué con la parametrizacion de la
gestion de hasta 50 fuentes documentales y al final la guia de exportacion de recursos desde el
panel Studio, tales como tablas de datos y guias de estudio.

3.3.  Plataformas de Gestion en Entornos Virtuales

Las plataformas de gestion en entornos virtuales en la actualidad constituyen un
componente estratégico dentro de todo proceso de innovacion educativa, esto debido a que
facilitan la organizacion, administracion y acceso a recursos digitales orientados al fortalecimiento
de la préactica docente. Su inclusion en los contextos escolares contemporaneos ha permitido
ampliar las posibilidades de planificacion, interaccion y construccion del aprendizaje mediante
herramientas tecnoldgicas que favorecen entornos educativos mas dinamicos y adaptativos. En
este escenario, la inteligencia artificial aplicada a la educacion ha comenzado a tener un papel
relevante en la optimizacién de tareas pedagdgicas relacionadas con la elaboracién de contenidos,
andlisis de informacion, disefio de recursos didécticos y optimizacion del tiempo.

En el marco de la presente investigacion, la herramienta NotebookLM sera utilizada como
recurso de apoyo para la planificacion microcurricular a partir del disefio de una guia practica
orientada a docentes de Educacion Basica Superior. Desde una perspectiva metodoldgica, su
incorporacién permitird integrar documentos curriculares, materiales educativos digitales y
recursos tecnologicos que faciliten la organizacion de contenidos pedagdgicos de manera
estructurada y contextualizada. Esta funcionalidad resulta relevante debido a que la herramienta

permite la interaccion con diversas fuentes documentales, favoreciendo la sintesis, categorizacion
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y generacion de instrumentos de audio, video y graficos de apoyo a la labor del docente.

La elaboracion de la guia practica contempla la integracion de materiales educativos
digitales que fueron desarrollados mediante herramientas tecnoldgicas complementarias, con la
finalidad de fortalecer la aplicabilidad de NotebookLM dentro de los procesos de planificacion
académica. En este sentido, las plataformas de gestion en entornos virtuales no solo cumplen una
funcién de almacenamiento y acceso a la informacion, sino que ademas contribuyen a la
construccion de experiencias pedagdgicas apoyadas en recursos interactivos y estrategias digitales
adaptadas a las necesidades educativas actuales. La incorporacion progresiva de herramientas
basadas en inteligencia artificial ha generado nuevas posibilidades para la organizacion de
contenidos, la automatizacion de tareas pedagogicas y la optimizacion de procesos relacionados
con la planificacion docente. Desde esta perspectiva, el uso de recursos tecnologicos inteligentes
permite fortalecer la capacidad de los docentes para disefiar experiencias de aprendizaje mas
dinadmicas, contextualizadas y alineadas con las demandas de la educacion actual. Diversas
investigaciones recientes sostienen que la integracion de inteligencia artificial en el ambito
educativo requiere no solamente infraestructura tecnoldgica, sino también el fortalecimiento de
competencias digitales, pensamiento critico y capacidades metodoldgicas que permitan a los
docentes utilizar estas herramientas de manera ética y pedagdgicamente pertinente (Flores y
Chiappe, 2025).

Bajo esta consideracion, la guia practica propuesta en la investigacion buscara
proporcionar orientaciones metodoldgicas para el uso de NotebookLM en la planificacion
microcurricular, incorporando ejemplos de aplicacion, recursos digitales y procedimientos basicos
para la organizacién de contenidos curriculares. La finalidad de esta propuesta radica en ofrecer a

los docentes una herramienta de apoyo que contribuya a optimizar tiempos de planificacion,
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mejorar la gestion de la informacion pedagdgica y promover précticas educativas mediadas por
TIC con mayor nivel de innovacion y pertinencia. En concordancia con lo sefialado por Areay
Adell (2021), la incorporacion de tecnologias digitales en educacion ad quiere verdadero sentido
cuando estas favorecen procesos de mediacién pedagogica orientados al fortalecimiento de la
préactica docente y la mejora de los procesos formativos.

En consecuencia, el disefio de una guia practica sustentada en el uso de NotebookLMy en
la integracion de materiales educativos digitales representa una estrategia metodoldgica orientada
a fortalecer la planificacion microcurricular mediante herramientas tecnoldgicas emergentes. Mas
alla del componente instrumental, esta propuesta busca promover la innovacién educativa y que
esto permita a los docentesdesenvolverse en entornos digitales con mayores niveles de autonomia,
organizacion y capacidad de adaptacion frente a las exigencias actuales.

La entrevista estructurada constituy6 uno de los instrumentos principales para la obtencion
de informacion cualitativa, debido a que permitié profundizar en las percepciones, experiencias y
criterios docentes relacionados con la integracion de herramientas de inteligencia artificial en la
planificacion microcurricular. El instrumento fue disefiado considerando las categorias de analisis
definidas en la investigacion y se presenta en el Anexo E, con la finalidad de garantizar la

rigurosidad y transparencia metodologica del estudio.
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4. Resultados
4.1. Responsabilidad Social, Etica y Comunicacion Educativa en Entornos Virtuales

El trabajo realizado en esta parte del proyecto permitié obtener varios aportes que
fortalecen la propuesta desde una mirada ética e institucional. Entre los resultados mas importantes
se encuentran la revision del contexto educativode la Unidad Educativa Particular Federico Gauss,
la definicion de compromisos y deberes relacionados con el uso responsable de NotebookLMy la
elaboracion de una guia de buenas practicas para orientar su aplicacion en la planificacién
microcurricular.

Uno de los primeros resultados fue contar con una vision mas clara del contexto
institucional en el que se desarrollara la propuesta. El analisis de la mision, visién, valores y
condiciones del entorno permitio reconocer que la institucion mantiene una orientacion centrada
en el desarrollo integral, el uso pertinente de la tecnologia y la formacion en valores. Ademas, el
analisis FODA ayudé a identificar aspectos favorables para la implementacion de NotebookL M,
como la disponibilidad de recursos digitales y la apertura institucional hacia la innovacion, pero
también algunas limitaciones, entre ellas la carga laboral docente, el conocimiento todavialimitado
sobre inteligencia artificial y la falta de lineamientos especificos para su uso en el aula (Colegio
Federico Gauss, 2026; Vizhfiay y Flores, 2025).

Otro resultado importante fue la construccion de un marco de compromisos y deberes del
docente frente a los distintos actores del proceso educativo. En este trabajo se definieron
responsabilidades vinculadas con el alumnado, las familias, la institucion, los compafieros, la
profesion y la sociedad. Entre los aspectos mas importantes se destacaron la integridad académica,
el respeto a los derechos, la proteccion de datos, la colaboracion profesional y el uso ético de la

tecnologia. Esto permitié dar un sustento méas claro al proyecto, dejando establecido que la
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incorporacion de NotebookL M debe mantenerse siempre vinculada al criterio pedagogico y a la
responsabilidad profesional del docente (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021; Ministerio de
Educacion, 2023).

También se elabord una guia de buenas practicas para el uso de NotebookLM, que
constituye uno de los productos mas concretos de esta parte del trabajo. Esta guia retne
orientaciones sobre honestidad académica, uso pedagdgico responsable, competencia digital,
proteccion de datos, formacion continua, impacto social y seguimiento institucional. Su aporte
principal es ofrecer una referencia clara para que la herramienta pueda utilizarse de forma segura,
critica y coherente con la realidad de la institucién, evitando usos improvisados o poco reflexivos
(Google, 2025; Ministerio de Educacion, 2023; Sanchez-Macias et al., 2024).

En conjunto, estos resultados permitieron fortalecer la propuesta desde una perspectiva mas
completa. No solo se pens6 en NotebookLM como una herramienta Gtil para organizar y apoyar la
planificacién, sino también en las condiciones éticas, institucionales y profesionales que deben
acompanar su uso. Esto le damayor solidez al proyecto y hace que su aplicacion tenga mas sentido
dentro del contexto educativo en el que se plantea.

4.2. Diseilo de Materiales Educativos Digitales

Los resultados de esta fase se materializaron en la Guia. Este recurso solventé el problema
de la carga administrativa identificado en el diagndstico, mediante los siguientes entregables:

e Manual PDF Interactivo (Canva): Un recurso central que instruye al docente en el uso
defunciones avanzadas como Deep Research, permitiendo automatizar la investigacion
en cientos de sitios web para generar reportes estructurados en minutos.

e Video Tutoriales (YouTube): Micro-capsulas de aprendizaje que demuestran la

sincronizacion manual con Google Drive para mantener las planificaciones
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actualizadas sin duplicidad de esfuerzos.

e Podcasts de IA (SoundCloud): Resimenes auditivos generados mediante Audio
Overviews, disefiados para que el docente pueda asimilar lineamientos curriculares de
forma ubicua y dinamica.

4.3. Plataformas de Gestion en Entornos Virtuales

En el marco del presente estudio, la entrevista fue concebida como una herramienta
metodoldgica esencial para evaluar la percepcion docente sobre la utilidad de la guia practica
basada en NotebookLM en los procesos de planificacion microcurricular. Su aplicacion permitié
profundizar en las experiencias, apreciaciones y reflexiones de los docentes de Educacion Basica
Superior de la Unidad Educativa Particular Federico Gauss, reconociendo que la incorporacién de
tecnologias emergentes en el ambito educativo no puede analizarse Unicamente desde indicadores
cuantificables, sino también desde las interpretaciones y significados construidos por los actores
involucrados en la practica pedagdgica cotidiana.

Desde esta perspectiva, la entrevista permiti6 un acercamiento mas humano y
contextualizado al fendmeno investigado, permitiendo identificar percepciones relacionadas con
la funcionalidad, accesibilidad, pertinencia pedagdgica y posibilidades de innovacion que ofrece
la herramienta en el disefio de planificaciones microcurriculares. En concordancia con Garcia-
Pinilla et al. (2023), los procesos de apropiacion tecnoldgica en el ambito educativo dependen de
factores asociados a las percepciones, expectativas y experiencias docentes, las cuales influyen
directamente en la aceptacion e integracion de recursos digitales dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

De manera complementaria, la plataforma EvolCampus desempefio un papel significativo

dentrodel desarrollo de la investigacion, debidoa que permitié difundiry presentar la guia practica
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a los docentes participantes mediante un entorno virtual organizado y accesible. El uso de esta
plataforma facilité la distribucion de contenidos, la interaccion con los recursos digitales y el
acceso a las actividades propuestas en torno al uso de NotebookL M, favoreciendo un proceso de
acompafiamiento mas dinamico y flexible, apoyado por el uso de herramientas digitales como
YouTube, Kahoot!y Prezi, lo cual permitié que los docentesexploren la guia de manera autonoma,
fortaleciendo espacios de autoaprendizaje y promoviendo una experiencia formativa acorde con
las actuales tendencias de transformacion digital educativa.

Asimismo, la utilizacion de entrevistas permitio obtener informacion cualitativa relevante
acerca de los desafios y oportunidades que enfrentan los docentesal incorporar herramientas de
inteligencia artificial en sus practicas educativas. Este enfoque permitié comprender como la guia
practica propuesta contribuye al fortalecimiento de competencias digitales docentes, a traves de
procesos de planificacion méas organizados, dindmicos y adaptados a las necesidades actuales del
entorno educativo. Estudios recientes destacan que la percepcion del profesorado respecto al uso
de las TIC constituye un elemento determinante para la integracion efectiva de tecnologias
innovadoras en los procesos pedagdgicos, especialmente en contextos de transformacién digital
educativa (Palacios-Mora et al., 2023).

De igual manera, permitié identificar aspectos reflexivos vinculados con la disposicion
docente hacia el aprendizaje continuo y la adaptacion a nuevas metodologias mediadas por
tecnologias de la informacion y comunicacion. Este aspecto resulta particularmente relevante en
investigaciones orientadas al uso de herramientas basadas en inteligencia artificial, debido a que
su incorporacion requiere procesos de formacion y acompafiamiento que favorezcan una
integracion critica y pedagdgicamente pertinente. Al respecto, investigaciones recientes sostienen

que el fortalecimiento de las competencias digitales docentes favorece la implementacién de
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practicas pedagogicas innovadoras y la integracion efectiva de tecnologias digitales en los
procesos de ensefianza-aprendizaje (Mejia et al., 2024).

En consecuencia, la informacién obtenida mediante las entrevistas aportd
significativamente a la interpretacion integral delos resultados de la investigacion, ya que permitié
contrastar las respuestas recopiladas en otros instrumentos con narrativas construidas desde la
experiencia profesional de los participantes. Este proceso enriquecié el andlisis del impacto
potencial de NotebookLM como recurso de apoyo para la planificacion microcurricular,
evidenciando que la incorporacion de herramientas de inteligencia artificial en educacion requiere
no solo infraestructura tecnoldgica, sino también apertura docente, acompafiamiento formativo y
reflexion pedagdgica permanente sobre su utilidad en la mejora de los procesos educativos
contemporaneos.

Laentrevista aplicada a los docentesde Educacion Bésica Superior de la Unidad Educativa
Particular Federico Gauss permitio identificar percepciones relacionadas con la planificacion
microcurricular, el uso de inteligencia artificial y la pertinencia de la guia practica sobre
NotebookLM. Las respuestas evidencian interés por incorporar herramientas tecnoldgicas que
contribuyan a optimizar los procesos pedagdgicos y fortalecer la innovacién educativa y fue
planteada de la siguiente manera:

Pregunta 1. ;Considera que la planificacion microcurricular requiere una gran
inversion de tiempo por parte de los docentes?

Los docentes coincidieron en que la planificacion microcurricular demanda una importante
inversion de tiempo debido a la necesidad de revisar el curriculo, contextualizar los aprendizajes
y mantener coherencia entre contenidos, actividades y evaluacion. Las respuestas reflejan que este

proceso requiere analisis pedagdgico constante y adaptacion a las necesidades de los estudiantes,
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evidenciando la importancia de herramientas tecnologicas que apoyen la organizacion vy
optimizacion del trabajo docente.

Pregunta 2. ;/Qué dificultades encuentra con mayor frecuencia al realizar la
planificacion microcurricular?

Las principales dificultades que mencionaron fueron la contextualizacion de los
aprendizajes, la adaptacién de indicadores de evaluacion, la integracion de ejes transversales y la
secuenciacion de contenidos. Los docentes sefialaron que la planificacion exige responder a las
caracteristicas del contexto educativo, por lo que consideran necesario contar con recursos
digitales que faciliten la organizacion y contextualizacion curricular.

Pregunta 3. ¢Ha utilizado anteriormente herramientas de inteligencia artificial en
actividades educativas o de planificacion?, ¢ Cuales?

Todos los docentes indicaron haber utilizado herramientas de inteligencia artificial como
ChatGPT, Gemini, Claude y GeoGebra para generar actividades, evaluaciones y recursos
didécticos. Estos resultados evidencian apertura hacia la innovacién tecnolégica y disposicion para
integrar herramientas digitales en la practica pedagogica.

Pregunta 4. ;Qué opinion tiene sobre el uso de NotebookLM como apoyo para la
planificacion microcurricular?

Las apreciaciones sobre NotebookLM fueron favorables, destacandose su utilidad para
analizar documentos extensos, organizar informacion y generar resimenes aplicables a la
planificacién. Aunque algunos docentes poseen experiencia limitada con la herramienta,
reconocen su potencial para optimizar procesos pedagogicos y facilitar la gestion curricular.

Pregunta 5. ¢Considera importante el uso ético y responsable de la inteligencia

artificial en el ambito educativo?, ¢Por qué?
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Los docentes coincidieron en que la inteligencia artificial debe utilizarse de manera ética 'y
responsable, como apoyo a la labor docente y no como sustitucion del pensamiento critico.
Ademas, resaltaron la importancia de verificar la informacion y promover un uso consciente de las
tecnologias digitales en el &mbito educativo.

Pregunta 6. ¢La guia préactica elaborada le resulté clara y atil para comprender el
uso de NotebookLM?

Los docentes consideraron que la guia presenta una estructura clara y Gtil para comprender
el funcionamiento de NotebookLM. Sin embargo, sugirieron incorporar ejemplos especificos,
gjercicios practicos y orientaciones contextualizadas que fortalezcan su aplicabilidad en distintas
areas educativas.

Pregunta 7. ;Qué recomendaciones realizaria para mejorar la guia o el uso de
herramientas tecnoldgicas en la planificacion docente?

Las recomendaciones se orientaron principalmente hacia la inclusion de ejemplos
practicos, modelos de actividades, prompts y plantillas editables que faciliten el uso de
NotebookLM en la planificacion docente. Asimismo, se destacé la importancia de fortalecer la
capacitacion en inteligencia artificial aplicada a la educacion.

En sintesis, los resultados evidencian una valoracion favorable hacia NotebookLM como
herramienta de apoyo para la planificacion microcurricular. De igual manera, se reconoce que la
guia desarrollada posee pertinencia y viabilidad dentro del contexto institucional, constituyéndose
en una propuesta orientada al fortalecimiento de la innovacién pedagogica mediada por el uso de

las TIC.
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5. Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En relacion al objetivo especifico 1, se concluye que: la revision teorica en relacion
a la planificacién microcurricular permitié evidenciar que el uso de herramientas de
inteligencia artificial como NotebookLM puede aportar significativamente al
proceso de ensefianza-aprendizaje, siempre que su implementacién se encuentre
acompafada de criterios éticos, pedagdgicos e institucionales claros, determinando
asi que no sustituye el criterio profesional docente, sino que lo fortalece al facilitar
tareas de organizacion, sintesis y andlisis de informaciéon curricular, como una
innovacion educativa.

Con respecto al objetivo especifico 2, se concluye que: el disefio de la guia practica
permitié generar un recurso accesible, funcional y contextualizado para los
docentesde Educacion Bésica Superior de la Unidad EducativaParticular Federico
Gauss, el cual integré materiales educativos digitales como el manual interactivo
en PDF, videotutoriales y recursos audiovisuales que facilitaron el autoaprendizaje
y el uso autonomo de NotebookLM dentro del proceso de planificacion
microcurricular.

En cumplimiento del objetivo especifico 3, se concluye que: la percepcion docente
frente a la guia practica y al uso de NotebookLM fue favorable, evidenciando
apertura hacia la incorporacion de herramientas de inteligencia artificial como apoyo
en los procesos de planificacion microcurricular. Las entrevistas permitieron
identificar que los docentesvaloran positivamente la utilidad, claridad y aplicabilidad

de la guia, destacando principalmente el ahorro de tiempo, la mejor organizacion de
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la informacion y la posibilidad de innovar en sus practicas pedagdgicas.

e Finalmente, al cumplimiento del objetivo general, se concluye que: los hallazgos
obtenidos, en cuanto al disefio e implementacion de una guia de uso de NotebookLM
representa una estrategia pertinente e innovadora para fortalecer la planificacion
microcurricular docentedentro dela Unidad EducativaParticular Federico Gauss. La
propuesta desarrollada permitié evidenciar que la inteligencia artificial, aplicada
desde una perspectiva €tica y pedagogica, puede contribuir significativamente a
optimizar la organizacion curricular, reducir la carga administrativa asociada a la
planificacién y mejorar la gestién de recursos educativos. Ademas, el proyecto
reafirma que el valor de estas herramientas no radica inicamente en la automatizacion
de tareas, sino en su capacidad de apoyar procesos pedagogicos mas reflexivos,
contextualizados y coherentes con las demandas de la educacion contemporanea.

5.2. Recomendaciones

Con base en los resultados obtenidos y en relacion con el objetivo general de la

investigacion, se plantean las siguientes recomendaciones:

e Implementar de manera progresiva la guia de NotebookLM dentro de los procesos
institucionales de planificaciébn microcurricular, promoviendo su uso como
herramienta complementaria de apoyo docente y respetando la autonomia
pedagogica de cada area.

e Fortalecer los procesos de capacitacion docente continua en el uso de herramientas
de inteligencia artificial aplicadas a la educacion, especialmente en aspectos
relacionados con organizacion curricular, analisis documental, generacion de

recursos didacticos y uso ético de tecnologias emergentes.
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Establecer lineamientos institucionales claros sobre el uso responsable de la
inteligencia artificial, incluyendo criterios relacionados con proteccion de datos,
honestidad académica, verificacion de informacion y uso pedagodgico pertinente
dentro del contexto escolar.

Generar espacios permanentes de acompafiamiento y retroalimentacion entre
docentes para compartir experiencias, buenas practicas y dificultades relacionadas
con la aplicacion de NotebookLM en la planificacién microcurricular.

Actualizar periédicamente la guia practica elaborada, incorporando mejoras
derivadas de la experiencia de los docentes, nuevas funcionalidades de la plataforma
y cambios en lineamientos curriculares y/o tecnoldgicos que surjan en el futuro.
Promover la integracion articulada entre NotebookLM y otras plataformas
institucionales, como entornos virtuales de aprendizaje y repositorios digitales, con
el fin de fortalecer la gestion del conocimiento pedagodgico y facilitar el acceso
organizado a documentos curriculares y recursos educativos.

Desarrollar futuras investigaciones orientadas a medir el impacto del uso sostenido
de NotebookLM no solo en el tiempo de planificacion docente, sino también en la
calidad de las planificaciones elaboradas y en los procesos de ensefianza-aprendizaje

dentro del aula.
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7. Anexos
7.1. Anexo A. Manual de Uso de NotebookLM
Figura 1

Portada del Manual

PARTICULAR

NOTEBOOKWLM

Guia para Pensar Diferente y Optimizar la
Planificacion.

Elaborado por:
Daniel Rugel

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06



Figura 2

Contenido del Manual

& Madulo1

« ;Qué es NotebookLM?
« (Como acceder (Paso a paso)
« Creando tu primer cuaderno

& Maodulo 3

« ElChat:Tu didlogo con el
conocimiento
« El Panel Studio: La fabrica de

(Notebook) Pecursos
« (Guias de Estudio y Reportes
&  Mddulo 2 &  Madulo 4

* ;Quéinformacion podemos subir
» Capacidades y Limites
« Sincronizacion Importante

& Modulo5

 Trabajo Colaborativo: Compartir
Cuadernos

» Seguridad y Privacidad de Datos

« Eticay Profesionalismo Docente

o ;Qué es Deep Research?

o Pasos paraactivarla
investigacion profunda

» Integracion de resultados

o Eticay Verificacion en la
Investigacion

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 3

Portada Médulo 1

Modulo 1

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 4

Qué es NotebookL M
A% '3“‘ ?:

o Modulo 1

B

Inicio Rapido y Acceso Inicial

Bienvenido al Modulo | de esta guia interactiva. En esta
seccion aprenderas los conceptos basicos para comenzar a
trabajar con NotebookLM, desde el acceso inicial hasta la
creacion de tu primer espacio de trabajo personalizado,
siempre alineado con la vision de "Pensando Diferente" de
nuestrainstitucion.

¢Qué es NotebookLM?
Es un asistente de investigacion y

NotebookLLM

pensamiento potenciado por
inteligencia artificial. A diferencia de
otras IAs, NotebookLM se "ancla" en
la informacion que tu le proporcionas,
convirtiéndose en un experto en tus
propios documentos, lecciones 'y

https://gar.sh/domw  Planes de clase.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 5

Como acceder a NotebookLM

Para comenzar, no necesitas
instalar ningun software
complejo; todo funciona desde tu
navegador:

. Ingresa al sitio oficial:
Dirigete a
notebooklm.google.com.

2.Inicia sesion: Utiliza tu
cuenta institucional de
Google for education
Workspace (tu correo
@fgauss.edu.ec).

Nota de seguridad: Al usar tu cuenta de Workspace, Google garantiza
que tus datos y documentos no se utilizaran para entrenar modelos
globales de IA, manteniendo la privacidad de la informacion de la unidad

| u L

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 6

Creando tu cuaderno en NotebookLM
LX) F (s /) \V'\L’.“c g:;g)
.01 o5
L‘, V' 4

, 2  Modulo1

I -

Creando tu primer cuaderno
[Notebook]

En esta herramienta, un
“cuaderno” es una coleccion
individual de fuentes para un
proyecto especifico. Cada
cuaderno es independiente y la IA
no mezclara informacion entre
ellos.

.En la pantalla principal, selecciona el boton "Create
new notebook" (Crear nuevo cuaderno).
2.I1dentidad Visual: NotebookLM asignara
automaticamente un emoji para representar tu
cuaderno.

Tip Gauss: Para personalizario segun tu asignatura, haz clic
en el emoji dentro del panel de chat y elige uno que
identifique mejor tu materia (gj. & para Ciencias,  para
Matematicas).

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura7

Portada Mddulo 2

Madulo 2

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 8

Gestion de Fuentes en NotebookLM

o R\
L4 . b L "-J.f > - -.\' ':“

,“\' S
< 2 |

= P

Alimentando el Conocimiento
[Gestion de Fuentes])

Una vez configurado tu cuaderno, el
siguiente paso es proporcionarle la
base de confianza (anclaje) sobre la
cual trabajara. Una fuente es una
copia estatica del documento
original que importas a la
aplicacion.

¢Qué informacion podemos subir?
. NotebookLM admite una amplia variedad de formatos
para que nada se quede fuera de tu planificacion:
2.Documentos de Google Drive: Google Docs, Slides
(hasta [00 diapositivas) y Sheets.

3.Archivos Locales: PDFs, archivos de Microsoft Word
(.docx), texto enriquecido y Markdown.

J.Contenido Multimedia: URLs de videos publicos de
YouTube (con subtitulos), archivos de audio (MP3, WAV,
etc.) eimagenes de notas o folletos.

5.Web: Enlaces de sitios web ptiblicos (solo se importa el
contenido de texto).

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5d xefyr291a06
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Figura 9

Capacidades y limites de NotebookL M

AR

Capacidades y Limites

Para optimizar tu tiempo, ten en cuenta las siguientes
reglas de oro:
 Puedes incluir hasta 50 fuentes por cada cuaderno.
o (Cada fuente individual puede contener hasta
500,000 palabras o pesar hasta 200MB.

Sincronizacion Importante

NotebookLM no edita tus archivos originales en Google
Drive. Si realizas cambios en un documento de Drive que ya
subiste, deberds hacer clic manualmente en el boton "Click
to sync with Google Drive" o hacer clic en la fuente para que
NotebookLM actualice la informacion dentro del panel de
fuentes para que la IA lea la version mas reciente. Los otros
tipos de archivos (como PDFs locales) deben eliminarse y
subirse de nuevo si necesitas actualizarlos.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06



Figura 10

Portada Médulo 3

Madulo 3

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 11

Transformando datos de planificacion en NotebookLM

/\\ \\\ \ /\ 1/_/'11//' // /7';,\,,
j?: & Modulo 3

Interaccidn y Studio [Transformando
Datos en Planificacion)

Objetivo: Aprender a dialogar con tus fuentes y utilizar el
panel "Studio" para generar recursos pedagégicos
automaticos.

El Chat: Tu dialogo con el conocimiento

Unavez cargadas las fuentes, puedes usar el chat para
hacer consultas pedagdgicas. La clave esta en ser
especifico.

e (Citas de Verificacion: Cada respuesta de la TA incluira
numeros pequerios. Al hacer clic en ellos, NotebookLM
te mostrara exactamente de qué parte de tus
documentos sacd la informacion. Esto garantiza que no
haya "alucinaciones"y se respete el rigor cientifico de
la institucion.

e Ejemplos de consultas (Prompts):

o "Basado en mi plan de unidad, genera 5 preguntas
de reflexién para iniciar la fase de 'Experiencia’ de
la metodologia ERCA",

o "Identifica los conceptos clave del video de
YouTube que subiy emparéjalos con los
estandares de aprendizaje del curriculo nacional”.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 12

Panel de Studio en NotebookLM

-

El Panel Studio: La Fabrica de recursos

El panel Studio es donde la IA sintetiza tus fuentes en productos terminados para el aula:

Audio & Video : «® Mind Maps <

Overviews Mapas Mentales Interactivos

Resumenes Dinamicos

' :QUE HACE?
7 (QUE HACE? Crea una red visual interactiva que conecta los

Transforma tus documentos y diapositivas en temas clave de tu notebook, permitiéndote

conversaciones tipo podcast entre dos navegar por conexiones y conceptos

anfitriones de IA que analizan y debaten tus complejos.
fuentes.
= USO DOCENTE
< USO DOCENTE Facilita la explicacion de temas
Ideal para que los estudiantes repasen interdisciplinarios (gj. la relacion entre el
temas complejos de forma auditiva climay la economia, o "Oceanografia”).

mientras realizan otras actividades.

. Data Tables i
Tablas de Datos Inteligentes’ij

N

Flashcards &
&

Quizzes

Evaluacion Formativa

{QUE HACE?

Extrae hechos, fechas o cifras dispersas en tus Ed ¢{QUE HACE?
fuentes y las organiza en tablas estructuradas y Genera tarjetas de estudio y cuestionarios
limpias, exportables directamente a Google

Sheets.

interactivos. Puedes elegir la dificultad (facil,
medio, dificil) con explicaciones automaticas
para cada respuesta.

< Uso DOCENTE

L=

Util para comparar teorias, organizar USO DOCENTE

cronogramas histéricos o sintetizar Refuerza el aprendizaje, permite
2

resultados de experimentos paso a paso. profundizar en los temas y facilita

realizar evaluaciones rapidas al finalizar

una leccién.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5d xefyr291a06



Figura 13

Guia de estudio y reportes en NotebookLM
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& Madulo

o

Guias de Estudio y Reportes

Puedes pedirle al Studio que genere automaticamente:
e FAQ (Preguntas frecuentes): Para anticipar dudas de
los estudiantes.
e Study Guide (Guia de estudio): Un resumen
estructurado con glosario y preguntas de practica.

Explora las maravillas de
NoteBookLM

Guia Sonora
Daleunojoala iEscanea el cddigo y
muestra de Audio descubre con una guia
Overview. Escanea el visual cémo dominar El
codigoy descubre la Panel Studio: La fabrica
magia en accion. de recursos!

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06



Figura 14

Portada Médulo 4

Maodulo 4

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5d xefyr291a06
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Figura 15

Investigacion avanzada en NotebookLM

w2 /]/,/’7’ \ /

o Al o (

& Modulo 4
Investigacion Avanzada [Deep
Research]

Objetivo: Aprender a utilizar el agente de investigacion
para encontrar informacion externa de alta calidad sin salir
de NotebookLM.

¢Qué es Deep Research?

Es una funcion avanzada donde la IA actia como un
investigador dedicado. A diferencia de una busqueda
normal, este agente crea un plan de investigacion, navega
por cientos de sitios web, sintetiza los hallazgos y genera un
reporte detallado de varias paginas en pocos minutos.

Pasos para activar la investigacion profunda

. Inicia tu busqueda: En el panel de fuentes, selecciona el
botdn "+ Add" y elige la opcidn "Web".

2.Activa el agente: Escribe tu pregunta de investigacion
en el cuadro de busqueda y asegurate de activar el
interruptor de "Deep Research”,

3.Trabaja mientras esperas: Esta funcion se gjecuta en
segundo plano. Puedes seguir chateando con tus otras
fuentes o planificando tu clase mientras la IA recopila
la informacion.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 16

Integracion de resultados en NotebookLM

& Modulod

¥Vl ., V)

Integracion de resultados

Unavez finalizada la investigacion, NotebookLM te presentara:

o Un Reporte Estructurado: Un documento organizado con
introducciones, analisis y conclusiones sobre tu tema.

o Fuentes Recomendadas:Una lista de los articulos, sitios weby
documentos encontrados.

o Importacion Directa: Puedes seleccionar qué partes del
reporte o qué fuentes externas deseas aiadir
permanentemente a tu cuaderno para que formen parte de tu
base de conocimiento.

Etica y Verificacion en la
Investigacion

Como parte de nuestro compromiso institucional con el rigor
cientifico, el docente debe:

« Validar las fuentes: Aunque la IA recomienda fuentes de alta
calidad, es deber del docente verificar la credibilidad de los sitios
encontrados.

« Citar correctamente: Al usar informacion generada por Deep
Research, aseglirate de mantener las citas de las fuentes
originales para garantizar la honestidad académica.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 17
Etica y seguridad en NotebookLM

7
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& Madulo 4
i \ 11/ A

Etica, Seguridad y Colaboracion

Objetivo: Garantizar que el uso de la tecnologia sea
responsable, seguro y fortalezca el trabajo entre pares
dentro de la institucion.

5.1. Trabajo Colaborativo: Compartir Cuadernos
NotebookLM permite el intercambio de saberes pedagdgicos
para mejorar la calidad educativa.
* Roles de acceso: Puedes compartir tus notebooks
mediante el boton "Share".
o Viewer (Lector): El colega solo puede leer las
fuentes y notas.
o Editor: Puede afiadir o eliminar fuentes y
colaborar activamente en la planificacion.
 Alcance institucional: Con tu cuenta educativa
@fgauss.edu.ec, puedes compartir cuadernos con un
numero ilimitado de usuarios dentro de la misma
organizacion.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 18

Portada Médulo 5

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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Figura 19

Seguridad y privacidad de datos en NotebookLM

*

I .\\ \ /| ‘ / / 7
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© & Mddulo 5
et ‘

7/

Seguridad y Privacidad de Datos

En cumplimiento con la Ley Organica de Proteccion de Datos
Personales, el docente debe velar por la intimidad de la comunidad
educativa.

o Confidencialidad: NotebookLM en su version Workspace para
educacion garantiza que tus archivos y consultas no se utilizan
para entrenar modelos globales de IA.

o Ciberseguridad: Es obligatorio mantener activo un bloqueo de
pantalla seguro en el dispositivo institucional y no compartir las
credenciales de acceso.

Etica y Profesionalismo Docente

El uso de la IA exige integridad y honestidad académica.

o Uso pedagogico estricto: Los dispositivos y herramientas
tecnoldgicas estan destinados exclusivamente a fines
profesionales; su uso para entretenimiento o fines personales
durante el horario académico esta prohibido.

e Apoyo, no sustitucion: La guia de NotebookLM debe apoyar la
organizacion y coherencia de la planificacion, pero nunca
sustituir el analisis pedagdgico y el juicio propio del docente.

» Respeto al Derecho de Autor: Se debe evitar subir documentos
sobre los cuales no se tengan derechos y siempre verificar las
citas que la herramienta proporciona para garantizar el rigor
cientifico.

Nota. Obtenido de: https://canva.link/qr5dxefyr291a06
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7.2.  Anexo B. Infografia
Figura 20

Infografia de NotebookLM

INFOGRAFIA AVANZADA: GUIA DE USO DE /\J NotebookLM
para la Planificacion Microcurricular

CONSOLIDACION DE FUENTES
R DE INFORMACION

VA m A7\ @ iCentraliza tus recursos! Sube planes de
VAV S b A 0-“3'-0 estudio nacionales, libros de texto de EBS. y
’ - 9 docy P i propios (Hasta
50 archivos).

Con NotebookLM, optimiza tu tiempo

56

ANALISIS CURRICULAR
Y OBJETIVOS

Obtén resimenes precisos de las
Destrezas con Criterio de
Desempefio ([DCD) y criterios de
evaluacién para tus temas.

DISENO DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

Genera sugerencias creativas para

activas y recursos p.d;goolcc-
adaptados.

para centrarte en la ensefianza y la
atencion individual.

ADAPTACION Y CREACION
DE MATERIALES

y
adapta el lenguaje para tus estudiantes,
creando materiales accesibles. )

DISENO DE EVALUACIONES
R Y PREGUNTAS
@ Crea reactivos de evaluacion alineados
con los DCD: preguntas, rubricas y
guias de estudio personalizadas.

s|o| «| &

€ NotebookLM

REVISION Y AJUSTE DEL
PLAN

EvalGa la efectividad de tu planificacion
y realiza ajustes basados en el feedback
de 1a 1A y ol desempefio real

Nota. Obtenido de:

Recurso educativo del proyecto sobre NotebookLM en la planificaciéon microcurricular.

https://drive.google.com/file/d/1lewoeaAEZO67YTHUQgGY Tpg702vAeRzY piview?pli=1

7.3. Anexo C. Video Tutorial
Figura 21

Portada de video tutorial de NotebookLM

i §f PICTORY

Nota. Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=6MxzcDON Xxs


http://www.youtube.com/watch?v=6MxzcD0NXxs
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7.4.  Anexo D. Evaluacion Interactiva
Figura 22
Evaluacion interactiva a través de Kahoot!

Kahoot‘ m Q. Buscar contenido publico

L felipe841122 . : ‘ .
@ Inicio 8 ¢ Editar vt Favorito i Opciones

Seguir

;9 Tu aprendizaje

@ Descubre > Kahoot L i . )
Evaluacion interactiva final
‘= Biblioteca NotebookLM

Quizz sobre la guia para el uso de NotebookLM para el apoyo
en la planificaciéon microcurricular

ofll Informes

888 Grupos
» 7 jugadas 2 2 participantes
o) Aprendizaje de
idiomas
R Preguntas (10)
ahootopia!

La planificacion microcurricular integra objetivos,
i 1 y ion en el p
educativo.

&8 ¢Qué hay de nuevo?

oo Otras apps de
90 Kahoot!

® Ayuda
Nota. Obtenido de: https://create.kahoot.it/share/evaluacion-interactiva-
finalnotebookim/dbc17a6a-7126-401a-8b80-db0afc5hcdc

7.5.  Anexo E. Entrevistas

ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA DOCENTES DE EGB EN LA

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR FEDERICO GAUSS

Proyecto de investigacion:
NotebookLM como herramienta en la planificacion microcurricular: Guia para la Educacion
Bésica Superior en la Unidad Educativa Particular Federico Gauss.
Objetivo de la entrevista:

Recopilar informacion sobre la percepcion docente respecto al uso de herramientas de
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inteligencia artificial, la guia préactica de NotebookLM vy recursos digitales en la planificacion

microcurricular.

Tabla 1

Entrevista nimero 1

DATOS INFORMATIVOS

Nombre del docente: GUALACATA CACUANGO MAYRA ELIZABETH
Afios de experiencia: 7
Nivel educativo: Magister
Fecha: 21 de mayo de 2026
PREGUNTAS DE LA RESPUESTAS
ENTREVISTA
1. ¢Considera que la planificacion|Si considero que la planificacion requiere una

microcurricular requiere una gran inversion
de tiempo por parte de los
docentes?

inversion significativa de tiempo, pero es muy,
importante ya que al tener actividades medidas y
dinamicas se logra aprendizaje significativo.

2. ¢Qué dificultades encuentra con
mayor frecuencia al realizar la planificacion
microcurricular?

Las mayores dificultades son integrar correctamente
los ejes transversales el tiempo
para contextualizar los aprendizajes.

3. ¢Ha utilizado anteriormente
herramientas de inteligencia artificial en
actividades educativas o de
planificacién? ;Cuales?

Si he utilizado chat GPT para crear algunas
actividades o preguntas para evaluaciones.

4. ;Qué opinion tiene sobre el uso d
NotebookLM como apoyo para |
planificacién microcurricular?

Me parece un apoyo muy bueno ya que nos permite
cargar los archivos y generar resumenes de
documentos muy largos y sacar informacion

muy relevante para las planificaciones

5. ¢Considera importante el uso ético
responsable de la inteligencia artificial en
ambito educativo? ¢Por que?

X

Es fundamental que la ia se debe usar como un apoyo
no puede reemplazar el pensamiento critico del
docente. Es importante ensefiar a los estudiantes

que las fuentes deben ser verificadas.

6. ¢La guia préactica elaborada le resulto
clara y util para comprender el uso de
Notebookl M?

La guia es clara, pero le hacen falta colocar
ejemplos concretos para la generacion de actividades
de las diferentes areas.

7. ¢Qué recomendaciones realizaria para
mejorar la guia o el uso de herramientas
tecnoldgicas en la

Incluir méas ejemplos de como la herramienta nos
puede ayudar a transformar la planificacién. Y
también agregar plantillas editables que se

planificacién docente?

puedan usar directamente.




Tabla 2

Entrevista nimero 2
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DATOS INFORMATIVOS

Nombre del docente: Jiménez Herdoiza Mauricio Roberto
Afos de experiencia: 10
Nivel educativo: Magister
Fecha: 21 de mayo de 2026
PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA RESPUESTAS
1. ¢Considera que la planificacion| Claro que si requiere mucho tiempo para poder

microcurricular requiere una gran inversion
de tiempo por parte de los
docentes?

tener una planificacion adecuada y bien elaborada

2. ¢Qué dificultades encuentra con mayor
frecuencia al realizar la planificacion
microcurricular?

Principalmente  encuentra  dificultad para
descentralizar los indicadores de evaluacion del
curriculum para adaptarlos a la realidad de

los estudiantes.

3. ¢Hauutilizado anteriormente herramientas
de inteligencia artificial en actividades
educativas o de planificacion?

¢ Cuales?

He utilizado chat GPT para crear algunas
actividades y ejercicios de lectura para los
estudiantes.

4. ;Qué opinidn tiene sobre el uso de
NotebookLM como apoyo para
planificacién microcurricular?

lal

En mi opinién Notebook Im es una herramienta
muy valiosa porque nos ayuda a analizar libros y
documentos muy largos y a contextualizarlos
permite hacer resimenes infografias y muchas
MA4s cosas.

5. ¢Considera importante el uso ético V|
responsable de la inteligencia artificial en el
ambito educativo? ¢Por que?

Si completamente, el uso de la 1A tiene que ser
llevado de forma ética por docentes y estudiantes.
No puede traia reemplazar

completamente la labor del docente.

6. ¢La guia préctica elaborada le resulto
clara y util para comprender el uso de
NotebookL M?

La guia resulta clara en la estructura, aunque
podria mejorarse utilizando un lenguaje un poco mas
simple.

7. ¢Qué recomendaciones realizaria para
mejorar la guia o el uso de herramientas
tecnoldgicas en la planificacién docente?

Sugiero que se implemente la guia ejemplos de
promts para generar actividades o elementos de

la planificacion
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DATOS INFORMATIVOS

Nombre del docente:

Moya Moreno Sharon Licet

Afos de experiencia: 2

Nivel educativo: Licenciatura

Fecha:

21 de mayo de 2025

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA

RESPUESTAS

1. ¢Considera que la planificacion
microcurricular requiere unagran inversion
de tiempo por parte de los

docentes?

Sirequiere bastante tiempo, sobre todoel verificar
El curriculo y extraer todo lo necesario que debe
alinearse a la planificacion.

2. ¢Qué dificultades encuentra con mayor
frecuencia al realizar la planificacion
microcurricular?

Me cuesta mucho adaptar los contenidos a la
realidad de los estudiantes y generarle la
planificacion salida del campo.

3. ¢Ha utilizado anteriormente herramientas
de inteligencia artificial en actividades
educativas o de planificacion?

¢ Cuales?

Si he utilizado ya Chat GPT y Gémini para buscar
ideas de actividades que pueda realizar el aula y
generar preguntas para las

evaluaciones.

4. ;Que opinion tiene sobre el uso de
NotebookL.M como apoyo para la
planificaciébn microcurricular?

Creo que se podria utilizar para organizar los temas
del &rea y generar algunas actividades,
aungue todavia no lo he usado mucho

5. ¢Considera importante el uso ético V|
responsable de la inteligencia artificial en
el ambito educativo? ¢Por qué?

Si es muy importante debemos asegurarnos de no
copiar informacién falsa sobre todo de
hechos cientificos

6. ¢La guia practica elaborada le resultd
clara y atil para comprender el uso de
NotebookLM?

Laya me parecié muy util como una introduccion
a la herramienta. Aungue aun tengo algunas
dudas de como usar Notebook

LM

7. ¢(Qué recomendaciones realizaria para
mejorar la guia o el uso de herramientas
tecnoldgicas en la planificacion docente?

Seria bueno que coloquen méas ejemplos de como
crear las actividades utilizando Notebook. Como
por ejemplo cémo generar la

planificacién con Notebook LM
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DATOS INFORMATIVOS

Nombre del docente: SANDOVAL VILLEGAS EDISON MAURICIO
Afos de experiencia: 15

Nivel educativo: Magister

Fecha: 22 de mayo de 2026

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA

RESPUESTAS

1. ¢Considera que la planificacion
microcurricular requiere unagran inversion
de tiempo por parte de los

docentes?

Absolutamente si la planificacion requiere mucho
tiempo debido a que debe tener un alto nivel de
detalle y coherencia interna

2. ¢Qué dificultades encuentra con mayor
frecuencia al realizar la planificacion
microcurricular?

Al parecer la parte mas de la planificacion es
va atener la progresion logica de los aprendizajes

3. ¢Ha utilizado anteriormente herramientas
de inteligencia artificial en actividades
educativas o de planificacion?

¢ Cuales?

Si he usado diferentes herramientas como chat
GPT, Claude Géminis y geogebra integrado con
IA.

4. ;Que opinion tiene sobre el uso de
NotebookL.M como apoyo para la
planificacion microcurricular?

Si la herramienta es muy util pues permite analizar
documentos muy grandes y

contextualizarlos a la planificacion de forma
directa y genera resumenes e infografias muy
detalladas.

5. ¢Considera importante el uso ético y
responsable de la inteligencia artificial en el
ambito educativo? ;Por qué?

Si se debe ensefiar a utilizar la guia de forma ética
tanto para los docentes como para los estudiantes,
aunque es una herramienta fantastica es
importante aprender a utilizarla de

forma adecuada

6. ¢La guia practica elaborada le resulto
clara y util para comprender el uso de
NotebookL M?

Si, la guia es muy buena para aprender a utilizar o
familiarizarse con Notebook. Sobre todo, por los
videos que tiene.

7. ¢(Qué recomendaciones realizaria para
mejorar la guia o el uso de herramientas
tecnoldgicas en la planificacion docente?

Para mejorar incrementaria algunos ejercicios
practicos que los docentes se van realizar para
aprobar su conocimiento sobre

notebook LM
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