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Disefo y repotenciacion del mercado El Arenal

Resumen

Palabras clave: Mercado, abastecimiento, espacio piblico, repotenciacion arquitecténica, conectividad urbana.

Esta tesis desarrolla un anteproyecto de repotenciacion del Mercado El Arenal, ubicado en la parroquia de Tumbaco, al este
del Distrito Metfropolitano de Quito. Parte de un andlisis urbano, normativo y confextual que permite planfear una propuesta
arquitecténica coherenfe con su enforno. La investigacion responde al déficit de infraestructura adecuada para abastecer la
creciente demanda poblacional, lo que ha derivado en un crecimiento de la informalidad y en problemas de congestién peatonal
y vehicular alrededor del mercado. El objefivo general consiste en reorganizar y potenciar funcionalmente el mercado, priorizando
la accesibilidad, la distribucion de flujos peatonales v logfsticos, v la creacién de espacios publicos de transicién. Los objefivos
especificos abordan el andlisis de confexto urbano, la adaptacién de la estructura existente a nuevas necesidades espaciales, y el
disefio de un programa arquitecténico eficiente v flexible. Lo metodologia empleada incluye levantamiento fotogrdfico, entrevistas
con acfores locales, andlisis normativo y estudio de referentes urbanos y arquitecténicos. La fesis se estructura en capitulos que van
desde el diagnostico territorial hasta la propuesta formal'y constructiva, culminando con planos de disefio y conclusiones infegradoras.

UIDE - CIPARQ

Resumen-Abstract

Abstract

Keywords: Market, supply, public space, architectural renovation, urban connectivity.

This thesis presents a preliminary design for the renovation of El Arenal Market, located in Tumbaco parish, east of Quito's
Metropolitan District. The project starts with an urban, regulatory, and contextual analysis to develop an architectural proposal
aligned with the surrounding environment. The research addresses the market's lack of infrastructure to meet current population
demands, which has led to increased informality and pedesfrian and vehicular congestion around the site. The general objective is
fo reorganize and enhance the market's functional capacity, emphasizing accessibility, efficient circulation for both pedestrians and
logistics, and the creation of transitional public spaces. Specific objectives include urban context analysis, adaptation of the existing
structure fo new spatial needs, and the design of an efficient and flexible architectural program. The methodology incorporates
photographic surveys, interviews with local stakeholders, regulatory reviews, and case studies of urban and architectural references.
The thesis is structured in chapters ranging from territorial diagnosis to formal and constructive proposals, concluding with design
plans and infegrafive conclusions.

Alejandro Baquero Bastidas
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INTRODUCCION

La presente tesis aborda el estudio y propuesta de repotenciacion
del Mercado El Arenal, ubicado en la parroquia de Tumbaco,
Quito. El mercado enfrenfa acfualmente una  problemdtica
crifica: la infraestructura existente no responde adecuadamente
a la demanda creciente de usuarios, lo que ha derivado en
un crecimiento de la venta informal en los alrededores. Esta
informalidad no solo afecta la economia del mercado formal,
sino que fambién genera congestién urbana, desorden
peatonal y ocupacion indebida del espacio publico. Lla
propuesta  arquitecténica parfe de un enfoque analitico-
urbano, reconociendo las condiciones actuales del predio, la
estructura existente, los ejes de conectividad y las necesidades
reales fanto del usuario como del enforno. Se plantea una
reorganizacién funcional del mercado, integrando una nueva
modulacion estructural, mejoras en el sistema de circulacién,
zonas técnicas diferenciadas y un espacio publico articulado.
la estrategia responde tanto a normativas municipales como
a criferios ergondmicos, programdticos y de sostenibilidad
urbana.

SLd
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Infroduccién

1.1 UBICACION DE IMPLANTACION DE LA PROPUESTA

América del sur Fcuador Pichincha Distrito metropolitano de Quito Parroquia Puembo
P g

Figura 1. Ubicacion de Implantacion.
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Bastidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

1.1 ANTECEDENTES

Datos demogrdficos de la Parroquia de Tumbaco

La parroquia de Tumbaco fiene una rica historia que se remonta
al periodo prehispénico, cuando la zona estaba habitada por
pueblos indigenas que formaban parte de la Confederacion de
los Quitus. Tumbaco fue fundada oficialmente en 1615 durante
la época colonial espafiola. Desde su fundacién, la parroquia
se ha destacado por su produccién agricola y su ubicacion
estratégica en el Valle de Tumbaco, lo que la convirtié en un
importante centro de comercio y abastecimiento para la ciudad
de Quito vy sus alrededores. los datos demogrdficos recientes
muestran un crecimiento significativo de la poblacion en las
Gltimas dos décadas. En 2001, Tumbaco tenia una poblacién
de 38,498 habitantes, cifra que crecié a 49,944 en 2010
y alcanzé 79,109 personas en 2022 [citypopulation, s.f.).
Este crecimiento acelerado, impulsado por su cercania a
Quito y el desarrollo econémico de la regién, ha generado
una mayor demanda de servicios y espacios comerciales.

En cuanto a la composicién de la poblacién, la mayoria se
encuentra en el rango de 15 a 64 afios (54,376 personas), lo
que indica una poblacién mayormente activa econémicamente.
Ademds, hay una proporcién significativa de  personas
jévenes menores de 14 afios (17,600), lo que seficla la
necesidad de servicios familiares y juveniles (City Population).

Esta expansion poblacional ha ejercido una gran presién sobre
la infraestructura existente del mercado, que no ha sido capaz
de mantenerse al dia con las necesidades de este crecimiento.
Por lo tanto, la infervencién es esencial para mejorar la
organizacién y capacidad del mercado, optimizando el
espacio disponible para los vendedores y mejorando la
experiencia de compra de los residentes locales y visitantes.

UIDE - CIPARQ

Antecedentes de los Mercados en Tumbaco

En la parroquia de Tumbaco, los mercados locales juegan
un papel fundamental en la economia y el abastecimiento
de productos fanto para los residentes locales como para las
parroquias cercanas, como Cumbaya, Tumbaco, Puembo y Pifo.
Entre los mercados mds importantes de la zona se encuentran
el Mercado Central de Tumbaco y el Mercado El Arenal. Estos
espacios no solo son puntos de venta de productos frescos
como verduras, frufas, carnes y mariscos, sino que también
reflejan la diversidad cultural de la regién al ofrecer productos
de diferentes zonas del pafs, como cafia de azicary productos
tradicionales de la Amazonia y la Costa (Quitolnformal.

El Mercado El Arenal, en particular, ha sido un espacio clave
para pequefios productores de diversas regiones y parroquias
quienes encuentran en este mercado un lugar para comercializar
sus producfos y manfener viva la conexién entre el campo v la
ciudad. Sin embargo, la infraestructura de estos mercados se ha
visto superada por el crecimiento poblacional y comercial de la
zona, lo que ha generado problemas de espacio, organizacién
y la aparicién de vendedores informales. Estos problemas no
solo afectan a los comerciantes formales, sino que también
dificultan la experiencia de los compradores (Quito informal.

Ademas, los mercados en Tumbaco tienen un fuerte impacto
social, ya que muchos de los comerciantes, especialmente
en el Mercado el Arenal, son mujeres jefas de hogar. Esto
resalta la importancia de esfos espacios como fuenfes de
sustento econdmico y como cenfros de inferaccién social en la
parroquia. Lla modemizacién de los mercados es esencial para
mejorar las condiciones de los comerciantes, ofrecer un enforno
mas organizado vy eficiente, y continuar fortaleciendo el papel
de estos mercados en el desarrollo sostenible de la comunidad
(Quito Informai).

Mapas de crecimiento poblacional en la parroquia de Tumbaco

- PUEMBO™

¥ JUMBACO

1990

PUEIBD

TUMBACO: 3

2020

TUMBACO

Introducciéon

PUEMBO.

PUEMBO

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

Problematicas en los mercados locales.

El Mercado El Arenal se enfrenta a un desafio de
abasfecimienfo y organizacién  debido al  crecimiento
poblacional en Tumbaco. Actualmente, se estima que un
mercado puede abastecer adecuadamente a una poblacién
de 5,000 a 10,000 personas, pero el rapido crecimiento ha
sobrepasado esfa capacidad. Esto ha llevado a un aumento
del comercio informal en las dreas exteriores del mercado,
con vendedores ocupando aceras y estacionamientos,
lo que genera desorganizacién vy congesfion urbana.

El Mercado el Arenal, aunque con mal control inferno, también
sufre de la misma presién por la demanda creciente. Segin
datos recientes, se observa que en Quito, la proliferacién de
la venta informal ha llevado a que la ocupaciéon de mercados
formales haya caido en mas del 60%, con un descenso en
las ventas de hasta el 50% debido a la competencia desleal
en los espacios publicos circundantes(Primicias). Esto refleja la
situaciéon en Tumbaco, donde la informalidad afecta tanto al
comercio formal como a la experiencia de los consumidores,
resaltando la necesidad urgente de modernizacion y expansion
de la infraestructura de los mercados para adaptarse a la
demanda actual y reducir la competencia informal.

la comparacion entre el Mercado El Arenal vy el Mercado
de Tumbaco muestra que, aunque EI Arenal es més grande y
ofrece una mayor variedad de productos, enfrenta problemas
significativos como la infraestructura bésica deficiente vy la
alta presencia de vendedores ambulantes que ocupan dreas
extenas. En contraste, el Mercado de Tumbaco, aunque
cuenta con menos puestos y una oferta de productos més
limitada, logra mantener una mejor organizacién y control de
los espacios, pero enfrenta una competencia directa con los
supermercados privados. Esfo indica que, mientras El Arenal
tiene potencial para expandirse y diversificarse, requiere una
modernizacion y reorganizacién para manejar de manera
eficiente la informalidad y mejorar la calidad del espacio.

UIDE - CIPARQ

Aspecto

Ubicacion

Tamafio

Infragstructura

Variedad de

Productos

Tipo de
Vendedores

Competencia

Demanda de
Clientes

Precios

Atracciones

Adicionales

Nimero de

Puestos

Productos
Vendidos

Tipaos de
Clientes

Mercado El Arenal

Pariferia de Tumbace

Yediano 3 grande

azica

Amplia (afimentos
artszanias, productos
naturales)

35% vendedores

ambulantes, G5%
2stablecidos

Fuarts con vendedores
arnbulantas,
compstencia con

mercados vecinales

WMayormente locales y

rezidentzs

Bajos, 5in competencia

de supermercados

Zzcasz ofertz de

sarvicios

350

380 m*

Alimentos preparados,
frutas, carnes, artssaniaz

T0% locales, 30%

turistas

Fuente: Elabo

Mercado de Tumbaco
Cantro urbano de
Tumbaco

Pequefio a mediana

Igjorada

Limitada (alimentos

frutas

praparad
legumbrsz)
45%

ambulantes 55%

sndedoras

establacidos

Fusrte con
supsrmercados

privados

fzzclz de locales v

turistas

Estables y
competitivos

Servicios
complemantarios

posibles

80

2500 m*

Alimentos preparades
frutas, legumbras
amas

O0% locales, 10%

turiztas

abla C
Con ba

Tabla Comparativa Mercado El Arenal y Tumbaco

Resultados Clave

£l Arenzl Tiene unz ubicacion
periférica, atrayends mas

vendedaores de otras parrogquizs.

El Arenzl 22 mas grands, con
mayor capacidad de pusstos.

El Arenzl carece de fa
infragstructura mejorada que tisne
Tumbaco, sfectando I3 experienciz

del usuaric.

El Arznzl ofrzce ma: varizdad
pero necesiza modernizar su

infragstructura.

Ambos mercades tiznen un alto

parcentsje zdoras

ambulzntes, siendo mas

problematica =n El Arenzl,

El Arenzl compite prindpalmenta
con vendsdores ambulantes,
migntras Tumbace enfrenta
competencia dirscta de

sUpErmercados.

El Arenzl tiene una clientzla ma:
lzcal, mientras gus Tumbaco atras
& mas turistas.

El Arenzl ofrecs pracios mas bajos,
lo que pueds afectar |z percepcion
de calidad.

Tumbaco tiens potencial para
ofrecer mas servicics. misntras

que El Arenal carece de estos.

El Arenzl tiene mas pusstos, lo
gue indica una mayor capacidad
de vents, pero tambign maz
desorganizacion.

El Arznzl Tigne un drza maz
grande, lo que sugisrs mayor
paotencizl de reorganizacion,

El Arenzl tiene una oferta mas
diverza, pero nscssitz una mejor
gastion del espacio.

Ambos mercados sirven
principalmentz 2 la poblacion
lzcal, pero El Arenal tienz una
mayor afluencia de turistas.

n Entre

parativa entre M fos

Evidencia Fotografica Mercado El Arenal

on |
Fuente

Evidencia Fotografica Mercado de Tumbaco

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

1.2 PROBLEMATICA

El Mercado El Arenal, ubicado en la parroquia de Tumbaco,
enfrenta una problemdtica critica debido a que su infraestructura
actual no responde a la creciente demanda poblacional
y comercial del sector. Esta deficiencio ha provocado la
proliferacién  del comercio informal en sus alrededores,
ocupando aceras y calles, lo que genera desorganizacion
del espacio publico, congestion vehicular y peatonal, y una
competencia desigual para los comerciantes formales. La falta
de espacios adecuados para abastecimiento, circulacion y
venta ha convertido al mercado en un punto de conflictivo
que requiere una intervencién arquitecténica que garantice
funcionalidad, accesibilidad y orden urbano.

LEYENDA

Puestos informales
Bl Camiones
Il Mercado El Arenal

UIDE - CIPARQ

Infroduccién
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

1.3 JUSTIFICACION

Elreordenamientodel MercadoEl Arenalesesencial paraabordar
la saturacién actual de su infraestructura v la proliferacion de
vendedores informales que ocupan dreas externas, generando
congestién vial y desorden urbano. Con 350 puesfos en su
inferior, el mercado ofrece una amplia variedad de productos,
siendo las verduras y frutas las mds representafivas con un
16% y 12.88% respectivamente, afrayendo a comerciontes
y consumidores locales. Sin embargo, la organizacion actual
es insuficiente para satisfacer las demandas de la creciente
poblacién de Tumbaco. la infervencion busca modemizar la
infraestructura, optimizar la distribucién de los puestos y mejorar
la accesibilidad, infegrando a los comerciantes informales de
manera regulada. Esfo permitird crear un espacio més seguro,
eficiente e inclusivo, que fomente la economia local y mejore la
calidad del espacio publico.

. Venta Informal en la Zona Posterior
Fuente: Elaboracién Propia, 2024.

UIDE - CIPARQ

Abordar desafios del
mercado

Ampliar oportunidades

Impactos de la

- . .. — o~
Modernizacién:

Estructura de

laborales para - > rercador T~
comerciantes informales
Modernizar _
inf tructura del | Pohg de _
infraestructura de i
mercado

Distribucion de
productos

Distribucion de
— =

espacio:

Infroduccién

- Solucionar problemas de inseguridad y congestion vial.
- Garantizar mayor eficiencia.
- Distribucion interna mas organizada.

- Responder a necesidades especificas de cada seccion.

- 350 Puestos comerciales.
- Gran variedad de producios.
- Verduras 16%, frutas 12.88%.

- locales comerciales se abastecen en el mercado.

- Importancia del patio de comidas.
- Varia segun la hora del dia.

- Mayor afluencia en desayuno y almuerzo.

-Espacio interior (75.11%)

- Carnes 5.33%, mariscos 3.11%, verduras 16%, frutas

12.88%, pollos y lacteos 6.66%, flores 2%, medicina
1.77%.

- Productos perecibles protegidos en el interior.

Espacio exterior (24.88%)

- Papas 4.88%, abarrotes 4.44%, jugos 2.60%, mates

2.22%, hornados 3.11%.

Figura 4. Desatios y Distribucion del Mercado El Arenal
Fuente: Elaboracion Propia, 2024

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

1.4 OBJETIVOS

Objetivo General

Disefiar un anteproyecto arquitectonico del Mercado el Arenal
para la parroquia de Tumbaco.

Obijetivos Especificos

1. Diagnosticar las condiciones actuales del Mercado
El Arenal en terminos de infraestructura, organizacion,
accesibilidad y relacion con el contexto urbano.

2. Investigar vy sinfefizar  esfrategias  urbanas
arquitectonicas @ partir de casos de estudio y lecturas
especializadas.

3. Disefiar un proyecto de repotencializacion para la
parroquia de tumbaco documentando con cortes, fachadas y
planfas.

UIDE - CIPARQ

1.5 METODOLOGIA

La mefodologia para el andlisis y mejora del Mercado El Arenal
seré mixta, combinando enfoques cualitativos y cuantitativos.
e realizardn entrevistas con administradores, comerciantes
S | frevist dministrad f
y usuarios, asi como grupos focales para identificar las
percepciones y necesidades. Ademds, se aplicardn encuestas
para recopilar datos demograficos y de comportamiento, vy se
evard a capo un mapeo espacial para analizar la distribucion
I b p pacial p lizar la distrib
del espacio y la movilidod en el mercado. Este enfoque integral
permifiré desarrollar propuestas arquitecténicas y organizativas
que opfimicen la funcionalidad y sostenibilidad del mercado.

Enfoque Cualitativo

Entrevistas: Se identificardn a las personas clave con mayor
influencia, comenzando por el adminisirador del mercado,
quien proporcionard informacion valiosa sobre el estado
actual del mercado y nos facilitard documentos  internos.
También se llevardn a cabo enfrevistas con comerciantes
de vereda, vendedores internos del mercado, comerciantes
ambulantes vy propiefarios de locales adyacentes. Esto
permitird reunir una serie de dafos cualifafivos que serdn
esenciales para realizar un diagnéstico preciso y veraz.
GCrupos  focales:  realizar  grupos  focales  con
participantes  del mercado  para  explorar sus  actitudes

Introducciéon

Mapeo: Se realiza con el objetivo de visualizar y comprender
la distribucion espacial o la relacion enfre variables en
un contexto determinado. Algunas de las razones por
las cuales se realiza un mapeo en la mefodologia son:
visualizacion  de  datos, andlisis  espacial,  identificar
dreas de inferés, planificacién y la toma de decisiones.

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

Enfoque cuantitativo

Encuestas:  esto  implica redlizar  encuestas  con  los
participantes  del mercado  para  recopilar  datos  sobre
su  demografia,  comportamientos y  acfitudes.  Por
ejemplo, recopilar dafos sobre los tipos de productos
comprados, la frecuencia de las visitas al mercado y los
niveles de satisfaccién de compradores y vendedores.
Mapeo: Se llevard a cabo un mapeo basado en un radio de
influencia de 2000 metros alrededor de un equipamiento de
soberania alimentaria, utilizando herramientas cartogréficas.
Se esfablecerén radios de influencia en rangos de 2000 m,
1000 m y 500 m, tomando como punto de partida el centro
del equipamiento. Este andlisis tendré como obijetivo identificar
la potencialidad de los flujos, sistemas, usos, comportamientos
y esfilos de vida de los usuarios, observando la transicion
desde una perspectiva macro hasta un enfoque micro.

Fuente: Elaboracién Pr

UIDE - CIPARQ

DISENO Y REPOTENCIACION

DEL
MERCADO EL ARENAL

Objetivo General
Disefiar un anteproyecto
arquitecténico del
Mercado El Arenal para
la parroquia de Tumba-
co.

Objetivos

Especificos

— —_ —>

i
|
|
|
|
|
|
|
|
! Diagnosticar las
- condiciones actuales — —>
[ del Mercado El Arenal
|
|
|
|
—1
|
|
|
|

Investigar v sintetizar
— — estrategias urbanas  — —
arquitectonicas

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
—

Disefiar un proyecto de

— . . .7
repotencializacién

—_>

Introducciéon

Andlisis Fotogrdfico:

A través de un recorrido fotogrdfico, se
documentaran los problemas principa-
les del mercado, como la presencia
de vendedores informales, la ocupa-
cién de aceras y el estado de la
infraestructura. Las imagenes  propor-
cionardn un registro visual clave para
planificar las mejoras necesarias.

Mapeo:

El mapeo del Mercado EI Arenal
ayudard a identificar la distribucion de
los puestos formales e informales, los
accesos vy las dreas de fransito. Este
andlisis revelard los problemas de
organizacién espacial y las inferaccio-
nes enfre comerciantes y consumido-
res.

Encuestas:

las encuestas a comercianfes vy
compradores aportardn informacién
sobre las condiciones de venta, las
demandas de los usuarios, y las
percepciones sobre la informalidad y
la infraestructura. Esto permitira identifi-
car las necesidades de cada grupo
para disefiar soluciones adecuadas.

Andlisis Literario:

Este andlisis revisard estudios previos
sobre la gestion de mercados y comer
cio informal, construyendo una base
tedrica que apoye la modernizacién
del mercado y aplique mefodologfas
participativas  para  mejorar  la
experiencia de  comerciantes y
usuarios.

>: Elaboracién Propia, 2024
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1.6 MARCO TEORICO

Marco Conceptual

¢Qué es un mercado minorista?

Un mercado minorista es un tipo de mercado donde se llevan
a cabo fransacciones comerciales al por menor, es decir, se
compran y venden productos en cantidades mds pequefias
y destinadas al consumo individual o familiar.  (Bonilla
Pozo, 2018).En estos mercados, los productos se venden
directamente a los consumidores finales, ya sea en tiendas
fisicas, en linea o a través de otros canales de venta minorista.
(15203.pdf, s. f.) Los mercados minoristas pueden incluir una
amplia variedad de esftablecimientos, como supermercados,
tiendas departamentales, tiendas de conveniencia, boutiques,
quioscos, enfre ofros. Estos lugares ofrecen una seleccion
diversa de productos que van desde alimentos y bebidas
hasta ropa, electrénicos, articulos para el hogar, productos de
belleza y mas. Los mercados minoristas suelen estar ubicados
en dreas comerciales de fécil acceso para los consumidores,
como centros comerciales, calles comerciales, zonas urbanas
o suburbios. El objefivo principal de los mercados minoristas es
satisfacer las necesidades y preferencias de los consumidores
individuales, ofreciendo productos vy servicios convenientes,
accesibles y adaptados a sus gustos y presupuestos.

¢Qué es un mercado minorista?

Un mercado de abasto es un tipo de mercado que se
especializa en proveer una amplia variedad de productos
al por mayor para abastecer a comerciantes minoristas,
restaurantes, hoteles y ofros negocios. Estos mercados son
centro de distribucion mayorista donde los  compradores
pueden adquirir grandes cantidades a precios competitivos.
(Pareja Sime, 2017). los mercados de abastos suelen tener
una amplia gama de productos, que pueden incluir alimentos
frescos, productos bésicos, frutas, verduras, cames, pescados,
lacteos productos congelados, productos secos, limpieza,
mads. Esfos lugares son concurridos y dindmicos, donde los
compradores pueden encontrar una variedad de proveedores
y productos en un solo lugar. Son esenciales para la cadena
de suministros y la distribucién de alimentos vy ofros productos a
nivel local, regional y nacional.

UIDE - CIPARQ

Estructura de los Mercados en Ecuador.

En Ecuador, los mercados juegan un papel esencial en la
economia local y regional. la estructura de los mercados en
el pafs estd organizada y supervisada principalmente por los
Cobiemnos Auténomos Descentralizados (GAD), que son las
enfidades municipales encargadas de administrar, regular
y clasificar los mercados a nivel local. Estos mercados estén
destinados a safisfacer las necesidades de abastecimiento de
productos bdsicos y de primera necesidad de la poblacién,
con un enfoque en productos frescos como frutas, verduras,
cames, pescados, y ofros articulos de consumo diario.

Clasificacion de los Mercados en Ecuador.

los mercados en  Ecuador  se

siguiente manera:

pueden clasificar de la

Mercados Minoristas:  Enfocados en la venta directa a
consumidores finales en pequefias cantidades. Estos incluyen
mercados populares y locales donde se comercializan
productos  frescos y  perecibles.  Mercados  Mayoristas:
Dedicados a la comercializacién al por mayor de productos
agricolas, alimentos, y ofros bienes para comerciantes
minoristas, restaurantes y ofros negocios.

Mercados  Especializados:  Aquellos  enfocados en la venta
de productos especificos, como mercados de flores, de
arfesanias, o de ropa. El Mercado El Arenal es un mercado
minorista, destinado a abastecer a la poblacién de Tumbaco
y sus parroquias de alrededores  con  productos
frescos, arfesanias, y alimentos preparados.

NIVEL SUPERIOR (MERCADO
MAYORISTA)

Mercado Mayorista:

Este es el nivel mas alo de la
jerarquia y representa el mercado de
distribucion  de gran escala, que
provee productos en grandes cantida-
des a los mercados minoristas y ofros
actores del sistema comercial.

MERCADO
EL ARENAL

SEGUNDO NIVEL (MERCADOS
MINORISTAS)

Mercado Minorista - El Arenal:

Este mercado se abastece de los
productos del mercado mayorista
y ofrece una variedad de produc-
tos a consumidores locales.

Mercados Parroquiales de Tumbaco:
Mercados menores en diferentes
parroquias que fambién se abaste-
cen de productos frescos y
bésicos del mercado mayorista,
sirviendo a comunidades especifi-
cas.

Introducciéon

TERCER NIVEL (PUESTOS Y
COMERCIO LOCAL)

Puestos de Abastecimiento Local:
Puesfos pequefios que ofrecen produc-
tos de primera necesidad a la comuni-
dad local.

I

I

I

I

I
Microempresas y Comercio Local: |
Incluye tiendas y pequefios negocios |
que dependen del abastecimiento del |
mercado minorista y el mayorista. I
I

I

I

I
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Marco Referencial

Estructura de los Mercados en Ecuador

la gestion de los mercados en Ecuador estd regulada
principalmente por los Gobiernos Auténomos Descentralizados
(GADs|, que a nivel municipal son responsables de la
planificacién, administracién vy regulacién de los mercados
piblicos. la médxima entidad encargada de los mercados
municipales es el Gobierno Municipal, que emite normativas a
través de ordenanzas especificas que rigen el funcionamiento
de los mercados locales, asignan espacios comerciales, y
regulan los permisos para comerciantes. En Quito, los mercados
forman parte de la Red Metropolitana de Mercados.

Ademds, el Ministerio de Salud Publica (MSP) tiene un papel
clave en la supervisién y confrol de las condiciones sanitarias
en los mercados, asegurando que los productos alimenticios
se comercialicen de manera segura, cumpliendo con las
normativas de higiene y sanidad. El MSP realiza inspecciones
periddicas en los mercados, verificando el cumplimiento de
normas para la manipulacién de alimentos.

Legislacion que Regula los Mercados

Cédigo Orgdnico de Ordenamiento Territorial, Autonomia
y Descentralizacion (COOTAD): Este cddigo establece la
responsabilidad de los GADs para la regulacion de los
mercados municipales. Cédigo Orgénico de Salud (COS):
Regula las condiciones sanitarias en los mercados y establece
normas para la manipulacién y venta de productos alimenticios.
Ordenanzas Municipales: Cada municipio fiene ordenanzas
especificas que regulan la administracién, infraestructura, 'y
permisos de operacion de los mercados.

La Red de Mercados en Quito

La Red Mefropolitana de Mercados de Quito estd compuesta
por mas de 50 mercados distribuidos en diferentes sectores de
la ciudad, asegurando que todas las zonas urbanas y rurales
fengan acceso a productos frescos y de calidad. El Mercado
El Arenal forma parte de esta red y cumple un papel importante
en la zona de Tumbaco, sirviendo tanfo a la poblacién local
como a las parroquias vecinas.

UIDE - CIPARQ

Sistema de Comercializacion Regional y Nacional

Llos mercados en Ecuador, incluyendo el Mercado El Arendl,
operan dentro de un sistema de comercializacién regional y
nacional, donde los productos se distribuyen desde diversas
regiones del pafs. En esfe sistema, los pequefios productores
de zonas rurales envian sus productos a los mercados locales
y regionales, como El Arenal, para ser vendidos directamente
a los consumidores.

Comercializacion

Los productos que se venden en el Mercado El Arenal provienen
principalmente de las provincias cercanas a Pichincha, como
Cofopaxi, Tungurahua, y ofras zonas agricolas del Ecuador.
Estos productos incluyen frufas, verduras, y cames frescas.
la cercania de Tumbaco a Quito permite que El Arenal sea un
punto de distribucion importante para los pequefios productores
de esfas provincias, quienes comercializan sus productos en el
mercado.

Comercializacion  Nacional:

Anivel nacional, el Mercado El Arenal también recibe productos
de ofras regiones de Ecuador, como productos tropicales de la
Costa, papas y granos de la Sierra, y producios amazénicos
como la yuca. El sislema de transporte y logistica permite que
esfos productos lleguen de manera eficiente a los mercados
minoristas, como El Arenal, garantizando el abastecimiento
continuo de productos frescos para los consumidores.

Mercados y su Importancia Economica y Social

los mercados han sido histéricomente centros de actividad
econémica y social. John McMillan (2002) seiala que los
mercados son una de las instituciones mds antiguas de la
humanidad y siguen siendo esenciales para la economia
local, ya que permiten a pequefios productores y comerciantes
tener acceso directo a los consumidores, sin intermediarios.
Esto es especialmente relevante en el caso del Mercado El
Arenal, donde muchos comerciantes provienen de la economia
informal y dependen de esfe espacio para su sustento.

A nivel social, los mercados son lugares donde la comunidad
se relne, inferactia y se conecta. Jacobs [1961) enfatiza que
esfos espacios fomentan el sentido de comunidad y crean redes
sociales esenciales para el bienestar colectivo. En un mercado
renovado, se debe potenciar esfe rol social, creando dreas que
permitan la inferaccion y el encuentro de personas de diferentes
sectores, reforzando asi el tejido social de la comunidad.

Informalidad en el Comercio Urbano

la informalidad comercial es un desafio comin en mercados
de muchas ciudades latinoamericanas, y Tumbaco no es la
excepcion. El trabajo de Keith Hart {1973) es fundamental
para enfender la economia informal, la cual emerge como
una respuesta a la falta de oportunidades en la economia
formal. En el Mercado El Arenal, la informalidad ha llevado
a la ocupacion desorganizada de espacios publicos  por
vendedores ambulantes, lo que afecia negativamente tanto a
la movilidad como a la organizacién infema del mercado.
Para abordar este problema, se requiere de un disefio que
permita infegrar a los vendedores informales dentro del
mercado, brindandoles espacios formales de  trabajo 'y
regulando su actividad para que no afecte al comercio
formal ni al enforno urbano. la experiencia de ofras ciudades
latinoamericanas, como Bogofé o Ciudad de México, puede
servir de referencia en cuanto a la integracién de la economia
informal en mercados mediante esfrategias urbanisticas y
politicas publicas.

Sostenibilidad y Mercados Pblicos

El disefio de mercados sostenibles es una tendencia creciente
en la planificacién urbana. la aplicacion de los principios
de arquifectura sosfenible es crucial en la repotenciacion del
Mercado El Arenal. Esto incluye la utilizacion de materiales
de bajo impacto ambiental, la incorporacion de energias
renovables, y la implementacién de sistemas eficientes de
manejo de residuos. la ISO 14001:2015 esfablece los
esténdares infernacionales para la gestion ambiental en las
infraestructuras publicas, y su adopcién puede garantizar

Infroduccién

que el nuevo mercado cumpla con los obijefivos globales de
sostenibilidad (ISO, 2015].

Ademas, la Agenda 2030 de las Naciones Unidas insta a que
los mercados publicos sean puntos clave para la promocion
del consumo responsable, lo que significa que el rediseio del
Mercado El Arenal debe incluir medidas para educar a lo
poblacién sobre précficas sosfenibles, como la reduccién de
plasticos y el manejo adecuado de los desechos [Naciones

Unidas, 2015).
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Marco Historico

Historia de los Mercados en el Valle de Tumbaco.

Llos mercados del Valle de Tumbaco tienen una historia
rica y diversa que refleja el crecimiento y transformacién
econdémica de la regién. Desde tiempos coloniales, el
valle ha sido un punto esfratégico para el comercio,
gracias a su ubicacion privilegiada enfre Quito vy las
zonas rurales de la Sierra. Los mercados surgieron como
espacios esenciales para el intercambio de productos
agricolas, tanto locales como traidos de ofras regiones
del pafs, convirtiéndose en centros de abastecimiento
para la poblacién local y las parroquias vecinas.
Con el tiempo, el crecimiento poblacional y la expansién
urbana han dado lugar a una evolucién de los mercados
en la zona. A medida que las parroquias de Tumbaco,
Cumbayd, Pifo y Yaruqui fueron desarrolléndose, los
mercados locales se consolidaron no solo como lugares
de comercio, sino también como puntos de encuentro
social y cultural. En este contexfo, surgié la necesidad
de crear mercados més grandes y especializados para
atender la creciente demanda de productos frescos,
arficulos de consumo diario, y servicios complementarios.
Uno de los mercados mds importantes en la parroquia
de Tumbaco es el Mercado El Arenal, que ha sido un
referente en la zona, fanto para el abastecimiento de
productos agricolas y frescos como para la integracion
de pequefios productores y comerciantes que buscan
ofrecer sus producios en un espacio accesible. A
confinuacién, se detalla la evolucién histérica v la
importancia del Mercado El Arenal dentro de este
proceso de crecimiento y consolidacion de los mercados
en el Valle de Tumbaco.

UIDE - CIPARQ

Historia del Mercado El Arenal

En la década de los 70's los productores agricolas de la
parroquia de Tumbaco vendian sus cosechas al borde de la
via Interocednica en el sector conocido como el Arenal; con
el pasar de los afios aumenté el nimero de comerciantes y
decidieron frabajar en la propiedad de la empresa “Paris Quito
S.A"[Mercado de Tumbaco vy feria El Arenal tienen variedad
de productos, 2021)

En 1978, el Municipio de Quito compré el terreno y construyd
el Mercado Municipal El' Arenal mientras los comerciantes
conformaron la “Asociacién. de Pequefios Comerciantes del
Mercado el Arenal”

Con el pasar de los afios se convirtié en un importante cenfro
de comercio para la parroquia de Tumbaco, alli se infegraron
pequefios productores amazénicos y comerciantes de la costa
que ahora ofrecen productos frescos a precios convenientes.
Para una mejor atencién realizamos una renovacion infegral
de sus instalaciones. Obra enfregada por la Agencia de
Coordinacién Distrital del Comercio en la administracion del
alcalde Pabel Mufioz Lopez.

Infroduccién
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Marco Legal

la regulaciéon y supervisién de los mercados municipales en
Quito, incluido el Mercado El Arendl, estd respaldada por una
serie de normativas y agencias gubemamentales que garantizan
el correcto funcionamiento, seguridad e higiene de estos
espacios. A nivel local, el Gobierno Auténomo Descentralizado
(GAD] de Quifo tiene un papel crucial en la planificacion,
construccion 'y rehabilitacion  de  infraestructuras como  los
mercados, en concordancia con la ley de Ordenamiento
Territorial. Ademds, el GAD regula el uso del suelo y emite
ordenanzas municipales que definen las actividades comerciales
permitidas en mercados puoblicos (GAD  Quito, 2015).

El Cuerpo de Bomberos de Quito fambién desempefia una
funcién vital en la seguridad de las instalaciones, siendo
responsable de las inspecciones periédicas para asegurar que
los mercados cumplan con las normativas confra incendios
y que cuenfen con los equipos adecuados, como exfintores,
rutas de evacuacién y sistemas de alarma (Bomberos de Quito,

2020).

En cuanto a la calidad sanifaria y de alimentos, el Ministerio de
Salud Publica (MSP) y el Instituto Ecuatoriano de Normalizacion
(INEN) imponen regulaciones estrictas sobre la infraestructura,
asegurando que los espacios de almacenamiento v
venta de productos frescos cumplan con las normas de
seguridad alimentaria. Esto incluye el disefio de espacios
que garanficen la higiene, una ventilacion adecuada, vy la
correcta disposicion de residuos, con el obijefivo de proteger

la salud de los consumidores (INEN, 2013; MSP 2022).

A nivel de gestion y administracion, la Agencia Metropolitana
de Coordinacién Distrital de Comercio [ACDC) es responsable
de la organizaciéon interna de los mercados municipales,
asegurando que los comerciantes formales  ocupen los
espacios asignados, gesfionando los permisos comerciales, vy
supervisando el cumplimiento de las normativas municipales en
relacion con la ocupacion del espacio publico [ACDC, 2019).

UIDE - CIPARQ

Asimismo, la Agencia Mefropolitana de Control (AMC] regula
la actividad de los vendedores informales que operan en los
alrededores del mercado, buscando disminuir la ocupacién
desorganizada de las vias piblicas y regularizar su actividad
en concordancia con las normativas del Distrifo Metropolitano

(AMC, 2021).

Marco Regulatorio

la repotenciacion del Mercado El Arenal requiere cumplir
con un conjunto de normativas locales e internacionales
a continuacién, se detallan las normativas mds relevantes
que sirven de sustento legal para  este  proyecto.

Ley Orgdnica de Ordenamiento Territorial, Uso y Gestion de Suelo
(2016): Esta ley establece las directrices para la planificacion
y el uso del suelo en Ecuador, priorizando el desarrollo
sosfenible de las dreas urbanas. Regula la infraestructura
piblica y la integracién de mercados dentro del tejido
urbano, asegurando el acceso equitativo y la organizacién
del espacio publico (Asamblea Nacional del Ecuador, 2016).

Ordenanza Metropolitana No. 213 (2020) del Distrito Metropolitano de
Quito: Esta ordenanza especifica del Distrito Metropolitano de
Quito regula la administracién y organizacion de los mercados
municipales. Establece lineamientos sobre la  distribucion
de espacios, la higiene, y las condiciones laborales dentro
de los mercados, y proporciona un marco de confrol para
evitar la  ocupacién informal de los espacios  publicos
circundantes  (Concejo  Metropolitano  de  Quito,  2020).

Cédigo Orgdnico de Salud (2020): EI Codigo Orgdnico de Salud
regula todas las normativas relacionadas con la higiene y
salubridad en la manipulacion de alimentos dentro de los
mercados, exigiendo infraestructuras adecuadas, sistemas de
ventilacién y saneamiento. Este codigo es clave para garantizar
la seguridad alimentaria y el bienestar de los usuarios del

mercado (Ministerio de Salud Publica, 2020).

Normas INEN para la Infraestructura de Mercados (INEN 2266:2013): El
Instituto Ecuatoriano de Normalizacion (INEN) ha desarrollado
normas especificas para la infraestructura de los mercados,
como la norma INEN 2266:2013, que esfablece los requisitos
de disefio para garantizar la higiene y el mantenimiento de
las dreas de almacenamiento y venta de productos frescos,
incluyendo ventilacién, iluminacion y drenaje (INEN, 2013).

Infroduccién

Ley de Contratacién Piblica (Ley No. 74, 2008): Esta ley regula
fodos los procesos de confratacion y  adjudicacién  de
proyectos publicos, como la repotenciacién del Mercado
El Arenal, asegurando transparencia y equidad en el uso
de recursos publicos para la construccién de infraestructuras
municipales  (Contraloria  General  del  Estado, 2008).

Ley de Gestion de Riesgos (2014): Esta ley regula lo prevencion
y mitigacion  de  riesgos  en infraestructuras  publicas,
estableciendo  que los  mercados  municipales  deben
cumplir con criterios de seguridad  sfsmica y confrol de
riesgos  relacionados con incendios u  ofros  desastres
noturales  (Secrefaria  de  Gestion  de  Riesgos, 2014).

Normativas Internacionales Aplicables
Reglamento Sanitario Internacional (OMS, 2005): El Reglamento
Sanitario Internacional (RSI), publicado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), establece normativas globales
para la proteccion de la salud piblica, incluyendo el manejo de
productos alimenticios en mercados. Este reglamento promueve
la creacién de infraestructuras que cumplan con esténdares
globales de seguridad alimentaria y salud publica, lo cual
es esencial para un mercado como El Arenal (OMS, 2005).

SO 22000:2018 — Sistema de Gestion de Seguridad Alimentaria: Esfa
norma internacional establece requisitos para garantizar lo
seguridad alimentaria a lo largo de la cadena de suministro de
alimentos, desde su produccién hasta su venta en mercados.
Aplicar esta normativa aseguraria que el Mercado El Arenal
mantenga altos esténdares de seguridad en la manipulacién

de alimentos (ISO, 2018)

Directiva Europea 2004/18/CE: Esia directiva de la Union Europea
regula los procesos de contratacién piblica para garantizar lo
competencia y la fransparencia en la adjudicacion de proyectos
de construccion, fales como la rehabilitacion y repofenciacion
de mercados municipales. Si bien es una normativa extranjera,
sus principios pueden guiar buenas prdctficas en procesos
de contratacién poblica para la obra del Mercado El Arenal
[Parlamento Europeo, 2004).
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Clasificacion de los Mercados Minoristas

Segin la normativa, los mercados minoristas se clasifican en
cinco cafegorias basadas en la zonificacion compatible, el
radio de influencia y la poblacién atendida. Estas categorias
permiten identificar el tipo de mercado segin su escala v el
drea de servicio:

Categoria 1

Zonificacion: Comercio vecinal (CV). Radio de Influencia: De
0 a 400 m.

Poblacién atendida: Menor de 5,000 habitantes.

Categoria 2

Zonificacion: Comercio vecinal (CV). Radio de Influencia: De
400 a 800 m.

Poblacién atendida: Entre 5,000 y 10,000 habitantes.

Categoria 3

Zonificacion: Comercio zonal (CZ). Radio de Influencia: De
800 a 1,200 m.

Poblacién atendida: Entre 10,000 y 50,000 habitantes.

Categoria 4

Zonificacion: Comercio zonal (CZ).

Radio de Influencia: De 1,200 a 1,500 m.

Poblacién atendida: Entre 50,000 y 200,000 habitantes.

Categoria 5

Zonificacién:  Comercio  metropolitano  [CM].  Radio  de
Influencia: Mayor a 1,500 m.

Poblacién atendida: Mas de 200,000 habitantes.

rehabilitacién y repotenciacion de mercados municipales. Si
bien es una normativa extranjera, sus principios pueden guiar
buenas précticas en procesos de contratacion poblica para la

obra del Mercado El Arenal (Parlamento Europeo, 2004).

UIDE - CIPARQ

Clasificacion Aplicada al Mercado El Arenal.

El Mercado El Arenal se clasifica como un mercado zonal (CZ)
categoria 4, debido a:

Radio de Influencia: Aproximadamente de 1,200 a 1,500 m.
Poblacién Atendida: Enfre 50,000 y 200,000 habitantes,
incluyendo residentes y usuarios de la region.

Esta clasificacion permite identificar el fipo de infraestructura y
servicios requeridos para responder a las necesidades de la
comunidad y garantizar su funcionalidad.

Implicaciones para el Diseo.

Escalabilidad:
Disefiar el mercado para atender a una poblacién
creciente dentro de su zona de influencia.

Zonificacién Compatible:
Cumplir con las disposiciones de comercio zonal (CZ) segin la
normativa vigente.

Infroesfructura Adecuada:
Incorporar  espacios  comerciales,  gasfronémicos,  de
esparcimiento y almacenamiento que respondan al volumen

de usuarios.

Marco Normativo

Area de Comercializacion

Puestos Himedos (carnes, pescados, aves): 4 m? por puesfo.
Puestos Semi-Humedos (frutas, verduras) : 4 m? por puesto.
Puestos Secos (no perecederos): 4 m? por puesto. Servicios
Higiénicos: Cantidad calculada segin el aforo del mercado
para garantizar salubridad y comodidad de los usuarios.

Area de Comercializacién Complementaria

Puestos Complementarios [arfesanias, ropal): 4 m? por puesto.
Zona Gastronémica (Preparacién, consumo): & m? por
puesto,

Zona de Esparcimiento: Espacios abierfos para recreacion,
actividades culturales y descanso.

Areas de Abastecimiento, Control y Despacho

Areas de Deposito: Dimensiones calculadas en funcién de
los flujos comerciales para garantizar el almacenamiento
adecuado.

Area de Refrigeracion: Espacios adaptados para conservar
productos perecederos.

Patio de Carga y Descarga: Minimo 28 m?, disefiado para la
operacién eficiente de ingreso vy salida de mercancias. Area de
Control de Calidad: Minimo 8 m?, utilizada para inspeccionar
los productos que ingresan al mercado.

Area Administracién y Servicios Complementarios

Area de Administracién: 12 m2, desfinada a la gestién
operativa del mercado.

Estacionamientos: Dimensiones basadas en el aforo vy tipo de
vehiculos para facilitar el acceso.

Topico: 15 m?, para la atencion de emergencias.

Lactario: 10 m?, espacio adaptado para madres lactantes.
Sala de Usos Mltiples: Espacios flexibles para reuniones y
actividades comunitarios.

Guarderia: Dimension basada en el aforo, para atender a los
hijos de comerciantes y usuarios.

Infroduccién

Area Energia y Mantenimiento

Cuarfo de Mdquinas: 10 m?, para albergar los equipos
técnicos del mercado.

Cuarfo  de  Mantfenimiento: 10 m?,  utilizado  para
almacenamiento de herramientas y equipos de limpieza.

Area de Residuos Solidos
Depdsito de Residuos Sélidos: Dimensiones calculadas segin

el volumen de residuos generados, para garanfizar una
adecuada gestion de desechos

Alejandro Baquero Basfidas
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Requerimientos Minimos

La normativa clasifica los mercados segn el nimero de puestos,
estableciendo requisitos minimos para cada categoria:

Hasta 25 puestos: Espacios bdsicos para comercializacion y
servicios higiénicos.

De 26 a 80 puestos: Agregar dreas de esparcimiento y
refrigeracion.

De 81 a 150 puestos: Incorporar patios de carga, zona
gostronémica vy salas de uso mdltiple.

De 151 a 250 puestos: Aumentar los servicios complementarios
como lactarios y estacionamientos.

Mds de 251 puestos: Mercados de gran escala con dreas
avanzadas de administracién, manfenimienfo y gestién de
residuos.

Por lo tanto, la informacién proporcionada se basa en
normativas vy referencias técnicas aplicables al disefio y
construccion  de  mercados  municipales  de  abasfos.  En
particular, esfas normativas incluyen:

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE) del Perd:

Especificamente la Norma Técnica A.070 “"Comercio”, que
regula las disposiciones arquitecténicas y de disefio para
edificaciones comerciales, incluyendo mercados minoristas.
Contiene lineamientos sobre dimensiones minimas, clasificacion
de espacios y categorias de mercados segin su alcance.

Normativa Técnica para Mercados de Abastos Minoristas:

Detalla los componentes y requerimientos minimos para la
construccién de mercados, como dreas de comercializacion,
servicios complementarios y manejo de residuos solidos.
Este documento complementa las disposiciones de la A.070
y especifica requisitos més detallados segin el tamafo del
mercado.

Ordenanzas Municipales y Normas Locales:

Cada municipio puede fener ordenanzas especificas que
regulen el disefio y operacién de mercados dentro de su
jurisdiccion.

En el caso de Tumbaco (Ecuador), las normativas locales
pueden ser consuliadas en el plan de ordenamiento ferritorial.
Manuales de Disefio Urbano:

Referencias como el "Manual de Disefio de Mercados” y
gufas de buenas practicas que especifican requisitos de disefio
funcional y sosfenible.

UIDE - CIPARQ

1.7 CONCLUSION

El andlisis del Mercado El Arenal revela la necesidad urgente
de intervencion debido a la insuficiencia de su infraestructura
actual para responder a la creciente demanda. La problemdtica
de la ocupacién informal de espacios y la congestion en
los alrededores del mercado resaltan la importancia de
implementar soluciones de disefio que fomenfen un uso mas
eficiente del espacio disponible.

El proyecio propone infegrar a los comerciantes informales,
mejorar la infraestructura y ofrecer un entorno afractivo que
impulse la economia local. la metodologia participativa
garantiza que las soluciones planteadas reflejen la realidad del
mercado y las expectativas de sus usuarios. la modernizacion
del Mercado El Arenal permitiré no solo resolver problemas
urbanos y econdmicos, sino también fortalecer el papel del
mercado como cenfro de desarrollo social y cultural para
Tumbaco y sus alrededores.

Introducciéon

Alejandro Baquero Basfidas
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2.1 APROXIMACION TERRITORIAL

MACRO

2.1.1 Distrito Metropolitano de Quito

Dentro del Distrito Metropolitano de Quito (DMQ) se encuentra
una red de disftribucion cuya funcién principal es proveer
de producios a la parroquia correspondiente y a las dreas
circundantes en un radio de 1500 metros. Las adminisfraciones
zonales son responsables de gesfionar estos  mercados
mayoristas, con el compromiso de mejorar las insfalaciones
para garantizar un adecuado suministro de productos a la
comunidad.

Il Parroquia Tumbaco DMQ

Fuente: Elabo

UIDE - CIPARQ

MESO

2.1.2 El Arenal y sus Parroquias Aledaias

El Mercado El Arenal tiene la responsabilidad de abastecer
no solo a la parroquia de Tumbaco, sino también a varias
parroquias vecinas. Enfre esfas se encuentran Cumbayd, Pifo y
Puembo, que estén dentro de su radio de influencia cercano.
Esto convierte a El Arenal en el principal mercado de abasto
para esfos seciores. La situacién puede generar desafios en
la gestion debido a la necesidad de equilibrar las demandas
de multiples comunidades dentro de un drea de influencia
compartida.

TUMBACO

Il Limite Parroquial

MICRO

2.1.3 1500m de Abasto

El sector de Tumbaco, desde sus inicios, ha sido conocido
por su actividad comercial, la cual se ha extendido a las
parroquias vecinas. El Mercado El Arenal se encuentra en una
ubicacion estratégica central para el abastecimiento. Dentro de
su radio de influencia de 1500 mefros, se pueden observar la
buena accesibilidod al mercado v la alta fluidez vehicular entre
las parroquias cercanas, lo que presenta problemas  para los
comerciantes y clienfes.

Puembo Tumbaco -N\ercoolo El Arenal

s Tumbaco

Fuente: Elaboracién Propic

Urbano

PROYECTUAL

2.1.4 El Mercado y su Contexto

El Mercado El Arenal en Tumbaco estd situado cerca de
diversos puntos de inferés, como parques piblicos, restaurantes
y estaciones de fransporte publico. En base a ese punfo
centrico, su accesibilidad y la facilidod de adaptacion a la
confexto hacen que sea visto como un punfo de encuentro
dentro de la zona.

M L
[ Mercado El Arenal

Alejandro Baquero Bastidas
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Disefo y repotenciacion del mercado El Arenal

2.2 COMERCIO Y SERVICIOS EN EL ENTORNO DEL
MERCADO EL ARENAL

El drea alrededor del Mercado El Arenal esté dominada
principalmente  por actividades de comercio y  servicios
comerciales, que complementan las operaciones del mercado
y brindan productos vy servicios esenciales a los residentes y
visitantes. Esfos comercios incluyen tiendas, microempresas, y
servicios variados, formando el nicleo comercial de la zona.
A esto le sigue la presencia de puntos de abastecimiento, que
juegan un rol importante en la distribucién de productos bésicos.

El andlisis muestra que los picos de actividad en los comercios
y servicios se alinean con las horas de mayor afluencia en
el mercado, lo que refuerza la interdependencia entre esfos
espacios y el mercado central.

LEYENDA

I Comercio
Il Microempresas
[ Servicios comerciales

[ Abastecimiento

Distribucidn de Comercio y Servicios en el Entorno del Mercado El Arenal

12

tidad di Elarme:

armerciales Abaslecirmients

UIDE - CIPARQ

Urbano

Alejandro Baquero Bastidas




P.48
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2.3 DENSIDAD POBLACIONAL EN EL BARRIO EL ARENAL
Y SUS EXTERIORES

Muestra un confraste claro entre las dreas mds cercanas
al mercado y las  zonas periféricas. la  densidad
puede dividise en dos  cafegorias  principales:
Zonas de Baja a Moderada Densidad (0- 143 habitantes,/hal:
Laséreasperiféricasal barrio presentanunadensidad poblacional
masbaja, caracterizadaporgrandeslotesresidencialesyespacios
abiertos.Zonas de Alta Densidad (144 - 251 habitantes/ha):
El centro del barrio, donde se encuentra el mercado, estd en
una zona de alta densidad poblacional. Con mas de 144
habitantes por hectarea, esta drea es el nicleo comercial y
residencial de la comunidad.

LEYENDA

Zonas de Baja a Moderada Densidad
I Zonas del Alta Densidad
I Mercado

UIDE - CIPARQ

Fuente: Elaboracién Propia, 2

Urbano
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2.4 FRANJA HORARIA DE ACTIVIDAD EN EL MERCADO EL
ARENALY SUS EXTERIORES

Se mantiene una dindmica horaria permite que el mercado y su
enforno mantengan un constante flujo de actividad econémica.
Ya que el Mercado revela una actividad comercial desde las
8 hasfa las 10 horas, teniendo asi un gran flujo peatonal y
vehicular.

En el resto de dreas circundandtes la anclividad se muestra
desed las 10 hasta 12 horas, lo cual brinda una alta demanda
de servicios en el barrio. Uno de los horarios extendidos llegan
a ser las farmacias las cuales garantizan una disponibilidades
de productos de primera necesidad sin necesidad de depender
de ciertos esfablecimientos.

LEYENDA

¥ De 8 hasta 10 horas
[ de 10 hasta 12 horas
24 horas

UIDE - CIPARQ

Urbano

gura 1V
Fuente: Elaboracién Propia, 2024. Con bases en el Visualizador QGIS
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2.5 ANALISIS VIAL

La zona alrededor del mercado se encuentra categorizada por:
Ruta Viva: Via Arterial Primaria destinada al frénsito répido
entre Tumbaco, Quito vy el aeropuerto.

Avenida Inferocednica: Via Arterial Secundaria, facilita la
movilidad interurbana.

Avenida  Simén  Bolivar:Rodea el drea,  desviando
fréfico  pesado y  conectando  dreas  suburbanas.
Vias Secundarias:Distribuyen el tréfico desde
los arferios  principales  hacia  las  calles  locales.
Calles Locales: proporcionan acceso directo a los comercios y
residencias inmediatas al mercado.

NS
&
FN
SN
A

r.

LEYENDA
® Avenida Interocednica

Ruta Viva

(© Calle Rio San Pedro

® Manuela Garaycoa

(© San Francisco de la Tola Grande

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Bastidas
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2.6 ANALISIS DE MOVILIDAD URBANA

Destaca la importancia de buses y taxis en la conectividad
del sector. las paradas de buses, ubicadas cerca de
arferias principales, facilitan el acceso ol mercado y a los
comercios, mienfras que los taxis ofrecen una alternativa mds
personalizada, especialmente Uil para quienes llevan cargas
pesadas o se dirigen a zonas no cubiertas por los buses. Esta
infraestructura de transporte fomenta la actividad comercial y
el flujo de personas, mejorando la accesibilidad y apoyando
la economia local. Es importante, sin embargo, gesfionar
eficientemente para evitar congestiones y satisfacer la creciente
demanda.

LEYENDA

O Parada de Autobus
A Parada de Taxis
Il Mercado

UIDE - CIPARQ

Urbano
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2.7 ANALISIS DE LLENOS Y VACIOS

Demuestra comoen los llenosla mayor parte de las construcciones
se concentra en el cenfro del barrio y alrededor del mercado,
con edificaciones comerciales, residenciales y servicios.
Estas zonas densamente urbanizadas tienen poco espacio
para nuevas construcciones sin una reconfiguracion del drea.
Mientras tanfo en los vacios, lo que se consideraria en las
periferias del barrio y cerca de las vias secundarias se
encuentran ferrenos no urbanizados y dreas subutilizadas. Estos
vacios ofrecen oportunidades para expansién del mercado,
de estacionamientos, o nuevos servicios

LEYENDA
Il Llenos T

Vacios ® "’t ‘.‘.
Il Mercado h’& .'. ey

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Bastidas
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2.8 ANALISIS TOPOGRAFICO

Topografia: El drea de Tumbaco, incluyendo el entorno del
Mercado, se encuentra en un valle con una topografia variada.
la pendiente promedio en esta zona es relativamente suave,
con algunas dreas presentando pendientes moderadas debido
a la cercania con las montafias que rodean el valle.

Pendiente del Area del Mercado: Porcentaje de Pendiente: la
pendiente en el drea especifica del Mercado El Arenal es de
aproximadamente 5%. Este valor indica que por cada 100
metros horizontales, hay un ascenso o descenso vertical de 5

metros

65 d

Fuente: Elaboracién Propia
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2.9 CONCLUSION

Segun el andlisis urbano previamente hecho, se pudo concluirque
el Mercado El Arenal evidencia una esfructura que no responde
a las demandas actuales del sector. Su desarticulacion con el
enforno urbano y las fallas en accesibilidad, infraestructura y
distribucién espacial lo convierten en un espacio obsolefo. La
falla de planificacion estratégica ha limitado su capacidad
de adaptacién al crecimiento poblacional, lo que refuerza la
necesidad urgente de una intervencién infegral que lo reconecte
con su confexto y potencie su funcién como equipamiento
publico esencial.

UIDE - CIPARQ

Urbano
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Disefio y repotenciacion del mercado El Arenal El Sitio

3.1 TABLA INFORMATIVA

Informacion del terreno seleccionado

Cédigo edificabilidad C7 (C403-70)
Servicios basicos Sl

Area (Sistema catastral) 7683.01m2
Altura de edificacion 12m
NUmero de pisos 3

COS PB 70%
COS Total 210%

e b

\ R A

“Imagen 13. Fotografia Aérea, Mercado El Arenal
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.

—— TERRENO —,

P
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igura orte topogrdtico
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.
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3.2 RECORRIDO FOTOGRAFICO

El recorrido fotogrdfico tiene como obietivo analizar el contexto
inmediato del terreno seleccionado, enfocéndose en inferpretar
sus relaciones con el enforno cercano, como vias principales
y secundarias, zonas peatonales y vehiculares, edificaciones
cercanas, vegetacién existente y caracteristicas topogrdficas.
La exploracién se realiza desde una altura aproximada de 20
metros, definiendo un esquema de ubicacién que relaciona la
posicién del dron con el ferreno fotografiado. Las imagenes
buscan capturar vistas en “perspectiva de vuelo de pdjaro”,
uilizando una perspectiva axonométrica, para luego ser
utilizadas en una postproduccion mediante un render. Esfe
andlisis se centrard en el drea alrededor del Mercado El Arenal.

UIDE - CIPARQ

Urbano

¥ o : 2
4. Fotogratia Aérea, recorrido totogratico
Fuente: Elaboracion Propia, 2024

magen
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Urbano

»
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Desde una perspectiva oérea se aprecia claramente la
implantacién del terreno alrededor del Mercado El Arenal. Se
observanlosalrededoresdel predio, incluyendola cercaniaavias
principales que presentan dos fipos distintos de pavimento (asfalto
y hormigén), reflejando las diferencias en los niveles de la calle.

K
—

15w
—

Una de las caracteristicas destacadas es la ubicacion de
una quebrada que esté cerca al drea  delimita del terreno.
También se aprecia la presencia de infraestructuras clave,
como zonas de comercio y servicios. Dentro del perimetro del
mercado, se observan subdivisiones infernas que corresponden
a diferentes espacios comerciales. Actualmente, algunas de las
edificaciones se encuentran desocupadas.

- [ ey
—ta &

magen |5. Fotogratia Aérea, Mercado El Arena
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.
UIDE - CIPARQ
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FRENTE DEL MERCADO

Las im&genes muestran el estado actual del Mercado El Arenal
y su relacién inmediata con el entorno urbano. En la primera
fotografia se observa el acceso frontal del mercado, que da
hacia la Via Inferocednica. Aqui se evidencia la carencia
de un espacio piblico adecuado para el peatén, con un
predominio del espacio destinado a parqueaderos informales
sin orden ni jerarquia peatonal. También se aprecia la falia
de aceras amplias y seguras, lo que genera conflictos entre
vehiculos y peatones.

L AN \\\
Imagen 16. Fofografia Aérea, Mercado EI Arendl
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Basfidas
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PARTE POSTERIOR DEL MERCADO

En la segunda imagen se visualiza el lado posterior del
mercado. Se destaca una gran extension de superficie dura,
actualmente subutilizada y destinada en su mayoria al trénsito
y estacionamiento informal. Ademds, se nofa la ausencia de
areas verdes o espacios de integracién social. El borde con el
barrio colindante muestra un limite rigido y poco permeable,
lo que genera una desconexion entre el mercado v el tejido
residencial. También se observan esfructuras improvisadas
ocupacién informal en las zonas perimetrales.

UIDE - CIPARQ

. Fotogratia Aérea, Mercado El Arena

Urbano

Fuente: Elaboracion Propia, 2024.
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3.4 RECORRIDO A PIE

El recorrido hacia el Mercado El Arenal muestra contrastes
significativos en el enforno o medida que se avanza desde
diferentes puntos. Siendo asi como se muestra en la figura 22,
desde el punto C, la primera mitad del frayecto es limpio y
ordenado; sin embargo, al acercarse al mercado, el entorno
se vuelve mds cadfico, con acumulacién de basura, congestion
de personas y desorden en el espacio publico. En el recorrido
desde el punio E, que comienza en la parada de bus, el
camino es més organizado debido a la presencia de locales
comerciales reconocidos, aunque también se observan puestos
informales. Finalmente, el frayecto desde el punto B ofrece
una vista de apertura hacia el mercado, donde es evidente la
presencia de residuos en el suelo, puesfos informales dispersos,
y un dlio tréfico fanto peatonal como vehicular, reflejando la
saturacion y el desorden caracteristicos de las inmediaciones
del mercado. Estos recorridos evidencian la necesidad de
intervencién en los accesos vy el entorno inmediato del Mercado
El Arenal para mejorar su funcionalidad y limpieza.

UIDE - CIPARQ

Urbano
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Durante el recorrido a pie alrededor del mercado se
identificaron  varios problemas clave. Varios vendedores
informales ocupan las aceras y dreas de estacionamiento,
dificultando el trénsito peatonal y generando congestion
vehicular. Esta situacién es resuliado de la insuficiente
capacidad del mercado, que cuenta con 350 puestos
formales, pero no logra albergar a todos los comerciantes,
obligando @ algunos @ instalarse en los alrededores.

Ademds se observé el deterioro en la infraestructura de acceso y
falta de espacios adecuados para la carga y descarga, lo cual
afecta tanto la calidad de los productos como la experiencia
de compra.

UIDE - CIPARQ

Recorrido del punto “A” al “C”

Recorrido del punto “D” al

IIEII

Recorrido del punto “B”

Urbano

6n Propia, 2024

Alejandro Baquero Basfidas
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4.1 ELECCION DE REFERENTES

la seleccién de referentes arquitecténicos es una  etapa
esencial en el desarrollo de cualquier proyecto, ya que permite
analizar estrategias efectivas y contextualizadas para guiar
el disefio de manera infegral. En este capitulo, se presenta
un andlisis defallado de proyectos arquitectonicos relevantes
que cumplen con criterios especificos relacionados con la
ubicacién, el programa funcional y los sistemas constructivos,
todos alineados a las necesidades del proyecto en desarrollo.

Lugar

los proyecios seleccionados estan ubicados en  enfornos
urbanos con una topografia predominantemente plana, dentro
de dlturas entre 1200 y 2500 metros sobre el nivel del mar.
Estos lugares presentan climas con temperaturas moderadas,
oscilando entre 10°C y 26°C, vy estdn enfocados en un
contexto social popular que enfatiza la infegracién comunitaria.

Programa

Se priorizd proyectos que abarcan dreas comprendidas entre
1800 m2y 2500 m2, con una zonificacién orientada a abastos,
comercio, y servicios de sanitizacién. Esfas caracteristicas
programdticas garantizan la funcionalidad y adaptabilidad del
disefio a las necesidades sociales y comerciales del enforno.

Construccion

Lossistemasconstructivos seleccionados sonvariados, abarcando
desde esfructuras de hormigén armado hasta soluciones en
acero y materiales ligeros, dependiendo del confexio y los
recursos locales. Los sistemas de cerramiento incluyen paneles
prefabricados, mamposteria, vidrio templado, 'y léminas
traslicidas, buscando un equilibrio entre funcionalidad y estética.

UIDE - CIPARQ
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4.2 UBICACION DE REFERENTES

los referentes escogidos son los siguientes en base a los
pardmetros dichos previamente.

Mercado de San Juan Ermesto Pugibet
Sittado en la Civdad de México, México; es un
ejemplo de revilalizacion  de  mercados  fradicionales
combinando la funcionalidad 'y preservacién  histérica.

Mercado del Rio
Implantado en Medellin, Colombia. Esun modelo de reutilizacién
de estructuras existencias con enfoque sostenible y comuntario.

Mercado Q de Octubre
Siendo el Gnico referente situado en el pais, se consideran las
condicionessimilareshacialascualessevaaimplantarelproyecio.

En la figura 27 se localiza los mercados antes expuestos.

Mercado de San Juan

Ernesto Pugibet

Mercado del Rio

Mercado 9 de Octubre

UIDE - CIPARQ

Exploraciones

Figura 22. Ubicacién de Referentes.
Fuente: Elaboracion Propia, 2024.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

Exploraciones

4.3 MERCADO DE SAN JUAN ERNESTO
PUGIBET (Ciudad de México, México)
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

LUGAR

Ubicado en el corazén de la Ciudad de México, el Mercado
de San Juan Emesto Pugibet se emploza en una topografia
plana denfro de una zona urbana consolidada. Rodeado por
calles principales como la Avenida Balderas vy el Eje Central,
su ubicacion esfratégica lo conecta con importantes flujos
peatonales y vehiculares. En su enforno predominan usos de
suelo mixtos, con comercios tradicionales, viviendas y espacios
culturales, reforzando su papel como un punto de encuentro
para locales v visitantes.

"
imt
i

by {"

PERRER!

i

EERRRN
111141

ﬂIIIHI\I!..

oy I

d

g

P

e
D
=
&)
=
.
(7]
D
=
S
[N}

=1

UIDE - CIPARQ

Exploraciones

Figurc Em niento

e Earth, 2024. Modificado por el autor, 2024

Alejandro Baquero Basfidas

/(8d



P. 88

Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

PROGRAMA

El mercado abarca un drea aproximada de 2,500 m? vy estd
zonificado en secfores dedicados a la venta de alimenfos
frescos, productos gourmet v especialidades exdficas. Su
distribucién incluye médulos organizados alrededor de pasillos
centrales que facilitan el flujo peatonal, conectando con
accesos principales y dreas de servicio. las zonas de carga
y descarga estdn ubicadas en la periferia, garantizando una
operacién eficiente sin interferir con los usuarios. Ademds, se
infegran servicios como sanitarios, espacios adminisfrativos y
dreas de almacenamiento.

Tiene una distribucién funcional basada en un esquema lineal
que organiza los pasillos segun los productos ofrecidos. Los
accesos principales estan disefiados para facilitar el ingreso
de los usuarios y conecfarlos con las dreas comerciales sin
inferrumpir las operaciones infemas. las dreas de descarga
esfdn ubicadas esfratégicamente.

UIDE - CIPARQ

las dreas de descarga estén ubicadas esfratégicamente para
evitar conflictos con los flujos peafonales, mientras que los
espacios de almacenamiento permiten a los comerciantes
gestionar eficientemente sus productos. Con un enfoque en la
sostenibilidad, el mercado incorpora sistemas de iluminacion
natural 'y ventilacién cruzada, junfo con un programa de
manejo de residuos que fomenta el reciclaje y la reduccién de
desechos.
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Ingresos y Accesos
Accesos principales:

=
A

El mercado cuenta con mdltiples accesos distribuidos
estratégicamente en las calles aledarias. Estos accesos
permiten el ingreso fécil de peatones y compradores.

Flujos diferenciados:

El disefio busca minimizar la interaccién entre compradores y

personal de carga para evitar conflictos en los flujos.
Disfribucion jerdrquica:
Los accesos principales conducen a pasillos amplios y bien
iluminados, disefiados para facilitar el transito peatonal y

conectar con las diferentes dreas del mercado.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

ZONIFICACION

la organizacién inferna del Mercado de San Juan Ernesto
Pugibet est¢ disefiada para optimizar la experiencia del usuario
y la eficiencia operativa de los comerciantes. Llos médulos estén
distribuidos de manera sectorizada segun los productos que se
ofrecen, como frutas, verduras, cames, pescados, alimentos
preparados y productos gourmet. Cada médulo cuenta con un
disefio uniforme que facilita la identificacién visual y garantiza
condiciones higiénicas adecuadas. Los pasillos amplios y bien
sefializados permiten una circulacién fluida de los visitantes,
evitando congestiones en las horas de mayor afluencia.
Ademds, los médulos estan equipados con dreas especificas
para almacenamiento de producios, asegurando que los
espacios de venta permanezcan despejados y organizados.

El mercado organiza sus espacios en dreas especificas
para alimentos frescos, productos gourmet vy especialidades
exdticas, con sectores diferenciados para carnes, frutas,
verduras y comidaos preparadas. los accesos principales
conectan directamente con los pasillos centrales, asegurando
un flujo eficiente. las zonas de carga y descarga, ubicadas
en los exiremos, estén separadas de las dreas comerciales y
vinculadas a espacios de almacenamiento. Ademds, incluye
servicios como sanifarios y dreas administrativas, ubicados
para no interferir con la actividad principal.

La ventilacién cruzada se logra mediante aberturas esfratégicas
en las fachadas y elementos de cerramiento que permiten el
flujo constante de aire fresco, manteniendo una temperatura
agradable sin necesidad de sistemas mecdnicos. Para la
iluminacién, el mercado cuenta con lucernarios y fragaluces
en la cubierto, asi como ventanas en las fachadas, que
permiten la enfrada de luz natural, reduciendo la dependencia
de iluminacion artificial y creando un ambiente luminoso y
acogedor para los usuarios

UIDE - CIPARQ
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Figura 26. Zonificacion

Fuente: ArchDaily, 2018. Modificado por el autor, 2024
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Figura 27. Corte Transversa

Fuente: ArchDaily, 2018. Medificado por el autor, 2024
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

SISTEMA CONSTRUCTIVO

Soporte estructural:  El - mercado cuenta con  columnas
de concreto distribuidas  uniformemente  para  soportfar
cargas verticales y garantizar estabilidad, lo que permite
espacios abiertos vy flexibles para los médulos comerciales.
Modulaciéninterna: Los modulos de venta estan disefiados dentro
de una grilla regular, optimizando el uso del espacio y facilitando
la organizacién de las diferentes dreas comerciales. Esto asegura
que los comerciantes tengan espacios funcionales y accesibles.
Cerramientos: Los muros perimetrales combinan mamposteria
y vidrio, maximizando la enfrada de luz natural y
reduciendo el consumo energéfico. Esfos  cerramientos
fambién  contribuyen ol confrol  térmico y  acUstico.
Cubierta:  Disefiada  para infegrar  fragaluces  que
permiten el paso de luz natural hacia las  dreas
interiores, minimizando lo  dependencia de iluminacién
arfificial y creando un ambiente luminoso y agradable.
Estrategias Consfructivas  y  de Sostenibilidad:

lluminacién natural: Se utilizan ventanales y tragaluces para
distribuirlaluzde manerauniforme, loquenosolomejoralacalidad
del espacio inferior, sino que fambién reduce costos energéticos.
Ventilacién:  las  aberturas  estratégicamente  ubicadas
en las fachadas y los espacios interiores permiten una
ventilacion  cruzada  eficiente, asegurando  un  ambiente
fresco y cémodo sin la necesidad de sistemas mecdnicos.
Materialidad:  la  combinacién de  concreto  reforzado
y cerramientos de vidrio le da al mercado una estéfica
contempordnea mientras asegura funcionalidad vy bajo
mantenimiento.
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Figura 28. Ubicacién de Columnas y Elementos de Cierre
Fuente: ArchDaily, 2018. Medificado por el autor, 2024

Figura 29. Corte Transversal Diagrama Esfructural.
Fuente: ArchDaily, 2018. Modificado por el autor, 2024.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

4.4 MERCADO DEL RiO

Ubicacion: Medellin, Colombia
Autores: Morales Vicaria Arquitectura
Afo de remodelacion: 2016

Area: 2,071 m2
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

LUGAR

Se emplaza en una topografia plana dentro del barrio Ciudad
del Rio en Medellin, Colombia. Este barrio es conocido
por su proceso de revitalizacion urbana, ubicado cerca de
imporfantes arterias como la Avenida las Vegas y la Avenida
los Industriales, que facilitan su accesibilidad. Rodeado por
edificaciones de uso mixto, el mercado estd en un entorno de
alfa densidad con usos de suelo que incluyen vivienda, oficinas
y dreas comerciales. Ademds, su proximidad a zonas verdes
como el Parque de las Terminales refuerza su infegracion con la
vida urbana, ofreciendo un espacio que conecta a los usuarios
con acfividades recreativas y culturales.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

PROGRAMA

Abarca un drea de aproximadamente 2,071 m? vy estd
zonificado internamente para optimizar su funcionamiento. La
distribucién incluye un espacio central destinado a dreas de
consumo, rodeado por médulos comerciales dedicados a la
venta de alimentos preparados, bebidas y productos gourmet.
Los accesos principales estén ubicados estratégicamente para
facilitar el flujo de usuarios desde las calles perimetrales hacia
el inferior. La relacion entre la implantacion y los servicios se
resuelve al ubicar las dreas de carga y descarga en la parte
posterior del edificio, minimizando la inferferencia con las zonas
de dlio flujo peatonal. Estas dreas conectan directamente con
los espacios de almacenamiento y servicios administrativos,
optimizando las operaciones inferas sin afectar la experiencia
de los usuarios.

UIDE - CIPARQ

El Mercado del Rio organiza sus accesos principales en las
fachadas norte y sur, conectando el edificio con el Parque de
las Terminales y el parqueadero cercano, respectivamente.
los flujos peatonales se distribuyen de manera radial desde
esfos accesos hacia los sectores infernos, con pasillos amplios
que dirigen a los visitantes a las dreas de consumo central
y los médulos comerciales especializados. La zona de carga
y descarga estd ubicada en el exiremo inferior derecho,
separada del flujo peatonal, conecténdose directamente con
los espacios de almacenamiento y servicios administrativos.
Esta organizacién asegura un manejo eficiente de mercancias
y una circulacién fluida para los usuarios, optimizando tanto las
operaciones infernas como la experiencia comercial.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Exploraciones

ORGANIZACION POR MODULOS

la organizacion interna del Mercado de San Juan Emesto  Programa

Pugibet est¢ disefiada para optimizar la experiencia del usuario

y la eficiencia operativa de los comerciantes. Llos médulos estén Zona de Consumo:
distribuidos de manera sectorizada segun los productos que se

ofrecen, como frufas, verduras, cames, pescados, alimentos e Médulos Comerciales:
preparados y productos gourmet. Cada médulo cuenta con un

disefio uniforme que facilita la identificacion visual y garantiza g Médulos Circulares:
condiciones higiénicas adecuadas. Los pasillos amplios y bien

sefializados permiten una circulacion fluida de los visitantes, g Zonas de Circulacion:
evitando congestiones en las horas de mayor afluencia.

Ademds, los médulos estén equipados con dreas especificas gl Areas de Servicios:
para almacenamiento de producios, asegurando que los

espacios de venta permanezcan despejados y organizados. Zona de Descarga:

i
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Figura 33. Asolamiento y Vientos Figura 34. Accesos y Flujos
Fuente: Morales Vicaria Arquitectura, 2016. Modificado por el autor, 2024 Fuente: Morales Vicaria Arquitectura, 2016. Modificado por el autor, 2024
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

SISTEMA CONSTRUCTIVO

Aprovecha una estructura industrial existente, compuesta por
columnas y vigas metdlicas con una modulacién uniforme que
facilita la distribucién de los puestos de venta. las distancias
entre columnas, de aproximadamente & metfros, generan
espacios amplios y flexibles que permiten una circulacién
fluida. los cerramientos incluyen ladrillo expuesto, laminas
metdlicas perforadas y paneles de vidrio, que aportan un
carécter industrial y favorecen la enfrada de luz natural v la
venfilacién cruzada. Esta solucién constructiva refuerza la
sostenibilidad del proyecto, reduciendo el consumo energético
y manteniendo una relacion visual con el enforno urbano. Las
modulaciones de los puestos de venta estén disefiadas para
maximizar el uso del espacio, garantizando funcionalidad y
estéfica en un disefio coherente con el cardcter contemporéneo
del mercado.

UIDE - CIPARQ

ESTRATEGIAS DE VENTILACION E ILUMINACION

El Mercado del Rio utiliza estrategias pasivas para optimizar la
ventilacién v la iluminacion natural, promoviendo sosfenibilidad
y confort inferior. la ventilacién cruzada se logra mediante
aberturas estratégicas en las fachadas y léminas metdlicas
perforadas, que permiten el flujo constante de aire fresco,
mienfras que materiales como el ladrillo expuesto ayudan a
regular la femperatura. Para la iluminacién, se aprovechan
ventanales amplios, cerramientos de vidrio y fragaluces en la
cubierfa, que distribuyen la luz natural de manera uniforme,
reduciendo la necesidad de iluminacion arfificial y creando un
ambiente luminoso v eficiente.

Figura 35. Ventilacién.
Fuente: Morales Vicaria Arquitectura, 2016. Modificado por el autor, 2024.

Exploraciones

I:)\'gurc 306. Elementos Estructurales y de Cierre.
Fuente: Morales Vicaria Arquitectura, 2016. Modificado por el autor, 2024.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Exploraciones

4.5 MERCADO 9 DE OCTUBRE

Ubicacion: Cuenca, Ecuador

Autores: Boris Albornoz

Afio de rimodelocién: 1954
Area: 5,190 m2 '
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

LUGAR

Boris  Albornoz  Vintimilla, Docfor en  Arquitectura por la
Universidad Politécnica de Catalufia, con més de 20 afios de
experiencia en disefio arquitecténico. Ha sido reconocido con
multiples premios nacionales e internacionales, destacando
su labor en proyectos como “Mercado @ de Octubre y Plaza
Rotary” v “Plaza Santa Clara”. Profesor y conferencista de
renombre. Albornoz ufiliza el concepto de “nudo” como
herramienta para explicar y comprender esfos proyectos,
represenfando  la  posibilidad de relacién, integracién e
interaccién de las diversidades espaciales y temporales. Su
enfoque en la comprensién del proyecto especifico desde la
ciudad vy su reflexién critica sobre la ciudad desde diferentes
perspectiva.

Se encuentra en una ubicacion privilegiada, en el corazén de la
ciudad, lo que lo convierte en un punto de referencia importante
para la comunidad local vy los visitantes. El emplozamiento del
mercado en una zona central permite un facil acceso a pie
o en transporte piblico, lo que fomenta su uso y atrae a una
gran cantidad de personas. El edificio del mercado tiene una
arquitectura inferesante, con una mezcla de esfilos fradicionales
y modemos. La esfructura principal estd construida en hormigén
y acero, pero los techos y las fachadas estén adornados con
elementos de disefio tradicionales, como tejas de arcilla y
ventanas de madera. Esfo crea un confrasfe inferesante y da
al mercado una identidad Gnica. la disfribucién del espacio
dentro del mercado es funcional v eficiente. Los puestos estdn
organizados en filas y columnas, lo que facilita la navegacion
y el acceso a los productos.

UIDE - CIPARQ
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e: Doménica Medina, Disefio ¢
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

PROGRAMA

UIDE - CIPARQ
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

FLUJOS INTERNOS Y ACCESOS

El Mercado @ de Octubre organiza sus flujos internos para
garantizar circulacién eficiente. Los accesos principales estdn
en los lados norte y sur, conectando la planta bajo con el
entorno. El subsuelo alberga  estacionamiento con acceso
vehicular separado, mientras que la planta baja y alia
concentran dreas comerciales y gastrondmicas, conectadas
por escaleras y ascensores. Los pasillos amplios y las zonas
de paradas répidas facilitan el fransito peatonal, evitando
congestiones.

Estrategias de Ventilacion e lluminacion

El mercado infegra ventilacion cruzada mediante aberturas
en fachadas y cubierta, asegurando un ambiente fresco vy
comodo sin sistemas mecdnicos. Lla iluminacion natural se
oplimiza con fragaluces y ventanas laterales, reduciendo el
consumo energético y creando espacios inferiores luminosos
y agradables. Estas estrategias refuerzan la sostenibilidad vy
mejoran la experiencia del usuario.

UIDE - CIPARQ
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

Sistema Constructivo

Método Constructivo
Estructura Principal:

El edificio cuenfa con un sistema estruciural de columnas
y vigas de hormigén armado, que  proporciona
estabilidad vy soporta las cargas verticales y horizontales.
la modulacién  regular de la estructura permite una
distribucién eficiente de los espacios internos, facilitando
la adaptacién del disefio a las necesidades del mercado.

Cerramientos:

Los muros perimetrales esfdn compuestos por
mamposteria de  ladrillo reforzado  con  concreto,
lo que asegura aislamiento  térmico y  acUsfico.
Los cerramientos incorporan ventanas amplios y fragaluces para

Estrategias Constructivas

Refuerzo Estructural:

Durante su rehabilitacién, se reforzaron las columnas y
vigas para cumplir con los estdndares sismicos actuales,
asegurando o longevidad vy seguridad del edificio.

Adaptabilidad:

los médulos  comerciales  se  organizaron  dentro  de
una  modulacién  estructural  uniforme,  permitiendo o
personalizacion segin las necesidades de los comerciantes.
Las areas de circulacion fueron ampliadas para mejorar el flujo
de usuarios y mercancias.

UIDE - CIPARQ
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Figura 43. Conformacién Estructural.
Fuente: David Puente, Diseno 6, 2023.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

4.4 MERCADO GUADALUPE

Ubicacion: Ciudad de México, México
Autores: Colectivo C/33
Afo de remodelacion: 2020

Area: 3,500 m?2

UIDE - CIPARQ

Exploraciones

Alejandro Baquero Bastidas




P.116

Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

LUGAR

El Mercado Guadalupe esté ubicado en la Ciudad de México,
en un contexfo urbano consolidado que combina usos mixtos
como vivienda, comercio y espacios culiurales. Situado
estratégicamente en una zona de alfa actividad, el mercado
cuenfa con acceso directo a calles principales vy fransporte
publico, lo que asegura su conectividad con disfintas areas
de la ciudad. Este emplazamiento no solo lo convierfe en un
punto clave para la actividad comercial, sino también en un
espacio de inferaccién comunifaria, fomentando la convivencia
entre habitantes locales y visitantes. La relacion con el entorno
urbano esté reforzada por la infegracién arménica del mercado
con su confexto inmediato, respetando la escala del barrio y
promoviendo una interaccion fluida entre el interior y el exterior.

UIDE - CIPARQ
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

PROGRAMA

Accesos y Flujos.

El Mercado Guadalupe estd emplazado en una zona urbana
consolidada de lo Ciudad de México, caracterizada por una
topografia plana que facilita la consfruccién y accesibilidad.
Ubicado en un clima templado, con temperaturas moderadas
durante el afio, el mercado aprovecha esfas condiciones
para infegrar esfrategias pasivas de iluminacién y ventilacién
que mejoran el confort interior. Su emplazamiento esfratégico
conecla directamente con calles  principales 'y zonas
residenciales, lo que asegura un flujo consfante de usuarios
locales y visitantes.

la planta arquitecténica del mercado estd disefiada para
optimizar los flujos peatonales y vehiculares. los accesos
principales estén ubicados en las fachadas norfe y sur,
conectando el edificio con el enforno inmediato y favoreciendo
la enfrada de peatones desde dreas residenciales y comerciales
cercanas. En el inferior, los pasillos amplios distribuyen el flujo
de usuarios hacia las dreas de venta, organizadas en médulos
especializados segun el fipo de producto. Las dreas de carga
y descarga estén localizadas en la periferia del edificio,
separadas de los accesos peatonales para evitar interferencias
y garanfizar un manejo eficiente de las mercancias. Esfa
organizacién asegura una circulacion fluida, promoviendo la
funcionalidad y la interacciéon social dentro del mercado.

UIDE - CIPARQ
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Estd organizado de manera funcional, con una clara zonificacion Programa
que optimiza los flujos internos y facilita la experiencia de los
usuarios. La distribucion interna se basa en modulos comerciales
agrupados en filas paralelas, dispuestos a lo largo de pasillos
amplios que conectan los accesos principales  ubicados
en las fachadas norte v sur. Estos médulos estén destinados
a la venta de alimentos frescos, producios preparados y
mercancias generales, organizados de manera que cada
categoria fenga su propio espacio claramente delimitado.

Médulos Comerciales
[ Pasillos Principales
B Areas de Servicio y Aimacenamiento

mm Zona de Carga y Descarga

En cuanto alos espacios de servicio, esfos estan estratégicamente
ubicados en las dreas perimetrales del mercado. Las bodegas
y dreas de almacenamiento se encuentran en las esquinas
del edificio, garantizando un acceso directo desde las zonas
de descarga. la zona de carga y descarga estd situada
en la fachada esfe, separada del flujo peatonal para evifar
interferencias y permitir un manejo eficiente de las mercancias.
Ademds, los servicios complementarios, como bafios y dareas
administrativas, estén localizados en un punto central del
mercado, lo que facilita su acceso desde cualquier sector y
asegura una operacién fluida.

B Espacios Administrativos y Servicios Complementarios

Figura 48. Vientos y Asoleamiento
Fuente: Colectivo c733, 2020. Modificado por el autor, 2024

UIDE - CIPARQ
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Figura 49. Ubicacién Programa en Planta Baja
Fuente: Colectivo 733, 2020. Modificado por el autor, 2024
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Sistema Constructivo

El sistema constructivo del Mercado Guadalupe se basa en
una estructura modular que utiliza marcos de acero en forma
de porticos friangulares, distribuidos de manera regular a lo
largo del edificio. Esta modulacion permite cubrir grandes
dreas sin necesidad de columnas intermedias, lo que
optimiza la flexibilidad de los espacios infemnos y garantiza la
funcionalidad del mercado. la estructura elevada, visible en
el corte, permite una ventilacién natural cruzada que mejora
las condiciones térmicas internas sin la necesidod de sistemas
mecdnicos, confribuyendo a lo sosfenibilidad del edificio.

Los elementos de cierre estén compuestos por paneles ligeros
y semifransparentes, como ldminas perforadas y vidrio, que
permifen la enfrada de luz natural, reduciendo el consumo
energético y proporcionando una iluminacién - uniforme.
Ademés, el disefio de la cubierta, conformada por planos
inclinados que siguen la geometria friangular de la esfructura,
facilita el drenaje eficiente de aguas

UIDE - CIPARQ

pluviales y protege confra la incidencia directa del sol. Este
enfoque constructivo infegra funcionalidad, sosfenibilidad 'y
estética, adaptandose a las necesidades del mercado vy su
enforno.
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Arquitectura

5.1 NECESIDADES DEL USUARIO

El programa arquitecténico para el disefio del Mercado El
Arenal busca infegrar comercio, sostenibilidad y comunidad, NECESIDADES REQUERIMIENTOS
respondiendo a las necesidades de sus usuarios. Este mercado
fiene como obijefivo principal ofrecer un espacio dindmico
y funcional que no solo atienda las demandas comerciales,
sino que también fomente la inferaccién social y el desarrollo
econémico de la zona. Ademds, incorpora criferios de

sostenibilidad y accesibilidad, promoviendo la integracién con .
—~  Comerciantes < — - — — — — — —

el enforno urbano y natural. r .
| | - Espacios funcionales y visibles para la venta
| . de producfos. Cumplimiento de normas sanitarias para el manejo de
Requerimientos Normativos y Técnicos | | - Infraestructura de soporte, como frigorfficos y — — > alimentos y gestién de residuos.
| condiciones higiénicas adecuadas.
" _ Productores Locales « — — — — — — _ |
Normas de Accesibilidad: |
Rampas, sefializacion adecuada y elevadores para garantizar |
el acceso universal. I
I
Higiene y Salubridad: | Productos frescos y accesibles, precios, . e
L Ny - — — — — — — — — o . . — — —> Rutas de evacuacién claramente sefializadas.
Cumplimiento de normas sanitarias para el manejo de | — Consumidores Locales < > competitivos y un ambiente cémodo.
alimentos y gestién de residuos. USUARIOS |
— —>
Seguridad: :
Rutas de evacuacién claramente sefializadas. o . - ,
Lo Turistas - s Experiencias culturales 0nicas que infegren -Rampas, sefializacion adecuada y elevadores para
Sostenibilidad | gastronomia local y espacios recreativos. . garantizar el acceso universal.
ostenibilidad:
Uso de energias renovables, manejo adecuado de agua I
de lluvia y vegetacion autéctona para reducir el impacto |
ambiental. |
+ - Transportistas < - - — - — — — —
|
I
| | o Infraestructura adecuada para cargar, descar- _, Area de almacenamiento refrigerado y seco con
| r gar y almacenar temporalmente de productos. acceso rapido a los puestos de venia.
|
|
— -  Proveedores _ _ _ _ _ _ _ _ J

Figura 53. Necesidades de los
ente oracién Propia

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Basfidas
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5.2 NECESIDADES DEL PROYECTO

UIDE - CIPARQ
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Arquitectura

Se realizaron entrevistas con los usuarios principales del merca-
do. Identificando necesidades clave como dreas de frigorificos
para productos frescos, més puestos de trabajo para vendedo-
res informales, una zona especifica para la compra y venta de
animales. Estas demandas guian el disefio hacia una distribu-
cién funcional, accesibilidad universal y servicios.

Se destacaron por su zonificacion eficiente, separando dreas
de comercializacion, gastronomia y esparcimiento, ademas de
incluir espacios flexibles para vendedores informales. Incorpo-
— — —an soluciones sostenibles como paneles solares, ventilacién
cruzada y manejo adecuado de residuos, garantizando funcio-
nalidad vy bajo impacto ambiental. También priorizan la
conexién comunitaria con dreas recreativas y culturales.

<— - -7
|
|
|
|

(____,

Se definieron dimensiones minimas para cada drea del merca-
y patios de carga de 28 m2 Esfo asegura que el proyecto
cumpla con los estandares técnicos y funcionales requeridos.

El disefio ufiliza los estandares minimos de Neufert, priorizan-
_______ do funcionalidad y comodidad. En la disposicion de puestos

comerciales, servicios higiénicos, dreas de carga y zonas
complementarias como lécteos.

El andlisis del predio existente reveld la necesidad de Reforza-

_______ mientos Estructurales, mejora de accesos vy la infegracion de
espacios verdes. Esto asegura que la infraestructura actual
pueda adaptarse a las demandas del nuevo disefio.

Figura 54. Necesidades del Proyecto.
Fuente: Elaboracion Propia, 2025.
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5.3 MATRIZ PROGRAMA ARQUITECTONICO

la matriz del programa arquitecténico es una herramienta
fundamental para estructurar y organizar los espacios requeridos
en el disefio del Mercado El Arenal. Esta matriz permite
identificar, clasificar y jerarquizar las necesidades especificas
de los diferentes usuarios del mercado, como comerciantes,
consumidores, visitantes y autoridades. Ademds, facilita la
infegracién de los aspectos funcionales, normativos y espaciales
necesarios para garantizar un disefio eficiente y sostenible.

A través de esta matriz, se establecen relaciones claras entre
los espacios comerciales, dreas complementarias, zonas de
servicio y los elementos estructurales del mercado. Asimismo,
se considera la adaptacién del disefio al contexto urbano
y las dindmicas comerciales, asegurando que cada drea
cumpla con los estandares normativos, las demandas del
entoro y las expectativas de la comunidad. De este modo, la
matriz servird como base para fomar decisiones esfratégicas
durante el desarrollo del proyecto, priorizando funcionalidad,
accesibilidad y sostenibilidad.

UIDE - CIPARQ

Arquitectura

Zonas | Subzonas Espacio Subspacio Actividad Usuario Mobiliario Equipos |Instalaciones| Privacidad |lluminacién| Ventilacion Cantidad Conexioén
Cereales . - P - .
Alimentos Secos Eepocias Venta de productos secos estanterias, vitrinas balanza Toma eléctrica Publico Mixta Natural
Seco &
abastos Productos variados Venta de productos variados estanterias, vitrinas balanza Toma eléctrica Publico Mixta Natural
B . . nevera, cocina, | Toma elétrica P,
Alimentos preparados Gastronomia Preparacion y consumo de comida . mesas, sillas, barras| |- Y | semi- publico Mixta Natural
Clientes locales, licuador, etc. punto de gas
Lacteos comerciantes, Toma eléctrica Zona de carga
Semi- himedo Derivados Venta de productos derivados de animales <l ' | estanterias, vitrinas [nevera, balanza Y Publico Mixta Natural y descarga
Huevos turistas punto de agua
Carnes
Mariscos T léct
. . oma electrica ” . .
Alimentos frescos Aves Venta de productos frescos estanterias, vitrinas |nevera, balanza Y Pablico Mixta Natural
punto de agua
Frutas
Verduras
ng‘t‘r;a\je Revision de productos  |Inspeccién y clasificacion de productos , pruebas de calidad estanterias, vitrinas balanza Toma eléctrica Privado Artificial Natural
Carga ligera
Patio de carga y descarga Descarga de camiones Recepcion, clasificacion y distribucion de mercancias estanterias, vitrinas balanza Toma eléctrica Privado Artificial Natural
Espera transportistas
. Secos . . o P . e
Almacenes y depésitos Almacenamiento de productos secos y perecederos . estanterias, vitrinas balanza Toma eléctrica Privado Artificial Natural
L Perecederos Comerciantes Plaza central
Semi- himedo - —— , Py
) Cémara Frigorifica Conservacion de productos perecederos a temperaturas . . Toma eléctrica y . e
Refrigeracion = estanterias refrigerador Privado Artificial Natural
Cémara de conserva controladas punto de agya
Lavadoras
Mesas de acero industriales Toma eléctrica
Hdmedo Lavado Clasificacién Lavado, limpieza y distribucién de productos inoxidable, : Y Privado Artificial Natural
; mangueras a punto de agua
estanterias =
presiéon
estanterias, escobas, P
. . N ’ . Toma eléctrica )
Cuarto de limpieza Almacenamiento Almacenamiento de materiales y equipos para limpieza Pevrsor?al de armarios de trapeadores, 4 Privado Artificial Natural
limpieza N . punto de agua
almacenamiento aspiradoras
s Enfermeria Atencion ambulante Atencién médica de emergenci nsultas rapid Clientes locales, | camillas, arrmarios | estetoscopios, | Toma eléctrica y Publi Artificial Natural
e Consulta Médica encion medica de emergencias, consultas rapidas comerciantes médicos desfribilador | punto de agua ublico ficia atura
Actividades educativas . . L . . juegos infantiles,al- . Pl
g 5 aza central
Guarderia ladicas Juegos infantiles, actlvldadef educativas y recreativas para Comerciantes fombras, mesas - Toma eléctrica y Privado Artificial Natural
— nifos = punto de agua
Descanso de nifios pequenas
Hombres Clientes locales, lavamanos, espeios, Dispensador de Toma eléctrica
Servicios Higiénicos Mujeres Higiene personal para usuarios y empleados comerciantes, 0% SSPEIOS jabon y secador Y Publico Artificial Natural
S - - . sanitarios S punto de agua
Semi-himedo Discapacitados turistas eléctrico
Sala de lactancia Clientes locales, | sillas de lactancia Toma eléctrica y
Lact: i i i i . ’ 1 ’ refriger r abli ifici
actario Espera Lactancia materna, cuidado infantil comerciantes mesas auxiliares efrigerado punto de agua Publico Artificial Natural
Oficina administrativa escritorios, sillas computadoras
Oficinas Administrativas Sala de reuniones Gestién operativa de mercado, reuniones administrativas Comerciantes giratorias, imzresoras "| Toma eléctrica Privado Avrtificial Natural
administrativas archivadores
Vehiculos livianos Clientes locales, | sefalizacion vial,
Estacionamientos Espacios para bicicletas y Aparamiento de vehiculos para usuarios y comerciantes comerciantes, delimitadores de - - Publico Avrtificial Natural
motocicletas turistas espacios
g Seco Equipos eléctricos Generador,
= P - . P P estantes para panel de P : e
@ Cuarto de Maquinas Gestionde equipos eléctricos, monitoreo de generadores Técnicos N Toma eléctrica Privado Artificial Natural
o 3 - herramientas control
2 Generador emergencia eléctrico Ingreso
S Bombas de agua y cisterna i
s Posterior
& Almacenamiento de . taladros,
© . N . - 2 . armarios, mesas de . 2 . . f
2 Cuarto de mantenimiento herramientas Reparaciones y almacenamiento de herramientas Técnicos rabaio herramientas Toma eléctrica Privado Artificial Natural
N - ) de reparacion
Reparaciones
- lavamanos, espejos Toma eléctrica y
Vestid - . nanos, s ~ . o
estidores Bafos y lockers Higiene persona empleados Comerciantes sanitarios, lockers punto de agua Privado Artificial Natural
oL D 5si resi;
Semi- nfimeei eposotoéciﬁcjss duos acontenedores de tad Toma eléctrica
Residuos Sélidos — ] — Clasificacion, almacenamienton y disposicion de deshechos| Comerciantes compactadores Y Privado Artificial Natural
Deposito de residuos residuos de basura punto de agua

reciclables

a 2. Programa Arquitecténico

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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5.4 MODULACIONES

MODULO 1: Zona Seca (Frutas, Verduras, Hierbas,
Granos, Ropa, Artesanias)

Medidas:
- Ancho: 1,2 m
-largo: 1,8 m
- Altura de trabajo: 90 cm

Buse normativa / técnica.

Dimensiones ergondmicas tomadas del Neufert:

Minimo necesario para un mostrador de atencion y paso libre
posterior.

-la modulacién de disefio fue de 0,6 m x 0,6 m, por
lo que este médulo es el resuliado de agrupar 3x3 cuadriculas.
Caracteristicas constructivas:

- Superficies lisas y resistentes (cemento pulido o
acero inoxidable).

- No requiere drenaijes.
- Espacio de atencién al cliente al frenfe.

UIDE - CIPARQ

MODULO 2: Zona Himeda (Cdnicos, Pescados, Licteos)

Medidas:

- Ancho: 2,4 m
-largo: 3 m
- Altura de trabajo: 90-100 cm

Base normativa / técnica:

Neufert recomienda espacios mayores para
manipulacién segura de alimentos y zona de circulacién de
clientes.

- Modulaciones: 4x5 médulos de 0,6 m.
Caracteristicas constructivas:
- Piso con pendiente y drenaje.

- Mesones con canalefas para desagie.
- Acabados en porcelanato sanitario o acero.

MODULO 3: Gastronémico

Medidas:

- Ancho vy largo: 3 m x 3 m {o mds segin distribucion
interior).

- Aliura de trabajo: 90 cm aprox. en zona de
atencién.

Base normativa / técnica:

- Segin Neufert: Se requieren al menos 9 m? para
dareas de coccién, preparacion y atencion.

- Modulacion: 5x5 médulos de 0,6 m.
Caracteristicas constructivas:
- Conexiones de agua, gos y electricidad.

- Area de coccién, lavado y atencién diferenciadas.
- Acabados antideslizantes.

Arquitectura

MODULO 4: Informales / Flexibles

Medidas:
-Anchoy largo: 1,2 x 1,2 m
- Modularidad: 2x2 médulos de 0,6 m.

Base normativa / técnica:

- Se toma como referencia minima de ocupacién de
espacio de un vendedor ambulante o feria temporal, adaptado
a la modulacién del proyecto.

Caracteristicas constructivas:

- Zona abierta o bajo pérgolas.
- Espacios sin conexion fija de servicios.

Figura 55. Gréfico de médulos

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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5.5 ORGANIGRAMA ESTADO ACTUAL

LEYENDA

1. Parqueaderos

2. Gastronomia

3. Frutas

4. Verduras

5. Banos

6. Hierbas

7. Administracion

8. Abastos

@. Lugar sin uso

10. Cdrnicos

11. Venta informal de productos
12. Venta de animales
13. Calle sin salida

UIDE - CIPARQ
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5.6 ESTADO ACTUAL

El Mercado El Arenal enfrenta problemas de integracién con
el entomno, generando espacios subutilizados y desorden en la
movilidad. la actividad comercial se concentra en la maiana,
dejando dreas vacias el resto del dia, afectando la seguridad
y el dinamismo del mercado.

Principales Problemdticas en el predio:

1. Alta congestion peatonal y vehicular, sin espacios adecuados de
carga y descarga.

2. Falta de infegracion con el espacio publico, limitando su uso como
punio de encuentro.

3. Zonas inacfivas en horarios de baja afluencia, generando
inseguridad.

4. Ausencia de mobiliario y dreas de descanso, afectando la
comodidad de los usuarios.

UIDE - CIPARQ
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Figura 57. Area del Predio.
Fuente: Elaboracion Propia, 2025.
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5.7 PROBLEMATICAS DEL ESPACIO

MOVILIDAD VEHICULAR Y CONGESTION

Exceso de estacionamiento en los alrededores del mercado
genera caos y reduce el espacio para peafones.

Altos flujos vehiculares en las calles perimetrales, dificultando
la enfrada y salida de carga y descarga.

Falta de planificacién en las rutas de acceso y circulacion
interna, generando bloqueos.

ACCESOS

Entradas principales saturadas debido a la alta afluencia de
comerciantes y clientes.

Falta de accesos diferenciados para peatones, vehiculos
privados y transporte de carga.

Deficiencia en sefalizacién para orientar a usuarios y mejorar
la movilidad inferna.

ESPACIO PUBLICO Y CONECTIVIDAD

Falta de infegracién con el entorno urbano, generando una
barrera en la dindmica del sector.

Pocos espacios publicos para descanso, zonas verdes o
dreas de convivencia.

El mercado actia como un bloque cerrado, limitando su
relacion con el contexto inmediato.

UIDE - CIPARQ
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Figura 58. Ubicacién ufeJP-u::::

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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5.8 EXPLORACION VOLUMETRICA

1. Conectividad urbana fuera del predio (Ejes de acceso y transporte)

1o Via Interocednica consfituye el eje principal de
acceso peafonal y vehicular ol mercado, conectando
el fransporte  poblico 'y la movilidad  regional.
- las calles secundarias laferales 'y posteriores  permiten
accesos  peatonales  y  logisticos  desde el barrio.
-Se identifican puntos clave como paradas de bus, accesos de
foxis y zonas de carga y descarga para proveedores.

2. Espacios exteriores dentro del predio (Plazas y dreas piblicas internas)

-la plaza frontal se plantea como espacio de bienvenida y
fransicion con mobiliario urbano para descanso y socializacion.

la ploza posterior actta como nodo de conexién
entre el mercado y el barrio, sirviendo ademds como
amortiguador enfre zonas técnicas y el espacio poblico.
- las caminerias internas organizan el recorrido del usuario
dentro del mercado vy lo conectan hacia las plazas y accesos.
- Se considera la rampa vehicular de acceso al subsuelo como
elemento de conexién técnica.

3.Jerarquizacién de accesos segin el tipo de usuario (peatonal, logistica,
privada)

- Elaccesopeatonal principalse orientahacialaVialnterocednica,
con prioridad para los usuarios que llegan en fransporte publico.
- los accesos secundarios se alinean con las calles barriales,
favoreciendo la infegracion local y usos noctumnos del espacio
publico.

- El acceso logfstico posterior garantiza separacién de flujos
entre proveedores y consumidores.

4. Transicion entre espacio piblico urbano y el interior del mercado

- la ploza fronfal y las caminerias internas permiten una
fransicion gradual entre el espacio urbano y el mercado.
- Los cerramientos son flexibles, permitiendo apertura tofal en
horariosde mercadoycierresparcialesparausopeatonalnoctumo.
la conecfividad fransversal entre  plazas mejora  la
permeabilidad vy el flujo peatonal a través del predio.

UIDE - CIPARQ
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5.9 ORGANIGRAMA PROPUESTA

LEYENDA

. Espacio publico

. Gastronomia

. Espacio de transicién/ enfrada
. Hierbas

. Vegetales

. Frutas

. Banos

. Abastos

. Guarderia

10. logistica confrol de calidad/
administracién

11. Carnicos

12. Bodegas/ zona de carga y
descarga

13. Venta de animales

14. Entrada de subsuelo

15. Parqueadero de camiones/
carga y descarga

OV ONO O hNWN —

UIDE - CIPARQ

Arquitectura

.....

Figura 60. Orga

Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Arquitectura

5.9 ZONIFICACION PROPUESTA . [ . e T | s TR 1 H

Zonificacion Planta Baja d L — o I. i | Lo | | = g

1. Alimentos / Comercio

- Frutas ]

- Verduras ﬂ 1

- Hierbas |_|

- Granos [ 5 -

- Alimentos procesados B #
=

2. Alimentos himedos / semi-himedos
- Cdrnicos
- Aves
- Mariscos
- L&cteos
- Huevos

- Embutidos

| .
.'.ﬁEIH

! | [ -
EEEE EEEEE " -
1

3. Servicios complementarios

- Servicios higiénicos i- i
- Vestidores =
- Bodegas de almacenamiento =
- Cuartos frios -]
- lavadero i
- Control de calidad
- Guarderia

- Administracion

uaeNs5es

4. logistica y esfiba i 1
- Zona de carga y descarga A K I ON B R B

- Circulacién técnica i P2
- Estacionamientos (subsuelo) I & ﬂ ﬁ % H. ﬂ -ﬂ -H. ﬂ. L ﬂ ﬂ “ ﬁ ﬁ _ﬂ ﬂ

- Rampa vehicular

|

5. Areas comunes / transicion ? T | ol 3 i -
- Circulaciones peatonales oW i i & & & & ? -8 88 -# 8 8 %888 89 ?
- Espacio publico frontal y posterior I TR L I N o ke e £,
- Puntos seguros y salidas de emergencia | ¢ J LI ] |
- Accesos peatonales y vehiculares | | & r D ‘
. - — _I | | L
. - I - B Figura 61. Zonificacién Propuesta
Fuente: Elaboracion Propia, 2025

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Arquitectura

5.10 TIPOS DE CIRCULACION

1. Circulacion Principal (de consumidores) | ]

Es el sistema de recorridos disefiado para los usuarios y
compradores del mercado. Conecta las zonas servidas como
frutas, verduras, hierbas, gastronomia, abarrotes, v dreas de I
uso publico como la plaza frontal y posterior, la guarderia, v

los accesos principales.

s

g

| EESS 8
HEEE BN

EEEE EN
EEEE EEEEE ¢

HEEEE EEEEE . T -

Caracteristicas:

4
2 pime B i
T

- Flujo lineal y abierfo.

- Acceso directo desde el espacio publico.

- Organizada en forno a una malla modular de éx6 metros,
facilitando la orientacion y el recorrido fluido.

- Espacios amplios, ventilados e iluminados naturalmente.

- Relacién directa con zonas comerciales [espacios servidos).
- Experiencia de compra.

%J-HI

m‘:‘-.
L iiail i1

== |

2. Circulacion de Servicio (servidores)

Es el sislema de rutas exclusivo para operaciones infernas,
pensado para la logistica, abasfecimiento, retiro de desechos
y manfenimiento. Esta circulacion conecta zonas como la zona
de carga y descarga, bodegas, cuartos frios, drea de control
de calidad, lavadero y bafios del personal.

O
O
&8 T 08

i 0 00 LS
=
_
—
|

Caracteristicas:

— B0 N = g8 b

evifa confaminaciéon cruzada y mejora la eficiencia operativa. I,

¥ Fua
- Se desarrolla por la parte posterior del mercado, vinculando - - ﬂ ﬁ % H_ ﬂ_ _ﬂ _ﬂ_ ﬂ & ﬂ # ﬂ ﬂ ﬁ .“ ﬂ ﬁ

- No se cruza con la circulacion principal del publico, lo que

directamente la zona de descarga con los espacios servidores.

- También articula con la circulacion vertical que conecta con el == T u bl | Ca rm A |
L
[

subsuelo (estacionamiento) y el nivel técnico. . i m 1 . famir
Bl R, R as  Seiee 89 anhRs
| = B ...| I l; ..... .—_J LI . s I
| N |
- I Figura 62. Tip rculaciones Propuestas
Fuel oracién Propia, 2025

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

5.11 TIPOS DE ESPACIOS

Espacios servidos

1. Alimentos / comercio
- Frutas
- Verduras
- Hierbas
- Granos
- Alimentos procesados

2. Alimentos humedos / semi-himedos:
- Cdrnicos
- Aves
- Mariscos
- L&cteos
- Huevos
- Embutidos

Espacios servidores

1. Servicios complementarios:
- Servicios higiénicos
- Vestidores
- Bodegas de almacenamiento
- lavadero
- Frigorificos
- Control de alimentos
- Desechos

- Nicleos de circulacion vertical (gradas, rampas,

ascensores)

UIDE - CIPARQ

2 Bl
o

as ¥ LR LR R R
T

Vi & & 880 89 &8 060

Arquitectura

%0 g
8 0
£ B iR

L
o
=

|
lll.lﬂﬁlJ

B -
n
lllll s A7 »
¥
S8 088

S8 8 98 8 68 i

63. Espacio Servidos y Servidores Propuestas
nte: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

5.11 DESCRIPCION CONSTRUCTIVA

1. Estructura Vertical (Columnas)

- Material: Acero estructural (IPE/IPN).

Medidas:

- En zonas comerciales: columnas metdlicas de 30x15 cm.

- En dreas técnicas y subsuelo: columnas 30x30 cm.

- las columnas de acero permiten una mayor altura libre y
facilitan la modulacién estructural de &x6 m en planta baja y
7.2x7.2 m en el subsuelo. Ademds, su resistencia estructural
frente o sismos y cargas verticales permite optimizar el nomero
de apoyos, mejorando la flexibilidad del espacio interior.

UIDE - CIPARQ

2. Estructura Horizontal (Vigas y Cerchas)

- Material: Acero estructural fipo IPE para vigas y cerchas de
acero soldado.

Medidas:

- Vigas tipo I: 45 cm de altura en espacios técnicos (luces de
hasta 12 m).

- Cerchas mefdlicas: luces de 18 m, apoyadas sobre columnas
sin elementos intermedios.

Este sistema permite cubrir grandes luces (especialmente en
la zona gastronémica y comercial) sin columnas internas,
optimizando la circulacién. Llas cerchas mefdlicas generan
fechos alfos que facilitan la ventilacién y enfrada de luz.

3. Cerramientos Verticales

- Materiales y elementos: Paneles de vidrio templado de 10 mm
en fachadas para permitir iluminacion natural.

Medidas:
- Celosias de madera de 5.80 m de largo x 25-30 cm de dlio,
ubicadas en alzados para control solar y ventilacién cruzada.

los paneles de vidrio garantizan visibilidad y luz natural en
zonas de venta. las celosias regulan la temperatura inferior
y permifen ventilacién sin comprometer la privacidad ni la
higiene en zonas técnicas.

%

=\

—

=

=

4. Espacios Técnicos y Subsuelo

Arquitectura

- Subsuelo: Uso exclusivo para parqueaderos.
- Malla estructural de 7.2 m x 7.2 m con columnas de 30x30

- Acceso: rampa de 35 m con pendiente del 12%.
-Zona posterior  [nueval:
frigorfficos, carga y descarga, guarderia, oficinas.

-Vigas | de 45 cm, columnas 30x30 cm, luces hasta 12 m.

de carnicos, bodegas,

Reorganiza el mercado en sectores funcionales, mejorando el
flujo de usuarios y productos. Aporta ventilacién y separacion
necesaria para cumplir normas sanitarios

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

MATERIALIDAD --

UIDE - CIPARQ

T Usada en celosias de 5.80m x —

—> .
Perfiles de acero para columnas,

™ Para divisiones en bodegas, frigorr-

—> L

~ Vidrio de 10mm en fachadas para

—>
Calvalume o zinc-aluminio con

MADERA TRATADA (Celosias y
acabados)

25-30cm, para venilacion y control
de iluminacion.

ACERO ESTRUCTURAL (IPE/IPN
y cerchas)

vigas y cerchas que cubren luces
de hasta 18m.

BLOQUES DE CONCRETO

ficos y zonas técnicas.

MUROS DE CONTENCION

Hormigén armado de 60x60cm en
subsuelos.

PANELES DE VIDRIO TEMPLADO

el iluminacién natural.

CUBIERTA METALICA

tragaluces de policarbonato.

1 68. Materiales a Utilizar en el Proyectc
vente: Elaboracién Propia, 2025

ESPACIALIDAD

MODULACION ESTRUCTURAL:

OX6m en zonas comerciales.

12m de luz libre en espacios tcnicos.
7.2x7.2m en subsuelo (parqueadero).

SUBSUELO:
Exclusivo para parqueo vehicular, ventilado por aberturas
laterales, con circulacion vertical hacia planta baja.

ZONAS TECNICAS:
Carnicos bodegas, frigorificos y carga estan en la parte
posterior, organizados para flujo eficiente de producto.

CERRAMIENTOS Y TRANSICIONES:
Combinan vidrio templado y celosfas para mantener visibili-
dad, ventilacién cruzada y control solar.

CONEXIONES:
Médulos v estructuras adaptadas para permitir crecimiento,
adaptabilidad y usos multiples en el futuro.

Arquitectura

e: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

6.1 EMPLAZAMIENTO

LEYENDA

1. Accesos principales
2.Accesos secundarios

3. Acceso vehicular

4. Acceso carga/descarga
5. Plaza/Espacio piblico
6. Parada de bus

7. Patio de guarderia

8. Parada de TAX

UIDE - CIPARQ

1 /ACCESOS PRINCIPALES

2 ACCESOS SECUNDARIOS

3 /ACCESO VEHICULAR

4 ACCESO CARGA| DESCARGA
5 PLAZA | ESPACIO PUBLICO
6 PARADADEBUS

7 PATIO DE GUARDERIA

8 PARADADE TAXI

=

Representacion
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Figura 70. Emplazamiento del Proyecto
Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

6.2 Planta de cimentacion

LAPATAS

ZA1:2.50mx2.50mx 1.10 m

Ubicada en zona de cruce estructural del bloque central,
donde confluyen pérticos de mayor carga.

ZA2: 1.80mx 1.80 mx 0.90 m

Ubicada en extremos del mercado existente (zona de
circulacion), para columnas intermedias.

ZNT: 1.80mx 1.80mx 1.10m

Bajo columnas metdlicas de cerchas principales (galpén de
carga y descargal.

ZN2:4.80mx 1.80mx 1.10m

Zona posterior logistica (rampa de acceso, bodegas), para
recibir cargas concentradas.

CADENAS

C1:3.00mx0.25m

Cadenas de amarre vertical entre médulos de columnas del
nicleo central.

C2:515mx0.25m

Amarre esfructural en muro lateral del anfiguo bloque de
bodegas.

CN3: 7.20mx0.25m

UIDE - CIPARQ

K

NIVEL +- 0.00

= [TE

Representacion
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Figura 7 1. Planimetric
Fuente: Elak

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

6.3 Planta cimentacion subsuelo

LAPATAS
ZN2: 480mx1.80mx 1.10m

Zona posterior logfstica (rampa de acceso, bodegas), para
recibir cargas concentradas.

CADENAS

CN3: 7.20mx 0.25 m
Amarre enfre columnas mefdlicas y muros divisorios

UIDE - CIPARQ
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Representacion

Alejandro Baquero Bastidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

6.4 Planta subsuelo

LEYENDA

1. Cuarto de méquinas
2. Automdviles

3. Circulacion vertical
4. Rampa de acceso

UIDE - CIPARQ
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Representacion

Figura 73. Planimetria Subsuelo
Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal

6.5 Planta baja

LEYENDA

1. Accesos principales
2.Accesos secundarios

. Acceso vehicular

. Acceso carga/descarga
. Plaza/Espacio publico

. Parada de bus

. Patio de guarderia

. Parada de TAXI

O NO U ~hw

. Secciéon Gastronomia
. Seccién hierbas

. Seccién verduras

. seccion frutas

e. Baterias sanitarias

f. Seccién de abastos
g. Guarderia

h. Administracion

i. Seccién cdrnicos

i. Venta de animales

k. Bodegas, carga y descarga

Q. 0O T Q

UIDE - CIPARQ

:

%ﬂﬂ[ T !

Representacion

YV —

Figura 74. Planimetria Planta Baja
Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Alejandro Baquero Basfidas

9l d



P. 166

Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Representacion

6.6 Secciones
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|
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Seccion B-B

Figura 75. Planimetria Cortes Arquitecténicos

>: Elaborac

6n Propia, 2025

UIDE - CIPARQ

Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Representacion

Muro de Contencién con Contrafuerte

6.8 DETALLE CONSTRUCTIVO 1 e

6n Armado,
el lado del
da 2.00 m, empotrad
ta Corrida de Hormigén Arm
1 1.20 m, altura 0.40 m,
-\.\.\Downloads\LOGO-2 jpg ] doble parrilla inferior y

base de
ro @16 mm en

4 Varillas Verticales @16 mm,

s locadas cada 20 cm,
ancladas en zapata y subien

> hasta la corona del muro.

y
If

T
[T
H
|

5 Estribos Horizontales @8 mm
toda la altura del muro par
vertical.

o s en
nfinamiento del refuerzo

] u
I

UBICACION DEL PROYECTO

1 6 Malla Electrosoldada @6 mm, opcional en cara posterior
' ‘ para control de racién superficial.

arranque. . ” . . )
= orong 7 Impermeabilizacién Exterior con Manta Asféltica, aplicada
] en cara posterior del muro para impedir filtraciones.

8 Tubo Lloradero @2"PVC caoda 2.00 m, embebi
para liberar presion hidrostatica.

do en muro

antid

Corona del Muro con Viga de Amarre 25x40 cm, armado
‘ ‘ con 4 varillas @12 mm y estribos @8 mm cada 20 cm.

rtero Cemen
o en esquin

on Tarrajeo de Mo
malla de refuerz

‘ ‘ Unidn de Columna Metdlica con Viga Metdlica + Cubierta

1 Columna Metdlica
AREAS T estructural ASTM A99
W \ anticorrosiva (pintura epdxica o galvanizado).
TERREND e () ] 2 Viga Metdlica Tipo IPE 200, acero estructural,
= i - sobre plotina y soldada a la mna.
SUP. CONSTRUIDA PLANTA BAJA (COS 3.789,42 m2 — 3 Platina de Unién 2! cm, soldada a alma
50%) L L de columna y viga, perforaciones para pernos.
SUP. CONSTRUCCIGN PLANTA ALTA 600.80 m2 .
) 0 de calidad 8.8, con arandelas
SUP. TOTAL CONSTRUIDA (COS 100%) 439022 m2 y tuercas autoblo onexidn.
oldadura de Filete 6 mm en uniones vig lumna,
TITULO DE TESIS segln norma AWS D1.1, inspeccionada con ITquido

Repotenciacion y Redisefio del Mercado EI Arenal para la

penetrante.
Parroquia de Tumbaco.

6 Tornlllo Autoper
remates adiciona

te @0.4 cm, para fijar platinas o
cubierta.

iguetas Metdlicas Tipo Canal cm, separadas cada
m, apoyadas sobre viga principal, para recibir cubiertc

NOMBRE DEL PROYECTO

NOMBRE
OTRA COSA

8 Aislante Térmi

ado entre
ico y térmico.

o de Poliuretano 5 cm,
tructura para aislamiento acd

embebidos.

cub

9 Canaleta de Acero Galvan o @47, soldada o anclada
‘ ‘ lateralmente para evacuacion de aguas pluvidles.

DISERIO ARQUITECTONICO
ALEJANDRO BAQUERO

TUTOR

MSC. ARQ. ANDRES SEBASTIAN RECALDE PACHECO

‘ ‘ Zapata Al de Hormigén Armado

CONTENIDO 7
FROE da de Hormigdn Armado 210 kg/cm?,
m, con refuerzo doble parrilla
5cm. .
LEVENDA e Hormigon Pobre 110 kg/cm®, espesor de
base niveladora ]
Vigas de Hormigén Armado de 210kg/cm2 de 25X30cm ] 3 a de Arranque de Hormig
Vie 3.00m — anclada con acero @16 mm desde zapata.
V2 5.70m —
V3~ 4.50m | 4 Estribos @8 mm cada 20 cm, en columnas y zonas de
V4= 2.10m refuerzo vertical.
IIII 5 ero Longitudinal,
= el diametro (4
I’H : i 6 Separadores Plasticos 2.5 cm, para garantizar
/5] recubrimiento del acero.
LAMINA ESCALA 7 por parrilla,
1:100
8 Capa de Impermeabil sn Asfaltica, aplicada
E Ow Superiar antes de recibir el dado.
FECHA . . .
9 Acabado en superficie con mortero fino, pendiente minima
26/05/25 ‘ hacia los bordes si queda expuesta.

UIDE - CIPARQ Alejandro Baquero Basfidas
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Disefio y repofenciacion del mercado El Arenal Representacion

6.9 DETALLE CONSTRUCTIVO 2

1 Zap

ata Aislado
120x40 cm,

Hormigan Armado 210 kg/cm?,

120 n parrilla de acero @16 mm a 15 cm.
2 Hormigén de Limpieza, capa in d m, fc =

70 kg/cm?, como base de apoyo para zapata.
3 Dado o Cubo de Ciment de 50 cm de al

40x40 cm en planta, hormigsn armado fe = 210
kg/cm?, con 4 barras @12 mm + estribos @8 mm @15
cm.

.\.\.\Downloads\LOGO-2.jpg

4 Columna Me HEB anclada o dado
mediante pl dada.
5 Placa Base de x25 cm, e=1.2 cm, soldada
UBICACION DEL PROYECTO /‘ﬁ? a la columna metélica y perforada para pernos.
%:U/é 6 Pernos de Anclaje M20 Galvanizados, embebidos en
_ dudo y anclados a placa base con tuercas y arandelas

Capa de Mortero Nivelador o grout no retrdctil,
espesor | cm, entre dado y placa base para correcta

8 Losa Maciza de Hormigén Armado, 15 cm de espesor,
anclada ol dado y embebiendo parte de la columna

9 Impermeabili
15 cm por

ion Asfdltica en Base del Dado, hasta
cima del nivel del terreno, para evitar

¢ \\\\

AN

Unién de Celosfa de Madera con Columna Metdlica

1 Celosia Madera de Balsa barniz
i i te intel a ] arco
AREAS imperme; ante para Intemper ada en mare
metdlico.
TERREND 7.927.51 m2 2 Columna
SUP. CONSTRUIDA PLANTA BAJA (COS 378942 m2
50%)
SUP. CONSTRUCCION PLANTA ALTA 600,80 m2
3 Plating
SUP. TOTAL CONSTRUIDA (COS 100%) 439022 m2 ! atornillac
L 4 Cartelas Metdlicas de Refuerzo Triangulares, soldadas a
TITULO DE TESIS la mna, e=0.5 cm, para aumentar rigidez del

Repotenciacion y Redisefio del Mercado El Arenal para la
Parroquia de Tumbaco.

Pernos de 1"d.
tipo L para fi

Cabeza Hexagonal, anclados a platina
on de celosia a columna.

NOMBRE DEL PROYECTO — I Torni e % cm para Madera, anclados desde
NOMBRE. — : — _ ‘ . . _ L _ _ plotina metdlica al marco de modera de lo celosia.
OTRA COSA _ _ S N D] g PR TP SR et - » — 7 Separador de Goma a Asfal , entre celosTa y

dlica, como aislante

columna me

tra humedad y

do

DISENO ARQUITECTONICO

==
ALEJANDRO BAQUERD %% %
—if—

rte, acero galvaniz
estructura para re

TUTOR L J‘Ar i .
G LHL
MSC. ARD. ANDRES SEBASTIAN RECALDE PACHECO B - Unién de Cercha con Viguetas y Cubierta
B 1 de acero conformado
CONTENIDO E . br rdon
FROE 8 3 ro o tornilleria
LEYENDA 2 R imiento de Cubi va y Machimbre hacia
Vigas de Hormigén Armado de 210kg/cm2 de 26X30cm de Unidn de Ac Gal de 6x10 cm
Vi— 3.00m cm, atornillada a viguet y soldada a la
V2~ 5.70m /
V3 4.50m Metd al, espe:
V4= 2.10m recubrimiento galvan o y acabado
de dido (PU) d cm
locado ., adherida al panel de
on Arandela de Neoprena de
LAMINA ESCALA jar cubierta a viguetas.
1:100 m, galvanizado, u
ructura como uerzo para rigi
E — O/‘ 8 cero Galvanizado Calibre 24, con pendiente
FECHA del 1%, da a estructura mediante ganchos meta
26,/05/25 9 Remate Lateral de Cubierta, lamina galvanizada doblada,
anclada con tornillos autoperforantes a borde de cubierta.

8. P ia Defalles ¢ clivos 2
El ‘
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8.1 CONCLUSIONES

El disefio y repotenciacion del Mercado El Arenal permitio
responder a la necesidad urgente de modernizar su infraestructura
para adapfarse al crecimiento poblacional y comercial de la
parroquia de Tumbaco. A fravés del anteproyecto arquitecténico
se logré proponer una esfructura funcional, accesible y
conecfada al enforno urbano, permitiendo reorganizar los
flujos, reducir la venta informal y mejorar las condiciones de
abastecimiento y experiencia del usuario, fortaleciendo el rol
del mercado como un equipamiento esencial para la soberania
alimentaria y la integracién social.

Eldiagnosticopermiti¢identificarquelainfraestructuradelmercado
era insuficiente frente a la demanda actual, con deficiencias
en accesos, organizacién infera vy vinculacion con el entorno
urbano inmediato. Estas falencias explican la expansion del
comercio informal en aceras y calles adyacentes, lo cual afecta
la movilidad y la calidad del espacio publico. Esta evaluacion
fue clave para definir los ejes de infervencién del proyecto.

El andlisis de referentes nacionales e infernacionales permitié
exfraer estrategias aplicables al contexto local, como la creacion
de plazas publicas, jerarquizacién de accesos, incorporacion
de zonas técnicas separadas, y organizacién funcional de los
médulos comerciales. Estas estrategias nutrieron las decisiones
proyectuales, fortaleciendo la propuesta arquitecténica como
un modelo replicable y confextualizado.

El  anteproyecio  propuesto,  representado  en  planos
arquitecténicos, corfes, fachadas y esquemas urbanos,
ofrece una solucién integral que reorganiza el mercado con
espacios diferenciados para comercializacién, logfstica y
esparcimiento. la propuesta mejora la conectividad urbana,
prioriza al peatén, controla el ingreso vehicular v reconfigura
la inferaccion entre espacio publico y mercado, generando un
equipamiento eficiente, seguro y digno para sus usuarios.

UIDE - CIPARQ

8.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda que el Municipio de Quito revise la normativa
vigente sobre mercados para incluir criterios de flexibilidad
y escalabilidad en funcién del crecimiento poblacional y
comercial.

Es fundamental mantener una comunicacién permanente con
los actores del mercado para asegurar que las soluciones
propuesias se mantengan relevantes y funcionales con el
tfiempo.

Debe considerarse la implementacion de fases constructivas que
permifan la ejecucion del proyecto sin inferrumpir totalmente la
actividad comercial del mercado.

Se sugiere replicar este modelo de infervencién urbana-
arquitecténica en ofros mercados de la ciudad que presenten
caracteristicas  similares  de  saturacion,  informalidad  y
desconexion urbana.
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