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Resumen

Palabras claves: Hogar Infantil, ergonomia arquitectdnica, marco normativo.

La propuesta de un redisefio arquitectonico del Hogar Infantil Padre Julio Villarroel, ubicado en la ciudad de Loja, surge ante la
presencia de multiples deficiencias en su infraestructura actual: el equipamiento no cumple con las normativas del MIES, presenta
una distribucién espacial inadecuada, carece de privacidad en los dormitorios, muestra una falta de jerarquia entre éreas y
conexiones deficientes entre las zonas habitacionales, educativas y recreativas, lo que afecta al desarrollo integral de los nifios.

Frente a esta problematica, se justifica una intervencién arquitectonica que garantizara un entorno seguro, accesible y funcional,
adaptado a las necesidades fisicas, emocionales y cognitivas de los usuarios. El objetivo del proyecto es desarrollar una propuesta
de redisefo basada en el anélisis del estado actual, con una distribucion eficiente de los espacios y una conexién adecuada entre
las &reas, aplicada bajo criterios de ergonomia arquitecténica.

La metodologia empleada se estructurd en tres fases: una investigacion tedrica, normativa y referencial; luego se hizo un
diagnostico del sitio mediante la metodologia propuesta por Edward T. White; y finalmente, el desarrollo de una propuesta
coherente que responda a las demandas funcionales detectadas.

Como resultado, se plantea la creacién de nuevos espacios del equipamiento existente, generando un entorno infantil mas
seguro, accesible, organizado y adaptado a las condiciones fisicas y emocionales de sus usuarios, promoviendo su desarrollo
integral, bajo criterios normativos y ergonémicos.
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Resumen-Abstract

Abstract
Key Words: Children’s Home, architectural ergonomics, regulatory framework.

The proposal for an architectural redesign of the Padre Julio Villarroel Children's Home, located in the city of Loja,
arises from the presence of multiple deficiencies in its current infrastructure: the equipment does not comply with MIES
regulations, presents an inadequate spatial distribution, lacks privacy in the bedrooms, lacks hierarchy between areas, and
poor connections between residential, educational, and recreational areas, which affect the children’s overall development.

Faced with this problem, an architectural intervention is warranted to ensure a safe, accessible, and functional
environment, adapted to the physical, emotional, and cognitive needs of its users. The objective of the project
is to develop a redesign proposal based on an analysis of the current state, with an efficient distribution
of spaces and adequate connections between areas, applied under architectural ergonomics criteria.

The methodology employed was structured in three phases: a theoretical, normative, and reference
research; then, a site diagnosis was conducted using the methodology proposed by Edward T. White;
and finally, the development of a coherent proposal that responds to the identified functional demands.

As a result, the creation of new spaces within the existing facilities is proposed, creating a safer, more accessible, organized, and

adapted children’s environment for the physical and emotional needs of its users, promoting their comprehensive development
under regulatory and ergonomic criteria.
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En Ecuador, la infraestructura de los albergues destinados
a la asistencia social presenta diversas deficiencias,
especialmente relacionadas con la falta de equipamiento
adecuado para garantizar condiciones de vida dignas.
Estas limitaciones impactan directamente en el bienestar
de los residentes, en su mayoria personas en situacion de
vulnerabilidad. De acuerdo con la Gufa Operativa para la
Gestién de Alojamiento Temporales en Ecuador, se han
establecido normas minimas para la provisién de asistencia
humanitaria, las cuales orientan el disefio, consolidacidon
mejoramiento de estos espacios (Secretaria de Gestion de
Riesgos, 2017).

Sin embargo, estudios recientes advierten que muchos
albergues aldn enfrentan serias carencias en infraestructura,
recursos materiales y personal capacitado. Ademas,
se evidencia una débil articulacién institucional, lo que
dificulta la conformacion de redes de apoyo y mecanismo
de gestidn integral que garanticen los derechos de las
poblaciones beneficiarias. Estas, a su vez, arrastran multiples
probleméticas derivadas de su situacién de movilidad y
condiciones particulares de exclusién (Martens, 2021, p.39).

En algunos casos, se han realizado adecuaciones fisicas

Figura 1:
Albergues infantiles

a las instalaciones, aunque estas respuestas suelen estar
condicionadas por la disponibilidad econémica, la cual ha
sido limitada en los Ultimos afios. En cuanto a los materiales
utilizados en la construccién, predominan combinaciones
béasicas como bloque y ladrillo, reflejando soluciones
funcionales pero poco especializadas para las necesidades
particulares de los usuario.

Estas carencias en el disefio no solo comprometen la
habitabilidad de los espacios, sino que inciden en aspectos
fundamentales del desarrollo infantil. Un entorno fisico
poco adecuado para reforzar sentimientos de inseguridad y
desarraigo, especialmente en nifios que han sido expuestos
a situaciones de abuso o abandono. En este contexto, el
disefio de los espacios infantiles adquiere un rol clave, ya
que influye significativamente en el bienestar y desarrollo
integral de los menores. Como sefiala Fuentes (2024), “el
disefio de los equipamientos infantiles puede influir de
manera impactante en el desarrollo y calidad de vida de los
infantes, ya que en estos entornos establecen sus primeras
interacciones sociales, exploran nuevos lugares, conocen
diferentes texturas y conectan con la naturaleza, lo cual
puede fomentar la curiosidad y el aprendizaje”.

Nota. La educacién y mantenimiento de los nifios acogidos en los Albergues contribuye en Ecuador en ayuda de la infancia. Tomado de ministerio de inclusion econémica y social, s.f.)
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El Hogar Infantil Padre Julio Villarroel, ubicado en la ciudad
de Loja, en el barrio Jipiro, en la calle Agustin Carrion
Palacios, este equipamiento fue construido el 12 de junio de
1989 y actualmente residen 11 nifos de entre 4 y 10 afos,
mientras que en la guarderia se atiende a 35 nifios entre
1 a 3 afos, quienes requieren un entorno apropiado que
garantice su desarrollo integral, seguridad y bienestar.

El equipamiento existente ha crecido de manera progresiva,
pero sin una organizacién espacial adecuada, lo que
ha agravado los problemas existentes, resultado de un
desarrollo inadecuado que no responde a las necesidades
de los nifos que residen en sus instalaciones. Ademés, no
cumple con las normativas establecidas por el Ministerio
de inclusién Econdmica y Social (MIES) estandar 34. Se
evidencian deficiencias notorias en la distribucion espacial,
ya que los ambientes resultan poco funcionales, y desde el
programa arquitecténico inicial se presentaron problemas
con enfoques funcionales como son:

No existe una jerarquia clara de accesos: el equipamiento
cuenta con cuatro ingresos, de los cuales solo dos funcionan.
Asimismo, dispone de dos patios laterales sin equipamiento

Figura 2:
Dormitorios

Nota. Se muestra la zona de descanso para los nifios [Fotografia). Tomado del Albergue
infantil Padre Julio Villarroel, por la autora, 2024.

Introduccién

recreativo o mobiliario de descanso, limitdndose Unicamente
a la presencia de vegetacién. El drea de juegos que se
encuentra en la parte posterior tampoco cuenta con
elementos adecuados ni seguros, y se encuentra alejada de
la zona de control, dificultando la supervisién y el acceso de
los cuidadores.

En el interior, los espacios se encuentran desconectados, lo
que afecta su funcionalidad. El departamento administrativo,
conformado por la direccién y la rectoria, cuenta con una
sala de espera, pero su emplazamiento préximo al albergue
y distante de la guarderia impide un control eficiente de
ambas zonas.

El departamento de psicologia infantil no dispone de
la privacidad ni del espacio necesario, lo que puede
comprometer la confidencialidad de las sesiones
terapéuticas y limitar la eficacia de las intervenciones, Segun
la normativa vigente los nifios bajo cuidado institucional
deben contar con espacios adecuado que respondan a
estandares médicos y psicoldgicos (Normas técnicas para
el servicio de acogimiento institucional, 2009). Por tanto,
es fundamental adecuar las instalaciones para cumplir con

Figura 3:
Zona Recreativa

Nota. Se muestra el espacio recrativo exterior del albergue [Fotografial. Tomado del
Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la autora, 2024.
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dicha normativa y asegurar un entorno apropiado para el
tratamiento y desarrollo de los menores.

La zona del albergue, conformada por cocina, comedores,
bafios y dormitorios, presenta una mezcla inadecuada entre
dreas sociales y privadas. Un pasillo largo y ancho se utiliza
como un espacio improvisado para que los nifios realicen
sus actividades educativas. También, se identifica un bloque
aislado que funcionaba como zonas de talleres, pero
actualmente se encuentra en desuso debido a la falta de
control. Ademas, la proximidad entre el drea del albergue
y la guarderia genera inconvenientes, ya que se trata de
grupos de distintas edades, lo que provoca situaciones de
incomodidad e inseguridad.

Figura 4:

Comedor

Nota. Se muestra la zona del comedor para los nifios [Fotografia]. Tomado del Albergue
infantil Padre Julio Villarroel, por la autora, 2024.

Figura 5:

Departamento de psicologia

Nota. Se muestra el departamento de psicologia [Fotografial. Tomado del Albergue
infantil Padre Julio Villarroel, por la autora, 2024.
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El propédsito principal de esta investigacion es redisefar
arquitecténicamente el Hogar Infantil Padre Julio Villarroel
aplicando criterios de ergonomia. A partir de la observacién
de sus instalaciones y un andlisis técnico, se ha evidenciado
la necesidad de incorporar en cada espacio principios de
confort, calidad y funcionalidad, garantizando un redisefio
arquitecténico que responda a las dindmicas cotidianas tanto
de los nifios como de los cuidadores. Esto implica modificar
la distribucidon espacial, la conexién de cada ambiente, en
funcién de las necesidades detectadas en el equipamiento.
Como sefiala Velazquez (2024), "los nifios requieren espacios
amplios que les permitan moverse y expresarse con libertad.
Areas despejadas y abiertas les brinda la oportunidad de
jugar, bailar y sofar sin restricciones, lo que favorece su
desarrollo fisico y emocional".

Actualmente, el hogar infantil se organiza en dos éareas
principales: el albergue, que acoge a 11 nifos residentes
de entre 4 y 10 afios con una capacidad méaxima de 30, y
la guarderia, que atiende a 35 nifios de entre 1y 3 afios
con capacidad para 40; estos datos fueron proporcionados
por la directora de la institucién, Lic. Ménica Cabrera.
Aunque la demanda actual no supera la capacidad total, la
problemética no radica en la cantidad de usuarios, sino en
que los espacios existentes no cumplen con las condiciones
funcionales, espaciales y normativas necesarias para su
adecuado funcionamiento. La infraestructura no esta
adaptada a las necesidades reales de los nifios en términos
de ergonomia, seguridad, confort, accesibilidad y desarrollo
integral, por lo que se evidencia la necesidad de un redisefo
arquitecténico que optimice la distribucion, garantice
el cumplimiento de los entandares del MIES y asegure
ambientes adecuados para el crecimiento y bienestar de
todos los usuarios.

Para asegurar que el diseno y los espacios del hogar
infantil sean verdaderamente funcionales y accesibles, se
considerara el estudio de las dimensiones fisicas de los
nifos en sus distintas etapas de crecimiento. Con base
en estas medidas, es posible proyectar ambientes que se
ajusten adecuadamente a sus caracteristicas corporales,
evitando posturas forzadas y promoviendo un desarrollo
saludable (Lopez Acosto et al., 2019). Segiin Sédnchez Amaya
(2024), considerar las proporciones fisicas de los usuarios
es esencial para garantizar la accesibilidad universal y crear
espacio inclusivos y seguros. Incorporar esta informacién
en el redisefio permite adaptar los espacios a la escala



infantil, prevenir incomodidades, fatiga y posibles lesiones,
elementos clave en un entorno que favorece el crecimiento
integral.

El redisefio arquitectonico del Hogar infantil se justifica por
el impacto positivo que puede tener sobre el desarrollo
fisico, emocional y cognitivo de los menores. De acuerdo
con MyViewBoard (2019), la intervencién se centraréd en
generar un entorno méas seguro, cobmodo y funcional,
especificamente adaptado a las necesidades de los nifios,
promoviendo asi su bienestar y crecimiento infantil.

Tal como sefala Industrial ergonomics (2010), un entorno
bien disefiado puede influir positivamente en la salud fisica
al reducir riesgos de lesiones musculoesqueléticos y mejorar
el bienestar emocional, al ofrecer un espacio mas seguro y
propicio para los nifios en etapa de crecimiento. Asimismo,
la correcta distribucién de los espacios no solo impacta en el
confort de los usuarios, sino también en la eficiencia de las
actividades. Segun la Normativa técnica para el servicio de
Acogimiento Institucional (2009), una adecuada disposicion
de los elementos arquitecténicos promueve una circulacion
fluida y reduce los riesgos de accidente, lo que contribuye
a un ambiente bien ordenado y seguro para el desarrollo
infantil.

Finalmente, el redisefio arquitecténico debe considerar
la diversidad de capacidades fisicas y las necesidades
particulares de los nifios, con el fin de garantizar un
entorno adaptable e inclusivo. Como sugiere Ergonomics
Internacional (2021), este enfoque no solo busca mejorar
la funcionalidad del albergue, sino también fomentar una
ambiente acogedor y estimulante en el que todos los nifios
puedan prosperar.

iCoémo contribuye el redisefio arquitecténico en el Hogar
Infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la
ergonomia en mejorar la funcionalidad de los espacios?

El redisefio arquitecténico del Hogar infantil Padre Julio
Villarroel, aplicando criterios ergonémicos permite optimizar
la organizacién y el uso funcional de los espacios, mejorando
las condiciones de habitabilidad para los nifios.

Introduccién

Realizar el redisefio arquitecténico del Hogar Infantil Padre
Julio Villarroel, mediante la aplicacién de principios de
ergonomia ambiental y cognitiva que mejoren el confort, la
funcionalidad y el bienestar integral de los nifios.

®  Analizar referentes arquitectonicos de hogares infantiles
con soluciones ergonémicas y los resultados obtenidos
para identificar las mejores practicas aplicables al Hogar
Infantil Padre Julio Villarroel.

e Diagnosticar el estado actual e identificar las deficiencias
espaciales de la prexistencia en espacios habitacionales,
4reas recreativas y el departamento de psicologia
infantil. Y tdmbien encontrar las oportunidades o
potencialidades que tiene el equipamiento para una
futura intervencién.

e Realizar un estudio sobre los espacios del Hogar
infantile, con el fin de mejorar su organizacién,
accesibilidad y a la educacion a las actividades de
desarrollo infantil.

® Redisefar arquitectonicamente el Hogar Infantil Padre
Julio Villarroel mediante criterios ergondémicos y la
propuesta de espacios funcionales que reorganice y
optimice los espacios existentes, conectando las areas
recreativas y ambientes adecuados para las actividades
diarias de los residentes.
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El estado del arte se centra en cémo la aplicacién de
principios ergonémicos en el disefio de espacios puede
influir positivamente en el desarrollo fisico, cognitivo y
emocional de los nifnos. En este contexto, el redisefo
arquitectonico cobra relevancia al buscar espacios que se
adapten a las caracteristicas y necesidades especificas de la
infancia, garantizando funcionalidad, confort y bienestar. A
partir del andlisis de la bibliografia revisada, se destacan los
siguientes articulos.

Figura 6:
Digrama del estado del arte

Articulo 1: Pérez, M. (2011). Redisefio de
la Fundacién Albergue La Dolorosa

Articulo 2: Interiorgréfico (2024). (Qué
es la ergonomia?

Articulo  3:  Fonseca, M. (2006)
Ergonomia y la relacién con los factores
de riesgo en salud ocupacional.

Articulo 4: Orellana, N. (2023). La
ergonomia en la arquitectura.

Articulo 5: Andow, C., Kleipoedszus, S., Dunn, R.,
Wake, N, Arthur, R., Shafi, A., & Gibson, D. (2024).
Redisefio de hogares infantiles seguros desde una
perspectiva centrada en el nifio.

Nota. Se identifican cinco autores cuyos articulos abordan el redisefio arquitecténico en
relacién con la ergonomia ambiental y cognitiva. Eleborado por la autora.

El redisefio arquitecténico de la Fundacién albergue La
Dolorosa tiene como objetivo transformar una edificacion
existente en un entorno funcional, acogedor y adaptado
a las necesidades fisicas, emocionales y sociales de nifios
en situacidn de riesgo. El redisefo busca garantizar los
espacios actuales e incorporar nuevas areas que favorezcan
al bienestar integral de sus usuarios (Pérez, 2011).

Para un redisefio debe contemplar la distribucién espacial

como una estrategia clave para organizar la funcionalidad y
el confort de ambientes como dormitorios, salas comunes,

UIDE

zona de juego y espacios destinados a la atencién medica
y psicologica (Pérez, 2011). De manera complementaria,
se planean nuevas areas como talleres artisticos, salas
de lectura y zonas recreativas, los cuales refuerzan la
estimulacién sensorial, la expresion emocional y el sentido
de pertenencia (Pérez, 2011).

Asimismo, el redisefio integra el anélisis de variables
ambientales como la iluminacidn, el color y las texturas,
reconociendo su impacto en el comportamiento y
desarrollo infantil (Pérez, 2011). La incorporacion de criterios
ergondmicos, crométicos y luminicos permite adaptar cada
espacio a las caracteristicas fisicas y cognitivas de los nifios,
promoviendo su bienestar y favoreciendo su desarrollo
integral (Pérez, 2011).

La ergonomia estudia la interaccién entre los seres humanos
y sus entornos de trabajo para optimizar la eficacia,
seguridad y confort. Esta area abarca varios principios clave,
incluyendo la antropometria, que se enfoca en las medidas
y variaciones del cuerpo humano para disefiar espacios y
herramientas adecuadas (Interiorgrafico, 2024).

La ergonomia ambiental examina las condiciones fisicas
del entorno, como la temperatura, el ruido y la iluminacién,
para mejorar el rendimiento y bienestar en los espacios
de trabajo. Ademas, la ergonomia cognitiva se centra en
cdmo los individuos procesan y utilizan la informacién para
interactuar eficazmente con sistemas y dispositivos, siendo
crucial en el disefio de interfaces y materiales educativos.
En conjunto, estos principios permiten adaptar los sistemas
y ambientes a las caracteristicas y necesidades humanas,
promoviendo un equilibrio entre bienestar y eficiencia
(Interiorgrafico, 2024).

La ergonomia se enfoca en adaptar el entorno y los
elementos del espacio a las caracteristicas y necesidades de
los nifios para promover su bienestar y desarrollo saludable.
Esta disciplina abarca &reas como la antropometria, que se
centra en las dimensiones corporales para disefiar espacios
apropiados; la ergonomia ambiental, que estudia aspectos



como la iluminacién y el ambiente térmico para crear un
entorno cémodo y seguro; y la ergonomia cognitiva, que se
ocupa de cémo los nifios perciben y procesan la informacién
en su entorno, influenciando el disefio de actividades
y espacios que faciliten su aprendizaje y desarrollo. En
resumen, la ergonomia busca asegurar que los entornos
estén disefados de manera que apoyen el crecimiento y la
salud de los nifios, considerando su tamafio, capacidades y
necesidades especificas (Fonseca, 2006).

La ergonomia arquitectdnica se centra en disefiar espacios
que maximicen la comodidad, seguridad y eficiencias,
considerando tanto aspectos fisiolégicos como psicoldgicos.
Incluye elementos como la iluminacién natural y artificial
adecuada, la ventilacién eficiente, la disposicion de los
elementos arquitecténicos para facilitar la circulacién, y
el uso de colores y texturas que influyen en el estado de
animo. Este enfoque busca prevenir riesgos de salud,
mejorar la satisfaccién del usuario y optimizar el uso de los
espacios (Orellana, 2023).

El articulo presenta una propuesta de redisefio
arquitecténico para Hogares Infantiles Seguros basada
en un enfoque denominado “Primero el Nifio”. A
través de métodos participativos y anélisis tematico, se
identificaron tres principios fundamentales para guiar el
disefio: la proximidad al hogar, la sensacion de hogar y la
adaptabilidad del espacio a las necesidades cambiantes
de los nifios. Se destacan elementos arquitecténicos como
la creacién de espacios no institucionales, ambientes
terapéuticos y zonas que permiten el desarrollo de la
identidad prosocial. Ademas, se enfatiza la importancia ce
involucrar a los nifios y cuidadores en el proceso de disefio,
asi como el uso de materiales, iluminacién y organizacién
espacial que respondan a distintas edades, géneros y
condiciones como la neurodiversidad. Esta investigacion
refuerza la necesidad de que los entornos construidos
consideren el bienestar fisico, emocional y social de los
nifios como eje principal del disefio arquitectonico (Andow
et al, 2024).

Estado del arte

El articulo 1y el articulo 5 abordan la importancia del
redisefio arquitectdnico, mientras que los articulos 2,3y 4
se centran en la ergonomia aplicada a entornos infantiles,
desde los principios de la ergonomia fisica, ambiental y
cognitiva.

Pérez, M. (2011) subraya que el redisefio arquitecténico
de edificaciones existentes destinadas a la atencién
infantil demuestra que intervenir el espacio puede influir
positivamente en el desarrollo integral de los nifios. La
incorporacion de criterios ergonémicos, cromético y
luminico permite crear ambientes mas funcionales, seguros
y emocionalmente estimulantes, que favorecen el desarrollo
fisico, cognitivo y social en contextos de vulnerabilidad.

Interiorgrafico (2024) y Fonseca, M. (2006) destacan la
importancia de aplicar los principios de la ergonomia
ambiental y cognitiva en el disefio de espacios infantiles,
abordando aspectos claves que influyen directamente
en el bienestar y desarrollo integral de los nifios. Segun
Interiorgrafico (2024), la ergonomia ambiental se centra
en la optimizacién de las condiciones fisicas del entorno,
como la iluminacién, el ruido y la ventilacion. Estas variables,
cuando se controlan adecuadamente, no solo reducen la
fatiga visual y el estrés, sino que también crean un ambiente
mas saludable. Este principio de ergonomia ambiental es
clave, ya que un ambiente fisico adaptado a las necesidades
sensoriales de los nifilos puede mejorar su concentracion, su
comodidad y su desarrollo. Por ejemplo, el uso adecuado de
la luz natural en combinacién con fuentes artificiales calidas
puede mejorar la concentracién de los nifios, mientras que
la ventilacion adecuada garantiza una calidad del aire que
favorece la salud respiratoria.

Fonseca, M. (2006) amplia esta visién al incluir los principios
de la ergonomia cognitiva, que se enfocan en coémo
los nifios perciben, procesan y responden a su entorno.
Resalta que un disefio que considere estimulos visuales,
sonoros y tactiles adecuados puede mejorar la interaccién
de los nifios con los espacios, promoviendo aprendizaje
y bienestar emocional. Asi, un entorno disefiado desde la
perspectiva cognitiva puede integrar colores, texturas y
formas que estimules la creatividad y fomenten un ambiente
de exploracién y aprendizaje. En conjunto, ambos enfoques
(ambiental y cognitivo) permiten disefiar espacios infantiles
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que no solo cumplen con las necesidades fisicas, sino que
también potencian las capacidades cognitivas y emocionales
de los nifios.

Orellana, N. (2023) refuerza esta visién mediante los
principios de ergonomia arquitectdnica, los cuales abarcan
tanto la comodidad como la seguridad y eficiencia en el uso
de los espacios. La autora resalta la importancia adecuada
organizacién espacial, especialmente en lo que respecta
a las areas de circulacién, ya que estas permiten entornos
accesibles y funcionales que fomentan la independencia
y la libertad de movimiento en los nifios. La aplicacion de
estos principios ergonémicos en el disefio arquitectdnico
contribuye a crear espacios infantiles seguros, eficientes y
adaptados a sus necesidades, favoreciendo asi su desarrollo
tanto fisico como emocional.

Finalmente, Andow et al. (2024) aportan una visién
actualizada del redisefio arquitecténico infantil desde
una perspectiva centrada en el nifio, especialmente en
contextos institucionales. Su estudio propone que los
espacios deben disefiarse para fomentar una sensacién de
hogar, mantenerse cercanos al entorno familiar del nifio y
ser lo suficientemente flexibles como para adaptarse a sus
necesidades cambiantes. Ademas, subrayan la importancia
de involucrar a los nifios y cuidadores en el proceso de
disefio, lo que coinciden con los principios de ergonomia
participativa. Este enfoque resalta cémo el redisefio no solo
debe atender factores fisicos, sino también emocionales,
sociales y cognitivos, considerando aspectos como la escala,
el uso de materiales, la iluminacion natural y la organizacién
como elementos clave para promover el bienestar integral
infantil

En conjunto, todos estos autores coinciden en que la
integracién de principios ergonémicos en el redisefio
arquitectdnico es crucial para asegurar entornos que apoyen
el bienestar fisico, emocional y cognitivo de los nifios,
abarcando la antropometria, la ergonomia fisica y ambiental,
y el disefio centrado en el usuario.

e La ergonomia cognitiva aplicada al disefio de espacios
infantiles debe considerar estimulos visuales, sonoros y
tactiles que favorezcan el aprendizaje activoy estimulen
la creatividad. El uso de colores adecuados, materiales
con diversas texturas y la incorporacién de sonidos
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suaves puede despertar la curiosidad y potenciar el
desarrollo cognitivo de los nifios.

Los espacios destinados a la infancia deben
disefiarse teniendo en cuenta sus caracteristicas
fisicas y necesidades especificas, lo cual garantiza
entornos accesibles, seguros y adaptados a
su proceso de crecimiento. Una adecuada
organizacién espacial no solo promueve la
autonomia y facilita la movilidad, sino que también
reduce riesgos, mejorando la interaccion del nifio
con su entorno.

Factores como la iluminacién, el ruido y la
ventilacién deben ser cuidadosamente controlados
en los espacios infantiles para promover un
ambiente saludable, que fomente tanto el
aprendizaje como el confort.

La circulacién fluida y la accesibilidad en los
espacios interiores son fundamentales para la
seguridad y el desarrollo social de los nifios.
Un disefio que permita una circulacién clara y
sin obtaculos facilita el movimiento auténomo,
promoviendo la independencia de los nifios y la
interaccion social entre ellos.



Estado del arte
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Un hogar infantil es una institucion para brindar atencion
integral de los nifos durante su infancia, con el objetivo
de apoyar su desarrollo cognitivo, emocional y fisico. Estas
instituciones cumplen un papel clave en el acompafiamiento
a las familias, espacialmente en contextos donde las
responsabilidades laborales, sociales y econdmica dificultan
ofrecer un cuidado constante y de calidad. No se trata
Unicamente de espacios para el cuidado, sino también de
entornos educativos que incorporan programas pedagdgicos
enfocados en fortalecer habilidades y capacidades infantiles,
promoviendo valores como la autonomia, la solidaridad y el
respeto (Wen Xy Miller A, 2025).

Segun Villada, Y. (2015), “los hogares infantiles surgieron
y se crearon bajo la necesidad de brindar a los menores
de 5 afios una asistencia integral, dando una tencién total
y directa a los nifios, conectando con la participacion
de la familia y la comunidad, y adaptando un modelo
pedagdgico”. Esta definicién destaca la importancia
de la participacién activa de la familia, comunidad y
los educadores en la construccién de un entorno que
favorezca el desarrollo integral, entendiendo que solo a
través del trabajo conjunto es posible abordar las multiples
dimensiones del bienestar infantil.

Desde el enfoque arquitecténico, Villada (2015) también
sefiala que estos principios deben reflejarse en el disefio
de espacios que fomenten la interaccién entre los nifios,
los adultos y el entorno. La arquitectura de un hogar infantil
debe ofrecer ambientes seguros, estimulantes y accesibles,
capaces de acompanar las distintas etapas del crecimiento.
Esto implica completar espacios flexibles y abiertos
que faciliten el juego libre y el aprendizaje activo; zonas
educativas que permiten tanto el trabajo en grupo como
la concentracion individual; dreas exteriores protegidas
que incentiven el contacto con la naturaleza; y el uso de
materiales célidos, resistentes y amigables que transmitan
confort y seguridad.

Asimismo, la organizacién espacial cumple un papel
fundamental en la formacién de hébitos, la estimulacién
del aprendizaje y el desarrollo de habilidades sociales. En
este sentido, el espacio arquitectdnico se convierte en una
herramienta pedagdgica y social, donde cada decisién de
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disefio responde a necesidades formativas, emocionales y
comunitarias.

A lo largos de la historia, los nifios en situacion de abandono
han enfrentado grandes dificultades. Con frecuencia se
les ha negado el acceso a educacién, atencion médica
y viviendas estables, debido a prejuicios sociales que
los marginaban. Muchos quedaron huérfanos o fueron
abandonados, lo que los colocé en condiciones de extrema
vulnerabilidad, sin el apoyo ni los cuidados necesarios
para su desarrollo integral (Wen X'y Miller A, 2025). Asi
es como funcionaban estos hogares, donde el entrono y
las actividades cotidianas revelaban tanto sus carencias
como sus dindmicas internas; Segin Wen X y Miller A.
(2025) "El orfanato cuenta con instalaciones recreativas
limitadas, pero esta rodeado de abundante vegetacidn.
Las actividades extracurriculares diarias de los estudiantes

Figura 7:
Fotografias del trabajo en el orfanato

Nota. Las actividades extracurriculares diarias es principalmente el cultivo agricola.
Tomado de Red de Investigacion de Aprendizaje Inmersivo. Por Wen X. y Miller A., 2025.
Figura 8:

Exterior del orfanato

Nota. . Nifios jugando en un patio. Tomado de Red de Investigacién de Aprendizaje
Inmersivo. Por Wen X. y Miller A., 2025.



involucran principalmente el cultivo agricola, lo que refleja la
naturaleza”.

El concepto de albergue tiene raices muy antiguas. En los
registros biblicos ya aparece el término "mesén”, utilizando
para designar espacios donde los viajeros encontraban
refugio. Estos lugares se asemejaban a hospedajes
rudimentarios, sin comodidades modernas, pero con un
fuerte sentidos de hospitalidad. Segun Aguila B. (2010) “La
hospitalidad era considerada como un deber, algo que se
hacia de corazén y los viajeros eran reconocido de buena
voluntad”

Con el paso del tiempo, los albergues dieron lugar
a instituciones méas especializadas: los orfanatos. Sin
embargo, la palabra “orfanato” estuvo cargada durante
siglos de connotaciones negativas. Segin Aguila B. (2010)
“debido a que un orfanato no era un lugar agradable pues
comunmente los nifios y adolescentes que vivian ahi sufrian
maltrato, violacién, explotacién, traficos de personas, palizas,
enfermedades, desnutricién, tortura y dalo psicoldgico”.

En muchos de estos lugares los pequefos soportaban
condiciones inhumanas sin otra opcién de esperar la
adopcion, ser vendidos al mejor postor o guardar hasta
alcanzar la mayoria de edad para salir. De ahi que,
histéricamente, el orfanato se asocie méas con sufrimiento
que con proteccion.

La fiel construccién de algunos de estos espacios tiene
gran valor académico. Wen X y Miller A. (2025) “los

Figura 9:
Dormitorio

Nota. Nifios dentro de un dormitorio. Tomado de Casa Hogar . Por Aguila B., 2010

Marco Tedrico

Documentales que detallan la vida cotidiana de los nifios,
el ambiente interior del orfanato, la planta baja del edificio
abarca un amplio espacio adecuado para organizar eventos
de celebracién durante festividades importantes. Las
4reas préximas participacion de los niflos en actividades
religiosas”.

Ante las deficiencias de los orfanatos, surgieron nuevas
formas de albergue: Las casas hogar. Sus primeros
antecedentes se encuentran en conventos administrativos
por monjas y sacerdotes catélicos, que ademas de brindar
alojamiento, buscaban inculcar disciplina, respeto y
creencias religiosas. Posteriormente, otras congregaciones
comenzaron a rentar terrenos o adaptar edificios para
destinarlos al cuidado de menores, recurriendo a donaciones
y recursos limitados.

No a bastante, gran parte de estas instituciones fueron
improvisadas, sin dimensiones adecuadas ni espacios
disefiados especificamente para la nifiez. Segin Aguila B.
(2010) “Las instituciones destinadas al cuidado de los nifios,
ya sea casas de cuna, albergues infantiles, casas hogar,
orfanatos y hospicios, que existen, se encuentran es muy
malas condiciones, en muchos casos solo son adaptaciones
de casa o terrenos proporcionados por beneficiario altruistas
y por lo tanto no cuentan con: 4rea adecuada para el
numero de nifos que habitan ahi produciendo una situacion
de asentamiento; el tipo de edificacién no llega a ser la
adecuada; no se cuenta con areas verdes y recreativas; entre
otras tantas, todo esto en vez de ayudar al menor, puede ser
contradictorio produciendo estrés y agresividad”.

El reto principal de estas casas hogar era y sigue siendo
ofrecer no solo refugio, sino un ambiente verdaderamente
protector. Como afirma el autor, la falta de areas verdes,
recreativas y espacios adecuados, lejos de favorecer al nifio,
puede generar efectos negativos como estrés y agresividad.
El término “casa hogar” tiene un valor simbdlico y funcional
diferente al de orfanato. Mientras que los orfanatos solian
enfocarse Unicamente en dar alojamiento, la casa hogar
busca transmitir al nifio el verdadero sentido de "hogar”,
entendiendo como un espacio de seguridad, afecto y calma.
Segun Aguila B. (2010) “La palabra hogar proviene del lugar
en que se reunia, en el pasado, la familia a encender el
fuego para calentarse y alimentarse”.

En este sentido, la casa hogar procura superar los traumas
derivados de la vida anterior del infante mediante métodos
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terapéuticos, valores y actividades que promuevan si
integracién productiva a la sociedad.

El funcionamiento de un albergue varia segin la cantidad
que los administre. Segdn Aguila B. (2010) "existen diversas
instituciones que proveen del servicio, como la religiosa,
la gubernamental y la asociacion civil. Cada una de estas
tienen sus propios principios, recursos econémicos,
educativos, pedagdgicos y sistemas de rehabilitacién”.

Esto significa que no todas las casas hogar brindan los
mismos servicios ni cuentan con iguales recursos. Algunas
logran ofrecer atencidn integral, mientras que otras apenas
cubren las necesidades baésicas.

Funciones principales de una casa hogar

La finalidad central de una casa hogar es proteger a los
nifios de ambientes hostiles y ofrecerles una vida digna. Para
ello, debe proporcionar.

1. Alojamiento seguro

2. Alimentacion suficiente y equilibrada

3. Educacién académica

4. Capacitacién de talleres y actividades productivas.

5. Conferencias y orientacién en temas de salud.

6. Evaluaciones médicas periddicas.

7. Actividades culturales, deportivas y recreativas.

8. Formacién moral y espiritual, mediante terapias grupales
e individuales

De esta manera, la casa hogar no solo satisface necesidades
materiales, sino que busca formar ciudadanos capaces de
integrarse plenamente a la sociedad.

Ejemplos de disefio compacto

e Planta baja: se encuentran los servicios generales, aqui
se unen el comedor, cocina, sala de multiusos, oficina y
areas exteriores.

e Enlasegunda planta se encuentra el érea educativos: el
salon de cdmputo, la biblioteca y las aulas.

e En el tercer nivel esta la parte mas privada y de mayor
resguardo es donde se encuentran los dormitorios y
sanitarios para los nifios conectados por un espacio de
vigilancia, y la lavanderia.
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Figura 10:
Digrama de Relaciones Espaciales

Nota. Distribucién espacial en tres niveles del orfanato. Tomado de Casa Hogar . Por
Aguila B., 2010



Ejemplo de disefio disperso:

e Dividido en tres edificios con grandes plazas de
recreacion y entretenimiento:

e Servicios generales: en dos plantas se encuentran el
auditorio, cocina, comedor, administracion, y salones.
Dormitorios: este edificio consta de dos plantas una es
para nifios y otro para nifas.

e Talleres: los talleres estan alejados de todo el conjunto
para evitar ruidos molestos.

Figura 11:
Digrama de Relaciones Espaciales

Nota. Distribucién espacial por bloques separados. Tomado de Casa Hogar . Por Aguila B.,
2010

Ha posicionado sus edificios conforme a seguridad y
privacidad, pues se ingresa por la administracion y para
llegar a los dormitorios se tiene que cruzar los edificios
clinicos, educativos y las &reas deportivas.

El vestibulo de cada mdodulo de dormitorios son areas
verdes y de recreo.

Figura 12:
Digrama de Relaciones Espaciales

Nota. Distribucién espacial de un solo bloque y un nivel. Tomado de Casa Hogar . Por
Aguila B., 2010

Marco Tedrico

Los hogares infantiles cumplen diversas funciones
relacionadas con la educacion infantil, el cuidado integral,
el apoyo a las familias y la inclusién social. Estas funciones
estas orientadas a fomentar el desarrollo integral de los
nifnos, estableciendo una relacién colaborativa entre el
Estado, la familia y la comunidad (Gémez et al., 2023).

Segun Gomez et al. (2023), las funciones de un hogar intantil
son:

e Educacién inicial: Brindar un programa pedagodgico que
incluya actividades ludicas, formativas y recreativas, con
el finde estimular el desarrollo emociona, cognitivo y
social de los nifios.

e Desarrollo integral: Garantizar un espacio seguro
que responda adecuadamente a las necesidades
emocionales, fisicas y sociales de los nifios.

e Soporte a las familias: Ofrece orientacién a padres y
cuidadores sobre temas relacionados con la crianza y el
desarrollo infantil.

e Inclusién social: Generar espacios de interaccién y
convivencia que fomenten valores tanto en los nifios
como sus familias, promoviendo una cultura de respeto,
equidad y participacion.

Los objetivos orientados a fortalecer la atencién y el cuidado
infantil, seguin Santi Leén (2019), son los siguientes:

e Fomentar el desarrollo integral de los nifios, abarcando
sus capacidades cognitivas, sociales y emocionales.

e Promover entornos que favorezcan la interaccién
positiva de los nifos dentro de la sociedad.

e Fortalecer la relacion entre las familias, El estado y
la comunidad, generando corresponsabilidad en la
atencién y cuidado infantil.

e Impulsar la construccién de valores, héabitos y
competencias que contribuyan al desarrollo personar y
colectivos de los nifos.
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El disefio arquitecténico debe adaptarse a las necesidades
especificas de los niflos, considerando su bienestar fisico,
social y emocional. Para lograrlo, es fundamental incorporar
ciertas caracteristicas clave en los espacios infantiles, tales
como la escala adecuada, el uso de colores y texturas
estimulantes, mobiliario adaptado, medidas de seguridad y
conexién con la naturaleza (Proarquitectura, 2024).

e Escala adecuada: los espacios deben dimensionarse
de acuerdo con las necesidades y percepciones de los
nifos, incorporando puertas, ventanas y estructuras
proporcionales a su tamarfo, con el fin de fomentar una
interaccion segura.

*  Mobiliario adaptado: El mobiliario debe disefiarse en
funcién del tamafo y las necesidades de los nifios,
garantizando comodidad, autonomia y un entorno que
favorezca su desarrollo fisico y emocional.

e Seguridad: Es esencial incluir medidas de proteccion,
como rejas en ventanas bajas y el uso de materiales
seguros y duraderos, tales como madera natural,
plastico de alta densidad libre de BPA y vidrio templado
en lugar de vidrio convencional para evitar accidentes.

Figura 13:
Diagrama de espacios para nifios

Nota. Los nifios estan en constante movimiento, es necesario un ambiente en el cual
puedan ser y descubrir de manera libre y espontanea. Por la autora
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e Conexién con la naturaleza: la incorporacién de
elementos naturales, como la luz natural y la vegetacion,
contribuye a generar un ambiente saludable, arménico,
y estimulantes para el desarrollo integral de los nifios.

Un hogar infantil debe garantizar la seguridad fisica y
cognitiva, el apoyo emocional, asi como la disponibilidad
de espacios disefiados para fomentar la exploracién y la
interaccion social. Ademas, es fundamental promover la
participacion activa de las familias y respetar la diversidad
de los nifios, reconociendo sus diferencias individuales y
culturales.

e Seguridad fisica: Los espacios deben estar libres de
peligros y disefiados especificamente para responder a
las necesidades de los nifios, asegurando su bienestar,
comodidad y autonomia.

e  Estimulacion cognitiva: Es esencial contar con materiales
educativos y actividades que promueven la creatividad,
el desarrollo integral y el aprendizaje en las diferentes
etapas del crecimiento infantil.

e Espacios recreativos: Deben incluirse areas verdes y
zonas de juego seguras que permitan la realizacion de
actividades al aire libre, favoreciendo el movimiento, la
exploracién y la socializacién

e  Participacion familiar: Segun la autora sefiala que “la
sensibilizacién por parte de la institucién a los padres
y cuidadores sobre su rol y su responsabilidad puede
incidir en el desarrollo de las capacidades y habilidades
cognitivas, sociales y emocionales en la infancia”.
(Villada, p.11).

La arquitectura infantil es un area especializada que busca
disefar espacios que respondan a las necesidades fisicas,
cognitivas y emocionales de los nifios. Segiin M-Desing
(s.f.), el disefio de espacios infantiles “No solamentes
es hacer las cosas en tamanos pequenos, sino es hacer,
disefos y espacios adaptables a distintos usos y estilos
para que fomenten el desarrollo fisico e intelectual”. Esto
implica que la infraestructura debe ser ergondmica, segura



y estimulantes, promoviendo la exploracién auténoma y el
bienestar.

En cuanto a la configuracién y organizacion de estos
espacios, ProArquitectura (s.f.) sefiala que “la arquitectura
infantil se enfoca en crear espacios que permitan la
interaccién social, el juego y la creatividad de manera
diferente a los adultos”. Para lograrlo, es fundamental que
las distintas infraestructuras, como area de juego, aulas,
zonas de descanso y espacios verdes, estén interconectadas
de forma fluida. Esta interconexion permite una circulacién
intuitiva y segura, favoreciendo la comunicacién y la
convivencia entre los nifios.

Ademas, la conexién arménica entre los diferentes espacios
es un aspecto clave para potenciar la experiencia infantil, ya
que facilita la movilidad y la interaccién dentro del entorno.
De esta manera, el disefio arquitecténico debe considerar
tanto la funcionalidad como la relacién espacial para
fomentar el desarrollo integral del nifio.

Finalmente, Balcazar Arquitectos (s.f.) resalta que “la
arquitectura puede convertirse en un aliado pedagdgico al
crear entornos que fomenten el desarrollo integral de los
nifios”. En este sentido, el espacio fisico es entendido como
un “tercer maestro” que influye significativamente en el
aprendizaje y crecimiento emocional infantil.

Segun Fustus, et al. (2024), “La necesidad de recrear una
rutina similar a la que tenian antes de escapar de casa,
como despertarse, vestirse e ir a la escuela, fue crucial
para facilitarles la transicién a la vida en el albergue”.
Esta afirmacién ofrece una idea clara de los espacios que
necesitan los nifos, ya que el albergue debe funcionar como
un hogar para evitar que se sientan incomodos o que su
estado emocional y fisico se vea afectado.

Por esta razén, se recomienda zonas como:

e las zonas publicas: incluyen el area de recepcidn/
espera, el bafio, el comedor y el espacio recreativo o de
reuniéon comun.

e Llas zonas semiprivadas: incluyen la oficina de
asesoramiento, la sala médica, el alojamiento, los
bafios, la sala de estudio, la sala de reuniones, la sala
de actividades extracurriculares, el laboratorio de

Marco Tedrico

informatica, la biblioteca, la lavanderia, el almacén y la
sala de ciencias del hogar.

e Las zonas privadas: incluyen la oficina de administracién,
la cocina y el cuarto de seguridad.

Los albergues para nifios no deben ser considerados como
refugios temporales, sino como entornos funcionales y
significativos para su desarrollo integral. Por ello, estos
espacios deben fomentar el bienestar emocional, garantizar
la seguridad y mantener una conexion con el entorno.

Segun Peters, et al. (2025), “un espacio infantil no existe de
forma independiente; mas bien, es construido culturalmente
por el nifio, quien, al usarlo y regresar a él, le asigna valor y
significado”.

Para que estos espacios funcionen adecuadamente en el
contexto infantil, deben cumplir ciertas condiciones:

Figura 14:
Condiciones

Nota. Se presenta algunas condiciones para que los espacios funcionen correctamente.
Por la autora.
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Los espacios deben permitir una conexién fluida entre zonas
privadas, comunes y de juego, considerando siempre la
cercania con los padres y cuidadores. Esta conexién favorece
una mayor sensacion de seguridad de los nifios.

Segun Peters, et al. (2025), “disefar lugares para nifios cerca
de los apartamentos de los cuidadores, o crear lugares para
los cuidadores cerca de las areas para nifios, podria apoyar
la necesidad de los nifios de permanecer cerca de su base
segura”.

Por ello, existen algunas estrategias efectivas para lograr
esta conexion espacial:

Figura 15:
Estrategias

Nota. Se muestran algunas estrategias para lobrar una buena conexién de los espacios.
Por la autora.
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Las circulaciones dentro del albergue deben ser pensadas
no solo como un recorrido funcional, sino también una
oportunidad para el descubrimiento, el juego libre y dar una
apropiacién simbdlica del espacio por parte de los nifios.

Segun el Teerds, et al. (2025), “los nifios a menudo
reclamaban areas comunes no disefiadas originalmente para
su uso, como pasillos y escaleras, que estaban cerca de su
apartamento y ofrecian una gran variedad de posibilidades
de juego”, por lo que esto implica que:

e |os recorridos deben estar disefiados a escala infantil,
incorporando zonas de encuentro y oportunidades para
el juego espontaneo.

e los nifios interpretan espacios con creatividad.

* Los nifios exploran lugares y les dan significados, por lo
que es importante que el disefio permita su integracion
con el entorno construido.

Ademas, los albergues deben facilitar la circulacion
fluida entre los espacios interiores y exteriores, ya que el
movimiento libre contribuye el bienestar fisica y mental.
Como senala Akter (2024), "los CFS también deben
incorporar instalaciones interiores y exteriores para ofrecer
actividades de juego versatiles”.

La ergonomia, como ciencia aplicada, estudia la interaccién
entre los seres humanos y los elementos de un sistema como
el propdsito de optimizar tanto el bienestar humano como el
rendimiento del sistema en su conjunto. Segiin Murrel (1973),
“la ergonomia es un método para establecer estandares en
los que ciertos aspectos del entorno fisico, las herramientas
y el disefio estdn sometidos a variaciones controladas. Los
efectos de estas variaciones sobre el rendimiento humano
se miden en términos de confort, productividad y eficiencia.

Por ello, la ergonomia busca garantizar que los espacios
sean funcionales, accesibles y seguros. Esta premisa cobra
especial importancia en los entornos destinados a los nifios,
donde las caracteristicas fisicas y cognitivas de los usuarios
influyen directamente en el disefio. Como sefala Garcia
(2015), “la ergonomia es esencial para evitar el estrés fisico



y psicolégico causado por un eterno no adaptado a las
capacidades y necesidades de los usuarios”.

La palabra “ergonomia” proviene el griego ergon, que
significa “trabajo”, y nomos, que se traduce como “leyes”,
lo que refleja su enfoque en las normas que rigen la
interaccion entre los seres humanos y su entorno. Durante
|la Revolucién Industrial, el incremento de la mecanizacién
y la necesidad de mejorar la productividad impulsaron los
primeros estudios sobre la educacidn entre las maquinas
y las personas. Sin embargo, no fue sino hasta la Segunda
Guerra Mundial que la ergonomia comenzé a consolidarse
como una disciplina formal, orientada a encontrar soluciones
que mejoraran la deficiencia del uso de equipos militares y
redujeron los errores humanos (Migliani, 2020).

En la década de 1950, la ergonomia se diversifico hacia
&reas como la antropometria, la biomecanica y la psicologia.
Como afirma Garcia (2015), “el disefio ergonémico debe

Figura 16:
Historia de la ergonomia

Nota. La escala de los nifios y nifias [Fotografial. Tomado de Arcdaily Por Migliani A, 2020.
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considerar no solo las dimensiones fisicas de los usuarios,
sino también su comportamiento, capacidades y limitaciones
fisicas y mentales”.

En el ambito del disefio infantil, los avances en ergonomia
han permitido crear entornos que no solo cumplen con los
estandares se seguridad, sino que también promueven el
desarrollo integral de los nifios. Por ello, la incorporacién
de principios ergonémicos han transformado la manera
en que se disefian los espacios recreativos, educativos y
residenciales para los nifios, adaptandolos a sus necesidades
fisicas, cognitivas y emocionales.

La ergonomia se basa en un conjunto de principios
fundamentales que guian el disefio de productos, espacios
y sistemas para adaptarse a las capacidades y limitaciones
humanas. Entre estos principios destacan los siguientes:

e Adaptacion al usuario: En el disefio arquitecténico con
enfoque ergondmico, es esencial que los espacios
se ajusten a las caracteristicas fisicas, cognitivas y
emocionales de los usuarios; en este caso, de los
nifios. En un hogar infantil, esto implica la creacién de
entornos que respondan a las necesidades especificas
de diferentes etapas del desarrollo, permitiendo la
autonomia sin comprender la seguridad. Por ejemplo,
mesas, lavamanos, sillas y camas deben estar dispuesto
a una altura adecuada para que los puedan utilizarlos
sin dificultas. Como sefialan Hossin y Siavash (2016),
“el disefio ergondmico tomo en cuenta las diferencias
individuales para garantizar la seguridad y el confort
en cualquier interaccién fisica como en entrono”. Esto
evidencia la necesidad de una arquitectura sensible y
verséatil que acoja la diversidad corporal y emocional de
la infancia.

e Confort fisico y mental: Los espacios no solo deben
responder a necesidades funcionales, sino también
procurar el bienestar psicoldégico. En el caso de
los nifios, esto se logra mediante el uso de colores
agradables, una iluminacién adecuada, buena
ventilacién, control del ruido y materiales célidos al
tacto. Un espacio ergonémico considera la percepcion
sensorial, la cual contribuye al equilibrio emocional
del nifio, reduce el estrés y favorece la concentracion,
el juego vy la socializacion. Como indica Losada (2008),
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“la cognacion ambiental y la percepcién del espacio
son fundamentales para crear entornos que fomenten
una conducta adecuada y la satisfaccién emocional del
usuario”.

® Prevencién de riesgos: En el disefio destinado a la
infancia, la seguridad debe ser una prioridad. Desde la
seleccion de materiales no toxico hasta la inclusion de
bordes redondeados, cada decision proyectual debe
prever el comportamiento espontaneo de los nifios. Es
fundamental evitar zonas que puedan generar caidas
o golpes; por ejemplo, asegurando las alturas con
barandas firme y utilizando pisos antideslizantes. Todo
esto con el objetivo debe proteger la integridad fisica
de los nifios sin limitar su libertad de movimiento.

e Optimizacion de la funcionalidad: Cada elemento
debe cumplir su funcién sin generar incomodidad ni
obstaculos. Esto implica que los objetos y espacios
deben ser intuitivos, proporcionales y accesibles. Por
ejemplo, una estanteria debe permitir que los nifios
puedan alcanzar libros y juguetes sin necesidad de
ayuda, fomentando asi la autonomia. Asimismo, los
espacios deben estar organizados de manera logica y
coherente, para evitar interferencia en el aprendizaje o
confusion durante las actividades.

La ergonomia ambiental aborda las condiciones fisicas que
rodean al usuario, como iluminacién, ventilacién ruido y
temperatura, que influyen en su bienestar y desempefio.
La adecuada manipulacién de estos factores en espacios
infantiles mejora el ambiente de aprendizaje y reduce el
estrés .

Una iluminacién adecuada mejora la concentracién y
previene problemas visuales. La Revista Cubana de
Enfermeria (2006, p.12) sefiala que "un ambiente bien
iluminado reduce la fatiga visual y mejora la concentracion,
especialmente en nifos". La luz natural debe priorizarse,
complementada por fuentes artificiales ajustables y libres de
reflejos.

Importacia de la luz natural, Segun Pattini (2000), la luz
natural es un recurso fundamental en la iluminacién de
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interiores, ya que:

e Favorece el ahorro energético, reduciendo hasta un
90% el consumo de electricidad.

e Proporciona niveles de iluminacién éptimos para
tareas visuales, alcanzando alrededor de 1000 lux en
condiciones adecuadas.

e Contribuye al bienestar psicolégico y bioldgico, al
mantener el contacto con los ritmos naturales del dia y
favorecer la conexion con el exterior.

e Reduce la fatiga visual al proporcionar iluminacién
uniforme sin parpadeo, a diferencia de algunas fuentes
artificiales ( Pattini, 2000, p.5).

Estrategias para optimizar la iluminacién en espacios

e Ubicacion estratégica de ventanas para maximizar la
entrada de luz natural sin provocar deslumbramientos.

e Uso de materiales de elementos como estantes de luz o
bandejas reflectoras, que ayudan a dirigir la luz natural
hacia el interior (Pattini, 2000, p.13).

* lluminacion artificial complementaria, con ldamparas de
temperatura de color similar a la luz natural (4000-5000K)
y regulables en intensidad.

Figura 17:
lluminacién natural

Nota.Se muestra la importancia de la luz natural a travez de las ventanales. Tomado de

confort visual, 2020.
Figura 18:

lluminacién natural

Nota. Estrategias de ubicar las ventanas para obtener iluminacién natural. Tomado de
confort visual, 2020.



3.3.4.2 Ventilacion

La ventilacion adecuada asegura la calidad del aire y el
confort térmico en los espacios infantiles. Naomi Santa
Olalla. N. (2023, p. 8) destaca que "una buena ventilacion es
fundamental para garantizar la comodidad y la salud en los
espacios de aprendizaje”.

Importancia de la ventilacion natural

Segun Pattini (2000), la ventilacion natural es un factor clave
en el disefio ambiental, ya que:

Reduce la acumulacién de contaminantes en el aire,
mejorando la calidad del ambiente interior.

Favorece la regulacién térmica, disminuyendo la
necesidad de climatizacién artificial.

Permite el ingreso de luz natural sin comprometer el
confort térmico, cuando se combinan correctamente
ventanas y sistemas de proteccion solar.

Figura 19:
Ventilacion natural
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Nota. Técnicas de Ventilacién Natural en diferentes espacios. Tomado de Enlace
arquitectura, 2022.
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e Aprovecha los principios de ventilacién cruzada,
que permitan la circulacion de aire fresco de manera
eficiente y natural (Pattini, 2000, p.10).

Estrategias para mejorar la ventilacién en espacios

¢ Ubicacion estratégica de aberturas (ventanas, claraboyas
y celosias) para permitir una ventilacién cruzada efectiva.

e Usos de materiales porosos o transpirables en paredes
y techos, que faciliten el intercambio de aire sin generar
pérdidas térmicas excesiva.

* Incorporacién de elementos como patios interiores,
jardines verticales o techos ventilados, que ayudan a
renovar el aire sin comprometer el confort.

e Control de la exposicién a corrientes de aire mediante
protecciones adecuadas, evitando zonas de alta
turbulencia en espacios de desacanso o estudio (Pattini,
2000, p. 15).

3.3.4.3 Colores y texturas

Segun Caivano (2006), los sistemas de orden del color
permiten comprender mejor su impacto en la percepcién y
el comportamiento humano. Para los espacios destinados a
la infancia, se recomienda:

e  Colores célidos (amarillo, naranja, rojo claro): Estimula la
creatividad, el juego y la sociabilidad. Sin embargo, su
uso debe ser moderado.

e Colores frios (azul, verde, violeta suave): Promoviendo
la calma, la concentracion y el descanso, ideales para
dreas de lectura o relajacion.

e Tonos neutros (blanco, beige, gris claro): Ayudan a
equilibrar los colores vibrantes y aportan sensacion de
amplitud y limpieza.

e Combinaciones estratégicas: Una adecuada proporcion
de colores céalidos y frios ayuda a crear espacios
dindmicos sin generar fatiga visual (Caivano, 2006, p.
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Figura 20:
Colores frios

VIOLETA

VERDE

Nota. Se demuestra que estos colores dentro de un espacio estimula la calma, la
concentracion y la relajacion, elaborado por la autora, 2025.

Figura 21:
Tonos neutos

BLANCO

BEIGE

GRIS

Nota. Se demuestra que estos colores dentro de un espacio da la sensacién de amplitud y
limpieza, 2025.
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Figura 22:
Colores Calidos

Nota. Se demuestra que estos colores dentro de un espacio estimula la creatividad y la
sociabilidad, elaborado por la autora, 2025.

La ergonomia cognitiva se enfoca en la interaccion del
usuario con el sistema en términos de procesamiento
de informacién y percepcidon sensorial. En nifios, esto
implica disefiar entornos que fomenten el aprendizaje y la
exploracién.

Los nifios exploran y aprenden a través de los sentidos.
Como sefala la Revista Cubana de Enfermeria (2006, p.14),
"el disefio debe incorporar estimulos visuales, tactiles y
auditivos que faciliten el desarrollo cognitivo y sensorial”.
Un entorno sensorialmente enriquecido ayuda a los nifios
a comprender mejor su entorno y a desarrollar habilidades
cognitivas y emocionales.

Vallecillo, R. (2022) destaca que el arte y la actividad pléstica
son fundamentales en este proceso, ya que permiten que
los nifios exploren diferentes materiales y descubran nuevas
formas de expresién. La autora menciona que la estimulacion
sensorial adecuada mejora la atencidn, la percepcién y la
creatividad de los nifios, promoviendo su desarrollo integral.



Recomendaciones:

e Uso de colores adecuados: Segun Migliani (2020), el
mobiliario infantil debe evitar la monotonia visual y
ofrecer contrastes que ayuden a la identificacion de
objetos y zonas dentro del espacio.

Figura 23:
Colores adecuado

Nota. Se demuestra un espacio utilizando colores adecuados. Tomado de Archidaily, por
Migliani A., 2020.

® Incorporacién de materiales naturales: Ramos Vallecillo
(2022) sugiere que el mobiliario y los elementos del
aula incluyan texturas como madera, telas y materiales
reciclables para estimular la percepcidn tactil.

Figura 24:
Materiales naturales

Nota. Se incorpora materiales naturales para fortalecer el aprendizaje. Por Ramos V., 2022.
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e Ambientes multisensoriales: Espacios con iluminacién
natural, paneles de textura en las paredes y sonidos
ambientales suaves pueden mejorar la experiencia de

los nifios en el entorno educativo.

Figura 25:
Espacio Multisensorial

Nota. Se muestra un espacio con diferentes actividades sensoriales. Por Ramos V., 20202.

e Materiales interactivos: Juegos que permitan tocar,
apilar, deslizar o encajar objetos ayudan a reforzar la

conexion entre percepcién y accion.

Figura 26:
Materiales interactivos

Nota. Se muestra mediante las paredes interactivas para el aprendizaje de los nifios. Por

Ramos V., 20202.
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Espacios diseflados ergonémicamente promueven el
aprendizaje activo. Segun Migliani, A. (2020, p.9) argumenta:
"Los muebles infantiles deben permitir que los nifios actien
con inteligencia y desarrollen autonomia” (p. 9). Esto se
logra mediante mobiliario adaptable y areas que estimulen
la creatividad.

Segun Vallecillo, R. (2022), los espacios de aprendizaje
deben integrar herramientas plasticas y visuales
que fomenten la expresién y el descubrimiento.
Ademiés, el uso de metodologias activas, como el
aprendizaje por descubrimiento y el juego simbdlico,
refuerzan el desarrollo sensorial y cognitivo.

Recomendaciones:
e Mobiliario flexible y modular: Estanterias accesibles,
mesas de diferentes alturas y sillas apilables permiten

que los nifios reconfiguren el espacio segln sus
necesidades (Migliani, 2020).

Figura 27:
Mobiliario para el estudio

Nota. Mobiliario modular para actividades individuales y grupales. Tomado de Archidaily,
por Migliani A., 2020.
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Figura 28:
Mobiliario de descanso

Nota. Mobiliario como zona de descanso. Tomado de Archidaily, por Migliani A., 2020.

Figura 29:
Mobiliario dindmico

Nota. Mobiliario que son modulares y para los mas pequefios. Tomado de Archidaily, por
Migliani A., 2020.



e Areas diferenciadas para el aprendizaje: Espacios para
el arte, el juego y la lectura facilitan la concentraciéon y la
exploracién libre (Ramos Vallecillo, 2022).

Figura 30:
Espacio para arte y lectura

Nota. Espacio de aprendizaje para los nifios como el arte y lectura. Tomado de Archidaily,
por Migliani A., 2020.

Figura 31:
Espacio recreativo

Nota. Se demuestra un espacio recreativo para la interaccién de los nifios. Tomado de
Archidaily, por Migliani A., 2020.
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e Materiales de aprendizaje sensorial: Incorporar pizarras
interactivas, plastilina, papel de diferentes texturas
y elementos manipulativos ayuda a estimular la
creatividad.

Figura 32:
Materiales para el aprendizaje

Nota. Pizarras interactivas para fortalecer el aprendizaje de los nifios. Por Ramos V., 20202.

e Elementos de disefio inspirados en la naturaleza: Ramos
Vallecillo (2022) menciona la importancia de incluir
materiales naturales y colores que recuerden al entorno
natural, ya que esto mejora la percepcion y la relajacién
en los nifios.

Figura 33:
Elementos naturales

Nota. La incorporacién de elementos naturales para mejorar el aprendizaje. Por Ramos V.,
20202.
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La infraestructura y el ambiente educativo son factores
esenciales en los centros de desarrollo infantil, Ministerio
de Inclusién Econdmica y Social (MIES), "el disefo
arquitectdénico, mobiliario, ambientacién y funcionalidad
de las unidades de atencion de desarrollo infantil deben
cumplir con criterios de seguridad y calidad, porporcionando
espacios amplios que fomenten la libertad de movimiento y
la creatividad" (MIES, 2014, p.20).

El MIES resalta la importancia de espacios exteriores que
conecten a los nifios con la naturaleza, fomentan actividades
al aire libre y apoyan su desarrollo integral. Tomando
encuenta con los siguientes estandares:

Segun el MIES (2014), "el terreno donde se localizan las
unidades de atencién de desarrollo infantil cumple con
las normas de regulacién y planifiacion y observa que se
encuentre en un entorno seguro y propicio, de conformidad
con los pardmetros establecidos por la Secretaria Nacional
de Gestion de Riegos" (p.20).

Se especifica que cada aula debe contar con un minimo de
2m* por nifia o nifio, lo que permite un entorno adecuado
para el desarrollo de actividades pedagdgicas y recreativas
(MIES, 2014).

El disefio debe destinar al menos el 30% del espacio total de
la infraestructura para actividades como movilidad, trénsito,
juegos y eventos comunitarios. Estos espacios deben contar
con condiciones éptimas de luz natural, sonido, temperatura,
ventilacion y visibilidad, favoreciendo tanto la funcionalidad
como el confort ambiental (MIES, 2014).

Es obligatorio disponer de un inodoro y un lavamanos
adecuado para cada 15 nifias/os, ademas de bafos
aacesibles para personas con discapacidad con un érea
mpinima de 5.28 m2. También se deben incluir bafios para
el personal diferenciados por sexo, y las puertas deben
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garantizar la privacidad y la seguridad, evitando que los
nifios puedan quedarse encerrados (MIES, 2014).

El 4rea de alimentacién debe contar con un espacio
minimo de 0.80m2 por nifia/o, asegurando la comodidad
y la higene necesarias para la ingesta de alimentos (MIES,
2014).

Debe existir un espacio equipado para el control de la
salud de las nifias y nifios, con un 4rea minima de 10 m?.
Ademas, deben contar con al menos dos botiquines para
primeros auxilios, que no deben incluir medicinas (MIES,
2014)

Las unidades deben disponer de un area destinada a la
coordinacién y planificacién de actividades debe contar
con un minimo de 2m  por nifio, equipada con mobiliario
bésico, archivadores y al menos una computadora (MIES,
2014).

El &rea de cocina de la unidad de atencién de desarrollo
infantil estad disenada especificamente para el manejo de
alimentos. Se encuentra separada de las zonas donde
estan las nifias y los nifios, o tiene acceso restringido
para ellos. Ademas, estd equipada con las condiciones
necesarias para garantizar la adecuada conservacion y
almacenamiento de alimentos perecibles y no perecibles.
Para su correcto funcionamiento, se recomienda una
superficie minima de 6 a 10 m2.

Los centros deben contar con acceso a servicios basicos
como agua potable, energia eléctirca, teléfono, internet y
un sistema adecuado de eliminaciéon de aguas residuales
(MIES, 2014).



Es indispensable contar con espacios diferenciados segin
los grupos de edad. Para nifias y nifios de 12 a 24 meses y
de 25 a 36 meses, los espacios deben estar disefiados para
satisfacer sus necesidades especificas. En caso de atender a
nifas/os de 45 dias a 11 meses (MIES,2014).

Todos los centros deben disponer de un plan de gestién
de riesgos articulado al Comité de Operaciones de
Emergencias local. Este plan debe incluir salidas de
emergencias, sefalética, flujo de evacuacion y medidas
de seguridad fisica para garantizar la preparacién ante
emergencia (MIES, 2014 ).

El plan de prevencién de riesgosbisca proteger la vida,
integridad y bienestar infantil, identificcando riesgos,
medidas de emergencia y capacitacién del personal para
minimizar peligros y brindar primeros auxilios (MIES, 2014).

Marco Tedrico

Lady Urgilés

L d
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P. 44

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

4.1 Metodologia de anélisis de referente

Figura 34:
Metodologia

Estrategias del sitio

Espacios del programa

Analisis de tipologia en planta y seccion

Masa del edificio / forma

Interior / exterior

Disefo ergondmico ambiental

Disefo ergondmico cognitivo

Reflexion y especulacidn

Conclusiones

Nota. Se muestra las etapas para realizar un anélisis del sitio. Modificado por la autora



Arquitectos: RE+D
Ciudad México
Afo de construccién: 2019

La estrategia del sitio de la guarderia Capire se centra en el
aprovechamiento del patio central como nucleo funcional
y ambiental, maximizando la entrada de luz natural y la
ventilacion cruzada para crear un ambiente saludable y
eficiente energéticamente. El disefio considera la orientacién
del norte como estrategia de relacién hacia el acceso de la
guarderia, el cual conecta directamente con la calle a través
de un parterre, facilitando una transiciéon arménica entre

Figura 35:
Emplazamiento

Soleamiento de Este a Oeste

Nota. Se demuestra las estrategias mediante el emplazamiento. Modificado por la autora

mmm Ventilaciéon predominantes de suroeste

Maco referencial

el espacio peatonal y vehicular. Otra estrategia se basa en
la disposicion del edificio, que optimiza el asoleamiento
para garantizar una iluminacién adecuada durante el dia
y aprovecha los vientos predominantes provenientes de
suroeste para reforzar la ventilacién cruzada. Estas decisiones
integran el edificio al entorno urbano, respetando el
contexto y las condiciones climéticas locales, contribuyendo
a la funcionalidad y el bienestar de los usuarios.

— Patio central

Lady Urgilés
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Las dos plantas muestran una organizacién funcional
que combina espacios bésicos, educativos y recreativos.
La planta baja alberga &reas como comedor, cocina y

Figura 36:

Planta baja
Sala de espera Baros Comedor Sala de estudio
Oficina Cocina Dormitorio Patio

Nota. Se demuestra las diferentes areas de la planta baja. Modificado por la autora.

Figura 37:

Planta alta
Sala de estudio Banos Azotea verde — — Circulacién horizontal
Sala de juegos Biblioteca Teatro

Nota. Se demuestra las diferentes areas de la planta alta. Modificado por la autora.

UIDE

dormitorios, mientras que la planta alta se dedica al estudio,
el juego y la lectura. El patio central articula los espacios,
aportando luz, ventilacion y conexion visual.



Muestra un patio central, que funciona como el nucleo del
proyecto al promover la integracién espacial y funcional.
Este disefio adopta una disposicién clasica con un patio
rodeado de pasillos y luego las aulas, donde el patio
actla como mucleo de encuentro y distribucidon. Los
pasillos circundantes conectan de manera eficiente las
aulas, las areas recreativas y los espacios administrativos.

Figura 38:
Planta baja

Nota. Se analiza la tipologia en planta. Modificado por la autora.

Figura 39:
Seccion

Nota. Se analiza la tipologia en Seccién. Modificado por la autora.

Maco referencial

En seccidon, se evidencia cédmo esta organizacion
jerarquiza los elementos arquitecténicos, destacando la
relacién directa entre el patio, los pasillos y las aulas. Esta
disposicion refleja un enfoque que prioriza la funcionalidad
y la claridad en la organizacién espacial de la guarderia.

Aulas
Pasillo
Patio central

Aulas
Pasillo
Patio central
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

La configuracién formal adopta una composicion compacta,
consoliddndose asi un volumen arquitectdnico definido.
Para ellos, la fachada integra grandes ventanales y panales
que son translucidos y coloreados, los cuales permiten
equilibrar las visuales hacia el exterior con la privacidad
del interior del espacio. Estos elementos cumplen con

Figura 40: Figura 41:
Paneles traslucidos Fachada frontal

una funcién clave en la proteccién solar, permitiendo asi el
paso controlado de la luz natural. Ademas, los materiales
de caracterizan por tener texturas lisas y uniformes, por lo
que refuerza una percepcion de limpieza y orden. Para la
seleccion de los materiales y colores aportan un caracter
definitivo que enriquecen a la experiencia del los usuarios.

Nota. Material del la fachada. Modificado Nota. Caracteristicas de la fachada. Modificado por la autora.

por la autora.

UIDE



La conexidén entre el interior y el exterior se articula
principalmente a través del patio central, que actda como
un espacio de transicién y convivencia. Grandes ventanales
permiten una integracién visual y funcional entre los
espacios interiores, como salas de estudios, dormitorios,
comedores y pasillos, con este nucleo central. Estos
ventanales no solo refuerzan la relacién entre el patio
y los espacios interiores, sino que también promueven
la percepcién de amplitud y continuidad espacial. La
ubicacién de los ventanales responde a las necesidades
especificas de cada drea como, dormitorios, sala de estudio,
sala de juegos, biblioteca, facilitando la interaccion entre
las actividades internas y el entorno exterior inmediato,
mientras se preserva una jerarquia en la organizacion
espacial que asegura el orden y la fluidez en el disefio.

Figura 42:
Vistas del espacio interior con el exterior

Nota. Visuales con el espacio interior y exterior. Modificado por la autora.

Marco referencial

Figura 43:
Patio Central

Nota. Conexién de los espacios interiores con el patio. Modificado por la autora.

Figura 44:
Ventanales

Nota. Se visualiza el patio a través de ventanales. Modificado por la autora.
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Disefio arquitectonico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

El disefio ergonémico ambiental
se enfoca en crear espacios que
favorezcan el confort y el bienestar
de los nifios, aprovechando los
recursos naturales para mejorar las
condiciones interiores. Una de las
estrategias principales es el uso de
patio central, que actlia como un
elemento de regulacion climética
pasiva. Este espacio permite el
ingreso de luz natural directa.
Ademaés, su ubicacion y forma
permiten una ventilacién cruzada
efectiva, que ayuda a mantener
una temperatura agradable en el
interior del equipamiento. Estas
decisiones de disefio no solo
disminuyen el consumo de energia,
sino que también crea ambientes
més saludables, cdémodos y
estimulantes, ideales para el
aprendizaje, el juego y el descanso.
Asi, la ergonomia ambiental se
convierte en un recurso clave para
mejorar la experiencia espacial
de los usuarios méas pequefios.

Gréfico 45: Ventilacion e iluminacion natural

Nota. Estrategias de iluminacién y ventilacion natural . Modificado por la autora.



Marco referencial

Las estrategias de disefio ergondmico cognitivo aplicadas la atencién y fomentar la interaccidén. Asimismo, la textura de
en la guarderia buscan generar un entorno que estimulen los materiales presentes en las superficies arquitecténicas
el desarrollo integral de los nifios, atendiendo tanto a su cumple un rol esencial en la estimulacién sensorial,
bienestar fisico como a su crecimiento emocional y cognitivo. brindando experiencias tactiles que despiertan la curiosidad
El uso del color trasciende lo estético: se convierte en una y fortalecen el vinculo con el entorno. Estas decisiones de
herramienta sensorial que influye en el estado de animo disefo crean una atmosfera sensorialmente enriquecida,
y el aprendizaje. En los espacios predominan tonalidades pensada para acompanar y potenciar el desarrollo cognitivo
célidas suaves que generan una atmosfera acogedora y y emocional de los nifios, en un espacio que responde
tranquila, mientras que los colores mas vivos se emplean de forma integral a sus necesidades psicoldgicas vy fisicas.

estratégicamente en zonas de juego o transicion para captar

Gréfico 46: Colores del espacio interior Gréfico 47: Colores del espacio exterior

Nota. Estrategias desde la colorimetria en espacios interiores.  Nota. Estrategias dede la colorimetria en espacios exteriores.
Modificado por la autora. Modificado por la autora.

Naranja: Relacionado con la
creatividad, energia y alegria.
mmm Azul: Asociado a la calma,
concentracién y tranquilidad.
Verde: Representa frescura y
armonia.
Rosay lila: Pueden transmitir
suavidad y calidez.
[ Blanco: Transmite serenidad,
amplitud, luz y tranquilidad.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

4.2.8 Reflexion y especulacion

El proyecto adopta un enfoque integral que prioriza
tanto el bienestar fisico como el desarrollo cognitivo
y emocional de los nifios, reconociendo la influencia
directa que tiene el entorno en si crecimiento integral.
La seleccién y combinacién de colores, texturas y
materiales dentro del espacio no solo responde a criterios
estéticos, sino que también cumple una funcién sensorial,
estimulando el aprendizaje, fomentando la curiosidad y
promoviendo el juego como herramienta de exploracién.
Estos elementos activan los sentidos y fortalecen la

Figura 48:
Reflexion

Blanco

El diseno ergonémico

cognitivo favorece el bienestar

y desarrollo de los nifios. Los
colores  calidos crean un

El mobiliario esta disefiado para ambiente acogedor, mientras

responder a las necesidades que tonos vibrantes estimulan

ergondmicas y funcionales de la interaccién. Las texturas en

los nifios. Las mesas tienen mobiliario y superficies

formas que facilitan el trabajo eilcticcchl la EXRPENChCla

sensorial, promoviendo

grupal, mientras que las sillas y
curiosidad 'y juego en un

camas estdn adaptadas a su

entorno adaptado a sus

estatura para garantizar confort

y seguridad. Algunos muebles necesidades fisicas y

ladicas, emocionales.

incorporan formas
estimulando la creatividad y el
aprendizaje en un entorno

interactivo.

y

relacién efectiva de los nifios con el entorno. Por otro
lado, el disefio arquitectdnico incorpora estrategias de
ergonomia ambiental, aprovechando recursos naturales
como la iluminacién y la ventilacién cruzada, lo cual
permite regular las condiciones térmicas, mejorando
la calidad del aire y garantizando una iluminacién
adecuada durante el dia. Estos elementos contribuyen
a crear un ambiente interior saludable, confortable y
energéticamente eficiente, que favorece la concentracién,
el descanso y el bienestar general de los usuarios.

El diseno ergonémico

ambiental optimiza el confort

infantil mediante recursos

naturales. El patio central regula

el clima, aporta luz natural y Materialidad y sostenibilidad

mejora la ventilacion cruzada, se utiliza la madera certificada

manteniendo una temperatura de fuentes responsables,

agradable. Estas estrategias reduciendo  su  huella de

reducen el consumo energético carbono y garantizando
durabilidad con

mantenimiento. Este material

y favorecen un entorno

minimo
saludable para el aprendizaje y

el descanso. regula la humedad, mejora la

calidad del aire interior y crea

un ambiente calido y saludable

para los nifios, equilibrando
sostenibilidad y funcionalidad.

J

N  REFLEXION Y

Nota. Se indica la reflexién de cada tema relacionado con la ergonomia. Modificado por la autora.
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Tabla 1:
Conclusiones

Conclusiones

Gréfico

Marco referencial

La distribucién del sitio es eficiente, con un patio cen-
tral que organiza el espacio y facilita la circulacion en-
tre las distintas zonas, promoviendo la integracién de
actividades y una conexién con el entorno natural.

Aulas Pasillo Patio central

El programa arquitectonico estd bien  organiza-

do, separando espacios clave como aulas, zonas

de descanso vy recreacién, lo que permite una cir-

culacion fluida y un ambiente seguro y estimulante.
Sala de espera Bafios " Comedor B Sala de estudio
Oficina Cocina F# Dormitorio Patio

La conexién entre los espacios interiores y exteriores
se refuerza mediante la incorporacion de ventanales y
paneles translicidos, lo que proporciona luz natural y
una visién del entorno, sin comprometer la privacidad.

El uso de una cromética viva en los espacios de estudio esti-
mula el aprendizaje y la concentracion de los nifios, mientras
que los colores suaves son més apropiadas para area de
descanso, ya que promueven la relajacion y el bienestar.

La disposicién de las areas y el mobiliario facilita el movi-
miento y las actividades diarias de los nifios, creando un
entorno funcional y saludable.

ota. Se demuestra las conclusiones finales del referente analizado. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Arquitecto: David Delgado Arquitectos
Ciudad: Colombia
Ano de construccién: 2017

La estrategia prioriza la accesibilidad mediante una cone-
xién directa con la calle peatonal y vehicular, garantizando
un acceso inclusivo para todos los usuarios, incluidos los
servicios de transporte. La fachada principal esta orientada
hacia el oeste como estrategia para aprovechar de manera
eficiente los recursos naturales, maximizando la iluminacion
natural durante las primeras horas de la tarde y reducien-
do la necesidad de iluminacién artificial. Otra estrategia se
basa en la orientacién general del proyecto, que se dispo-

Figura 49:
Emplazamiento

Soleamiento de Este a Oeste
Nota. Se demuestra las estrategias mediante el emplazamiento. Modificado por |a autora.

UIDE

B Ventilacion predominantes de suroeste

ne hacia el norte, aprovechando la trayectoria solar de este
a oeste para optimizar la luz natural en los espacios princi-
pales, mientras que los vientos predominantes de noreste
mejoran la ventilacion cruzada y el confort térmico. Esta es-
trategia también integra elementos paisajisticos y una can-
cha comunitaria que fomentan la interaccidn social, el vin-
culo con el entorno, y promueven el bienestar infantil y el
sentido de pertenencia entre los usuarios y la comunidad.

—— Cancha comunitaria



Las plantas reflejan una organizacién funcional y completa: la
planta baja se centra en &reas ludicas, dormitorios y servicios
comunes, mientras que la planta alta agrupa espacios

Figura 50:

Planta baja
Sala de estudio Patio ludico S. de profesores Oficinas
Dormitorios Patio de juegos Sala amiga S. de basura

Nota. Se demuestra las diferentes areas de la planta baja. Modificado por la autora.

Figura 51:

Planta alta
Sala de estudioms=== S_de espera enfermeria Psicologia Direccién
Terraza Enfermeria Secretaria Aula multiple

Nota. Se demuestra las diferentes areas de la planta alta. Modificado por la autora.

Marco referencial

educativos y de atencién especializada, conectados por
patios que mejoren la iluminacién y ventilacién.

Cocina Plaza
Comedor Bafios

C. de sonido === Vestidor
Deposito Bafo

SG d
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

La planta del referente se organiza en torno a un patio
central, que actla como el nucleo del disefio. A su
alrededor, se disponen las aulas, conectadas por pasillos
que permiten una circulacién fluida y eficiente.Tiene
una tipologia de patio central, donde los mddulos de
aulas estan organizados de manera funcional y separados
entre pasillos. Esta disposicién permite una circulacion
clara y eficiente, facilitando el acceso a cada espacio. El

Figura 52:
Planta baja

Nota. Se analiza la tipologia en planta. Modificado por la autora.

Figura 53:
Seccién

Nota. Se analiza la tipologia en Seccién. Modificado por la autora.

UIDE

patio, ademas de permitir la distribucion de luz natural y
ventilacién, se convierte en un espacio de socializacién para
los nifios. Las aulas, al estar bien ubicadas y conectadas con
los pasillos, garantizan privacidad y seguridad, mientras
que el disefio de los pasillos asegura una circulacion sin
obstéaculos. La seccion del edificio demuestra cémo las
alturas y aberturas favorecen una circulacién adecuada
del aire, contribuyendo al bienestar y confort de los nifios.

Aulas
Pasillo
Patio central

Aulas
Pasillo
Patio central



El edificio se caracteriza por una volumetria lineal y
horizontal que transmite amplitud y estabilidad. Su simetria
se refleja en los vanos de vidrio, que favorecen la entrada
de luz natural y contrastan con los Ilenos opacos que
aportan privacidad y solidez. Los volimenes verticales
laterales albergan la circulacién vertical, destacandose
por su diferenciacion del resto de la estructura. En el
centro, un moédulo vertical con grandes ventanales
contiene las aulas, permitiendo vistas al entorno y
reforzando la conexion con el exterior. Esta disposicion
jerarquiza los espacios, integrando funcionalidad,
estética y confort luminico de manera arménica.

Figura 55:
Fachada lateral

Nota. En la Fachada lateral existe simetria. Modificado por la autora.

Figura 54:
Forma del edificio

Marco referencial

Nota. Se puede obserbar que existe vanos y llenos en la fachada. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

El disefo del edificio favorece una fuerte conexién con
el entorno, creando una relacién fluida con el barrio y
el paisaje circundante. Espacios como los patios y las
terrazas actlan como transiciones, permitiendo que la
luz natural ingrese al edificio y proporcionando vistas
hacia el exterior. Estas areas abiertas enriquecen la
experiencia de los usuarios y fomentan la integracién
con la comunidad, ofreciendo lugares accesibles para
el esparcimiento y la interaccion social. Asi, el proyecto
establece un vinculo directo entre los espacios y el contexto
urbano y natural, creando un ambiente abierto y accesible.

Figura 57:
Vista del espacio interior con el exterio

Nota. En la Fachada lateral existe simetria. Modificado por la autora.

UIDE

Figura 56:
Terraza

Nota. El espacio natural de la cubierta se conecta con el patio. Modificado por la autora.



Las estrategias de ergonomia ambiental en el disefio del
referente se centran en la creacién de espacios saludables
y confortables que favorezcan el bienestar fisico y mental
de los usuarios, mediante el aprovechamiento eficiente
de los recursos naturales. La ventilacidén natural se
optimiza a través de patios y terrazas, permitiendo una
circulacién constante de aire que contribuye a mantener
una temperatura agradable y un ambiente interior fresco.
Asimismo, se prioriza una iluminacién natural adecuada,

Gréfico 58: Ventilacién e iluminacién natural

Nota. Estrategias de iluminacién y ventilacion natural . Modificado por la autora.

Marco referencial

mediante el uso de ventanales amplios y aberturas ubicadas
estratégicas, que maximizan el ingreso de la luz durante el
dia, reduciendo la dependencia de la iluminacion artificial
y mejorando el confort visual. Estas estrategias no solo
promueven un entorno saludable y energéticamente,
eficiente, sino que también fortalecen la conexién con el
exterior y enriquecen la experiencia espacial de los usuarios.

6S d
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

El disefio ergondmico cognitivo se enfoca en crear
espacios que favorezcan el bienestar mental, emocional y
fisico de los usuarios, mediante la optimizacién sensorial
del entorno construido. Esta estrategia contempla el uso
intencional de colores cuidadosamente seleccionados, que
estimulen la concentracién, regulan el estado emocional
y potencian la creatividad, adaptandose a las funciones
especificas de cada espacio. La luz natural cumple un rol
fundamental al regular el ritmo circadiano, incrementar la
productividad y ofrecer confort visual, mientras que una
adecuada gestion de la iluminacion artificial garantiza una

Grafico 59: Colores de las aulas

Nota. Estrategia de uso de color en el disefio de los espacios. Modificado por la autora.

Gréfico 60: Colores de los pasillos

Nota. Estrategia de uso de color en el disefio de los pasillos. Modificado por la autora.

UIDE

continuidad equilibrada durante todo el dia. La presencia
de vegetacién natural no solo contribuye a reducir el estrés
y mejora la calidad del aire, sino que también genera
una ambiente relajante y estimulante, promoviendo una
conexién directa con la naturaleza. Adicionalmente, el
disefio busca reducir distracciones visuales y auditivas,
generando espacios organizados y ergondémicos que
potencian la eficiencia cognitiva y la comodidad.

mmmNaranja: Relacionado con
la creatividad, energia'y
alegria.

mmmAzul: Asociado a la
calma, concentracion y
tranquilidad.

Verde: Representa frescura y
armonia.

L ila: Transmite suavidad y
calidez.

C—Blanco: Transmite
serenidad, amplitud, luz y
tranquilidad.

C—JAmarillo: Estimular la
creatividad y el pensamiento
innovador.

Gréfico 61: Paleta de colores

Elaboracié: Por la autora

Reducen el estrés, lo

gue mejora la capacidad

cognitiva y la concentracién.

e Aumentan la sensacién de
bienestar al proporcionar
una conexién con la
naturaleza.

®  Mejoran la calidad del

aire, contribuyendo a un

ambiente mas saludable

que favorece el desempefio

mental.

Gréfico 62: Vegetacion o

Elaboracié: Por la autora



4.3.8 Reflexion y especulacion

El disefio del entorno en espacios infantiles debe responder
a principios ergondémicos, con espacial atencién a la
ergonomia cognitiva y ambiental, para garantizar el bienestar
integral y el desarrollo fisico, emociona y mental de los
nifios. El uso estratégico de colores, la entrada controlada
de luz natural y la incorporacion de vegetacién contribuyen
significativamente al confort visual, emociona y cognitivo,
generando una ambientes estimulante, equilibrado y

Figura 63:
Reflexion

[

El disefio ergonémico cognitivo,
se emplean colores especificos:
cdlidos para
colores neutros

tonos generar

confort, para

favorecer la concentracién vy

El mobiliario se disena

colores vibrantes para estimular
la creatividad. La
ritmo circadiano y
confort Se
naturales

ergonémicamente para
luz natural

adaptarse a las necesidades de

regula el
mejora el

los nifos, incorporando mesas ‘
- \EVELR
cuadradas y semicirculares que

: > plantas
funcionan como modulos para

incorporan
para reducir el estrés y mejorar la

trabajos grupales. Estas mesas . .
calidad del aire.

favorecen la interaccion,
colaboracién y  aprendizaje,

asegurando comodidad y una

postura correcta durante el uso.

y

N\

Nota. Se indica la reflexién de cada tema relacionado con la ergonomia. Modificado por la autora.

Marco referencial

acogedor. Asimos, la optimizacién de la ventilacién cruzada
y de la iluminacién natural permite mantener condiciones
ambientales saludables, mejorando la calidad del aire
interior y reduciendo la dependencia de sistemas artificiales.
Finalmente, la seleccidén de materiales duradero, sostenibles
y de bajo mantenimiento asegura la funcionalidad, eficiencia
y sostenibilidad del espacio educativo a lo largo del tiempo.

El disefio ergonémico

ambiental priorizan espacios

saludables y confortables
mediante recursos naturales. Se
ventilacion

optimiza la con

terrazas una

patios 'y

para
circulacion constante de aire y
se maximiza la iluminacion
natural con grandes ventanales,
reduciendo la necesidad de luz
artificial y mejorando el confort
visual. Esto favorece la conexion
con el exterior y el bienestar de

los usuarios.

J

REFLEXION

Materialidad y sostenibilidad

se utiliza la madera certificada
de responsables,
reduciendo de
garantizando
minimo

fuentes
su  huella
carbono y
durabilidad

mantenimiento.

con
Este material
regula la humedad, mejora la
calidad del aire interior y crea un
ambiente cdlido y saludable
los nifos,

para equilibrando

sostenibilidad y funcionalidad.
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Tabla 2:

Conclusiones
Conclusiones Gréfico

La relacién entre el edificio y la comunidad fortalece la cone-
xién entre el aprendizaje y el contexto social, promoviendo
espacios abiertos y accesibles.

La incorporacién de areas verdes en el disefio de espacios
infantiles favorece la relajacion ya que estimula los sentido y
contribuye al bienestar fisico y emocional de los nifios.

La integracion de patios y terrazas facilita la iluminacién
natural y la ventilacion cruzada, garantizando un ambiente
saludable y confortable.

Los colores y materiales utilizados contribuyen al bienestar
infantil, combinando tonos estimulantes con texturas acoge-

doras.

Nota. Se demuestra las conclusiones finales del referente analizado. Modificado por la autora.

UIDE



Arquitectos: FP Arquitectura
Ciudad: Colombia
Afo de construccién: 2015

La estrategia del disefio del Jardin integra funcionalidad
y conexién con el entorno. La fachada principal esta
orientada hacia el norte como estrategia de control
y aprovechamiento de la luz natural, mientras que el
soleamiento recorre el edificio de oeste a este, facilitando
la iluminacién natural en los espacios interiores. La
disposicién incluye un patio central que actia como nicleo

Figura 64:
Emplazamiento

pcces®

Soleamiento de Este a Oeste
Nota. Se demuestra las estrategias mediante el emplazamiento. Modificado por la autora.

mmmm Ventilacién predominantes de noreste

Marco referencial

de integracién, fomentando la conexion con el exterior.
Otra estrategia se basa en la orientacién del edificio, que
aprovecha los vientos predominantes de noreste, lo que
contribuye a una ventilacién cruzada eficiente y al confort
térmico. Esta configuracién asegura un ambiente arménico
y en sintonia con las condiciones climéaticas locales.

mmmm Acceso

Lady Urgilés
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El proyecto organiza el jardin infantil en nuicleos de la naturaleza. Esta distribucién favorece la interaccién, el
aprendizaje que se integran con patios y areas comunes, juego y el aprendizaje continuo.
generando un espacio flexible, dindmico y en contacto con

. ) Figura 66:
Figura 65: Programa Arquitecténico
Nucleos
Ambientes de
aprendizaje
Terraza verde
Sala de estudio
) Banos
Nucleos de
aprendizaje: .
pre ] Enfermeria
Ambientes de
aprendizaje C d
+ espacios omedor
de extensidn
Cocina
Biblioteca
Nucleos Oficina
integrados
a patios vy Estacionamiento
areas externas
Jardin infantil
como espacio
de aprendizaje
integrado
Nota. Se indica el funcionamiento de cada nicleo. Modificado por la Nota. Se demuestra las diferentes areas en cada nivel. Modificado por la autora.

autora.
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Es una planta arquitecténico que organiza las aulas de
manera compacta y dispersa alrededor de un patio central,
el cual funciona como nucleo articulador e integrador del
conjunto. Esta disposicién circular permite la conexidn
fluida entre los espacios y fomenta la interaccion entre

Figura 67:
Planta baja

Nota. Se analiza la tipologia en planta. Modificado por la autora.

Figura 68:
Seccién

Nota. Se analiza la tipologia en Seccién. Modificado por la autora.

Marco referencial

los usuarios. La seccién del proyecto muestra claramente
esta estrategia, con un patio central rodeado de pasillos
abiertos que conectan visual y fisicamente con las aulas
abiertas, promoviendo la integracién, la iluminacién natural
y una relacién constante entre el interior y el exterior.

S9d
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La forma del edificio se distingue por su disefio que
genera una envolvente fluida y continua, integrandose
de manera armonica con el entorno. Esta forma curva
suaviza el volumen construido, reduciendo su impacto
visual y aportando una estética dindmica y acogedora. La
envolvente estd disefiada con un vidrio traslicido, que

Figura 69:
Fachada Frontal

Nota. Se analiza la forma del edificio a través de la fachada. Modificado por la autora.

UIDE

atenua las vistas hacia el interior, otorgando privacidad sin
evitar la entrada de luz natural. Este acabado del material
del vidrio refuerza la sensacién de ligereza y claridad,
conectando visualmente el edificio con su entorno mientras
crea un juego sutil de luz y sombra dentro de los espacios.



La integracion entre el interior y el exterior en este
proyecto se logra a través de amplias circulaciones y
conexiones visuales directas que crean una transicion
fluida entre ambos espacios, como las aulas y el espacio
exterior. Los patios centrales y terrazas funcionan como
extensiones del interior, rompiendo los limites fisicos
tradicionales y promoviendo un didlogo constante con el
entorno. Estas areas, ademaés de articular las diferentes

Figura 70:
Terraza

Marco referencial

zonas del edificio, potencian la iluminacién y ventilacién
natural, esenciales para el confort térmico y ambiental.
El disefio arquitectdnico utiliza elementos como el vidrio
traslicido en la envolvente, que permite una interaccidn
visual controlada y refuerza la continuidad espacial,
mientras que los espacios abiertos fomentan la interaccion
social y el uso multifuncional del entorno construido.

Nota. La conexidn que existe la terraza con los espacios interiores y exteriores. Modificado por la autora.

Figura 71:
Patio

Nota. Demuestra claramente la conexién el interior con el exterior. Modificado por la autora.
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La estrategia de ergonomia ambiental se basa en el
aprovechamiento de la ventilacién y la iluminacién natural a
través de patios laterales y un patio central completamente
abierto. La disposicién de grandes ventanales en la fachada
permite una éptima entrada de luz natural, mientras
que el patio central abierto facilita la circulacién del aire

Gréfico 72: lluminacién natural

Nota. Estrategias de iluminacién natural . Modificado por la autora.

UIDE

fresco, mejorando la ventilacion en todo el espacio. Esta
organizacion no solo regula la temperatura interior, sino que
crea un ambiente saludable y energizante, favoreciendo el
bienestar emocional y la concentracién de los nifios, todo
esto enmarcado por una adecuada orientacion del edificio.

Gréfico 73: Ventilacién natural

Nota. Estrategias de ventilacién natural . Modificado por la autora.



Gréfico 74: Colores del espacio interior

Nota. Estrategia de uso de color en el disefio de los espacios. Modificado por la autora.

El disefio ergondmico cognitivo del Jardin Infantil Tibabuyes
utiliza colores y texturas que fomenten el bienestar y el
aprendizaje de los nifios. Colores céalidos como el amarillo
y el naranja estimulan la energia y la interaccién, mientras
que tonos frios como el azul y el verde inducen calmay
concentracion. Ademés, el disefio incorpora materiales
naturales como madera y telas suaves, que no solo son
agradables al tacto, sino que también favorecen la conexion
emocional con el entorno. Este enfoque sensorial equilibra
la estimulacion y la serenidad, creando un entorno propicio
para el desarrollo cognitivo y emocional.

Marco referencial

Grafico 75: Colores del espacio interior

Nota. Estrategia de uso de color en el disefio de los espacios para el aprendizaje.
Modificado por la autora.
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4.4.8 Reflexion y especulacion

La configuracion espacial ergondmica fomenta la
participacion en el trabajo en grupo, permitiendo
distribuciones flexibles que se adaptan a distintas
actividades y necesidades. La ergonomia cognitiva se refleja
en el uso intencional de colores y texturas que inciden en el
bienestar emocional y | concentracién, combinacién tonos
célido y frios para equilibrar estimulacién y clama. Ademas,

Figura 76:
Reflexion

El disefio ergonémico cognitivo utiliza

colores, texturas y materiales naturales
para crear un entorno equilibrado que
favorece el bienestar y el aprendizaje
El proyecto incorpora mobiliario infantil. Los colores calidos, como el
modular ergonémico que fomenta la amarillo y el naranja, estimulan la
participacion y el trabajo en grupo. Su energia y la interaccién, mientras que

disefio adaptable permite los tonos frios, como el azul y el verde,

configuraciones flexibles, asegurando promueven la calmay la concentracion.
comodidad y una postura adecuada
para el bienestar infantil. Ademas,
estimula la creatividad y autonomia al
facilitar la interaccién y reorganizacion
del espacio, optimizando la experiencia
educativa en entornos

multifuncionales.

y

N

UIDE

la ventilacion cruzada y la iluminacion natural, optimizadas
mediante patios y ventanales estratégicos, mejoran la
calidad ambiental interior, regulando la temperatura y
promoviendo el confort visual. Finalmente, el uso de
materiales reciclado y madera certificada contribuye a crear
espacios seguros, sostenibles y en armonia con el entorno.

La estrategia de

ergonomia

ambiental optimiza la ventilacion e
iluminacién natural mediante patios
laterales y un patio central abierto.

Grandes ventanales maximizan la Las estrategias de materiales y

entrada de |uz, mientras que la sostenibilidad se centran en el uso de

circulaciéon de aire fresco regula la materiales  reciclados y madera

temperatura, creando un ambiente certificada para reducir el impacto

saludable que favorece el bienestar y ambiental. La incorporacion  de

la concentracion de los nifios. plasticos y metales reciclados en el

mobiliario minimiza residuos,

mientras que la madera certificada

proviene de bosques gestionados de
forma sostenible.

J

REFLEXION

Nota. Se indica la reflexién de cada tema relacionado con la ergonomia. Modificado por la autora.
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Tabla 3:

Conclusiones

Conclusiones

La disposicion de los espacios en torno a un patio central fo-
menta la interaccién y el aprendizaje en un ambiente fluido y
sin barreras.

Es fundamental que los espacios se conecten entre si de
forma flexible y dindmica, permitiendo una circulacion fluida
y una adaptacion versatil a las diferentes actividades que se
desarrollan en el entorno infantil

La iluminacién y ventilacién natural estan garantizadas
mediante el disefio de fachadas con grandes ventanales y la
correcta orientacién del edificio.

La relacion entre el interior y el exterior es fluida, permitien-
do que los nifios experimenten el espacio de forma libre y
segura.

Nota. Se demuestra las conclusiones finales del referente analizado. Modificado por la autora.
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Para el presente anélisis se aplicé la metodologia propuesta
por Edward T. White (1983) debido a su enfoque sistematico,
que permite organizar y comprender el entorno del proyecto
a través de categorias especificas. Esta metodologia
incluye el estudio de la ubicacidn, el contexto urbano, las
condiciones naturales (como clima, topografia y vegetacion),
la infraestructura, la circulacién, asi como los aspectos
sensoriales y culturales del lugar. Su aplicacién facilita una

Figura 77:
Metodologia

Nota. Se muestra los puntos en la cual se va a realizar el anélisis del sitio, por la autora, 2025

UIDE

lectura integral del sitio, permitiendo analizar factores como
la luz natural, los vientos predominantes y las dindmicas
sociales del entorno. Ademas, incluye el andlisis del estado
actual del equipamiento existente, lo que resulta clave para
evaluar su funcionalidad, accesibilidad y condiciones fisicas.
Esta estructura permite fundamentar el disefio desde el
contexto real, lo que la hace especialmente adecuada para
el equipamiento de hogar infantil.



Anélisis y diagndstico del sitio

5.2 Ubicacién

El equipamiento se encuentra ubicado en Ecuador, en ciudad. El barrio forma parte del la parroquia urbana El Valle
la ciudad de Loja, dentro del barrio Jipiro, al norte de la y se sitla entre los sectores norte de la ciudad.
Figura 78:

Maia de ubicacién

S.Ld

P

Parroquia el Valle Barrio Jipiro

.

Nota. Se indica la licalizacion en donde se encuentra la zona de estudio, por la autora, 2025
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5.3 Localizacién del terreno

El Hogar Infantil Padre Julio Villarroel se encuentra en el
barrio Jipiro, en la calle Agustin Carrién Palacios, junto al
rio Jipiro y cerca del teatro Benjamin Carrién. Esta ubicado
en la zona norte de la ciudad de Loja, dentro de un sector
claramente delimitado por calles y avenidas que cruzan el

Figura 79:
Localizacion del terreno

P.76

Nota. Se indican la ubicacién del equipamiento. Tomado de Google earth, por la autora, 2025

UIDE

barrio. La localizacion se caracteriza por su cercania a otros
sectores residenciales y por los elementos naturales que lo
rodean, como el rio mencionado, lo que permite identificar
el sitio dentro del barrio con claridad.




El anélisis del sitio se realiza considerando un radio de
influencia peatonal de 500 m, correspondiente a una
distancia caminable de 5 a 10 minutos, segun lo plantado
por Gehl (2010). Este andlisis permite evaluar la influencia
del uso de suelo en el contexto inmediato. En el drea de
estudio se observa un claro predominio del uso residencial
con 78,1 %, seguido por los equipamientos con un 9,4% vy el
area verde con un 6,3%.

Figura 80:
Usos de suelo

g (T @

S\usitnzerz s
2]

Anélisis y diagndstico del sitio

La alta concentracion de viviendas resulta favorable, ya que
garantiza un facil acceso para los padres y cuidadores, y
fortalece la integracion del equipamiento con la comunidad
promoviendo el cuidado de los nifos. Ademés, el sector
forma parte de un conjunto de equipamientos culturales,
recreacionales, educativo y salud.

Residencial
Equipamiento
Areas verdes

EL hogar infantil
Rio Jipiro

Nota. Se muestra los tipos de uso de suelo. Tomado de Google earth, por la autora, 2025
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En cuanto a equipamientos dentro del radio de 500m se
identifica que el Hogar infantil esta dentro de una variedad
de espacios, el principal es equipamiento educativo
(Universidad, escuelas), seguido de espacio recreacional
(espacio deportivos, parque Jipiro) complementando el
servicio del Hogar Infantil. En cuanto al equipamiento de

Figura 81:

salud, este se encuentra orientado principalmente a la
atencién de personas con enfermedades de alto riesgo.
Asimismo, se evidencia la ausencia de equipamiento
comercial en el sector inmediato, lo que presenta una
limitacién, al no contar con servicios basicos de apoyo que
faciliten la dindamica diaria de los usuarios del Hogan infantil.

Equipamientos

\N

Cultural
Educativo
Recreativo

Salud

EL hogar infantil
1. Parque Jipiro
2. Teatro B.
Carrién

3. Solca

4. UIDE

om

Nota. Se indican la variedad de equipamiento que se encuentran cerca de la zona de estudio. Tomado de Google earth, por la autora, 2025
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Se encuentra en la C. Agustin Carrién Palacios, siendo
una calle secundaria de doble sentido, y de acceso Unico
a los barrios, existe una alta frecuencia de vehiculos tanto
pesados (buses, camiones, volquetas), como vehiculo liviano
(autos, taxis), siendo perjudicial para la seguridad de los
nifos.

Figura 82:
Vialidad
N\

Anélisis y diagnéstico del sitio

Presenta deficiencias en el pavimiento y aceras, lo que
dificulta la conexion de los espacios, esto también afectando
en la percepcién de seguridad del sector, ademas de la falta
de sefaletica adecuada, falta de vallas de seguridad y falta
de cruces seguros.

o ]
ST

Arterial principal
Arterial secundaria
Local

EL hogar infantil

Nota. Se indican el trazado de las vias. Tomado de Google earth, por la autora, 2025
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5.7 Llenos y vacios

En el 4rea de estudio se evidencia la presencia de vacios
urbanos, los cuales representan aproximadamente el
61.8 % del territorio, frente a un 38.2 % de espacios
consolidados. Esta alta proporcién de areas no ocupadas
incide negativamente en la dindmica urbana del sector, ya
que la falta de usos permanentes y de actividades constate
genera baja circulacién peatonal. Como consecuencia, estos

Figura 83:
Llenos y vacios

S

espacios tienden a convertirse en zonas poco transitadas,
especialmente durante, las horas de la tarde y la noche, lo
que incrementa la precepcién de inseguridad. La presencia
de grandes extensiones de terreno sin una ocupacién activa
contribuye a la fragmentacién del tejido urbano y debilita la
vitalidad del entorno inmediato.
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S EL hogar infantil

1. Parque Jipiro
2. Complejo ferial




5.8 Visuales - hacia el sitio

En la figura 84 muestra la ubicacién de las vistas fotograficas
para comprender la relacién del entorno con la zona de
estudio. Las figuras 85, 86 y 87 corresponden a los puntos
P1, P2 y P3: la vista P1 evidencia el acceso al area de
psicologia, la vista P2 muestra la entrada principal hacia un

Figura 84:
Vistas hacia el sitio
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Nota. Se muestra los puntos de vista hacia la zona de estudio. Tomado de Google earth,
por la autora, 2025

Anélisis y diagnéstico del sitio

patio y luego a las oficinas; y la vista P3 refleja el ingreso y
salida de los nifios, conectando directamente con la acera y
la via secundaria. En general, los accesos resultan confusos
por la falta de una adecuada organizacién.

Figura 85:
Vista P1

Nota. Acceso 1[Fotografial. Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la
autora, 2025.

Figura 86:
Vista P2

Nota. Acceso 2 [Fotografial. Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la
autora, 2025.

Figura 87:
Vista P3

Nota. Acceso 3[Fotografia). Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la
autora, 2025.
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5.9 Visuales - desde el sitio

En la figura 88 se presenta la ubicacion de las vistas
fotograficas tomadas desde el sitio donde existe
el equipamiento, con el fin de analizar las visuales
predominantes del entorno inmediato. Las figuras 89 y 90
corresponde a los puntos de observacion P1y P2. Desde
la visual P1 se observa un lote vacio con una pendiente

Figura 88:
Vistas desde el sitio

T AL [T ‘
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Nota. Se muestra los puntos de vista hacia la zona de estudio. Tomado de Google earth,
por la autora, 2025

UIDE

pronunciada, condicién que genera una visual abierta
pero sin tratamiento urbano. En la visual P2 se identifica un
equipamiento destinado al cuidado de adultos mayores, el
cual presenta una edificacion de caracter institucional con
presencia consolidada en el sector.

Figura 89:
Vista P1

Nota. Terreno vacio [Fotografia]. Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la
autora, 2025.

Figura 90:
Vista P2

Nota. Equipamiento de Hogar de ancianos [Fotografial. Tomado del Albergue infantil
Padre Julio Villarroel, por la autora, 2025.



En el entorno del proyecto se desarrollan diversos eventos
culturales y comunitarios, como las actividades en el Parque
Jipiro, los eventos realizados en agosto y septiembre en el
Complejo Ferial y el festival Internacional de Artes Vivas en
noviembre, concentrado en el Teatro Benjamin Carrién. Sin
embargo, en el sector no se registran actividades religiosas
de uso comunitario.

Figura 91:
Aspectos culturales
Vi /

T

.
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Nota. Se muestra fotografias del parque jipiro, complejo ferial y el teatro Benjamin Carrién

. Tomado de Google, por la autora, 2025

Anélisis y diagnéstico del sitio

El hogar infantil contempla una capilla, la cual actualmente
estd destinada Unicamente a los usuarios del equipamiento.
No obstante, esta condicién representa una oportunidad,
que dicho espacio podria extender su uso a la comunidad
del barrio, contribuyendo a activar la zona y fortalecer la
integracién social.

Figura 92:
Jipiro

Nota. Jipiro[Fotografia]. Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por la autora,
2025.

Figura 93:
Complejo Ferial

Nota. Complejo ferial[Fotografial. Tomado del Albergue infantil Padre Julio Villarroel, por
la autora, 2025.

Figura 94:
Teatro Benjamin Carrién

Nota. Teatro Benjamin Carridn [Fotografial. Tomado del Albergue infantil Padre Julio
Villarroel, por la autora, 2025.
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5.11 Caracterisitcas del terreno

El anéalisis de las curvas de nivel permite comprender la
morfologia del terreno, el cual presenta una preexistencia
correspondiente del hogar infantil. Topogréaficamente, se
identifica una diferencia de nivel aproximada de 6 m entre

Figura 95:
Curvas de nivel

el drea edificada (nivel 0) y la zona recreativa ubicada en una
cota inferior, asi como una pendiente pronunciada del de
125%. Adicionalmente, el terreno dispone de una extensa
area verde de 6 624.50 m2.

“SIMON BOLIVAR

HOGARES MARCELING CHAVPAN

Nota. Se demuestra el emplazamiento en la cual se demuestra la ubicacién del Hogar infantil. Levantamiento, por la autora, 2025

UIDE



Anélisis y diagnéstico del sitio

Asimismo, el proyecto no cumple con el margen de Esta condicién afecta la seguridad, accesibilidad y uso
proteccién hidrica, ya que la distancia entre el equipamiento adecuado del espacio exterior por parte de los nifios
y el rio es de 8.40m, cuando la normativa establece un retiro

minimo de 30 m a cada lado (GAD Municipal de Loja, 2023).

Figura 96:
Cortes del equipamiento del Hogar Infantil
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Nota. Se muestra cortes del hogar Infantil para entender los desniveles que existen actualmente. Levantamiento, por la autora, 2025
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5.12 Planta arquitecténica - estado actual

En su estado actual, la edificacién presenta deficiencias dificulta la supervisién y el acceso inmediato. Al interior
en la organizacién espacial y en las relaciones funcionales del albergue, la distribucién no es funcional, ya que existe
entre areas. Los espacios se encuentran dispersos, cono las una mezcla entre zonas privadas y sociales, lo que afecta
dreas de salud y administracién ubicadas a una distancia la privacidad y el confort debido a la exposicion a ruidos,
aproximada de 10 a 20 m del albergue y graderia. Lo que olores y transito constante. Ademas, la guarderia funciona
Figura 97:

Planta Arquitectdnica
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Nota. Se muestra la planta arquitecténica de |a preexistencia del Hogar infantil. Levantamiento, por la autora, 2025
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de manera improvisada en dos aulas pequefias, careciendo
de espacios esenciales como banos infantiles, cocina,
comedor y area de descanso. Asimismo, la proximidad
entre la guarderia y el albergue impide una adecuada
diferenciacion funciona y genera confusion en los accesos,

Anélisis y diagnéstico del sitio

afectando la seguridad, accesibilidad y autonomia de los
nifios, y limitando el uso fluido del equipamiento.

CUADRO DE AREAS - DEL ESTADO ACTUAL
DESCRIPCION [ Aven
// 1. ZONA ADMINISTRATIVA
_— < [ trsanoeeseemn [ mmz
_ 2 ONTABILIDAD [ omme
- 8 [ somecoon [ Ziome
- o [ ismmos [ ozim
- 2. ZONA DE SALUD
_ 21 TRABS 1667 m2
2.2BANG DE TRABAJADORA SOCIAL 23mm
) g SUBE 2.3 BAND DE MUJERES 25m2
_— 2.4 BANO DE HOMBRES 259m2
_— < 25600EGA T0smz
_— 2 2.6 PROYECTO MEDICIDAD 2977 m2
~ _— < 2.7 BANO DE PROYECTO MEDICIDAD 366 m2
- g 28 BARO DE P A CLIN a84m2
< 29 PSICOLOGIA CLINGA 2075 m2
. z 210 CONSULTORIO ODONTOLOGIGO 2085 m2
- ~ 2,11 BODEGA DEL CONSULTORIO O 100z m2
A 212 BANO DEL GONSULTORIO O 2a9m2
- 3 SALA DE ESPERA 529m2
— 2,14 FAGILITADOR FAMILIAR 1112m2
3. CAPILLA
«H—H—H—H—-EAJA =+1-0.00 < Wrm [PRIED)
3 22VESTIOOR astme
— B [ s 2168 mz
@ [ usicrsTh si2m2
4. VOLUNTARIADO
< 418ANOS TSoemz
g [ a0z
o 43AULA2 6247 m2
° 44 BANOS MIXTO DE 13.06 m2 %12m2
S [ s oomimoo PARA NUIERES DE RS Tz
o 4.6 DORMITORIO PARA HOMBRES DE 62.37 12474m2
5 ALBERGUE
51C00NA 0% mz
5.2 ALAGENA 1538 m2
5.5 COMEDOR 10507 m2
5.4 BAND DE MUJERES 54 m2
55 BAN DE HOMBRES =
56800EGA e0m
57 LAVANDERIA 9125 m2
= 58800EGA as0m2
2 59 ENFERVERI 951 m2
= 510 ARMARIO PARA NIRAS 1557 m2
H 5,11 DORMITORIO DE NIVAS. w739 m2
3 512 BANO COMPLETO PARANINAS 509 m2
o 513 VELADOR 0zmz
514 BANO DEL VELADOR a2rm
515 ARMARIO PARA NINOS a8 mz
5,16 DORMITORIO DE NNOS 1086 mz
517 BANO COMPLETO PARANINOS 340 m2
518 VELADOR T043mz
519 BANO DELVELADOR 22T
6 GUARDERIA
< 51AUAY 708 m2
2 526A05 22m
o SaAUAZ G2
= SaAUAT G2
2 658AN05 21zm2
o SaAUAZ a2
7 TALLERES
7.1 BANO DE MUJERES “ormz
< 72BANG DE HOMBRES “ormz
2 75 800EGA BT
o T4AUAT 90im2
T5AUAZ 7208 m2
P 7.6 BANO DE MUJERES a67m2
£ 77 BANG DE HOMBRES s6Tm2
2 78 BODEGA 6oz
o T9AULAT 908 m2
Ti0AuAZ T204m2
2 7,11 BANO DE MUJERES. a6Tm2
P 712 BANO DE HOMBRES “ormz
P EIT
T z T3 AUAT 0imz
ACCESO 7502 7208 m2
TOTAL 22364 m2
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Presenta una distancia de 25m a las habitacién de los nifios
lo cual dificulta una movilidad répida en caso de emergencia
de los nifios, ademas, cuenta con la combinacién de
medicina general y psicologia, lograndoo una centralidad,
sin embargo no se divide por zonas (medicina, psicologia

Figura 98:
Plantas arquitectonicas
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Nota. Se muestra la planta y fachadas del area de salud. Levantamiento, por la autora, 2025
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infantil, psicologia familiar), afectando la privacidad de los
usuarios, el espacio de psicologia requieren un ambiente
silencioso y privado para garantizar la confidencialidad,
mientras que medicina general necesita espacios de facil
acceso.

Figura 99:
Fachada del érea de Salud

Nota. Se muestra la fachada del drea de salud, por la autora, 2025
Figura 100:

Espacio interior del 4rea de Salud

Nota. Oficina del &rea de Salud, por la autora, 2025
Figura 101:
Sala de espera del area de Salud

Nota. Sala de espera del drea de Salud, por la autora, 2025



Presenta una distancia de 10m a toda la zona del albergue
lo que impide con la supervicion directa de los nifios y
el control de actividades, dificultando la comunicacion
entre el personal administrativo y el equipo encargado del
cuidado, ademas la distribucidon interna no es la correcta

Figura 102:
Plantas arquitectonicas
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Nota. Se muestra la planta y fachadas del area administrativa. Levantamiento, por la autora, 2025
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ya que cuenta con un sobredimensionamiento del espacio
de contabilidad siendo el mas amplio de 29.5m2, mientras
el espacio de direccion y sala de espera son méas cortos de
13.80 y los que reciben las visitas, tambien con la deficiencia
de espacios de reunion.

Figura 103:
Fachada del area administrativa

Nota. Fachada del area administrativa, por la autora, 2025
Figura 104:

Espacio interior del 4rea administrativa

68 d

Nota. Oficina del 4rea administrativa, por la autora, 2025
Figura 105:
Sala de espera del drea administrativa

Nota. Sala de espera del drea administrativa, por la autora, 2025

Lady Urgilés



P. 90

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

La distribucién interna del hogar infantil presenta muchas usuarios, siendo principal en todo el espacio, pero tambien
deficiencias, al tener todos los espacios concentrados en la es el que evidencia las limitaciones, al no contar con una
planta baja, el pasillo es amplio facilita la circulacién de los adecuada sectorizacién de funciones, los dormitorios
Figura 106: Figura 107:

Plantas arquitectonicas Pasillo del albergue

PLANTA ARQUITECTONICA

N
Nota. Se muestra la planta del Hogar infantil. Levantamiento, por la autora, 2025 Nota. Sala de espera del drea de Salud, por la autora, 2025

Figura 108:
Plantas arquitecténicas

BEEEN v

BODEGA BODEGA! SS:HH

= LOSE % T
/ / — . 1
— ' — DORMITORIO NIRAS
LAVANDERIA \ -

DORMITORIO  ff——]
VELADORA

S ENFERMERIA

5
BODEGA WT*H :E )
\ i

N=+0.00
A J -
/\\‘EEEEE EEEEE‘EEEEE‘ Iéﬁ &L
. |
cooma 00000 0000g ogoog — el
L COMEDOR closet. DORMITORIOS NINOS - -
\ OOooo0 00000 00000 ‘ S r]:
/]— ‘ 77777 ‘ 77777 ‘ n - 7‘ SS.HH N
Aacena 00000 U000g O0ggQg
Eininialsls] 4

PLANTA ARQUITECTONICA

Nota. Se muestra la planta del Hogar infantil. Levantamiento, por la autora, 2025
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carecen de privacidad por sus ventanales directos al pasillo
donde se encuentran actividades y trafico frecuente, ademas

Figura 109:
Fachadas arquitecténicas

Anélisis y diagnéstico del sitio

esta cerca del drea de comedor lo que es incomodo por los
olores.
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Nota. Se muestra la planta y fachadas del Hogar infantil. Levantamiento, por la autora, 2025

Figura 110:
Dormitorios del albergue

Nota. Sala de espera del drea de Salud, por la autora, 2025
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Figura 111:
Pasillo del albergue

Nota. Sala de espera del drea de Salud, por la autora, 2025
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El espacio de guarderia no cuenta con una diferenciacién
del espacio del albergue esta ceparado por una puerta
provicional, no cuenta con zonas adecuadas para los nifos
de 1-3 afos siendo inseguro de igual forma no cuenta con

Figura 112:
Plantas arquitectonicas

PLANTA ARQUITECTONICA

T &

GUARDERIA

&

GUARDERIA
| imi
d_bd_p
L] ju)

PLANTA ARQUITECTONICA

@WW wa Tinshils b
my oo

mnE 7 S=rsdo
HEER ML
[0 e S0
L L HiEEEN _—

$N=+0.00
ELEVACION ESTE

———

Nota. Se muestra la planta y fachadas de la guarderia. Levantamiento, por la autora, 2025
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un espacio de recreacién, no cuenta con espacio de espera
para los padres de familia, su acceso provoca confusién con
la conexidn del albergue.

Figura 113:
Aulas de la guarderia

Nota. Sala de Guarderia, por la autora, 2025
Figura 114:
Espacio de bodega de la guarderia

Nota. Pasillo de la Guarderia, por la autora, 2025

Figura 115:
Zona de espera de la guarderia

Nota. Sala de espera de la Guarderia, por la autora, 2025



Este espacio se encuentra fisicamente alejado del area
principal del hogar infantil, lo que dificulta su integracion
con las actividades cotidianas de los nifios. Aunque fue
concebido inicialmente para funcionar como sala de estudio
o para el desarrollo de talleres, su ubicacién apartada impide

Figura 116:
Plantas arquitectonicas
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Nota. Se muestra la planta y fachadas del bloque de los talleres, por la autora, 2025
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una supervision constante por parte del personal. Esta falta
de control y vigilancia ha provocado que el espacio pierda
la funcién original y quede progresivamente en desuso. En
consecuencia, el area ha sido relegada a un uso secundario,
convirtiéndose en una bodega improvisada.

Figura 117:
Ares de Talleres

Nota. Fachada lateral del drea de los talleres, por la autora, 2025

Figura 118:
Ares de Talleres

Nota. Fachada frontal del area de los talleres, por la autora, 2025
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En el espacio de recreacion existe espacio deportivo (cancha
de uso multiple), juego para nifios, estando muy alejados
de la zona de administraciéon y no se logra una vigilancia

Figura 119:
Plantas arquitecténicas

i
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Nota. Planta arquitecténica mostrando los espacios recreativos, por la autora, 2025

Figura 120:
Emplazamiento

Nota. Vista aérea del Hogar infantil, Tomado de Google Earth, 2025

UIDE

directa, estos lugares son inseguros, consta de la presencia
de una plaza, la cual esta abandonada y no hay un acceso
directo a esta plaza.

Figura 121:
Espacio recreativo

Nota. Espacio recreativo de la parte posterior, por la autora, 2025

Figura 122:
Espacio recreativo

Nota. Espacio recreativo de la parte frontal, por la autora, 2025

Figura 123:
Espacio recreativo

Nota. Espacio recreativo de la parte lateral, por la autora, 2025



5.19 Soleamiento y ventilacién

En la preexistencia se evidencia, a partir de la relacién
entre vanos y llenos, que algunos espacios cuentan con
iluminacion natural, mientras que otros carecen de ella.
Asimismo, Los vientos predominantes viene del noreste
a una velocidad de 2.2 m/s, lo que presenta ventilacion
cruzada debido a la existencia de &reas abiertas y la

Figura 124 :
Soleamiento y ventilacién

d

Nota. Se indica en el digrama el recorri

[ Equipamiento
Vanos

o del sol y viento. Levantamiento, por la autora, 2025
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disposicion de los vanos; sin embargo, la iluminacion
natural resulta deficiente, ya que solo beneficia a ciertos
espacios, también afecta a las fachadas que estan al oeste.
Esta situacion se debe principalmente a la inadecuada
organizacién espacial, lo que impide una adecuada
distribucion de la luz natural en todos los espacios.
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5.20. Sistema constructivo

El sistema constructivo de la prexistencia presenta
variaciones entre distintos bloques, lo que se evidencia
en una composicién heterogénea de las fachadas. El
albergue, area de salud y la administracion corresponden
a edificaciones de un solo piso con estructura metélica,
mamposteria de ladrillo revestida con mortero de
cemento y cubierta a dos aguas de zinc, en buen estado
de conservacion. En contraste, los blogques mas antiguos,

Figura 125:
Sistema constructivo

)

1

Nota. Sistema constructivo de zonas como: administracion, de salud y del albergue. Levantamiento, por la autora, 2025

Figura 126:
Sistema constructivo

como la zona de talleres, la guarderia, la capilla y el drea
de voluntariado, cuentan con columnas de mayor seccién
(40x40 cm y 50x50 cm), mamposteria de ladrillo revestido
con hormigdn y cubierta planos de losa. Estas diferencias
constructivas provocan que cada bloque se perciba de
manera aislada, generando una imagen arquitecténica poco
integrada del conjunto.

Columnas

metéalicas
cuadradas de
20x20 cm

Cubierta de
dos aguas,
de zinc

Paredes de
ladrillo

Columnas de
hormigén armado
de 40x40 cm y de
50x50 cm

Cubierta
plana de
hormigén
armado

Paredes de
ladrillo

Nota. Sistema constructivo de zonas como: Capilla, talleres, del voluntariado y guarderia. Levantamiento, por la autora, 2025
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La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque
metodoldgico mixto, integrando métodos cuantitativos, con
el fin de obtener una compresién integral de las condiciones
espaciales, funcionales y perceptivas del Hogar Infantil Padre
Julio Villarroel.

El enfoque cuantitativo se aplico mediante una encuesta
estructurada con preguntas de opciéon mdltiple, dirigida al
personal que labora en el hogar infantil y a los padres de
familia de los nifios que asisten a la guarderia, permitiendo
obtener informacion medible sobre el funcionamiento,
confort, seguridad y necesidades del equipamiento.

Los resultados de la encuesta evidencian un funcionamiento
general regular, con una organizacion espacial poco clara 'y
falta de separacion entre areas publicas y privadas. Aunque
la seguridad es percibida como adecuada y la iluminacién
y ventilacién son buenas, los espacios interiores resultan
poco comodos y los espacios de juego son insuficientes. La
imagen del hogar infantil se identifica solo parcialmente,
siendo la organizacién de los espacios la principal prioridad
para el redisefio del Hogar Infantil.

La actividad participativa realizada con los nifios, a través
de dibujos y expresiones escritas, permitié identificar que
disfrutan principalmente de las actividades colectivas,
como jugar entre ellos, dibujar, ver peliculas y participar
en celebraciones y eventos. Asimismo, manifestando el
interés por contar con espacios destinados al baile, canto y
juegos deportivos, como el futbol, ademas de areas como
materiales para pintar y crear.

En cuanto a la percepcién del espacio, los nifios expresaron
preferencias por ambientes dindmicos y coloridos,
resultando el uso de colores vivos y el arcoiris como
elementos que generan alegria, identificacion y apropiacién
del lugar.

Anélisis y diagnédstico del sitio

El enfoque cualitativo se desarrollé a través de una
actividad participativa con los nifios, adaptada a su edad y
capacidades, utilizando dibujos y expresiones escritas como
herramientas de comunicacion, con el objetivo de identificar
precepciones, preferencias y expectativas respecto a los
espacios del hogar infantil.

La combinacién de ambos enfoques permitié contrastar
datos objetivos con percepciones subjetivas, fortaleciendo
el diagnédstico y aportando criterios fundamentales para la
propuesta arquitectonica.

Figura 127:
Enfoque cuantitativo
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Nota. Resultados del las encuestas. Levantamiento, por la autora, 2025

Figura 128:
Enfoque cualitativo

Nota. Resultados del la dinamica. Levantamiento, por la autora, 2025
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Figura 129:
FODA

Nota. Se muestra las frotalezas y debilidades del diagnéstico, por la autora, 2025
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La capacidad y organizacién de los servicios de atencion
infantil en Ecuador se rigen por la “Norma Técnica de Servio
de Centros de Desarrollo infantil (CDI)", aprobada mediante

Figura 130:
Anélisis de usuario

Nota. Se muestra la cantidad de nifios y el personal de trabajo, por la autora, 2025

Anélisis y diagnéstico del sitio

Acuerdo Ministerial del Ministerio de Inclusién Econdémica y
Social (MIES), que define los lineamientos, edades atendidas,
estandares de servicio de los equipamiento infantiles.
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Programa arquitecténico
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

El programa arquitectdnico se plantea para 30 nifios en
el albergue y 40 nifios en la guarderia, tomando como
referencia el drea total del terreno y de acuerdo con los
lineamientos del MIES (Estandar 34), cada nifio debe contar
con un 4rea minima de 2n?, lo que permite determinar
una capacidad adecuada sin comprometer la calidad del
servicio.

Figura 131:
Hogar infantil

Nota. Se muestra el lugar del Hogar Infantil, por la autora, 2025

UIDE

Es decir, el terreno cumple con el drea recomendada para
atender hasta 70 nifios entre ambos servicios, que permite
asegurar un funcionamiento adecuado del servicio. Estos
valores garantizan que, dentro de las areas disponibles,
los espacios puedan responder de manera eficiente a
las necesidades de atencién, descanso, educacién y el
desarrollo integral de los nifos que utilicen el equipamiento.



El funcionamiento del hogar infantil no depende
Unicamente de la atencién a los nifios, sino también de
la participacién de diversos usuarios que intervienen
diariamente en el equipamiento. Ademaés de los nifios, se
identifican grupos como el personal administrativo, personal
de salud, cuidadores, personal de limpieza, padres de
familia y visitantes, cada uno con necesidades y dinamicas
especificas.

Conocer quienes son los usuarios y como interactian
dentro del espacio permite comprender que éreas deben
ser integradas en el programa arquitecténico. Esto es
fundamental para garantizar un funcionamiento eficiente y

Figura 132:
Usuarios
Nifos Administradores Cuidadores del Cuidadores de la
e Albergue: nifios de e Directora albergue guarderia
4 a2 10 afios * Rectora e Cuidadora principal ® Cuidadores (4)
e Guarderia: nifios de ® Secretaria o C. Auxiliares (4)
1a3afos de edada e Trabajadora social e C.derutina(3)

* Voluntariados

Nota. Se analiza los usuarios que estan dentro del hogar infantil, por la autora, 2025

Tabla 6:
Simbolos de los iconos

Almorzar/ Cambiarse Hacer los
Entrada
merendar de ropa deberes
Vigilar a los
Salida Jugar Desayunar -
nifios
Registro de . Reunién del
» Dormir Asearse
nifos personal
Ocupar el .
o Despertar Ir ala escuela Trabajar
sanitario

Nota. Se indica el significado de cada icono, por la autora, 2025

Programa arquitecténico

seguro, facilitando la movilidad, la supervisién y la atencién.
Asimismo, entender la rutina diaria de los nifos y del
personal ayuda a definir la organizacion espacial del
proyecto. Este analisis permite identificar que espacios
necesitan mayor proximidad, cuales requieren privacidad,
que areas deben ser de acceso controlado y cuales
deben estar vinculadas directamente con las actividades
pedagdgicas y de cuidado.

De esta manera, el analisis del usuario se convierte en
una herramienta clave para disefar ambientes adecuado,
funcionales y adaptados a las necesidades reales del hogar
infantil.

Personal de salud Personal de servicio Padres de familia Visitantes

e Padres de familia e Benefactores

Doctora Cocinera principal

de los nifios del e Profesionales

Enfermera Ayudantes de

Psicologia infantil cocina (3) albergue  Institucionales
Psocolgia parental e Conserje general (4) ® Padres de familia ¢ Familiares

de los nifios de la ® Comunidad

Conserje técnico

® Personal de lavado  guarderia
y planchado (3)
Recoger a Registro del o Visita
- Limpiar
los nifios personal familiar
Psicologia Colocarse Deshacer la Charla
infantil el uniforme basura familiar
Psicologia Tiempo de
. 9 Cocinar Lavar P
familiar resivir visitas
. Servir los
Enfermeria Planchar
alimentos
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Matutina

Vespertina

Nocturna

Vespertina

Vespertina

Vespertina

Matutina

Vespertina

Vespertina
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Matutina

Vespertina

Nocturna

Matutina

Vespertina

Nocturna

Matutina

Vespertina

Nocturna

Programa arquitecténico
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Matutina

Vespertina

Nocturna

Matutina

Vespertina

Nocturna

Matutina

Vespertina

Matutina

UIDE



Programa arquitecténico

Para el desarrollo del programa arquitecténico se elabord especifica para cada espacio, tomando en cuenta la cantidad
un flujograma con e fin de identificar los espacios existentes de nifios que harén uso de ellos. Ademas, se investigo el
dentro del equipamiento y determinar aquellos que hacen mobiliario a implementar, con el propésito de establecer el
falta, a partir de la entrevista realizada en el lugar. Asimismo, 4rea necesaria que ocupara cada ambiente

se consideraron referentes arquitectonicos y normativas

Tabla 7:
Programa arquitecténico
Usuario Actividad Necesidad Espacio Mobiliario Canti. Area Capacidad Esquema
arquitectdnico
Experiment | Experimentar | Pasillo Muro légico | 1 299.39 m? 40 ::j Manual de
ar a través Bloques 2 lineamientos,
de los cuadrados P
sentidos Puente de 1 pagina 110
destrezas
Laberinto 1
de cuerdas
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 15.13 m? 5 . a: , (MlES), estandar 35
sanitario y para mujeres Lavamanos 2 N e
lavado de |
manos 2
]
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 20.46 m? 5 R — (MIES), estandar 35
sanitarioy para varones Lavamanos 2 9
lavado de Urinarios 2 o S|
manos ’ =
e
Espacio Alimentar Comedor Mesas 5 80.00 m? 36 =< (MIES), estandar 36
donde los circulares
nifios se para 6
alimentan personas
Sillas 30
= Repisas 2
Nifios del para platos
albergue
Espacio Estudiar Sala de estudio | Mesas 15 49.57 m? 16 L . Manual de
donde los 1 modulares lineamientos,
ninos z .
realizan las Sillas 15 : pagina 32
tareas
Espacio Estudiar Sala de estudio Mesas 15 49.57 m? 16 L . Manual de
donde los 2 modulares lineamientos,
nifios P
realizan las Sillas 15 . pagina 32
tareas
Dibujar, Pintar Sala de taller Caballete 10 63.20 m? 10 -
pintar Manual de
Sillas 10 . .
- ! lineamientos,
Repisas 6 P
pagina 32
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Realizar Crear Sala de taller Mesas 2 47.17 m? 16 e —
manualidad Isa'lrlgas = Manual de
es illas . .
- lineamientos,
Repisas 5 : pégina 32
Actuar, Socializar Sala de uso Instrumento | 4 82.77 m? 35 = | Manual de
canta_r y multiple s musicales lineamientos,
festejar Sillas 30 4eina 59
Repisas 4 pag
Leere Aprender Biblioteca Mesas 3 63.12 m? 25 —
investigar Sillas . 22 Manual de
M . .
co:;zt: lineamientos,
Libreros 4 pagina 60
Cojines 4 I—
Sala donde Entretener Sala de TV Proyector 1 60.00 m? 30 e — Manual de
pue’den ver Sillas 30 lineamientos,
peliculas Repisas 4 pagina 59
Zonas de Jugar Zona recreativa | Mesas 5 80.00 m? 30 Manual de
juegos de interior illlas iO lineamientos,
mesa episas ‘o
pagina 59
Zona de Jugar Zona recreativa | Cancha de 1 400.20 m? 80 Manual de
juegos exterior uso multiple lineamientos,
recreativos Columpios 3 4oina 110
de personas pagina
Rodaderas 5
Trepadora 5
Sube y baja 4
Huerto 1
Zona Descansar Dormitorios Camas 5 44.35 m? 5 N -
destinada al Para nifios Velador 3 (MIES), PAGINA 44
descanso Repisas 2
8
Descansar Dormitorios Camas 5 44.35 m? 5
Para nifias Velador 3

UIDE




Programa arquitecténico

Zona Repisa 2 N (MIES), PAGINA 44
destinada al
descanso
2
Uso del Asear Baterfa sanitaria | Inodoro 2 20.68 m? . > . (MIES), estandar 35
sanitario, para mujeres Lava manos 2 J
lavado de Duchas 2 A
manos y Mueble 2 i
ducharse para la ropa ]
sucia )
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoro 2 20.68 m? - - - (MIES), estandar 35
sanitario, para varones Lava manos | 2 I
lavado de Duchas 2 %
manos y Mueble 2 i
ducharse par? laropa ————— ] I
sucia
Espacio Vestidor Vestidor para Mueble 15 26.96 m? e 2 Guia de disefio
donde se nifios para I ] arquitectodnico para
guarda la guardar la | H establecimientos
ropay ropa F F ﬁ J.
también se Vestidor 8 de salud, pagina 84
cambia de
ropa
Espacio Vestidor Vestidor para Mueble 15 26.96 m? — .
donde se nifias para [ ] Guia de disefio
guarda la guardar la | o . -
ropay ropa Frr ] arqmtec'.cor.uco para
también se Vestidor 8 ) establecimientos
cambia de de salud, pagina 84
ropa
Recibir Preguntar Resepcion Silla 1 10.0 m?2 . - Manual de
informacion Mesa 1 T lineamientos,
Zona pagina 45
administrati
= .|
va
Atender los | Trabajar Direccién Mesas 1 20.29 m? . a5 Manual de
asuntos del Sillas 3 ——n lineamientos,
hogar Librero 2 . <o
infantil A pagina 45
Llena Trabajar Rectora Mesas 1 20.29 m?
formularios Sillas 3
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Librero 2 . Manual de
— g . .
lineamientos,
I - pagina 45
Socializar Conversar Sala de Mesas 2 21.6 m? 8 Guia de disefio
las reuniones Sillas 10 arquitecténico para
actividades Proyector 1 establecimientos
querevaa Librero 6 ‘.
realizar de salud, pagina
112
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoro 1 3.36 m? 1 L1
sanitario y Lavamanos | 1 } (MIES), estandar 35
lavado de
manos >
N
Guarderia
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoro 3 30.21 m2 10 — (MIES), estandar 35
sanitarioy Lavamanos 3
lavado de
manos 5 B
h
—
Zona de Jugar Sala de uso Repisas 2 78.92 m? 40 = Manual de
juegos, leer multiple Libreros 2 lineamientos
cuestos, Cojines 4 2 ot ’
agina 59

comer Juegos 3 pag

Mesas y 4

sillas 16

— L —
Zona Dormir Zona de Cunas 12 79.75 m2 40 |}= ——— = | (MIES), PAGINA 44
privada Descanso Camas 24
donde Cambiador 4
realizan la de bebé
siesta
B e—— )

Se Guardar Bodega Implemento | 1 3.24m? 2 o - Guia de disefio
almacena Z P \c\w arquitecténico para
. seo \ .
implemen Repisas 5 BODEGA A\ estabIeC|m|ler?tos
tos de 7 | desalud, pagina 64
bioseguri MA-29a MA- QEJ w2
dadyde - )
aseo

UIDE
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Espacio Cambiar Area de cambio | Mesa 3 6.10 m? 4 (MIES), PAGINA 44
donde se cambiadora N7 7
realiza el
aseo a los
nifios
Espacio Alimentar Comedor Mesas 7 66.00 m? 40 I ? 7 Manual de
df)Nnde los sillas 40 | $p qp 0 R { lineamientos,
nifios se o U & L
) P & 24| agina 58
alimentan 8 pag
arcen 1
Zona donde | Cocinar Cocina Refrigerado | 1 25.56 m? 2 (MIES), estandar 39
se preparan ra I
los Microondas | 1
alimentos Lava platos 1
Cocina
- — 1
Cuidadores
Socializar Conversar Sala de Mesas 5 21.6 m? 8 N N N — Guia de disefio
Ias' ' reuniones Sillas 5 ) i arquitectdnico para
actividades P.royector 1 establecimientos
quesevaa Libreros 4 d lud, pagi
realizar e saluq, pagina
112
Zona donde | Dormir Dormitorio Cama 1 22.56 m? 1 - - = (MIES), PAGINA 44
A i
el cuidador Velador 2
descansa Ropero 1
Uso del Asear Bafio Inodoro 1 5.49 m? 1 . 302 + | (MIES), estandar 35
sanitario, Lavamanos | 1 T
lavado de Duchas 1 o
manos y -
ducharse {
Personalde | Zonade Esperar Sala de espera Sillas 6 25.48 m? 8 o * 4 Manual de
salud espera, Mesa 1 ) i i lineamientos,
recepcion ) pagina 45
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoro 1 3.36 m? 1 ,o1Te (MIES), estandar 35
sanitarioy Lavamanos 1 N
lavado de
manos >
N
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Guardar Guardar Bodega Repisas 2 3.24m? & | Guia de disefio
;“F-d'came” P wa | arquitectdnico para
0s N Lo
BODEGA \§ establecimientos
g | desalud, pagina 64
MA-202 MA gaJ | e
— 1
Zona donde | Atender Sala de atencién | Camillas 3 25.92 m? ‘ . = e Guia de disefio
se reallzan médica Mesa 1 = arquitecténico para
Examenes, y Sillas 8 * = 1" establecimientos
zonas de Mueble de 2 P
reposo examenes L1 | desalud, pagina 67
Lavamanos 1
Zona donde | Atender Departamento Mesa 2 21.60 m? Guia de disefio
tlengr] fie p5|f:olog|a Sillas 5 arquitectdnico para
reunién los infantil Sofds 2 tablecimient
nifios con el Librero 2 esta emmller.\ (o
psicélogo | de salud, pagina 57
Zona donde | Atender Departamento Mesa 1 15.20 m? Guia de disefo
tlengrj de psicologia a Sillas 4 arquitectdnico para
reunion los padres Sofés L establecimientos
padres con Librero 1 . .
el psicélogo de salud, pagina 64
(L
u —
Zona donde | Atender Departamento Mesa 1 11.30m? (MIES), estandar 37
la de trabajadora Sillas 3
trabajadora social Librero 1
lleva el caso
de los nifios
o
J
Personal de | Prepararlos | Cocinar Cocina Refrigerado | 1 25.56 m? (MIES), estandar 39
servicio alimentos ra I
Microondas | 1 (MIES), estandar 39
Lava platos 1
Cocina 1 I
Mesa 2 ——
Guardar los | Guardar Alacena Repisas 8 12.00 m? (MIES), estandar 39
alimentos
Guardar los | Guardar Cémara fria Repisas 8 8.00 m? (MIES), estandar 39
alimentos
Depositar la | Botar Area de Botes de 1 3.00 m? (MIES), estandar 39
basura residuos basura
Espacio Guardar Bodega Repisas 2 6.00 m? [ (MIES), estandar 39
donde se
coloca los | ———
productos
de limpieza

UIDE
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Espacio de Cambiar VESTIDOR Casillero 5 13.38 m? 5 - (MIES), estandar 39
casilleros Sillas 2
Depositar la | Botar Depésito Depésito de | 1 6 m? 1 (MIES), estandar 39
basura basura
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 15.13 m? 5 . 4% . (MIES), estandar 39
sanitario y para mujeres Lavamanos | 2 N e j
lavado de 8
manos “
 —
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 15.13 m? 5 . ) . (MIES), estandar 39
sanitario y para varones Lavamanos 2 N e
lavado de .
manos 7 —
b
Padres de
familia/Visit | Lugar donde | Esperar Sala de espera Sillones 4 12.17 m? 15 — Manual de
antes se puede T3 li i
i ineamientos,
sentar a e , .
esperar pagina 45
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 15.13 m? 4 , I . (MIES), estandar 35
sanitario y para mujeres Lavamanos 2 I
lavado de .
manos 9 —
Uso del Asear Bateria sanitaria | Inodoros 2 20.46 m? 6 g - . (MIES), estandar 35
sanitario y para varones Lavamanos 2 .
lavado de Urinario 2 o
manos :
Zona Esperar Punto de Médulos 8 936.73 m? 50 Manual de
exterior que encuentro lineamientos,
sirve como L.
un punto de pagina 64
encuentro
Total 3099.02
mZ

Nota. Se coloca las zonas con sus respectivas areas a los diferentes espacios, por la autora, 2025
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El presente concepto se aplico la metodologia de Edwin
Haramoto (1975), la cual ofrece una estructura integral
que permite abordar el disefio desde una mirada
critica, sistematica y flexible. Esta metodologia resulta
especialmente pertinente cuando se trabaja con espacios
ya existentes, ya que posibilita una compresién profunda
de las condiciones reales del entorno construido, permite
identificar sus probleméticas y, a partir de ello, aplicar
estrategias arquitecténicas adecuadas las necesidades
actuales de sus usuarios.

Figura 133:
Metodologia

Nota. Diagrama que muestra los pasos para un concepto. Modificado por la autora.

UIDE

La propuesta no parte de un terreno vacio, sino de una
infraestructura preexistente que presenta deficiencia en su
funcionamiento. En este sentido, el enfoque metodoldgico
de Haramoto no solo orienta el proceso de anélisis y disefio,
sino que también facilita la incorporacién de estrategias,
capaces de responder a las necesidades reales del espacio y
a las dindmicas de uso de uso de quienes lo habita.



Mediante la elaboracién de la tabla de sintesis de la
preexistencia se estructuré un resumen integral del
diagnostico previamente realizado. Esta herramienta
permitié organizar y sistematizar la informacién obtenida
durante el anélisis del equipamiento, identificando de
manera clara las zonas existentes, los usuarios que hacen
uso de cada espacio y las dindmicas que se desarrollan

Tabla 8:
Sintesis de la preexistencia

Nota. Resumen del anélisis de la preexistencia, por la autora, 2025

Popuesta conceptual

en ellos. Asimismo, se detallan los principales problemas
detectados en cada érea, considerando aspectos funcionales
y espaciales, y se describen las actividades o acciones que
se llevan a cabo, lo que facilita comprender las necesidades
reales del lugar y establecer criterios para la propuesta de
intervencion arquitecténica.
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7.2.2 Andlisis de la preexistencia

La preexistencia no cumple con la normativa
correspondiente al retiro del margen del rio, lo que
representa una limitacion legal, y ambiental. Asimismo, los
bloques edificados se encuentran completamente separados
entre si, generando una fragmentacién espacial que provoca
que varios ambientes pierdan la funcionalidad para la cual
fueron originalmente destinados.

Por otro lado, el drea recreativa se ubica en un nivel -6.00

Figura 134:
Zonificacién del estado actual

s Departamento de salud=181.67 m?2
mmm Area adminitrativa =69.63 m?2
F—Capilla=182.87 m?
= Bloque de los jovenes=148.24 m?
Circulacién vertical
s Cocina=47.55 m2
Comedor =104.34 m?

Nota. Axonometria mustrando la zonificacién del estado actual. Modificado por la autora.

UIDE

m respecto al nivel del equipamiento, lo que obliga a que
los niflos accedan Unicamente bajo estricta supervision.
Esta condicién reduce significativamente su uso y limita el
aprovechamiento del espacio ludico.

Ademas, la circulacién y los accesos no se comprenden de
manera clara, debido a la ausencia de una jerarquia espacial
definida, lo que dificulta la orientacién y el desplazamiento
dentro del conjunto.

Bafos=99.92 m2
Bodega=38.75 m?
Lavanderia=54.97 m?2
Dormitorios=203.93 m2
Guarderia=175.84 m2
Talleres=193.15 m2
Pasillo=303.46 m?2



7.2.3 Estrategias

7.2.3.1 Respetar el margen del rio

Para definir correctamente la delimitacion del terreno, es
fundamental cumplir con la normativa vigente. En este caso,
los retiros frontales y laterales cumplen con lo establecido;
si embargo, el retiro posterior, colindante con el rio Jipiro,
presenta una distancia variable de entre 7 y 20 metros. De
acuerdo con la normativa, el margen de proteccion del rio

Figura 135:
Margen del rio

Nota. En la exanometria se muestra la primera estrategia. Modificado por la autora.

Popuesta conceptual

debe ser de 30 metros, condicién que actualmente no se
cumple. Al respetar esta disposicién normativa, se establece
de manera clara la limitacion del equipamiento, permitiendo
una correcta implantacién del proyecto y garantizando la
proteccién ambiental del margen del rio.
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7.2.3.2 Eliminar bloques

Se propone eliminar los bloques correspondientes al drea de
salud y al &rea administrativa, con el fin de reubicarlos en un
sector que permita un mejor funcionamiento y una adecuada
relacién con el resto del equipamiento. La liberacién de
estas areas posibilita la creacién de un espacio publico
que integre a la comunidad con el proyecto, fortaleciendo

Figura 136:
Eliminar los bloques

Nota. Crear espacios publicos y dindmicos. Modificado por la autora.

UIDE

su vinculo social. Este espacio contaréd con area verdes y
mobiliario modular, concebido como elementos que puedan
ser utilizados tanto para el descanso como para el juego,
favoreciendo la apropiacion del lugar por parte de nifios y
usuarios del entorno.



Popuesta conceptual

7.2.3.3 Unir los bloques

Se propone unir los bloques que se encuentran en un mismo Finalmente, se ubica correctamente el drea administrativa
nivel para mejorar la distribucién y el funcionamiento de los como elemento articulador entre el albergue y la guarderia,
espacios. Ademés, se plantea un segundo nivel en el area garantizando una conexién funcional entre ambos.

del albergue para separar los espacios publicos y privados.

Figura 137:
Unir los bloques

Nota. Unir los bloques que actualemente estan separados. Modificado por la autora.
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7.2.3.4 Jerarquizar el acceso y mejorar la circulacién

Al unir los bloques se define claramente el acceso principal, guarderia, mediante recorridos directo y diferenciados.
donde cada espacio se encuentra correctamente zonificado. Ademas, la circulacién se vincula de forma eficiente con el
Esto permite comprender de manera adecuada la circulacién espacio publico, fortaleciendo la relacion del equipamiento
y orientar facilmente a los usuarios hacia el albergue o con su entorno.

Figura 138:

Acceso y circulacién

Nota. Se muestra en donde esta el acceso principal y como es la circulacién veritcal. Modificado por la autora.

UIDE



7.2.3.5 Zonificacién

Al zonificar correctamente los espacios se mejora su
funcionalidad. En la planta baja, el acceso principal conduce
al drea administrativa, desde donde se articula la conexién
con el albergue, que concentra la zona de servicios, area de
aprendizaje como talleres, &rea de salud, &reas humedas y
el parea social, vinculadas a la zona recreativa. La guarderia

Figura 139:

Zonificacién-propuesta

g

1k

Ty

Voluntariado

Capilla

Zona de aprendizaje
Zona social

Zona de salud

Zona de servicio
Zona himeda

Zona de descanso
Zona de circulacion vertical
Zona administrativa
Zona de espera
Zona de guarderia

Nota. Se muestra la nueva zonificacion del equipamiento existente. Modificado por la autora.

Popuesta conceptual

se ubica en la parte posterior del equipamiento y cuenta
con un espacio de juegos exterior localizado en el lateral
derecho. En la segunda planta se desarrolla el programa
del albergue, donde se encuentran las dreas de descanso y
aprendizaje, como las salas de estudio.

A

cecenced

Espacios recreativos Suelo de caucho reciclado
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Cada espacio esta concebido para ser mas dindmico, no Se prioriza la creacion de éareas facil desplazamiento, con
Unicamente como un ambiente cerrado con mobiliario mobiliario dindmico y adaptado a la escala infantil, que
convencional, sino como un conjunto de espacios estimule el juego el aprendizaje y la exploracién.

interconectados que fomentan la interaccion entre los nifios.

Figura 140:
Espacios dinamicos

Nota. Se muestra como son los espacios y el mobiliario que se va a colocar. Modificado por la autora.

UIDE



7.2.3.7 Crear vanos y llenos en la fachada

La fachada se compone mediante la relacién de vanos
y llenos segun el uso de cada espacio, garantizando
iluminacion y ventilacién natural. La modulacién vertical
organiza la composicién y refuerza un carécter simétrico,

Figura 141:
Propuesta de fachada

— edeceeseseesladrillo
efeeflecceceecd/idrio

eeleceecceecesPanel de
aluminio

Nota. Se muestra la composicién de fachada y el material. Modificado por la autora.

L el

Vidrio: Permite el paso
de la luz natural y crea
una conexion visual entre
el interior y el exterior.

Ladrillo:
estabilidad, aislamiento y
soporte en la edificacién

Popuesta conceptual

mientras que el manejo de voliumenes aporta dinamismo al
conjunto. Los vanos se destacan con paneles de aluminio
de colores otorgando una imagen lGdica propia de un
equipamiento infantil.

Claraboya: Abertura en
el techo que proporciona
luz natural y mejora la
ventilacién.

aportando Panel de aluminio
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Para unificar los tres bloques que se encuentran en el nivel
N=+/- 0.00, se planeta la creacién de un segundo nivel en
el drea del albergue, con el objetivo de separar las zonas
sociales de las areas privadas.

Actualmente, la edificacion cuenta con columnas metélicas
de 20x20 cm, las cuales requieren ser reforzadas para
soportar la nueva carga estructural generada por la
ampliacion vertical. Por esta razén, se propone un proceso
de refuerzo estructural mediante relleno de las columnas
con concreto y la ejecucion de un encamisado.

El encamisado planteado tiene dimensiones de 20x15 cm, lo
que permite que la columna resultante alcance una seccién
total de 20x35 cm. En la zona central se incorpora una doble
columna, alcanzando una dimensién de 40x35 cm, con el
fin de mejorar la capacidad estructural y garantizar una
adecuada distribucion de cargas.

Asimismo, para logar la integracion estructural de los
tres bloques mediante una losa continua, se incorpora
nuevas columnas de conexidon, permitiendo que las tres
edificaciones funcionen como un solo cuerpo estructural,
lo que asegura estabilidad y continuidad en el sistema
constructivo.

UIDE

Figura 142:
Estructura
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Nota. Se muestra el sistema constructivo del equipamiento existente. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En la preexistencia del area del albergue se plantea una
intervencién arquitectonica en la que se retiraran algunos
muros existentes, manteniendo las columnas estructurales
del edificio. Estas columnas seran reforzadas para garantizar
la estabilidad y seguridad de la edificacion durante el
proceso de remodelacién.

En los dos bloques existentes se conservaran las columnas
y ciertas paredes que se encuentran en buen estado.
Sin embargo, algunos muros serén retirados con el
din de reorganizar los espacios interiores y mejorar su
funcionalidad, permitiendo una distribucién mas adecuada
segun las necesidades del proyecto.

Asimismo, se propone mejorar las fachadas para renovar
la imagen del edificio. También se planeta la ampliacion
de determinadas éareas, como se muestra en la gréfica, con
el objetivo de conectar los tres bloques y lograr una mejor
integracién y circulacién entre los espacios.

UIDE

Figura 143:
Intervencién arquitecténica

Nota. Se muestra lo que se va a mantener y eliminar de las paredes y columnas existentes. Modificado por



a autora.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

7.3 Desarrollo arquitectponico y constructivo del proyecto

7.3.1 Emplazamiento

En el emplazamiento del equipamiento se puede observar
que la lectura formal del conjunto se percibe principalmente
a través de una cubierta unificada. Esta caracteristica permite
que el proyecto se interprete como un volumen continuo,

evitando la fragmentacién en bloques independientes.
Figura 144:
Emplazamiento

Asimismo, se evidencia el retiro hidrico de 30 metros
establecido segun la normativa vigente. De igual manera,
se incorporan elementos de sefalética vial, como el paso
cebra, barandillas de proteccién, garantizando la seguridad
peatonal, especialmente de los nifios.
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Nota. Se muestra el emplazamiento del equipamiento. Modificado por la autora.
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7.3.2 Implantacién
Mediante la implantacion se puede observar como se

establece la conexién entre los espacios internos y el
exterior, priorizando un acceso principal claramente
definido que organiza el ingreso al equipamiento. A partir

Figura 145:

Popuesta

de este punto, se plantea una circulacién lineal que permite
distribuir de manera ordenada a los usuarios hacia cada
uno de los espacios, facilitando la orientacion y el recorrido

dentro del conjunto.
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Nota. Se muestra la implantacién del equipamiento. Modificado por la autora.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

7.3.3 Planta baja (N=+/-0.00)

Figura 146:
Equipamiento

Nota. Equipamiento del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

En la planta baja se localiza el acceso principal, el cual se
organiza a través de un pasillo distribuidor que conecta
directamente con el &rea administrativa, la guarderia y
el albergue. Este espacio funciona como un vestibulo
articulador, permitiendo una circulacién clara y eficiente
hacia las distintas zonas del equipamiento.

El drea administrativa se ubica estratégicamente para facilitar
la supervisién y el control de la guarderia y el albergue,
garantizando una gestion adecuada de las actividades que
se desarrollan en ambos sectores.

En el albergue se disponen los talleres, la zona de salud, el
drea social y el 4drea de servicios, organizados de manera
funcional para atender las necesidades de los usuarios.
Por su parte, la zona de guarderia cuenta con un espacio
recreativo interno y externo, ademés de areas destinadas al
descanso y al comedor, asegurando ambientes adecuados
para el desarrollo y bienestar de los nifios.

UIDE

TALLER DE MOSICA TALLER DE DANZA

663

663

Nota. Planta baja del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

7.3.4 Planta alta (N=+3.23)

Figura 148:
Equipamiento

Nota. Equipamiento del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

En la planta alta se desarrolla principalmente el area del
albergue, destinada al descanso y bienestar de los nifios.
Este nivel se planeta como un espacio maés privaso, lo que
permite generar un ambiente tranquilo y adecuado para las
actividades cotidianas de los resientes.

En este nivel se ubican los dormitorios, organizados segin
edades y género, lo que permite una distribucién funciona
adecuada y facilita el control y la supervisién por parte de
los cuidadores. Esta organizacion también contribuye a
mantener un orden en el uso de los espacios y responde de
mejor manera a las necesidades de los nifios.

Asimismo, se localiza la biblioteca y las salas de estudio,
orientadas al apoyo académico y al desarrollo de las
actividades escolares, proporcionando espacios adecuados
para la lectura y el aprendizaje.

Complementariamente, se incorpora una zona de television
como espacio recreativo, destinada a la convivencia entre
los nifios, logrando asi un equilibrio entre actividades
formativas, de descanso y de recreacién.

UIDE

Figura 149:
Planta alta
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Nota. Planta baja del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En la fachada sur se evidencia la jerarquizacion del acceso
principal hacia el equipamiento, destacdndose como
el elemento predominante dentro de la composicién
arquitectonica. Este ingreso se identifica mediante un plano
acristalado de gran altura tipo muro cortina, el cual se
extiende desde el nivel de piso hasta la cubierta, generando
un elemento vertical que enfatiza visualmente el punto de
acceso y permite una mayor relacién visual entre el interior y
el exterior.

Asimismo, en esta fachada se observa una composicién
equilibrada entre vanos y llenos, lo que aporta armonia
al conjunto arquitecténico. El disefio también resalta la
verticalidad de los elementos de fachada, los cuales generan
ritmo en la composicion y se combinan con los volimenes
del edificio para producir juegos de sombras, contribuyendo
tanto a la exposicién formal como a la proteccion solar de
los espacios interiores.

Por otro lado, en la fachada norte se mantiene la misma
tipologia y lenguaje arquitecténico, garantizando
continuidad en la imagen del equipamiento. En esta fachada
se evidencia ademas su vinculacion con el espacio recreativo
exterior, permitiendo una mayor integracién entre las areas
internas y el entorno. A través de los vanos dispuestos
en esta fachada de favorecer la iluminaciéon y ventilacion
natural, ademas de facilitar una supervisién visual hacia las
zonas recreativas, aspectos importantes para el control y
seguridad de los nifios dentro del equipamiento.

UIDE

Figura 150:
Elevaciones
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Nota. Elevaciones del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En la fachada oeste se presenta una composicién
arquitectdnica destinada respecto a las fachadas laterales,
aunque mantiene el mismo lenguaje y criterios formales del
proyecto. En esta elevacién se evidencia una configuracion
de volimenes y elementos que responden tanto a aspectos
funcionales como ambientales. EN la parte superior se
incorpora una estructura metélica, la cual actia como
un elemento de transicidn ente el espacio exterior y los
ambientes interiores, permitiendo generar proteccion solar
y juegos de sombra que ayudan a regular la entrada de luz
hacia los espacios internos.

Asimismo, esta fachada permite evidencia la relacion ente
los diferentes niveles del proyecto, donde se destaca la
presencia de la circulacion universal mediante rampas y
gradas, facilitando la conexién entre los distintos niveles y
los accesos del equipamiento.

Por otro lado, en la fachada este se mantiene la misma
composicion presente en las fachadas laterales, conservando
el lenguaje arquitectdnico del proyecto. En la parte superior
también se incorpora un cerramiento que actla como
elementos de proteccion solar, permitiendo controlar la
entrada de radiacién directa y aportando sombra a los
espacios interiores.

Ademas, esta fachada se relaciona directamente con el
espacio recreativo de la guarderia, lo que permite una mayor
supervision visual de las actividades que se desarrollan en
el &rea exterior. A través de los vanos dispuestos en esta
elevacién se facilita la conexion visual entre el interior y el
patio recreativo, favoreciendo el control por arte de los
cuidadores y garantizando mayor seguridad para los nifos
durante sus actividades al aire libre.

UIDE

Figura 151:
Elevaciones
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Nota. Elevaciones del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En los cortes A y B se evidencia la correcta organizacién
espacial del proyecto, permitiendo comprender de manera
clara la relaciéon vertical y funcional entre los distintos
ambientes que conforman el equipamiento. A través
de estos cortes se puede apreciar como se articulan los
espacios de la planta baja y la planta alta, mostrando la
distribucion de las areas sociales, administrativas y del
albergue, asi como la forma en que se conectan mediante
los diferentes elementos de circulacién.

Asimismo, estos cortes permiten identificar que el mobiliario
propuesto ha sido disefiado considerado las dimensiones
antropométricas de nifios entre 4 y 10 afios, lo que refleja
la aplicacién de criterios ergonémicos en el disefio de los
espacios. Esto garantiza que las dreas destinadas a las
actividades cotidianas de los nifios, como el descanso, el
estudio y la recreacién, respondan adecuadamente a sus
necesidades fisica y faciliten un uso comodo y seguro de los
ambientes.

Por otro parte, en los cortes también se observa el
aprovechamiento de la iluminacion y ventilacion natural,
logrando mediante la incorporacién de claraboyas en
la cubierta, las cuales permiten el ingreso de luz natural
hacia los espacios interiores. Este recurso arquitecténico
contribuye a mejorar las condiciones ambientales dentro
del equipamiento, favoreciendo espacios mas iluminados y
agradables para los usuarios.

Finalmente, los cortes permiten visualizar con mayor claridad
la conexion espacial ente la planta baja y la planta lata,
evidenciando la continuidad de los espacios y la correcta
articulacién de las circulaciones. De esta manera, se fortalece
la integracién funcional del proyecto, permitiendo que los
diferentes ambientes trabajen de forma complementaria
dentro del conjunto arquitecténico.

UIDE

Figura 152:

Cortes longitudinales
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Nota. Cortes del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.



Popuesta

25
F
SEiE
S50

i e—

ﬁ
=~
|
N

Y g el [ e

Ll d

| o
g % % % =+5.06
' HE B
i %I { == il % % is =
I
= Gl o [0 bAs E&I i = L

COUKIE D-D

Lady Urgilés



P. 142

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En el corte C se evidencia la circulacion vertical del proyecto,
mostrando como se conectan de manera funcional la
planta baja y la planta alta. A través de este corte se puede
comprender la relacién espacial entre los destientos niveles
del edificio, asi como la manera en que los elementos de
circulacion, como escaleras, permiten un desplazamiento
adecuado entre los diferentes ambientes. Esta conexién
vertical facilita la organizacién del proyecto y garantiza una
circulacion fluida y accesibilidad para los usuarios.

Por otro lado, en el corte D se representan las actividades
que se desarrollan dentro del los espacios, perdiendo
visualizar la interaccion de los usuarios con el mobiliario
propuesto. En este corte se puede observar como el
mobiliario ha sido disefiado considerando las dimensiones
antropométricas de los nifos, lo que permite que los
elementos se adapten adecuadamente a sus medidas y
necesidades, favoreciendo un uso cémodo y seguro de los
espacios.

Ademés. En este corte también se evidencia una
diferenciacion entre el mobiliario del parea del albergue
y el de la guarderia, ya que cada uno responde a grupos
etarios destientos. Mientras que el mobiliario de la guarderia
esta disefiado para nifios de 1 a 3 afos, son dimensiones
y caracteristicas acorde a su escala, el mobiliario del
albergue presenta medida u configuraciones adaptadas a
nifios de 4 a 10 afios de edad. Esta diferenciacion permite
que cada espacio responda de manera mas adecuada a
las necesidades especificas de los usuarios, reforzando
la aplicacion de criterios ergonémicos dentro del disefio
arquitectodnico del proyecto.

UIDE

Figura 153:
Cortes transversales
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Nota. Cortes del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En el nivel -1.80 se desarrolla la plaza, concebida como un
espacio publico abierto a la comunidad, el cual contribuye
a fortalecer la dinamica urbana y social del sector. Este
espacio se planeta como un punto de encuentro que
permite la interaccién ente los usuarios del equipamiento y
los habitantes del entorno, generando un érea de transicion
entre el proyecto arquitecténico y el espacio publico.

En este mismo nivel también se dispone el &rea de
estacionamiento, organizada de manera funciona con el
objetivo de no interferir con las actividades principales del
equipamiento. Su ubicacion en un nivel inferior permite
liberar los espacios superiores para actividades recreativas
y sociales, garantizando al mismo tiempo una circulacién
vehicular ordenada y segura.

La plaza incorpora médulos de descanso, areas verdes y
espacio recreativos, los cuales fomentan la permanencia,
el encuentro y la convivencia comunitaria. Estos elementos
permiten que el espacio sea utilizado tano por los usuarios
del equipamiento como para la comunidad del sector,
generando una ambiente més activo y dindmico.

Asimismo, en este nivel se incluyen aulas destinadas
al catecismo, pensadas como espacios d formacién y
encuentro para actividades religiosas. D e igual maneta, se
incorpora dormitorios para voluntarios, los cuales brindan un
lugar de descanso para las personas que colaboran en las
distintas actividades del equipamiento

De esta manera, el nivel -1.80 no solo cumple una funcién
de articulacién entre el proyecto y el espacio publico, sino
que también amplia el alcance social del equipamiento,
promoviendo la integracion entre las actividades internas y
la participacion de la comunidad.

UIDE

Figura 154:
Plantas de la capilla y del bloque del boluntariado
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Nota. plantas arquitecténica del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En las elevaciones sur y este se evidencia las fachadas del
proyecto, as cuales mantienen la composicién formal del
albergue, asegurando que este no se perciba como un
elemento aislado, sino como parte integral del conjunto
arquitecténico. D es esta manera, se conserva la coherencia
volumétrica y el leguaje formal del equipamiento,
garantizando una imagen arquitectdnica unitaria y
equilibrada dentro del proyecto.

En estas elevaciones también se puede observar la relacién
entre los distintos volimenes que conforman la edificacién,
asi como la disposicion de los vanos y llenos, los cuales
aportan ritmo y orden a la composicién de las fachadas. Esta
organizacion permite mantener una continuidad visual con
el resto del conjunto, reforzando la identidad arquitectdnica
del equipamiento.

Ademaés, en estas elevaciones se aprecia como la plaza se
integra al proyecto, consoliddndose como un espacio mas
funcional, activo y accesible para la comunidad. La presencia
de este espacio abierto permite generar una transicion
ente el equipamiento y el entorno urbano, favoreciendo la
interaccién entre los usuarios y el espacio exterior.

Su relacion directa con las fachadas fortalece la conexion
visual y espacial entre el edificio y la plaza, promoviendo
un uso dindmico y social del espacio publico. De esta
manera, la plaza no solo complementa las actividades del
equipamiento, sino que también contribuye a activar el
entorno y fomentar la convivencia comunitaria, integrando el
proyecto de manera arménica so su contexto.

UIDE

Figura 155:
Elevaciones
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Nota. Elevaciones del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Figura 156:
Detalle constructivo

Detalle constructivo 1

Detalle constructivo 2

SHr:

HOGAR INFANTIL
"PADRE JULIO VILLARROEL

5 1 b el bk Ly 2 = i il
=
LEYENDA
1. Suelo
2. Recubrimiento de piedra 20 om LEYENDA
3. Malla electrosoldada 4.2 mm (15x15 cm)
4. Bondex T Sue
5. Porcelanato 400X400x20 mm 2. Recubrimiento de piedra 20 cm
6. Cadena 20x20 cm 3. Malla electrosoldada @4.2 mm (15x15 cm)
7. Estribos 10 mm cada 10 cm 4. Bondex
8. Varila corugada 4 © 12 mm 5. Pisoflotante 122¢19.6 cm; e: 7mm
9. Tubo perfil T 20x20x3 mm 6. Ladrilo 24x12x8 cm
10.  Vidrio templado de 6 mm 7. Mortero: (1+3 + agua); e:2 cm
11. Puerta corrediza automética 2.18x2.10 m 8. Empaste fino y revestido con pintura blanca
12. Tubo perfil T 20x20x3 mm 9. Tubo perfil T 20x20x3 mm
13. Tubo rectangular 200x400x5.00 mm 10 Alucobond 1220x2440x3mm
14. Plancha gypsum 1.22x2.44x1.2 com 1. Tomilo 14"
15. Perfl angulo 21 cm 12, Sellador
16.  Viga IPE 200x100x5.6 mm 13, Vidrio templado e: 6 mm
17. Placa colaborante 70x80x10 mm 14, Plancha gypsum 1.22x2.44x1.2 cm
18. Hormigon: (1+ 2 + 4 +agua) 15, Perfl angulo 21 am
19. Malla electrosoldada 4.2 mm (15x15 cm) 16, Viga IPE 200x1005.6 mm
20. Piso flotante 122x19.6 cm; e: 7mm 17, Placa colaborante 70x80x10 mm
21, Vidrio templado e: 6 mm 18, Hormigon: (142 + 4 + agua)
22. Tubo perfil T 20x20x3 mm 19, Malla electrosoldada @4.2 mm (15x15 cm)
23. Plancha galvanizada 1/25" (1x1220x2440 mm) 20, Piso flotante 122x19.6 cm; e: 7mm
24. Malla electrosoldada @ 4 mm cada 5x5 om 21, Tubo cuadrado 40x40x2 mm
25. Morteroi(1+ 3 + agua); e2 om 22 50x50x3 mm
26. Ladrillo 24x12x8 cm 23 Plancha galvanizada 1/25" (1x1220x2440 mm)
27. Canal de aguas lluvias 30x35 cm 24, Malla electrosoldada @ 4 mm cada 5x5 cm
25, Mortero: (1 +3 + agua); e:2 cm
DETALLE CONSTRUCTIVO 2 DETALLE CONSTRUCTIVO 1 26, Canal de aguas lluvias 30x35 cm

Nota. Detalle constructivo de la fachada del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Figura 157:

Detalles constructivo

Detalle constructivo 3

_

Popuesta

Nota. Detalles constructivo del balcén interno del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

AXONOMETRIA

LEYENDA

1. Suelo 14. Piso flotante 122x19.6 cm; &: 7 mm

2. Contrapiso 20 cm 15. Tubo perfil T 20x20x3 mm

3. Malla electrosoldada @4.2 mm (15x15 cm) 16, Vidrio templado e: 6 mm

4. Bondex 17. Tubo redondo metalico 40x40x1.5 mm

5. Porcelanato 400X400x20 mm 18. Mortero: (1 +3 + agual; e: 2om

6. Mortero: (1+3 +agua); e: 2cm 19. Malla electrosoldada @ 4 mm cada 5x5 cm

7. Ladrillo 24x12x8 cm 20. Plancha galvanizada 1/25" (1x1220x2440 mm)
8. Plancha gypsum 1.22x2.44x1.2 cm 21, Aislamiento térmico

9. Perfil angulo 21 cm 22. Bordilo

10. Viga IPE 200X100X5.6 mm 23. Silicona

1. Placa colaborante 70x80x10 mm 24. Tapa presora de aluminio

12. Hormigon: (1 + 2 + 4+ agua) 25, Vidrio templado e: 6 mm

13. Malla electrosoldada @ 4.2 mm (15x15) 26. Plancha galvanizada /25" (1x1220x2440 mm)

E

N=1323

N=4:0.00

Nota. Detalles constructivo del balcén interno del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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P. 150

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Figura 158:
Detalle constructivo
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[——Tablero de madera
contrachapado e: 18 mm

ojin de espuma D30

[——>Madera estructural 5x7cm; c/60-80 cm

{——sListones de madera 5x7cm; ¢/40 cm

P de expansion 3/8"; ¢/60 cm

[ sTubo de drenaje PVC @ 2"
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DETALLE CONSTRUCTIVO DE MOBILIARIO 4 (ASIENTO EXTERIOR)

Nota. Detalle constructivo de mobiliario del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

Popuesta
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P. 152

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

En la planta baja se desarrollan espacios de mayor
dinamismo, donde el uso de colores célidos en las reas de
albergue y guarderia estimula la precepcién, la atencién y la

Figura 159:
Axonometria de la planta baja

Nota. Zona de talleres y de salud del albergue. Modificado por la autora.

UIDE

interaccion infantil, mientras que en la zona administrativa
se emplean tonos neutros para favorecer la concentracién y
el orden.



Tabla 7:
Ergonomia de taller de musica

Cajones de madera

Pared revestido de
pintura blanca

Piso flotante de madera

Textura: La textura propuesta cumple doble funcién, sensorial y de seguridad, en este
espacio se trabaja las texturas lisas, para escuchar el sonido de mejor manera, ya que esta
ayuda a mantener la vivacidad del sonido, de igual forma al ser un espacio con un estimulo
auditivo no sobre cargar con texturas rugosas.

O Colores: Los colores utilizados en el espacio son los
colores cilidos siendo tonos tierra y verdes, generando
un espacio tranquilo y reduciendo los niveles de
ansiedad y fatiga visual, manteniendo la calma de los

‘ nifios durante la practica musical.

Popuesta

Tluminacién y ventilacion: La luz natural es vital para regular el estado de animo de los
nifios, evitando sombras pronunciadas, el flujo de aire constante garantiza la renovacion de
oxigeno, lo cual es importante para mantener la concentracion y prevenir propagacion de
enfermedades.

N=+0.60

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, los asientos permiten que
el nifio apoye los dos pies en el suelo y lograr sostener un instrumento, el respaldo debe ser
recto para evitar hundimientos o mala postura.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Lady Urgilés
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P. 154

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 8:
Ergonomia de taller de danza

Cajones de madera

Esepejo

Piso flotante de madera

Textura: La textura propuesta ayuda a que mejoren su postura y dar la perspectiva de
amplitud, el piso ayuda a ser antideslizante, ya que se suele trabajar descalzos, y actuando
como amortiguador de impacto, protegiendo de saltos y movimientos bruscos.

Colores: Los colores utilizados en el espacio actiian
como estimulos que fomentan la vitalidad, la
ion y la expresion creativa, iene un nivel

de energia alto.

Tluminacién y ventilacién: La luz natural es vital para regular el estado de animo de los

nifios, evitando sombras pronunciadas, el flujo de aire constante garantiza la renovacion de
ion y prevenir prop ion de

oxigeno, lo cual es importante para la
enfermedades.

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, reduciendo al minimo
para maximizar el 4rea de despeje, se incluyen una estanteria para guardar sus pertenencias y

premios.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE




Tabla 9:
Ergonomia de taller de dibujo

/
i
i
i Cajones de madera
|
i
i
i

Pared revestido de
pintura blanca

Piso flotante de madera

Textura: La textura del taller es lisa y lavable, ya que es un espacio donde interviene muchos
materiales de trabajo, evitando las distracciones, facilitando la limpieza, la madera ayuda a
que el nifio pueda trabajar en cualquier posicion comodamente.

Colores: Los colores utilizados en el espacio son el
blanco para poder trabajar parados, siendo colores
neutros para no distorsionar la percepcion real de los
colorea que el nifo utiliza en su trabajo.

Tluminacién y ventilacién: La luz natural es vital, ya que no debe provocar una sombra de la
mano en el espacio de trabajo, la ventilacion debe ser constante ya que se deben evacuar
olores de materiales como pintura o pegamentos.

N=+1.50

N=+0.40

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, ya que estan disefiados a
escala de nifios de Im a 1.40m, permitiendo que el nifio pueda trabajar parado o sentado,
fomentando la comodidad y la autonomia.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Popuesta
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P. 156

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 10:
Ergonomia de taller de manualidades

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, sensorial y de seguridad, logrando que
los nifios se desenvuelvan en lugares seguros para trabajar en el piso y que sea una textura
lisas para no acumular residuos, y material evitando que se mal utilizando her

Mobilirio de madera

Pared revestido de O

intura blanca . .
P Colores: Los colores utilizados en el espacio son neutros

evitando la fatiga visual y que tenga un protagonismo
mayor el material de trabajo.

Piso flotante de madera .

Tluminacién y ventilacién: La luz natural es vital, ya que no debe provocar una sombra de la
mano en el espacio de trabajo, la ventilacion debe ser constante ya que se deben evacuar
olores de materiales como pintura o pegamentos.

N=+0.60 Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, las mesas de trabajo
permiten que los pies toquen el piso y los codos comodos respecto a la mesa, el mobiliario de
almacenamiento todo esta a la mano de los nifios para que tomen decisiones y fomentar la
independencia.

N=+/0.00

N=+0.65

N=+0.40

N=+/0.00

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE



Tabla 11:
Ergonomia de enfermeria

Pared revestido de
pintura blanca

Piso flotante de madera

Textura: La textura propuesta ayuda a reducir la fatiga del personal que se mantiene de pie,
no debe de tener texturas para facilitar la desinfeccion profunda, al tener madera ayuda a que
sea mas calido hogarefio, reduciendo el estrés del nifio.

Colores: Los colores utilizados en el espacio son
propuestos para que el personal pueda identificar el tono
de piel del nifio, y ayuda a que el nifio se relaje durante
la revision.

Popuesta

Tluminacién y ventilacién: La luz natural una que no deslumbre al nifio mientras esta
acostado en la camilla, la ventilacion debe ser constante hacia al exterior y que no tenga
contacto con otras zonas para prevenir contagios y eliminar olores antisépticos.

N=+0.65

N=+0.50

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, permite que el personal
trabaje sin la necesidad de encorvarse, contando con un escalon seguro para el nifo.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Lady Urgilés
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 12:
Ergonomia de psicologia infantil

Textura: La textura propuesta es para lograr sesiones integrando el juego para los nifios,
---------------------- evitando texturas rugosas para fomentar la concentracion, logrando un entorno limpio, y la
/ . L .

madera ayuda a que no se sienta como una oficina, sino como un espacio del hogar.

Mobiliario de madera

Colores: Los colores utilizados en el espacio son tonos
naturales logrando reducir los niveles de estrés, y colores
calidos para evitar el aumento de himperactividad o

Smmmmmmmmmmmmmmmm s - Pared revestido de

pintura blanca .
agresividad.

Piso flotante de madera

Tluminacién y ventilacién: La luz natural es vital debe ser indirecta para evitar sombras que
puedan asustar al nifio, luz tenue para momentos de relajacion, se debe renovar el aire pero
ible para evitar di

P P

Mobiliario: EI mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, permitiendo que el nifio
apoye los pies en el suelo, para evitar distracciones, muebles que forme un lugar seguro, y
acabados para eliminar el peligro de artistas.

N=+0.65

N=+0.40

N=+/0.00

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE



Figura 160:
Axonometria de la planta baja

Popuesta

Nota. Zona de pasillo dindmico. Modificado por la autora.
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 13:
Ergonomia del pasillo

Textura: La textura propuesta siendo antideslizante para facilitar el desplazamiento rapido de
los nifios, textura blanda contrastando con la dureza del piso, diferenciando los espacios de
descanso, la madera ofrece una superficie calida al tacto.

mobiliario de madera

Cojines O

Colores: Los colores utilizados en el espacio ayuda a dar
el sentido de orientacion y combinando con los colores
naturales de la madera, utilizando varios colores para
poder diferenciar los espacios.

Porcelanato '

Tluminacién y ventilacion: La luz natural es ayuda a crear el recorrido sin crear zonas
oscuras, evitando los reflejos moll de porcel ilacion el pasillo debe de actuar
como pulmones que conectan las aulas evitando los olores provenientes del aula.

N=+/2.00 Mobiliario: EI mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, todas las estanterias estan
al alcance del nifio para formar la ia, las ias siendo fund: | para dividir
los espacios creando espacios de interaccion.

N=+0.40

N=+/0.00
N=+1.00

N=+/0.00
N=+0.65

N=+0.40

N=+/0.00

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE



Figura 161:
Axonometria de la planta baja

Nota. Zona de multiusos y comedor. Modificado por la autora.

Popuesta
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P. 162

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 14:
Ergonomia de la sala de multiusos

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, madera para formar calidez,
comodidad, y relacion con el espacio, paredes lisas.

Pared revestido de O

X bl Colores: Los colores utilizados en el espacio son los
pintura blanca

colores calidos facilitando la proyeccion de imagenes o
1 de trabajos porales, el color vibrante se
coloca en zonas donde se necesita que el nifio le ponga

mas atencion.

Piso flotante de madera .

Tluminacién y ventilacién: La luz natural permitiendo di niveles de i idad

dependiendo de la actividad que se vaya a realizar, evitando la fatiga, la ventilacion debe ser
mayor al albergar mayor cantidad de nifios.

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, los asientos permiten que
los nifios toquen el suelo evitando distracciones, y ligeros para lograr una liberacion de
espacios en pocos minutos.

N=+0.65

N=+0.40

N=+/0.00

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE



Tabla 15:
Ergonomia del comedor

Pared revestido de
pintura blanca

Porcelanato

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, sensorial y de seguridad, el piso debe
ser antideslizante facilitando el movimiento, de facil limpieza al ser una zona propensa a
accidentes, sin texturas rugosas reduciendo el ruido visual, madera aportando textura calida
mejorando la experiencia sensorial.

O

Colores: Los colores utilizados en el espacio son
amarillo, naranja que estimula el apetito y crea una
atmosfera de acogida y alegria.

Tluminacién y ventilacion: La luz natural es vital para que el nifio pueda diferenciar los
colores y texturas de los alimentos, ventilacion se necesita una ventilacion constante evitando
el calor de la comida y la combinacién de los olores.

N=+0.65

N=+0.40

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, permitiendo que el nifio
toque el piso, permita la ubicacion comoda de sus hombros que estén relajados mientras se
usan los cubiertos, que sea redonda evitando los filos peli que i id

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Popuesta
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P. 164

Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Figura 162:
Axonometria de la planta baja

P

Z

d g

1
N i

N
2N

\YV/Q;}/})\\
>

<>
A

&P

Nota. Zona de la guarderia. Modificado por la autora.

UIDE

4

% '/.

<>
2L
(EERLP X

e

pZ



Tabla 16:
Ergonomia de la guarderia

Piso flotante

Pared revestido de
pintura blanca

Piso de caucho

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, sensorial y de seguridad, materiales que
proporcionen seguridad para los nifios mas pequefios, lugares dos para el gateo
o los primeros pasos, superficies lisas para lograr una limpieza rapida, madera evitando la

irritabilidad sensorial en los nifios.

Colores: Los colores utilizados en el espacio son colores
pastel, logrando niveles bajos de estimulacion, sin alterar
el sistema nervioso, ayudando a regular los ciclos de
suefio y vigilia.

Iluminacion y ventilacién: La luz natural que se evite directamente en las zonas de descanso,
debe ser difusa, la ventilacion que exista una buena circulacion ya que necesita ser constante
pero sin corrientes de aire directas que pueden ocasionar cambios bruscos de temperatura

corporal.

N=+/0.46

N=+/0.26

N=+/0.00

N=+0.95

N=+0.30

N=+/0.00

Mobiliario: EI mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, los mobiliarios a pesar
que son para los nifios algunos estan pensados en la comodidad del cuidador, ubicado
perimetralmente creando un espacio de exploracion seguro sin obsticulos, estanterias al
alcance de los nifios para formar autonomia temprana.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Popuesta
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

7.3.13 Ergonomia cognitiva en planta baja

En la planta alta se ubican los espacios de descanso y la y favoreces estados de relajacion y atencién.

concentracion, por lo que utilizan colores frios para generar El pasillo actia como espacio de transicion que conecta
una sensacién de clama y privacidad. Desde la ergonomia los dormitorios, y la zona de aprendizaje; sin embargo,
cognitiva, esta decision ayuda a disminuir estimulos visuales mediante balcones interno se mantiene una relacién visual
Figura 163:

Axonometria de la planta alta

TN
‘!!‘_! j\

4 i

_

Nota. Zona de los dormitorios. Modificado por la autora.
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Tabla 17:
Ergonomia de los dormitorios

Mobilario de madera

Pared revestido de
pintura blanca

Piso flotante de madera

Textura: Las texturas utilizadas en los dormitorios estan orientadas a generar una sencacion
de trangilidad y confort. Para ello, se emplea piso flotante, que aporta calidez al ambiente,
paredes en tonos blancos, que brindan mayor luminisidad y ion de i y
mobiliario de madera, que refuerza una 6 dora y relaj d da para el

descanso .

‘ Colores: En los dormitorios se emplean colores frios,
con el objetivo de generar una sensacion de relajacion y
tranquilidad. Al tratarse de un espacio destinado
exclusivamente al descanso, se utiliza tonos azules y

‘ morados, los cuales favorecen un ambiente sereno que
contribuye al reposo y bienestar de los nifios.

Tluminacién y ventilacién: Los dormitorios cuentan con iluminacion y ventilacion natural, lo
que favorece un ambiente saludable y confortable. Sin embargo, al tratarse de espacios
destinados al descanso, se incorporan elementos de proteccion o control de luz, que permiten

regular la entrada de il natural y disminuir su intesidad cuando sea necesario,
izando asi condici d das para el reposo.

Mobiliario: Se utilizan camas de una plaza para cada nifio. Ademas, cuentan con armarios,
deonde en la parte superior se colocan las cobijas y en la parte inferior la ropa. Las camas
también incluyen cajones inferiores para guardar zapatos. Todo el mobiliario estd disefiado
segun la escala y alcance de los nifios, facilitando su uso y organizacion.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

Popuesta
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Disefio arquitectdnico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Tabla 18:
Ergonomia de sanitarios

Muro de gypsum

Pared revestido de
pintura blanca

Ceramica

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, sensorial y de seguridad, piso rugoso
antideslizante evitando caidas, ya que es una zona con presencia constante de agua, paredes
I dad, paredes lisas para una facil limpieza.

de ceramicas altas eliminando salpicaduras y

Colores: Los colores utilizados deben ser frios para
lograr la percepcion de limpieza, permitiendo detectar la
[6) o) suciedad de forma inmediata y lograr limpiar, colores

vibrantes identificando la altura de los lavabos ayudando
a reconocer el aparato sanitario.

Tluminacién y ventilacién: La luz natural neutra facilitando que el nifio vea claramente lo
que esta haciendo, ventilacion debe ser constante para eliminar olores, y controlar la

humedad.

N=+1.80

N=+0.70

N=+0.40

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, ya que deben estar
instalados a alturas especificas segin el rango de edad, permitiendo la independencia, los
lavamanos con sensor para evitar inundaciones, espejo a la altura del nifio para que pueda

reconocer su imagen.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.
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Figura 164:
Axonometria de la planta alta

Popuesta

Nota. Zona de la biblioteca. Modificado por la autora.
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Tabla 19:

Ergonomia de la biblioteca

Textura: La textura propuesta cumple doble funcion, sensorial y de seguridad, porcelanato
para evitar el sonido de pasos, ademas permite que los nifios no se acuesten en el piso,
paredes lisas evitando la acumulacion de polvo, madera, aporta textura suave para que el

espacio sea acogedor.

Mobilirario de madera

Pared revestido de . Colores: Los colores utilizados en el espacio son
pintura blanca . vibrantes favoreciendo la agudeza visual, asociandolos
con colores de pensamiento y calma, los muebles colores

neutros para que tengan un protagonismo mayor de los

libros.

Porcelanato

Tluminacion y ventilacion: La luz natural es vital evitando reflejos directos sobre las paginas
de los libros, debe haber espacios de concentracion, ventilacion evitando la humedad que
daiie los libros, no debe generar ruido para que no compita con el silencio de la sala.

Mobiliario: El mobiliario es proporcional y flexible para los nifios, los libros deben de

N=+1.00
mostrar su portada no el lomos, estos deben estar al alcance de los nifios permitiendo su
independencia, diferentes espacios para cambiar su postura constantemente, evitando la
fatiga, un espacio que se pueda mover libremente sin obstaculos.
N=+/0.00
N=+0.65
------------------------ N=+0.40
N=+/0.00

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.
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Figura 165:
Axonometria de la planta alta

Popuesta

Nota. Zona de aprendizaje. Modificado por la autora.
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Tabla 20:
Ergonomia de zona de aprendizaje

Mesas de madera

Pared revestido de
pintura blanca

Piso flotante de madera

Textura: En la zona de estudio se utiliza piso flotante y mobiliario de madera, materiales que

aportan proteccion y calidez al espacio, do una ion de ilidad y seguridad
adecuada para el aprendizaje.
[
‘ Colores: En la zona de estudio se emplea colores frios,
los cuales favorecen la concentracion y el proceso de
iprendizaj do un i tranuilo y ad d
‘ para la activiades adecativas.

Iluminacién y ventilacion: Es importante que las zonas de estudio cuenten con adecuada
iluminacion y ventilacion, por lo que estos espacios se disefian para aprovechar la iluminacion
comodo y ad d

lacion del aire, un

natural y permitir correcta
para el aprendizaje.

N=+/0.00

Mobiliario: El mobiliario en la sala de estudio estd adaptado a la escala de los nifios del
albergue, considerando edades entre 4 y 10 afios, con el fin garantizar comunidad, seguridad
y facilidad de uso durante las actividades de aprendizaje.

Nota. Se muestra las estrategias de ergonomia dentro de este espacio. Modificado por la autora.

UIDE




Dentro de la ergonomia ambiental, el proyecto prioriza
la adecuada calidad del ambiente interior mediante el
aprovechamiento de la iluminacion y ventilacion natural.
La disposicion estratégica de vanos en las fachadas
permite el ingreso controlado de luz natural y favorece la
circulacion constante del aire, mejorando la calidad espacial
y generando ambientes mas saludables para los usuarios.

Asimismo, la incorporacién de claraboyas en la cubierta
posibilita el ingreso de iluminacién cenital, permitiendo
que la luz se distribuya de manera uniforme e incluso

Figura 166:
lluminacién y ventilaciéon natural

Nota. lluminacién y ventilacién del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

Popuesta

alcance la planta baja. Esta estrategia mejora la percepcién
del espacio, reduce la fatiga visual y crea entornos mas
agradables para el desarrollo de actividades diarias.

Desde la ergonomia ambiental, estas decisiones de disefio
buscan optimizar la relacién entre el usuario y su entorno
construido, garantizando condiciones adecuadas de
iluminacion, ventilacion y calidad ambiental, fundamentales
en un hogar infantil donde los niflos permanecen durante
largos periodos de tiempo.
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Figura 167:
Vista aérea

Nota. Vista en la cual se ve todo el equipamiento del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.

Figura 168:
Fachada

Nota. Vista de la fachada frontal del Hogar infantil Padre Julio Villarroel. Modificado por la autora.
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Figura 169:
Espacio publico

Nota. Espacio publico donde tdmbien se involucra la comunidad. Modificado por la autora.

Figura 170:
Vista desde el exterior

Nota. Vista desde la calle Agustin Carrién P. Modificado por la autora.

Figura 171:
Espacio recreativo de la guarderia

Nota. Espacio recreativo para los nifios de guarderia. Modificado por la autora.

Figura 172:
Espacio recreativo del albergue

Nota. Espacio recreativo para los nifios del albergue. Modificado por la autora.

Popuesta
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Figura 173: Figura 175:

Pasillo de la planta baja Pasillo de la planta baja

Nota. Vista del pasillo. Modificado por la autora. Nota. Vista del pasillo. Modificado por la autora.

Figura 174: Figura 176:

Taller de musica Guarderia

Nota. Vista de uno de los talleres del albergue. Modificado por la autora. Nota. Vista del espacio de la guarderia. Modificado por la autora.
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Figura 177:
Dormitorio de nifios

Nota. Vista de los dormitorios de los nifios. Modificado por la autora.

Figura 178:
Pasillo de la planta alta

Nota. Vista del pasillo de la planta superior. Modificado por la autora.

Figura 179:
Dormitorio de nifias

Nota. Vista de los dormitorios de las nifias. Modificado por la autora.

Figura 180:
Biblioteca

Nota. Vista de la zona de aprendizaje del albergue. Modificado por la autora.

Popuesta
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UIDE

Se comprobd que la incorporacién de criterios ergondmicos permitid reorganizar los espacios
existentes de manera mas eficiente, mejorando su funcionalidad y adecuacion a la escala
infantil. La propuesta increment¢ la calidad espacial, el confort y la seguridad, validando que el
redisefio arquitectdnico incide directamente en mejores condiciones de habitabilidad.

El proyecto integrd estrategias ambientales como iluminacién y ventilacidén natural, junto
con recursos cognitivos como el uso estratégico del color y mobiliario adaptado, generando
espacios mas comprensibles, seguros y adecuados para el desarrollo fisico y emocional de los
ninos.

El estudio de referentes permitié extraer estrategias claras de organizacién programética,
articulacién espacial e integracion interior—exterior, las cuales fundamentaron conceptualmente
la propuesta y garantizaron coherencia en el planteamiento arquitecténico.

El diagndstico evidencié problemas de fragmentacion, desconexién funcional y subutilizacion
de areas; sin embargo, también revelé oportunidades de reorganizacién que facilitaron una
intervencion mas integral y estratégica.

El anélisis espacial permitié establecer circulaciones mas claras, mejorar la accesibilidad
universal y optimizar la distribucién de areas educativas, habitacionales y recreativas,
fortaleciendo la dindmica interna del equipamiento.

La propuesta consolidé un esquema més compacto y articulado, fortaleciendo la relacion entre
los ambientes internos y el area recreativa exterior, logrando una estructura funcional coherente
que responde a las necesidades diarias de los residentes.



1 INErOAUCCION. oo 15
1.7 ANtECEAENTES ..o 16
1.2 Problematica ... 17-18
1.3 JUSEIfICACION oo 18-19
1.4 Pregunta de investigacion ..........ccovviiioinnieeccies 19
1.5 HIPOTESIS i 19
1.6 OBJETIVOS .o 19
1.6.1 Objetivo general ..o 19
1.6.2 Objetivos esSpecifiCos ..., 19
2. Estado del Arte... oo 21
2.7 INTrUAUCCION. . 22
2.2 Articulo 1: Pérez, M. (2011). Redisefio de la Fundacion

Albergue La Dolorosa. ..., 22
2.3 Articulo 2: Interiorgrafico (2024). ;Qué es la ergonom
T8 2 e 22
2.4 Articulo 3: Fonseca, M. (2006). Ergonomia y la relacion

con los factores de riesgo en salud ocupacional............. 22-23
2.5 Articulo 4: Orellana, N. (2023). La ergonomia en la arquite
ChUT .ttt 23

2.6 Articulo 5: Andow, C., Kleipoedszus, S., Dunn, R.,
Wake,N., Arthur, R., Shafi, A., & Gibson, D. (2024). Redisefio
dehogares infantiles seguros desde una perspectiva

centrada en el NIRO......oooeiiii e 23
2.7 DISCUSION ...eniiiieiciieee et

2.8 CoNCIUSION. ..ot

3. Marco Tedrico

3.1 Definiciones de los hogares infantiles .........c.cccooen. 28
3.1.1 Arquitectura de un hogar infantil .........ccccooieiinns 28
3.1.2 Antecedentes de hogares infantiles .......c...c.c.co....... 28-30
3.1.3 Diagramas de relaciones espaciales ..............c......... 30-31
3.1.4 Funciones y objetivos de los hogares infantiles.......... 31
3141 FUNCIONES .. 31
3.1.4.2 OBJELIVOS . 31
3.1.5 Caracteristicas de hogares infantiles ....................... 31-32
3.1.6 Caracteristicas Esenciales para un entono infantil.......32
3.1.6.1 CaracteristiCas .....ccoveveiririreieeieeee e 32
3.2 Disefios en espacios educativos ...........ccceeeveieeiriennnnne 32-33
3.2.1 La planificacion espacial ......cccoovieiciniccee, 33
3.2.2 Organizacion y zonificacién de los espacios .............. 33
3.2.3 Conexion entre eSpacios .......cceeveeeererieieeieeeieeenne 34
3.2.4 Circulacién dentro de los espacios ... 34
3.3 Ergonomia .o.cveiciiiieiece e 34
3.3.1 Diseflo ergonOmMiCO .....coveieerieieieeeieieeee e 34-35
3.3.2 Historia y evoluscion de la ergonomia ..o, 35
3.3.3 Principios fundamentales de la ergomia ................. 35-36
3.3.4 Ergonomia ambiental ..........cccoovoiiiiiniie 36

Epilogo

3.3 4.7 HIUMINACION it 36
3.3.4.2VentilaCion ... 37
3.3.4.3 Colores y texturas ........ccccccoeoeeiniinccciinieeeeceen 37-38
3.3.5 Ergonomia CoOgnitiva .......coeeeerieiiieieiiiiiineenceceeine 38
3.3.5.1 Percepcién sensorial en el entorno infantil............ 38-39
3.3.5.2 Disefio de estimulos para el aprendizaje .............. 40-41
3.4 Normativa técnica de desarrollo infantil ............c.cc.o...... 42
3.4.1 Estdndar 32: TerrenO ..o 42
3.4.2 Estandar 33: Metros cuadrados por nifio/a ................... 42
3.4.3 Estandar 34: Distribucion del espacio ........ccccooveveeeaenen. 42
3.4.4 Estandar 35: Baterias sanitarias .......cccoceeveeieeiieeene. 42
3.4.5 Estandar 36: Area de alimentacion ..., 42
3.4.6 Estandar 37: Areade salud ......oooiieiiii 42
3.4.7 Estandar 38: Area administrativa ...........ccccoooveivrrennnn. 42
3.4.8 Estandar 39: Area de cocina para manejo de alimentos..

................................................................................................... 42
3.4.9 Estandar 40: Servicios basiCO.....cooiiiireinieiicieea 42

3.4.10 Esténdar 41: Diferenciacion del espacio por grupo de
€A i

3.4.11 Estandar 42: Plan de gestién de riesgos.......cccoee.... 43
3.4.12 Estandar 43: Plan de prevencién de riesgos ............... 43
4. Marco Referencial ..., 45
4.1 Metodologia de anélisis de referentes .........cccocevvieenn 46
4.2 Guarderia Capire / RE+D......ccoovoiiiiieiieeeeeeeeen 47
4.2.1 Estrategias del Sitio .......oooeiiiiirirccccc 47
4.2.2 Espacios del programa ... 48
4.2.3 Anélisis de tipologia en planta y seccidon .........ccccccce.... 49
4.2.4 Masa del edificio/forma......ccccccecvvvnnnninnicicce 50
4.2.5 INterior/exteriorn. ...t 51
4.2.6 Disefio ergondmico ambiental...........cccocceiviiiiin. 52
4.2.7 Disefio ergonomico coOgNitiVo .......cccoveevieenieiiccneenas 53
4.2.8 Reflexion y especulacion...........ccerrrnenecicccncn, 54
4.3 Jardin Infantil Hogares Soacha .......ccccccovvviiiiccncnn, 56
4.3.1 Estrategias del Sitio .......cocoeiiiiiniicccc 56
4.3.2 Espacios del programa .........ccccceeeeeoininniiccceee 57
4.3.3 Anélisis de tipologia en planta y seccidon .........ccccceee..... 58
4.3.4 Masa del edificio/forma......ccccccevvvnnnninnicice, 59
4.3.5 INterior/exterior. ...t 60
4.3.6 Disefio ergondmico ambiental...........cccoooevivicinnn. 61
4.3.7 Disefio ergonomico COgNitivo .......cccvveerieeinieciiccnieenas 62
4.3.8 Reflexion y especulacion...........ccccevrnenecicccnenn, 63
4.4 Jardin Infantil Tibabuyes .......cooiiiiniiicicc 65
4.4.1 Estrategias del Sitio ......oooiiiiiiicc 65
4.4.2 Espacios del programa .........ccccceeeoeoivininiiccccieee 66
4.4.3 Anélisis de tipologia en planta y seccidon ........ccccceeeee. 67
4.4.4 Masa del edificio/forma......ccccccevvnnnnninncice 68

Lady Urgilés

18l d



P. 182

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

4.4.5 INterior/eXterior. ....ocuiieieeieee e 69
4.4.6 Disefio ergondmico ambiental...........ccooeeiiiniiiienn. 70
4.4.7 Disefo ergondmico COgNItiVO ....cc.eeveruieiiniiiiiiieieeens 71
4.4.8 Reflexion y especulacion..........coccoceeeiiiiciiinien, 72
5. Anélisis y diagnostico del Sitio .......cccoeviiiiiniiiiesccce, 75
5.1 Metodologia ...ocieeiiieiieiieeeee e 76
5.2 UBICACION.c.ciiiiiiicieeee e 77
5.3 Localizacion el terreno . ..o 78

5.4 Usos de suelo
5.5 Equipamiento

5.6 Vialidad ..o
5.7 Llenos y vacios

5.8 Visuales - hacia el Sitio .....coovveiveiiiccee e 83
5.9 Visuales - desde el Sitio .....oooveeiicci 84
5.10 Aspectos culturales ..o 85
5.11 Caracteristicas del terreno ..........cccoceoeeiirinniicenn. 86-87
5.12 Planta arquitectdnica - estado actual ... 88-89
5.13 Planta arquitectdnica - drea de salud........ccocooveiiennnn, 90
5.14 Planta arquitectdnica - drea administrativa .................... 91
5.15 Planta arquitectdnica - albergue ... 92-93
5.16 Planta arquitecténica - guarderia .......cooeeceenieieenens 94
5.17 Planta arquitectdnica - érea de talleres..........ccocooveveni. 95
5.18 Planta arquitecténica - espacio recreativo .................... 96
5.19 Soleamiento y ventilacion........ccooeeoiiiiecciiicce 97
5.20 Sistema CONSIUCTIVO ..c.ocuviuiieiieiiiniieeecse e 98
5.21 Resultado de encuesta ........ccceovvivvreeiiinineccec 99
5.22 FODA ..ottt 100
5.23 Capacidad de 10s usuarios .........cccccecevivieinieiccociiees 101
6. Programa arquiteCtonico ......cccoveevveinicineiicc e 103
6.1 Programa arquitectOnico .........cccccovviviiiiiiiiciccces 104
6.2 Andlisis de USUrario .......c.cocceeiriiieecieeeeeecas 105
6.3 Flujograma de usuarios ........cccceceeeverrinnecccceennn, 105-108
6.4 Programa arquitectonico .........cccceeeviicicieieiee. 109-115
7. Propuesta conceptual .......ococeveveioiiiiieeiceee, 114
7.1 Metodologia ....ccoiiiieciee e 116
7.2 Propuesta de un partido general espacial ..................... 117
7.2.1 Sintesis de la preexistencia .........cccoceoeviririiiccciean
7.2.2 Anélisis de la preexistencia ......c.ccoveceveeerieeniceieenn
7.2.3 EStrategias ....cccoveiiiiiiiiiiecee e
7.2.3.1 Respetar el margen del rfo ......c.cccooeoviinniiiicns
7.2.3.2 Eliminar los bloques ........cccoveiiiiieicice
7.2.3.3 Unir los bloques ........... .

7.2.3.4 Jerarquizar el acceso y mejora

7.2.3.5 Zonificacion ........ccoooieoiiiiiee
7.2.3.6 Crear espacios dindmicos .......c.ccceeeeeniireieeae
7.2.3.7 Crear vanos y llenos en la fachada ..........cccccoeeenn. 125
7.2.3.8 Sistema constructivo ........cccoveevveeneiiecieee. 126-127

UIDE

7.2.3.9 Estrategias de intervencién arquitectonica....... 128-129
7.3 Desarrollo arquitectdnico y constructivo del proyecto ......
................................................................................................. 130
7.3.1 EMplazamiento.......ccccoeieeieiieiieieeeeee e 130
7.3.2 ImMplantacion ........ccoceiieiiiiee e 131
7.3.3 Planta baja (N=+/- 0.00).......ccccceeriiiiiierrennn. 132-133
7.3.4 Planta alta (N=3.23)......cccceiiiiiiiiieece e, 134-135
7.3.5 EIeVaCioNes ..ot 136-137
7.3.6 Elevaciones .......cccoceieeiiiiiiiceee 138-139
7.3.7 Cortes

7.3.8 Cortes

7.3.9 Plantas arquitecténicas (N=-1.80).......c.ccccovrerne. 144-145
7.3.10 EIeVaciones ........cccceciivireiiieeeec e 146-147
7.3.11 Datalles constructivos ..........cccceeveeeeirieerienenne. 148-151
7.3.12 Ergonomia congnitiva en planta baja ................ 152-165
7.3.13 Ergonomia congnitiva en planta alta ................. 166-172
7.3.14 Ergonomia ambiental ........cccooiiiiiiieinie 173
7.3 15 RENAEIS .o 174-177
8. CONCIUSIONES ...ovieiiiii 180



Figura 1. Albergues Infantiles ..., 16
Figura 2. DOrmitorios «..c..cocevveieiiieieiiiiiet e
Figura 3. Zona recreativa

Figura 4. Comedor ..o
Figura 5. Departamento de psicologia .......cccoceviriniriiceennn. 18
Figura 6. Diagrama del estado del arte ........ccccooeeiviiivnnnn, 22
Figura 7. Fotografias del trabajo en el orfanato..................... 28
Figura 8. Exterior del orfanato ........cccccooevviviieciiie, 28
Figura 9. DOrmMitorio ..o 29
Figura 10. Diagrama de relaciones espaciales ..........c.cc........ 30
Figura 11. Diagrama de relaciones espaciales ...................... 31
Figura 12. Diagrama de relaciones espaciales ...................... 31
Figura 13. Diagrama de espacios para nifos .........c.ccccceeeeees 32
Figura 14. CondiCioNes ......cccoiviiieciiieeeccee e 33
Figura 15. Estrategias ......cccccovveieiiiiiiiiiicccceecccce 34
Figura 16. Historia de la ergonomia..........ccccooovviiiiinininenn, 35
Figura 17. lluminacion natural ........ccooviiieii, 36
Figura 18. lluminacién natural..........cccooiiiiniiiiie, 36
Figura 19. Ventilacién natural ..o 37
Figura 20. Colores frios ........cocoeiiivreiiiccee e 38
Figura 21. Colores Neutros ...........ocoeeeieirinieeecieeeeeeeee, 38
Figura 22. Colores cAlidos ......cccceiviniriiiicieneee e, 38
Figura 23. Colores adecuados ..........ccoeoviivineicccne, 39
Figura 24. Materiales naturales .........ccccooviinicccciinn 39
Figura 25. Espacio multisensorial ...........cccccoovniiiinin, 39
Figura 26. Materiales interactivos .........ccccovvvvriecccinnnn. 39
Figura 27. Mobiliario para el estudio.. ......ccccccviciiiiinnnn, 40
Figura 28. Mobiliario para el descanso .........cccccooeevvinirccnn. 40
Figura 29. Mobiliario dindmico .......cccceeirivriiie, 40
Figura 30. Espacio para arte y lectura .........cococeviininiineee. 41
Figura 31. Espacio recreativo ........ccccceevereiicnincicice, 41
Figura 32. Materiales para el aprendizaje .......cccocoveviecnnn. 41
Figura 33. Elementos naturales ... 41
Figura 34. Metodologia .....ccooiiiiiiiiccicc 46
Figura 35. Emplazamiento .......ccccvvriiiininicciecc 47
Figura 36. Planta baja ..o 48
Figura 37. Planta alta ..o, 48
Figura 38. Planta baja ....oooeiirccc 49
Figura 39. SeCCiOn ..o 49
Figura 40. Paneles traslicidos ........oooieiiiiiccii, 50
Figura 41. Fachada frontal .......ccccovviiiinniccc 50
Figura 42. Vista del espacio interior con el exterior............... 51
Figura 43. Patio central ......coooviiiiiiiiec 51
Figura 44. Ventanales ..........ccooviviiiiiiiieieec e 51
Figura 45. Ventilacién e iluminacion natural............c.ccc..... 52
Figura 46. Colores del espacio interior .........c.cccccooevvnineenen. 53
Figura 47. Colores del espacio exterior ........ccccoeveeirieeeennne. 53

Epilogo

Figura 48. Reflexion ... 54
Figura 49. Emplazamiento........ccococeieiieiieieeeeeeees 56
Figura 50. Planta baja........ccccoooiiiiiiiice 57
Figura 51. Planta alta.....ccooooeeiiiiieiecce 57
Figura 52. Planta baja.......cccceeieiiiiiieceeeee e 58
Figura 53. SeCCiONn......ccooiiiiiiiii e 58
Figura 54. Fachada lateral.........cccoooiiiii 59
Figura 55. Forma del edificio ......ccooviiiiiicicicc 59
Figura 56. Terraza........cococooiiiiiiiiieiiciccccece e 60
Figura 57. Vista del espacio interior con el exterio................. 60
Figura 58. Ventilacidn e iluminacion natural.........c.cococoeeee. 61
Figura 59. Colores de las aulas..........ccoccccoiiiiiiiiciiniie 62
Figura 60. Colores de los pasillos..........oooiiiriiiiiin 62
Figura 61. Paleta de colores.........ccoveiioiinieiieiceee 62
Figura 62. Vegetacion .........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiceceecn 62
Figura 63. Reflexion ... 63
Figura 64. Emplazamiento ........cccoeveenieinieicieeee 65
Figura 65. NUCIEOS........cciiiiiiiiiii e 66
Figura 66. Programa ArquitectOniCo ........cccecvverinenicvennine 66
Figura 67. Planta baja.......ccceeiiiiiiiieieeee 67
Figura 68. SecCion ... 67
Figura 69. Fachada Frontal .........cccococoiiiniiic 68
Figura 70. Terraza. ....ccocioiiieeie et 69
Figura 771, Patio.......coccoiiiiiiiiiicccccce 69
Figura 72. lluminacion natural ........cocooeieeiiineeccce, 70
Figura 73. Ventilacién natural ........coooooiiiiiiniiiicee 70
Figura 74. Colores del espacio interior..........c.ccccccoeeivrneane. 71
Figura 75. Colores del espacio interior..........cccccccvvvnnnieeen. 71
Figura 76. Reflexion............

Figura 77. Metodologia

Figura 78. Mapa de ubicacion..........cccoovvviieininiiccce, 77
Figura 79. Localizacién del terreno .......c.ccocevveiieiicciens 78
Figura 80. Usos de suelo ..o 79
Figura 81. EQUipamiento ..ot 80
Figura 82. Vialidad ......cccoiiiiiiiic e 81
Figura 83. LIEN0S Yy VACIOS ....cuevieeiiiiciiieiecceeee e 82
Figura 84. Vistas hacia el Sitio ......cccooevivreiieccce, 83
Figura 85. Vista Pl......ccioiiiiiiiii e 83
Figura 86. Vista P 2......ccoooiiiiiiiiiiececee 83
Figura 87. Vista P 3. oo 83
Figura 88. Vistas desde el Sitio .......cccoeeiiiinininiccce, 84
Figura 89. Vista P ..o 84
Figura 90. Vista P2 .......cciiiiiiiiicc e 84
Figura 91. Aspectos culturales ..........cccooviiiiiiiinnie, 85
Figura 92. JIpiro ..o 85
Figura 93. Complejo Ferial ..., 85
Figura 94. Teatro Benjamin Carrion ........ccccoeevviiiinicnnnn. 85

Lady Urgilés

€8l d



P. 184

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

Figura 95.
Figura 96.
Figura 97.
Figura 98.
Figura 99.
Figura 100
Figura 101

Figura 102.
Figura 103.
Figura 104.
Figura 105.
Figura 106.
Figura 107.
Figura 108.
Figura 109.
Figura 110.
Figura 111.
Figura 112.
Figura 113.
Figura 114.
Figura 115.
Figura 116.
Figura 117.
Figura 118.
Figura 119.
Figura 120.
Figura 121.
Figura 122.
Figura 123.
Figura 124.
Figura 125.
Figura 126.
Figura 127.
Figura 128.
Figura 129.
Figura 130.
Figura 131.
Figura 132.
Figura 133.
Figura 134.
Figura 135.
Figura 136.
Figura 137.
Figura 138.
Figura 139.
Figura 140.
Figura 141.

UIDE

Curvas de nivel ..o 86
Cortes del equipamiento del Hogar Infantil......... 87
Planta arquitecténica .......ooeeevcciniiae 88-89
Plantas arquitectdnicas........cocoveveerieiriiciecene, 90
Fachada del drea de salud ... 90

. Interior del drea de salud ........cccccoevvnnnis 90
. Sala de espera del drea de salud ........................ 90
Plantas arquitectOnicas .....c.o.ccoeveeieieerieieeenen, 91

Fachada del &rea administrativa ..........ccccceeeene. 21
Interior del drea administrativa ..........ccccoeenenenn. 91
Sala de espera del drea administrativa ............... 91
Plantas arquitectdnicas .......cccocovvveeccccniennan 92
Pasillo del albergue ..o 92
Plantas arquitectdnicas.........ccooveerieeieeieeeenne 93
Fachadas arquitectdnicas .........cccoovveiriiiiennas 93
Dormitorios del albergue ........ccocooiiiiinnn, 93
Pasillo del albergue .........cccoooviiiiiiiiiis 93
Plantas arquitectdnicas .......cccocovvreecciniennan 94
Aulas de la guarderia ... 94
Espacio de bodega de la guarderia ........cccc.c..... 94
Zona de espera de la guarderia .........cccccoeeeenns 94
Plantas arquitecténicas ...........c..cccccocoeiieiirnnnn, 95
Areas de talleres ... 95
Areas de talleres ..o 95
Plantas arquitectonicas .........ccoceeveveeeveeieveennn, 96
Emplazamiento ..o

Espacio recreativo
Espacio recreativo
Espacio recreativo
Soleamiento y ventilacion ... 97
Sistema CoONStrUCHIVO .....cveveiiiniiciciccec e 98
Sistema CONSTIUCHIVO ....cuvvceiiiiicicic e 98
Enfoque cuantitativo .......ccccverneciicccsens 99

Enfoque cualitativo .......c.coveviiiiieiicice 99
FODA ..ot 100
Andlisis de usuario ......cccocoeeeriiireiieeeeee, 101
Hogar Infantil ... 104
USUBIIOS vt 105
Metodologia ..., 118
Zonificacién del estado actual ... 120
Margen del 1o ..o 121
Eliminar los bloques ... 122
Unir los blogues ..., 123
Acceso y circulacion ... 124
Zonificacion - propuesta .......cooeoeeeeenerieneens 125
Espacios dindmicos .......ccccevrviiieieeieieeiees 126
Popuesta de fachada .......cccooeviviiiniiiiici 127

Figura 142.
Figura 143.
Figura 144.
Figura 145.
Figura 146.
Figura 147.
Figura 148.
Figura 149.
Figura 150.
Figura 151.
Figura 152.
Figura 153.
Figura 154.
Figura 155.
Figura 156.
Figura 157.
Figura 158.
Figura 159.
Figura 160.
Figura 161.
Figura 162.
Figura 163.
Figura 164.
Figura 165.
Figura 166.
Figura 167.
Figura 168.
Figura 169.
Figura 170.
Figura 171.
Figura 172.
Figura 173.
Figura 174.
Figura 175.
Figura 176.
Figura 177.
Figura 178.
Figura 179.
Figura 180.

Estructura ..oocooevevciiii 126-127
Intervencion arquitectonica ........coceeveeeee 128-129
Emplazamiento........ccooviiiiiiiiciie, 130

IMPlantacion .........ccocoeiieiieeceeeee e 131
Equipamiento ..o 132
Planta baja......coooiiiiii 132-133
Equipamiento ... 134
Planta alta ....coooveeiiiiiciee 134-135
Elevaciones .......ccoccvveiveiiccccee, 136-137
Elevaciones .......ccococvvveivieiciciccceea, 138-139
Cortes

Cortes
Plantas arquitecténicas .........ccccocvevevevenanns 144-145
Elevaciones ..o 146-147
Detalle constructivo .........cocoecioiiiiieicccae 148
Detalle constructivo ........coevceeiiiiiiecceen 149
Detalles constructivo .........oceeeerinirieieen. 150-151
Axonometria en planta baja...........cccooen 152
Axonometria de planta baja ... 159
Axonometria de planta baja......ccccccooiieinnen. 161
Axonometria de planta baja.........cccococca 164
Axonometria de planta alta.........c.ccccooveiiennnn. 166
Axonometria de planta alta.........ccoccoooveeiennnn 169
Axonometria de planta alta............ccooe 171

lluminacion y ventilacion natural............oooe.... 173
Vista @8rea......cceivivininiiieiccieeeee e 174
Fachada. ..o 174
Espacio pUblico ..ot 175
Vista desde el exterior ..o 175
Espacio recreativo de la guarderia ................... 175
Espacio recreativo del albergue ...........cccceee.. 175
Pasillo de la planta baja ....ccocoooovveiniiiie 176
Taller de MUSICa....ccooviiiece e 176
Pasillo de la planta baja........cccccccveviiiiciiee 176
GUArderia. . .oveieece e 176
Dormitorio de Nifios ...ccceveeiriicieeeeeee 177
Pasillo de la planta alta .......c.ccocovveiieiiiicie, 177
Dormitorio de Nifas .....cooeeeeoenirireeccceee 177
Biblioteca ..o 177



Tabla 1. Conclusiones .........cccccoiiiiiiiiiiii e 55
Tabla 2. ConcluSioNES .......cccvvvvivirieiriiicccee e 64
Tabla 3. Conclusiones .........cccoeivivioiniiniiiiccccceeees 73
Tabla 4. Simbolo de los iconos ..o 105
Tabla 5. Programa arquitectonico .........c..ccccveverennnn. 109-115
Tabla 6. Analisi de la preexsitencia.........ccccovevieiiiieinennns 119
Tabla 7. Ergonomia de taller de musica......c.cccooevveiininnnee. 153
Tabla 8. Ergonomia de taller de danza ......cocooeviinnn, 154
Tabla 9. Ergonomia de taller de dibujo ....cocooeeiviiciin. 155
Tabla 10. Ergonomia de taller de manualidades................. 156
Tabla 11. Ergonomia de enfermeria ........cccccoceovvnniienen, 157
Tabla 12. Ergonomia de psicologia infantil ..........cccccccoee... 158
Tabla 13. Ergonomia en el pasillo .......cccoeiviiniiiiies 160
Tabla 14. Ergonomia de la sala de multiusos ............c.c...... 162
Tabla 15. Ergonomia del comedor .......ccovvviiicciinnn. 163
Tabla 16. Ergonomia de la guarderia ........cccocooeeiinnnnn. 165
Tabla 17. Ergonomia de los dormitorios ..........ccoevvvevennnan. 167
Tabla 18. Ergonomia de sanitarios ...........ccceeevvveeiieenieennns 168
Tabla 19. Ergonomia de la biblioteca ..........ccccoeoiviniinne. 170
Tabla 20. Ergonomia de la zona de aprendizaje ................. 172

Epilogo

Lady Urgilés

S8l d



P. 186

Secretaria de Gestiéon de Riesgos. (2017). Guia
operacional para la gestion de alojamientos temporales
en Ecuador. Secretaria de Gestién de riesgos.

CARE. (2021). El estado actual de la situacién de los
migrantes y refugiados en alojamientos temporales y
albergues en Ecuador (marzo-abril 2021). CARE.
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social. (2023).
Norma técnica para el servicio de acogimiento
institucional (Versién 4.0). Ministerios de Inclusién
Econdmica y social.

Lépez Acosta, M., De la Vega Bustillos, E., Ramirez
Cérdenas, E., Chacara Montes, A., Velarde Cantd, J. M.,
& Béez Hernandez, G.E. (2019). Antropometria para el
disefio de pueestos de trabajo. Instituto Tecnoldgico de
Sonora.

Sachez Amaya, P.V. (2024). Principios de antropometria
y percepcion sensorial: Una reflexion para el disefio
de arquitectura inclusiva. Fundacién Universidad de
América.

Naranjo Nolivos, C.M. (2022) Redisefio interior de la
Casa Hogar Santa Marianita de la ciudad de Ambato.
Oyewole, SA, Haight, JM y Freivalds, A. (2010). Disefio
ergonémico de mobiliario de aula/estacién de trabajo
informética para alumnos de primer grado de primaria.
Revista Internacional de Ergonomia Industrial , 40 (4),
437-447 . https://doi.org/10.1016/j.ergon.2010.02.002
.Qué es la ergonomia? (2017, 7 de julio). ..Revista
Interiorgréfica de la Divisién de Arquitectura Arte
y Disefio de la Universidad de Guanajuato. https://
interiorgrafico.com/edicion/primera-edicion-de-
interiorgrafico/que-es-la-ergonomia

Guillén Fonseca, M. (2006). Ergonomia y la relacién con
los factores de riesgo en salud ocupacional. Revista
cubana de enfermeria , 22 (4), 0-0. http://scielo.sld.cu/
scielo.php?pid=50864-03192006000400008&script=sci_
arttext

Olalla, NS (8 de enero de 2023). La ergonomia en la
arquitectura . Coarins.com; Cursos online Arquitectura.
https://coarins.com/diseno/la-ergonomia-en-la-
arquitectura/

Gdémez, SLR, Bermeo, ZMM, & Veas, NDR (2023).
Impacto de las actividades ludicas en el desarrollo de
la autonomia en la infancia temprana. Revista Franz
Tamayo , 5 (14), 9-28. https://portal.amelica.org/ameli/
journal/591/5914599001/html/

Salas, V. (2023, febrero 24). Primera infancia y desarrollo
integral infantil: jpor qué es importante? Observatorio

UIDE

Disefio arquitecténico del hogar infantil Padre Julio Villarroel, utilizando criterios de la ergonomia.

de la Educacion Peruana. https://obepe.org/etica-
y-ciudadania/primera-infancia-y-desarrollo-integral-
infantil-por-que-es-importante/

(S/f). M-design.cat. Recuperado el 7 de marzo de 2026,
de https://m-design.cat/es/arquitectura-infantil/?utm_
source.com

Arquitectura y Pedagogia: Disefiando Espacios que
Inspiran el Aprendizaje Infantil . (s/f). Balcazararquitectos.
com. Recuperado el 7 de marzo de 2026, de https://
balcazararquitectos.com/noticias/arquitectura-y-
pedagogia-disenando-espacios-que-inspiran-el-
aprendizaje-infantil/

Akter, S. (s/f). Refugio, esperanza y proteccién: Disefio
de espacios inclusivos y adaptados a la infancia (CFS)
para el bienestar de los nifios refugiados en un contexto
de emergencia . Securityincontext.org. Recuperado el
7 de marzo de 2026, en https://www.securityincontext.
org/posts/sheltering-hope-and-protection-designing-
child-friendly-spaces-refugee-children-emergency-
context?utm_source=chatgpt.com

Martin, A. G. (2015, 14 de julio). Ergonomia fisica: qué es
y recomendaciones para cuidarte. Ofiprix.com . https://
www.ofiprix.com/es/blog/ergonomia-fisica

Grass Martinez, Y., Castaneda Deroncelé, M., Pérez
Sénchez, G., Berenguer Gouarnaluses, M., & Rosell
Valdenebro, C. (2017). La iluminacién como agente fisico
negativo en un servicio estomatolégico. Medisan , 21 (3),
258-264. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttex
t&pid=51029-30192017000300003

Olalla, NS (8 de enero de 2023). La ergonomia en la
arquitectura . Coarins.com; Cursos online Arquitectura.
https://coarins.com/diseno/la-ergonomia-en-la-
arquitectura/

Albornoz Zamora, EJ, & del Carmen Guzméan, M.
(2016). DESARROLLO COGNITIVO MEDIANTE
ESTIMULACION EN NINOS DE 3 ANOS: CENTRO
DESARROLLO INFANTIL NUEVOS HORIZONTES.
QUITO, ECUADOR. Revista Universidad y Sociedad , 8
(4), 186-192. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_ar
ttext&pid=52218-36202016000400025

Migliani, A. (2020, 14 de noviembre). La escala de los
nifos y nifias: Breve historia del mobiliario infantil
. ArchDaily en Espafiol. https://www.archdaily.cl/
cl/951135/1a-escala-de-los-ninos-y-ninas-breve-historia-
del-mobiliario-infantil

Barriga Pérez, M.P. (2011). Redisefio y readecuacién de
la Fundacién Albergue La Dolorosa.



Andow, C., Kleipedszus, S., Dunn, R., Wakr, N., Arthur,
R., Shafi, A., & Gibson, D. (2024). Re-designing secure
children’s homes through a Child-First lens. Societies,
14(217). https://doi.org/10.3390/s0c14110217

Villada Grisales, Y.A. (s.f.). Los hogares infantiles en la
vida de los nifios y nifas de Medellin: El hogar infantil
Rosita, el lugar sofiado de los nifios y nifias. Corporacién
Universitaria Minuto de Dios.

Villacis Yépez, J. A. (2021). La relacién del disefio
interior para el desarrollo de los niflos abandonados en
orfanatos.

Pattini, A. (1998). Luz natural e iluminacién. En G.E.
Gonzalo (Ed.), Manual de arquitectura bioclimatica (Cap.
11). Universidad Nacional de Tucuman.

Caivano, J.L. (1995). Sitemas de orden del color (Serie
Difusién N.°12). Secretaria de Investigaciones en ciencia
y técnica, facultas de Arquitectura, Disefio y Urbanismo,
Universidad de Buenos Aires.

Ramos Vallecillo, N. (2022). El desarrollo sensorial en
la etapa de infantil a través de la educacion artistica.
DEDICA. Revista de Educag¢do e Humanidades, (20),
51-72. https://doi.org/10.30827/dreh.vi20.22531
Ministerio de Inclusién Econdmica y social. (2014).
Norma técnica de desarrollo infantil integral: Servicios
en centro de desarrollo infantil. Modalidad institucional
CIBV-CDI. Ministerios de Inclusién Econémica y Social.
Wen, X., & Miller, A. (2025). Desvelando lo olvidado:
Reconstrucciéon 3D del orfanato de color. En
Proceedings of the 10th International Conference of the
Immersive Learning Research Network (iLRN). https://
doi.org/10.56198/U6COWYS5LS

KINEDRIK. (2024, 16 de abril). Tendencias en
Arquitectura Infantil: Disefiando espacios creativos y
sostenibles para los més pequefios . Proarquitectura;
Editorial Protiendas, SL https://www.proarquitectura.es/
tendencias-en-arquitectura-infantil-disenando-espacios-
creativos-y-sostenibles-para-los-mas-pequenos/
Gonzélez, X. (22 de Julio de 2013). Para las Guarderia
Municipales de la ciudad de Cuenca . Obtenido
de Universidad del Azuay : file:///C:/Users/Usuario/
Downloads/09825.pdf

Gutiérrez, D. J. (17 de Junio de 2024). Elementos del
mobiliario infantil que pueden mejorar el confort
térmico y ergondmico al interior de las aulas de clase
en el Centro de Desarrollo Infantil Cerro de las Luces,
ltagiii. Obtenido de UPB: https://repository.upb.edu.co/
bitstream/handle/20.500.11912/11801/Elementos%20

Epilogo

del%20mobiliario.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Naranjo Nolivos, C. M. (15 de Septiembre de 2022).
Redisefio interior de la Casa Hogar Santa Marianita
de la ciudad de Ambato . Obtenido de UNIVERSIDAD
TECNICA DE AMBATO: file:///C:/Users/Usuario/
Downloads/Naranjo%20Christian%20%20(4).pdf

Admin. (2021, 31 octubre). ;Qué es la ergonomia? -
.Revista Interiorgréfico de la Divisién de Arquitectura
Arte y Disefio de la Universidad de Guanajuato. .Revista
Interiorgréafico de la Division de Arquitectura Arte
y Disefio de la Universidad de Guanajuato. https://
interiorgrafico.com/edicion/primera-edicion-de-
interiorgrafico/que-es-la-ergonomia

Martha, G. F. (s. f.). Ergonomia y la relacién con los
factores de riesgo en salud ocupacional. http://
scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid
=50864-03192006000400008

Webmazter. (2023, 14 junio). Ergonomia arquitectura.
Y Arquitectura. https://www.yarquitectura.com/
ergonomia-arquitectura/

Alemany, S. (. (2015). Guia de disefio ergondmico de
productos para la infancia . Instituto tecnolégico de
productos infantilas .

AMAYA, P. V. (13 de Febrero de 2024). PRINCIPIOS DE
ANTROPOMETRIA Y PERCEPCION SENSORIAL: UNA
REFLEXION PARA EL DISENO DE ARQUITECTURA
INCLUSIVA. Obtenido de https://repository.uamerica.
edu.co/bitstream/20.500.11839/9459/1/1191977-2024-1-
AR.pdf

Mauricio Lépez, C. B. (2019). Antropometria para el
disefo de puestos de trabajo. México : ITSON .
Gonzélez, M. (2018). La arquitectura en los hogares
infantiles: un enfoque humanista. Editorial Universitaria.
Hernédndez, P. (2020). Los hogares infantiles como
espacios de acogida y desarrollo. Ediciones
Pedagdgicas.

Martinez, L. (2019). El disefio arquitecténico en el
entorno infantil: un estudio de la relacién entre espacio
y desarrollo. Editorial Acme.

Memosa Muebles. (2023, 15 junio). El mobiliario escolar
infantil adecuado para un entorno estimulante y seguro
- Memosa Muebles. https://www.memosamuebles.com/
blog/el-mobiliario-escolar-infantil-adecuado-para-un-
entorno-estimulante-y-seguro-b37.html

Justus, J., & Raghani, S. (2025). Trauma-informed design:
Shelter homes for runaway children. International
Journal of Adolescence and Youth. https://doi.org/10.10
80/02673843.2024.2445053

Lady Urgilés

/8l d






