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ABSTRACT

Ecuador's 2008 Constitution marked a milestone in environmental
law by integrating the Rights of Nature and Sumak Kawsay (Good
Living) into its legal framework. This study analyzes the foundations
of these concepts, their relationship to indigenous worldviews, and
their evolution from previous environmental reforms. It examines how
the Constitution recognizes nature as a subject of rights, surpassing
the traditional anthropocentric approach, and establishes a reciprocal
relationship between society and the natural environment. The
implementation of these rights in Ecuadorian legislation and public
policies is evaluated, identifying protection mechanisms and obstacles
to their effective application. The role of citizen participation in nature
protection is highlighted, where citizens have the right and obligation
to actively engage in defending the environment and managing natural
resources. The results reveal an innovative legal framework, but point
to challenges in its practical application due to the persistence of an
extractivist economic model and the need to strengthen citizen
participation. It is concluded that the Ecuadorian experience offers
valuable lessons for other countries seeking sustainable development

https://doi.org/ 10.37955/cs.v9i1.383

Received March 02, 2025 / Approved March 25, 2025 Pages: 100-128
eISSN: 2600-574



o
=]
El

=

'
.5'
|
o
=

Z
o

°

>
|

7}

£

8

101

models, and the Constitution lays the foundation for a legal paradigm
that harmonizes human development with the protection of natural
equilibrium.

RESUMEN

La Constitucién de Ecuador de 2008 marc6 un hito en el derecho
ambiental al integrar los Derechos de la Naturaleza y el Sumak Kawsay
(Buen Vivir) en su ordenamiento juridico. Este estudio analiza los
fundamentos de estos conceptos, su relaciéon con las cosmovisiones
indigenas y su evolucion desde reformas ambientales previas. Se
examina como la Constitucién reconoce a la naturaleza como sujeto de
derechos, superando el enfoque antropocéntrico tradicional, y cobmo
establece una relaciéon de reciprocidad entre la sociedad y el entorno
natural. Se evalta la implementacion de estos derechos en la
legislacion y las politicas publicas de Ecuador, identificando
mecanismos de proteccion y obstaculos a su aplicacion efectiva. Se
destaca el rol de la participaciéon ciudadana en la proteccion de la
naturaleza, donde los ciudadanos tienen el derecho y la obligacion de
involucrarse activamente en la defensa del medio ambiente y la gestion
de recursos naturales. Los resultados revelan un marco legal
innovador, pero sefialan desafios en su aplicacién practica debido a la
persistencia de un modelo econémico extractivista y la necesidad de
fortalecer la participaciéon ciudadana. Se concluye que la experiencia
ecuatoriana ofrece valiosas lecciones para otros paises que buscan
modelos de desarrollo sostenibles, y la Constitucion sienta las bases
para un paradigma juridico que armoniza el desarrollo humano con la
proteccion del equilibrio natural.
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