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Resumen 

Los principales desafíos que enfrenta la Función Judicial en nuestro país incluyen la 

acumulación de procesos y la lenta resolución de causas, entre otras dificultades. Para 

abordar esta situación, se busca promover el uso de métodos alternativos de resolución de 

conflictos, como la mediación, con el objetivo de empoderar a las personas para que 

resuelvan sus disputas de manera amigable y pacífica, especialmente en asuntos de interés 

público. Esto, a su vez, contribuirá a promover una cultura de paz en nuestra sociedad. 

 

 

El artículo 190 de la Constitución de la República del Ecuador (2008) reconoce el 

arbitraje, la mediación y otros métodos alternativos como vías legítimas para resolver 

conflictos, sujetos a las disposiciones legales y aplicables en áreas donde la conciliación 

es posible por su naturaleza. 

 

 

El propósito de este estudio es examinar de manera técnico-jurídica el papel de la 

mediación como medio pre procesal para aliviar la carga de trabajo del sistema judicial 

en cuestiones de interés público dentro del marco legal ecuatoriano. Se fundamenta en el 

derecho procesal, el cual proporciona las directrices para abordar los modos y 

procedimientos establecidos por la ley para resolver adecuada y formalmente las disputas 

planteadas por las partes involucradas, garantizando así el ejercicio efectivo del derecho 

a una justicia rápida y accesible para todos. Se analizarán aspectos introductorios de la 

mediación, sus características para resolver conflictos de interés público y, finalmente, se 

abordará su papel como política pública. 
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Abstract 

 

The main challenges faced by the judicial system in our country include the accumulation 

of cases and the slow resolution of matters, among other difficulties. To address this 

situation, there is a push to promote the use of alternative dispute resolution methods, 

such as mediation, with the aim of empowering individuals to resolve their disputes 

amicably and peacefully, especially in matters of public interest. This, in turn, will 

contribute to fostering a culture of peace in our society. 

 

Article 190 of the Constitution of the Republic of Ecuador (2008) recognizes arbitration, 

mediation, and other alternative methods as legitimate means for resolving conflicts, 

subject to legal provisions and applicable in areas where conciliation is feasible by its 

nature. 

 

The purpose of this study is to technically and legally examine the role of mediation as a 

pre-litigation means to alleviate the workload of the judicial system in matters of public 

interest within the Ecuadorian legal framework. It is based on procedural law, which 

provides the guidelines for addressing the methods and procedures established by law to 

formally and adequately resolve the disputes raised by the parties involved, thus ensuring 

the effective exercise of the right to swift and accessible justice for all. The study will 

analyze introductory aspects of mediation, its characteristics for resolving conflicts of 

public interest, and, finally, its role as public policy. 
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