
  

  

  

 

  

   

    

      

      

    

Evaluación de la efectividad de la legislación antidopaje en  

Ecuador: análisis de vacíos legales, desafíos de  

implementación y comparativa internacional   

         

       



la actuación de las autoridades deportivas, los controles antidopaje y sanciones, finalmente 

analizar la legislación antidopaje en Ecuador y en otros países   Metodología: Se llevó a cabo 

tomando en consideración la metodología de ámbito exploratorio, y explicativo, abarcando al 

plano analítico. Para la recolección de información, se aplicó la técnica de revisión bibliográfica 

y se realizó un análisis en la legislación nacional e internacional relacionada, así como los 

posibles vacíos legales existentes. Resultados: El análisis, ha determinado que a pesar de que 

la normativa ecuatoriana se vincula con los pasos y procedimientos tanto nacionales como 

internacionales diseñados para combatir el dopaje en el deporte, presenta ciertos vacíos legales, 

destacando aspectos como la definición de dopaje, sus características, los métodos y 

mecanismos de control, la difusión de sus consecuencias a través de campañas informativas, 

las sanciones aplicables y la delimitación de las competencias de los organismos 

administrativos y judiciales encargados de juzgar estos casos. Estos vacíos podrían ser 

subsanados mediante una reforma al Título XII "Del Control Antidopaje" de la Ley del 

Deporte, Educación Física y Recreación, lo que permitiría fortalecer los procesos de 

prevención, control y sanción del dopaje deportivo. Conclusiones: La investigación determina 

vacíos normativos y desafíos en la implementación de la legislación antidopaje como la falta 

de control, sanción y educación. Recomendando reformar la normativa, asignar recursos y 

promover educación y concientización.   

Área de estudio general: Derecho   

Área de estudio específica: Derecho deportivo, Legislación Antidopaje.  

Tipo de artículo: Este artículo se basa en una revisión bibliográfica narrativa, en el mismo que 

analizamos la legislación vigente en nuestro país, cual es su efectividad, además de los vacíos 

legales que existen en la misma y también se realiza una comparación internacional.  
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Abstract  

Introduction: The main purpose of the research article entitled "Evaluation of the effectiveness 

of anti-doping legislation in Ecuador: Analysis of legal gaps, implementation challenges and 

international comparison" is to analyze the legal regulation of Sports Law in Ecuador regarding 

doping. To do this, the effectiveness of current regulations, compliance with international 

standards and the criteria applied to determine the corresponding sanctions are examined.  


