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Resumen

Palabras clave: disefio urbano, arquitectura bioclimética, integracion paisajistica, deporte, espacios
recreativos.

La presente tesis aborda el disefio arquitectdnico y urbano de un centro deportivo y recreativo ubicado en
la parroquia Zumba, en el cantén Chinchipe, Ecuador. El proyecto se enfoca en la aplicacién de criterios
sostenibles y bioclimaticos para la creacion de espacios que fomenten la actividad fisica, el esparcimiento y
la interaccién social en armonia con el entorno natural. Se ha realizado un diagnéstico integral del area de
intervencion, considerando factores como la geografia, el clima, la topografia y la infraestructura existente.
El disefo del centro se organiza en dos zonas principales: una zona recreativa activa, que incluye canchas
multifuncionales, gimnasios al aire libre y un pabellén deportivo central, y una zona recreativa pasiva, que
cuenta con éareas tranquilas, juegos infantiles y paisajismo con vegetacién nativa. La propuesta busca ofrecer
un espacio inclusivo y accesible para los habitantes y visitantes de la regién, promoviendo un estilo de vida
saludable y el bienestar comunitario.
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Abstract

Keywords: urban design, bioclimatic architecture, landscape integration, sports, recreational spaces.

This thesis addresses the architectural and urban design of a sports and recreational center located in the
Zumba parish, Chinchipe canton, Ecuador. The project focuses on applying sustainable and bioclimatic
criteria to create spaces that encourage physical activity, leisure, and social interaction in harmony with the
natural environment. A comprehensive diagnosis of the intervention area has been carried out, considering
factors such as geography, climate, topography, and existing infrastructure. The center’s design is organized
into two main zones: an active recreational zone, which includes multifunctional courts, outdoor gyms, and
a central sports pavilion, and a passive recreational zone, featuring tranquil areas, children’s play spaces,
and landscaping with native vegetation. The proposal aims to provide an inclusive and accessible space for
residents and visitors, promoting a healthy lifestyle and community well-being.

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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I 1.1 ANTECEDENTES

Las actividades recreativas y deportivas
son esenciales para el desarrollo, entretenimiento
y bienestar de las personas. Estas actividades se
consideran pilares fundamentales para la socializacion,
ya que promueven la igualdad al trascender las
diferencias  econdmicas, sociales y  culturales.

Durante la dltima década, en la parroquia
Zumba no se han llevado a cabo proyectos en el
dmbito recreativo y deportivo, salvo la construccién
del nuevo estadio municipal, que tengan como
objetivo  fomentar la  socializacién, integracion
y mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

Figura 01:
Parroquia Zumba, 2015.

Fuente: GAD Municipal de Chinchipe

Universidad Internacional del Ecuador

En Zumba las &reas deportivas existentes
como el nuevo estadio municipal y la cancha de
indoor-futbol  conocida como  “El  complejo”,
son utilizadas ~ para diferentes  actividades
deportivas, culturales y civicas realizadas cada afio.

Dentro del Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial, 2020 - 2025 del cantén Chinchipe, en la zona
propuesta “La Pista”, las autoridades tienen un interés
principal de implementar espacios destinados a la
parte deportiva y recreativa que ayuden a fortalecer los
vinculos de la poblacién con las diferentes actividades.

Edison Christian Loyaga Villacis
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|1.2 PROBLEMATICA

Figura 02:
Vista aérea del &rea de intervencion

. , WA A
Fuente: GAD Municipal de Chinchipe.
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Laactividad deportivayrecreativaesfundamental
para el ser humano, ya que proporciona experiencias
que generan placer y contribuyen de manera integral a
su desarrollo durante el tiempo libre. La recreacién no
se limita a juegos y deportes, sino que también incluye
actividades como turismo, paseos, actividades culturales
y el contacto con la naturaleza, entre otras. Estas
actividades mejoran la calidad de vida, fomentando la
empatia, la inclusién social y la participacion comunitaria
(Salazar, 1996).

La parroquia Zumba, cabecera cantonal del
cantén Chinchipe en la provincia de Zamora Chinchipe,
cuenta con 7,984 habitantes, de los cuales el 33,4% son
nifos y jovenes entre 10 y 29 afios (INEC, 2022). Este
grupo etario constituye los principales usuarios de los
equipamientos recreativos y deportivos.

Actualmente, en la parroquia Zumba se dispone
de una cancha de indor futbol techada, un coliseo y un
estadio de futbol donde se realizan diversas actividades
deportivas, culturales y recreativas. Sin embargo, estas
instalaciones no logran satisfacer la creciente demanda
de la poblacién.

La alta demanda se ve acentuada por las
actividades deportivas y recreativas que se desarrollan
en la parroquia a lo largo del afio, como campeonatos de
indor futbol, futbol, baloncesto, atletismo y ecuavoley.
Esta situacion resalta la necesidad de contar con
equipamientos deportivos multifuncionales que puedan
solventar la deficiencia actual y fortalecer el desarrollo de
los deportistas y poblacién en general de la parroquia.

Por otro lado, los eventos que se realizan en “La
Pista”, se los hacen al aire libre, quedando expuestos
a la inclemencia del clima, siendo necesario dotar a la

parroquia de areas publicas e incentivar a la poblacion
a la practica de diferentes actividades deportivas y
recreativas para el desarrollo integral de la comunidad.

En “La Pista” se observa una notable carencia
de luminarias, mobiliario urbano y espacios para el
encuentro social. Las dos avenidas laterales al terreno
estan en mal estado; la avenida Jaime Roldds Aguilera
estd adoquinada solo en parte, mientras que la avenida
Manuel Rodriguez carece de adoquinado y veredas, lo
que genera malestar en la poblacién tanto por el polvo
levantado por los vehiculos como por la inseguridad que
implica la ausencia de veredas.

La parroquia Zumba enfrenta una notable
escasez de areas verdes y espacios recreativos, con una
disponibilidad baja de apenas 4.16 m? por habitante.
Esta cifra estd muy por debajo de los estdndares
recomendados por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), que sugiere un minimo de 9 m? de éarea
verde por habitante para garantizar una calidad de vida
adecuada. Esta carencia no solo limita las opciones
de esparcimiento y contacto con la naturaleza para la
poblacién, sino que también impacta negativamente en
la salud fisica y mental de los residentes, especialmente
en los ninos y jévenes que representan un tercio de la
poblacién local.

Debido a esta problematica, se plantea disefar
un centro deportivo y recreacional en la parroquia
Zumba, provincia de Zamora Chinchipe, respondiendo
a la falta de equipamientos necesarios para el desarrollo
recreativo y deportivo, solventando las necesidades de
la poblacion.

Figura 03, 04 y 05:

Universidad Internacional del Ecuador

Estado actual del drea de intervencion

Elaboracién propia.

Edison Christian Loyaga Villacis
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|1 .3 JUSTIFICACION

Figura 06:
Parroquia Zumba en el afio 2019.

Fuente: GAD Municipal de Chinchipe.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

El objetivo fundamental del Ministerio del
Deporte, conforme al articulo 381 de la Constitucion
de la Republica, es promover que todas las actividades
fisicas y recreativas contribuyan a la salud, desarrollo y
formacién integral de las personas. Ademas, apoyara
la participacién y preparacién de los atletas en diversas
competencias, y fomentara la inclusién de personas con
discapacidad en el &mbito deportivo (Ministerio del
Deporte, 2016).

La parroquia organiza numerosas actividades
deportivasy recreacionales a lo largo del afio, incluyendo
campeonatos de indor-futbol, futbol, baloncesto,
atletismo y ecuavoley. Sin embargo, la infraestructura
recreativa y deportiva adecuada es insuficiente, lo
que genera una gran necesidad de crear instalaciones
con éareas deportivas multifuncionales. Esto ayudaria a
resolver esta probleméatica y fortalecer el desarrollo de
los deportistas del canton.

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial 2020-2025 del GAD Chinchipe, las autoridades
locales han priorizado la creaciéon de nuevos espacios
recreativos y deportivos en “La Pista”. Este enfoque
busca beneficiar principalmente a la poblacion joven,
ya que el 33,4% de los 7,984 habitantes del canton
Chinchipe son nifios y jovenes de entre 10 y 29 afios
(GAD Chinchipe, 2020).

Desde una observacion directa se pudo
determinar que aproximadamente 70 personas al dia y
140 personas los fines de semana estan continuamente
realizando actividades deportivas en la parroquia
Zumba, por lo que el proyecto se justifica con la finalidad
de proporcionar areas acondicionadas y adecuadas para
la formacion y desarrollo de los deportistas del cantén.

El objetivo principal es proporcionar a la
parroquia Zumba una infraestructura adecuada,
accesible y confortable para toda la poblacion. Se busca
generar actividades que promuevan valores sociales,
civicos y morales, ademas de desarrollar habilidades y
fortalezas tanto en los deportistas como en la comunidad
en general. Esto justifica la implementacién de un
centro deportivo y recreativo en la cabecera cantonal de
Chinchipe, con el propdsito de satisfacer la demanda de
la poblacién por equipamientos recreativos y deportivos
que apoyen su formacion.

Con la creciente expansion de la parroquia
zumba hacia las inmediaciones de “La Pista”, esta area
se estd consolidando como un futuro centro urbano
clave. En este contexto, el disefio del centro deportivo y
recreativo cobra una importancia estratégica.

El proyecto no solo contempla la creacién de
instalaciones modernas, sino que también se enfoca
en una arquitectura sustentable que se integre de
manera armoénica con el entorno, respete la cultura
local y genere un impacto positivo en los &mbitos social,
econdmico y ambiental. Este enfoque no solo mejorara
la calidad de vida de los residentes, sino que también
posicionard a Zumba como un referente de desarrollo
urbano sostenible en la regién.

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 07, 08 y 09:
Actividades deportivas implementadas en la parroquia Zumba.

6lLd

Fuente: GAD Municipal de Chinchipe.
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|1 .4 OBJETIVOS

Figura 10y 11:
Actividades deportivas y recreativas desarrolladas en la parroquia Zumba.

Fuente: GAD Municipal de Chinchipe.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Objetivo general:

e Elaborar el disefio urbano - arquitecténico de un
centro recreativo y deportivo que satisfaga las
necesidades deportivas identificadas de la poblacion
de la parroquia Zumba.

Objetivos especificos:

® Realizar el anélisis de referentes enfocado a
actividades deportivas y recreativas, para obtener
antecedentes de esta tipologia arquitecténica e
identificar sus estrategias.

e |dentificar las necesidades deportivas y recreativas
de la poblacién de la parroquia Zumba, con el
objetivo de establecer pardmetros que fortalezcan y
orienten el disefo de la propuesta.

e Analizar el sitio y la situacién actual del terreno, para
generar las directrices del proyecto.

e Elaborar el disefio urbano-arquitectonico de un
centro deportivo y recreativo para la parroquia
Zumba, integrando criterios bioclimaticos que
cumplan  con las especificaciones  técnicas
requeridas.

1.5 PREGUNTA DE INVESTIGACION

e ,Cémo el equipamiento urbano-arquitectonico
deportivo y recreativo responde a las necesidades
de los deportistas y la poblacién de la parroquia
Zumba?

Figura 12:

I 1.6 METODOLOGIA GENERAL

Metodologia general del trabajo de titulacién

Metodologia General

Elaboracién propia

Planteamiento del
problema

Planteamiento del
marco tedrico

Metodologia de
(SIEEIES
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Metodologia de la
propuesta

- Antecedentes

- Problemdatica

- Justificacion

- Objetivos

- Pregunta de investigacion

Método bibliografico
documental

Metodologia mixta:

- Andlisis gréfico
- Andilisis bibliogréfico
- Andlisis critico

Metodologia mixta:

- Andlisis exploratorio
- Andlisis descriptivo
- Andlisis de encuestas
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- Partido arquitecténico

- Anteproyecto

- Conclusiones

Edison Christian Loyaga Villacis

lcd



P.22

Universidad Internacional del Ecuador

UIDE
1980 S i 2.1 EL DEPORTE 2.1.1 Tipos de deporte
e . 7, sty —r—__ B
AR Tomco sy Se entiende como deporte a toda accién A continuacién, segin Martines & Garcia
humana que involucre movimientos fisicos del cuerpo  (2015) se describen las distintas categorias deportivas:
. \ realizadas por entretenimiento. Puede fomentar la salud

;. ; . K Figura 13:
fisica y mental, asi como fomentar la amistad, el trabajo  Tipos de deportes

en equipo y una forma de pasar el tiempo libre.

Deporte educativo >

Segun (Reyes & Hernandez, 2020) las actividades
deportivas estan asociadas a la competencia que abarcan
disciplinas o juegos con métodos y normas propios.

Este tipo de deporte busca
contribuir al desarrollo integral de
las personas, desde la iniciacion
hasta la especializacion deportiva.
Se implementa tanto en el sistema
educativo formal como en programas
extracurriculares y escuelas deportivas.

\/

2.2 LA RECREACION

Larecreacion es una actividad que tiene un papel
importante en la sociedad, ya que ofrece a las personas
una forma de relajacion, entretenimiento y diversion.
Puede tomar muchas formas, desde actividades al
aire libre como caminar, correr o ir en bicicleta hasta Destinado al esparcimiento
actividades maés estructuradas como ver peliculas, asistir y desarrollo fisico de la comunidad,

t ot ; =9 : ; : a eventos deportivos o tomar clases de arte o musica. este deporte promueve la integracién /
i R y g i i i social, el descanso y la creatividad. ‘ )
e L 11 il o

Deporte comunitario y recreativo >

1

Se realiza con la participacion activa

Pgra (Reyes & Hernandez, ZQ?O) la recreacion es de la comunidad y la colaboracién de ‘gx

‘ un factor importante en la construccién de comunidades diversas instituciones.
CLER LR y en la formacién de relaciones sociales. Al participar en

actividades recreativas con otros, las personas pueden

conocer a gente nueva, fortalecer sus relaciones | < Deporte universitario )

existentes y sentirse mas conectadas a su pueblo.

Ademaés, la recreacion contribuye a la salud mental y

fisica, aliviando el estrés y promoviendo un estilo de vida Enfocado en complementar

equilibrado. la formacién de los estudiantes de

educacion superior, este tipo de
deporte se lleva a cabo dentro de los
programas académicos y de bienestar
universitario, conforme a las normativas
de educacién superior de diversas
instituciones.

Fuente: El deporte, otras vertientes y la diversidad de sus clasificaciones, 2020.

Edison Christian Loyaga Villacis
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( Deporte organizado y asociado >_

Este deporte se organiza a
. través de entidades privadas que se
estructuran  jerdrquicamente  para
(\‘ desarrollar actividades y programas
de competencia a nivel municipal,
departamental, nacional e internacional,
con un enfoque en el alto rendimiento
de los deportistas.

( Deporte competitivo

Se refiere a los certdmenes,
eventos y torneos disefados para o
alcanzar un alto nivel técnico vy
competitivo. La gestion de este deporte
recae en los organismos que forman
parte de la estructura del deporte
asociado.

( Deporte profesional

Este tipo de  deporte
() involucra a deportistas que reciben
’ una compensacién econdémica por su
participacion, segun las regulaciones

/ de las respectivas federaciones

internacionales.

Fuente: El deporte, otras vertientes y la diversidad de sus clasificaciones, 2020.

Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba
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—( Deporte de alto rendimiento )

r;l‘\ Este tipo de deporte se
caracteriza por la busqueda de la
. excelencia y el perfeccionamiento

de las habilidades fisicas y técnicas
de los deportistas. Utiliza avances
tecnoldgicos y cientificos para optimizar
el rendimiento.

_( Deporte amateur )
Definido por la ausencia de

remuneracién para los participantes,
este deporte permite Unicamente
la  compensacion de los gastos
efectivamente incurridos durante |la
practica deportiva, manteniendo un
enfoque no profesional.

Deporte adaptado )

Disefiado para personas con

[ ] % discapacidades, promueve lainclusiony
~" el desarrollo fisico y emocional a través
de versiones modificadas de deportes
o disciplinas nuevas, con un enfoque en

la igualdad de oportunidades.

7/

2.3 LA ARQUITECTURA DEPORTIVA

Cuando se habla de arquitectura deportiva, se
refiere a la planificacion, disefio de edificios y espacios
deportivos, como estadios, gimnasios, piscinas,
campos de juego y centros deportivos. La arquitectura
deportiva debe tener en cuenta muchos factores para
crear un ambiente seguro, accesible y funcional para los
deportistas y los espectadores (Izquierdo, 2015).

Entre los factores que considera (Ilzquierdo, 2015) en la
arquitectura deportiva se incluyen:

e Seguridad

Es wuna consideracion importante en la
arquitectura deportiva, y debe tener en cuenta la
seguridad de los deportistas y los espectadores,
incluyendo el disefio de las barreras y los sistemas de
proteccion.

e Accesibilidad

Debe ser accesible para personas con
discapacidad, con caracteristicas como rampas,
ascensores y bafos adaptados.

e Comodidad

Los espectadores y los deportistas deben estar
cdmodos durante el evento deportivo, por lo que la
arquitectura deportiva debe tener en cuenta aspectos
como la iluminacidn, la acustica y la climatizacion.

e  Sostenibilidad

La arquitectura deportiva también debe ser
sostenible y tener en cuenta el impacto ambiental,
con caracteristicas como el aprovechamiento de la luz
natural y la energia renovable.

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 14, 15y 16:
Conjunto de espacios para el deporte adaptado / Urbanika

Fuente: Gimnasio adaptado / Urbénika (2014), ArchDaily.

Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 17,18 y 19:
Tipos de instalaciones deportivas

Fuente: Escenarios deportivos (2020). ArchDaily

Centro deportivo y recreativo para Zumba

2.4 INSTALACIONES DEPORTIVAS

Son aquellos espacios o lugares donde
se desarrollan deporte de forma aislada con un
funcionamiento homogéneo y dependiente. Cada
instalacion deportiva esta disenada para satisfacer las
necesidades y requisitos especificos de un deporte o
actividad, y para garantizar la seguridad y la eficacia de
la practica deportiva. (CSD, 2006) mencionan algunos
tipos de instalaciones deportivas:

e Gimnasios

En estos espacios multifuncionales se pueden
llevar a cabo actividades variadas, tales como:
levantamiento de pesas, aerdbicos, gimnasia de pesas,
saldon de boxeo, entre otros. Estos espacios pueden
llegar a estar independientes o a su vez complementarse
con otros centros deportivos.

e Estadios

Este tipo de escenarios deportivos estan
disefados para albergar juegos de indole profesional,
estdn preparados para el uso de ciertos deportes,
tales como: el futbol, béisbol, atletismo y cuenta con
graderios, ya que llegan a albergar miles de personas
aficionadas al deporte de su preferencia.

e Coliseos

También conocido como pabelldn, domo
o arena, este espacio estd disefiado para eventos
deportivos, teatrales y musicales, ofreciendo versatilidad
con gradas, sistemas de sonido y iluminacién avanzados.

e Canchas deportivas

Su disefio, principalmente se basa en un
conjunto de instalaciones deportivas destinadas a la
practica recreacional y deportiva de la poblacién, su uso
es considerado publico con un sistema controlado de
entrada y salida. Estas canchas deportivas contienen
mini coliseos, gimnasios, areas para ciclismo, cafeterias,
juegos infantiles, entre otros servicios de areas verdes y
de administracién.

e Polideportivos

Un polideportivo dispone de varias instalaciones
deportivas para llevar a cabo la realizacién de varios
deportes en una misma zona, tales como: canchas de
tenis, futbol, voleibol, handball, basketball, piscinas,
pistas de atletismo y gimnasio.

e Piscinas

Las piscinas son disefiadas para la préctica
de deportes acuéticos, recreacién y entrenamiento.
Pueden variar en tamafio, forma y propdsito segun el
uso especifico, tales como las olimpicas, recreativas, de
salto, terapéuticas, naturales y de entrenamiento.

e Instalaciones especializadas

Son aquellas disefadas para la practica de
deportes especificos que requieren configuraciones y
equipamientos Unicos, dentro de ellas se encuentran los
velédromos, campos de tiro, pistas de esqui y las pista
de hielo.
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Figura 20, 21, 22:
Tipos de instalaciones deportivas
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Fuente: Escenarios deportivos (2020). ArchDaily
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Figura 23 y 24:
Detalles constructivos de arquitectura bioclimatica.
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2.5 LA ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

La arquitectura biocliméatica prioriza el uso
racional de los recursos disponibles y la integracion
respetuosa con el entorno natural. Su objetivo
es  proporcionar  confort  térmico, empleando
materiales inteligentes y un disefio personalizado.
Se fundamenta en aprovechar el clima para
mejorar la calidad de vida de los habitantes vy
minimizar el impacto ambiental regional mediante
el uso eficiente de recursos locales. (Conforme &
Castro, 2020)

2.5.1 Criterios bioclimaticos

Se emplean una serie de criterios biocliméaticos
clave que influyen en el rendimiento térmico vy
ambiental de los edificios, como sefialan (Conforme
& Castro, 2020). A continuacién, se describen los
principales criterios bioclimaticos en la Arquitectura.

Figura 25:
Edificacién sustentable y ecolégica / Quito Publishing House — Estudio A0

Fuente: Edificacién sustentable y ecolégica / Quito Publishing House — Estudio A0 (2014). ArchDaily
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e Orientacion solar

La correcta orientacion de los edificios en
relacion con el sol es esencial para maximizar la
captacion de energia solar y la iluminacion natural. Esto
implica posicionar las fachadas principales hacia el sur
en el hemisferio norte y hacia el norte en el hemisferio
sur, para aprovechar al maximo la radiacién solar en
invierno y reducir la exposicién al sol en verano.

e Aislamiento térmico

Un buen aislamiento térmico es crucial para
minimizar las pérdidas de calor durante el invierno y
prevenir el sobrecalentamiento en verano. Para lograr
esto, se emplean materiales aislantes de alta calidad en
paredes, techos y suelos, junto con técnicas constructivas
que reducen los puentes térmicos y evitan la infiltracién
de aire no deseado.

e Ventilacion cruzada

La ventilacién natural es fundamental para
asegurar un ambiente interior cémodo y saludable. Se
incorporan aberturas estratégicas, como ventanas y
tragaluces, para permitir la entrada de aire fresco y la
expulsién del aire caliente. Esto fomenta la circulacién
natural del aire y disminuye la necesidad de sistemas de
climatizacién mecanica.

e Masa térmica

El uso de materiales de alta densidad, como el
hormigdn o la piedra, en la estructura del edificio facilita
el almacenamiento vy liberacién gradual de calor. Esto
ayuda a regular la temperatura interior y a minimizar las
fluctuaciones térmicas a lo largo del dia.

Figura 26, 27 y 28:
Criterios de la arquitectura biocliméatica, 2021.
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Figura 29, 30 y 31:

Criterios de la arquitectura bioclimética.
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e Proteccién solar

Se instalan elementos de proteccién solar como
aleros, persianas, toldos y vegetacién para controlar la
radiacion solar directa, evitando el sobrecalentamiento.
Estos dispositivos permiten la entrada de luz natural
mientras bloquean el exceso de calor, reduciendo
el consumo energético al minimizar la necesidad de
refrigeracién artificial.

e FEficiencia energética

La eficiencia energética se logra mediante
la implementacién de tecnologias y estrategias que
reducen el consumo de energia del edificio. Esto incluye
el uso de iluminacién LED, sistemas de climatizacion
eficientes, energias renovables, como paneles solares,
y sistemas de aprovechamiento de aguas pluviales.
Ademés, se incorpora el aislamiento térmico adecuado y
se optimiza la ventilacion natural para mejorar el confort
interior y reducir la demanda energética.

e Eficiencia en el uso del agua

La eficiencia en el uso del agua se logra
mediante la implementacion de sistemas y tecnologias
que reducen el consumo y optimizan el uso del agua en
el edificio. También se incorporan técnicas de paisajismo
sostenible, como el uso de vegetacién nativa y sistemas
de riego eficientes, para minimizar el consumo de agua
en areas exteriores. Estas medidas ayudan a minimizar el
impacto ambiental del edificio.

® Eficiencia en el uso del agua

Se eligen materiales con bajo impacto
ambiental, que sean duraderos y reciclables, y que
cuenten con bajas emisiones de compuestos orgénicos
volatiles (COV). Ademas, se priorizan materiales locales
para reducir la huella de carbono asociada al transporte
y se integran practicas de construccién que minimizan el
desperdicio de recursos.

2.6 EL ESPACIO PUBLICO

El espacio publico tiene varios factores
importantes para la vida en sociedad, ya que promueve
la participacion ciudadana, la inclusién social, la
construccién de comunidades, la salud y el bienestar de
las personas. Por lo tanto, es importante que se le dé
una consideracion adecuada en la planificacién urbana
y se inviertan los recursos necesarios para mantener y
mejorar su calidad.

Dentro de la arquitectura, el espacio
publico debe ser disefiado para ser accesible,
atractivo, seguro, fomentar la interaccion social vy
la participacion ciudadana. (Schlack,  2007).

Schlack (2007) menciona varios tipos de espacios
publicos que juegan un papel fundamental en la vida
urbana:

e Parquesy jardines

Estos lugares son ideales para actividades al aire
libre, como caminar, correr o simplemente disfrutar del
sol y del aire fresco, y también sirven como espacios de
encuentro social y recreacion para la comunidad.

e Plazas

Es un espacio publico abierto destinado a la
convivencia y el encuentro ciudadano, su gestion debe
ser cuidadosamente planificados para garantizar su
adecuada funcionalidad y uso por parte de la poblacién.

e Calles peatonales

Estas vias estan exclusivamente destinadas al trénsito
de peatones y se utilizan para actividades comerciales,
turisticas y culturales, ofreciendo un entorno seguro y
agradable para el paseo y la interaccion social.

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 32, 33 y 34:
Tipos de espacio publico

Fuente: Espacios ptblicos (2020). ArchDaily
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Figura 35, 36 y 37:
Plazoleta ecolégica del Lago Dali Erhai

Figura 36 y 37:
tipos de espacio publico deportivo

Fuente: Prototipo de cubierta para espacios deportivos y publicos (2016). ArchDaily
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e Plazoletas

Disefiadas y acondicionadas especificamente
para la realizacién de actividades culturales, sociales
y recreativas que implican la concentracion de
gran cantidad de personas. Su funcién principal es
acoger eventos publicos, proporcionando servicios
complementarios como éreas de descanso y servicios
sanitarios.

e Plataformas y espacios para eventos

Son éareas adaptadas para albergar eventos
diversos, equipadas con sistemas de sonido, proyeccién
y zonas adaptables. Estdn disefladas para ofrecer
comodidad y funcionalidad, facilitando la organizacién
y disfrute de actividades publicas y privadas.

2.7 EL ESPACIO PUBLICO DEPORTIVO

Los autores Puig, Vilanova, Camino, Maza,
Pasarello y Tarragd (2006), mencionan en su articulo
publicado en “Apuntes de educacién fisica y deportes”
que los espacios publicos deportivos no solo sirven
como entornos para la actividad fisica, sino también
como puntos de encuentro que fomentan la interaccién
social y la convivencia ciudadana.

Ademds, destacan que estos espacios promueven
relaciones comunitarias y fortalecen el tejido social
al facilitar el encuentro y la colaboracién entre los
ciudadanos, creando un sentido de pertenencia y
cohesién en la comunidad a través de la practica
deportiva.

2.8 AREAS VERDES Y PAISAJISMO

Las areas verdes son espacios dedicados a la
vegetacion y la naturaleza en entornos urbanos y rurales;
incluyen parques, jardines, plazas, reservas naturales y
otros espacios donde se promueva la plantacién y el
mantenimiento de la flora.

Estas areas cumplen multiples funciones que
van desde proporcionar un lugar de esparcimiento
y recreacién para las personas, hasta actuar como
pulmones verdes que mejoran la calidad del aire y
contribuyen la biodiversidad. (Ministerio de Obras
Publicas, 2022).

Segun el (Ministerio de Obras Publicas, 2022) la
importancia del paisajismo en reas recreativas radica en
varios aspectos clave:

e Estéticay atractivo visual:

Un disefio paisajistico bien ejecutado mejora
significativamente la apariencia de un area recreativa,
haciéndola méas atractiva para los visitantes. La
disposicién de plantas, arboles, senderos y elementos
decorativos contribuye a crear un ambiente agradable
y acogedor.

e Equilibrio ecolégico:

Incorporar especies nativas y disefar con
criterio ecoldgicos promueven la biodiversidad y el
equilibrio natural del entorno; esto reduce la necesidad
de mantenimiento intensivo y el uso de productos
quimicos, favoreciendo précticas sostenibles y el manejo
ecoldgico del agua.

Figura 38, 39 y 40:
Areas verdes estratégicas
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Fuente: Espacios verdes estratégicos: c6mo aprovechar al maximo sus efectos
refrigerantes? (2022). ArchDaily
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Figura 41, 42 y 43:
Areas verdes estratégicas

Fuente: Espacios verdes estratégicos: cémo aprovechar al méximo sus efectos
refrigerantes? (2022). ArchDaily
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e Funcionalidad y uso eficiente de recursos:

Un paisajismo adecuado considera factores como el
clima, el tipo de suelo y la disponibilidad del agua.
Seleccionar plantas resistentes a la escasez hidrica y
adaptadas al entorno local minimiza el consumo de
recursos y reduce los costos de mantenimiento a largo
plazo.

e Beneficios ambientales:

Las &reas verdes ayudan a mejorar la calidad del aire,
filtran contaminantes, capturan diéxido de carbono y
producen oxigeno. También contribuyen a la regulacién
térmica, reduciendo el efecto de isla de calor en las
ciudades.

Salud y bienestar:

El acceso a éreas verdes y espacios naturales tiene
beneficios comprobados para la salud fisica y mental.
Facilitan la préctica de actividades al aire libre, como
caminar, correr, hacer ejercicio o simplemente relajarse,
lo que contribuye a mejorar la calidad de vida de las
personas.

e Mitigacion de problemas urbanos:

El paisajismo puede ayudar a gestionar problemas
comunes en las &reas urbanas, como la erosién del
suelo, el control del agua de lluvia, la reduccion de ruido
y la mejora de la seguridad vial mediante la correcta
disposicion de la vegetacion.

2.8.1 Flora del canton Chinchipe

Gracias a la presencia del Parque Nacional
Yacuri, se ha logrado conservar una parte significativa
de la cobertura natural del cantén (GAD Chinchipe,
2020). Este parque conjunto con el bosque protector
Colambo Yacuri, se encuentra en la parroquia San
Andrés y desempefia un papel crucial en la preservacion
de la flora nativa. La conservacion de estos espacios ha
permitido mantener ecosistemas que albergan una rica
diversidad de especies vegetales.

Tabla 01: Flora del cantén Chinchipe
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En el cantén Chinchipe, la flora se caracteriza
de acuerdo a los diferentes ecosistemas presentes,
siguiendo la clasificacion del Ministerio de Ambiente
del Ecuador (MAE) para los ecosistemas del Ecuador
continental. Estd categorizacién permite un inventario
detallado de la flora en funcién de los distintos tipos de
ecosistemas, proporcionando una vision integral de la
diversidad vegetal en el drea.

Flora del cantén Chinchipe

Nombre comun y Altura
cientifico aprox. m)

Nogal - Arbol 15m-25m
Juglans neotropica

Textura — Color

Corteza y hojas
rugosas atractivo ornamental

Usos en areas
recreativas

Proporciona sombra,

ideal para parques.

Cascarilla - Arbol 10m-15m Corteza y hojas Jardines boténicos,
Chinchona sp. rugosas interés medicinal.
Romerillo - Hojas circulares, Areas de sombra,
Podocarpus montanus Arbol 10m-20m verdes y oscuras atractivo por su
follaje.
Hojas lisas y verdes, Proporciona
Moraca - Arbol 5m-12m corteza grisacea, sombra, uso en el
Maclura tinctoria flor morada paisajismo, uso en

parques pequefos

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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Nombre comun y
ciéntifico

Tipo

Arbol

Altura
aprox. m)

1M0Om-15m

Textura — Color

Corteza rugosa 'y
flores amarillas

Usos en éareas
recreativas

Parques y plazas,
atractivo ornamental
excelente para
alamedas.

Imagen

Arbol

15m-20m

Hojas lisas, verdes,
frutos alados

Proporciona
sombra, areas de
descanso, uso en
parques grandes.

Arbol

15m-25m

Hojas lisas, verdes,
frutos alados

Proporciona
sombra, uso en
paisajismo, jardines
frutales.

Arbol

15m-20m

Hojas lisas,
verdes, madera
aroméatica

Proporcionar
sombra, uso en el
paisajismo.

Arbol

20m-30m

Hojas pinnadas,
verdes, corteza
rojiza

Parques, valor
ornamental y
sombra, ideal para
grandes espacios

Arbusto

Tm-3m

Hojas pequefas
, verdes, frutos
negros

Control de erosién,
barreras naturales.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

N.omt?re comun y Tipo Altura Tesdurs = Callar Usos en éreas Imagen
ciéntifico aprox. m) recreativas
Uso en jardines,
Hojas lisas y bordes de caminos
Arbusto 05m-15m | verdesdivididas o y decoracién de
lobulada paisajismo
Jardines
Arbusto 0.5m-1.5m Hojas lisas, ornamentales,
verdes, flores atractivo por sus
violetas flores
Hojas lisas, Setos y borduras,
Arbusto 05m-15m verdes, flores atractivo por sus
blancas frutos
Hojas lisas verdes, Jardines de plantas
Arbusto con 0.3m-Tm flores rojizas nativas, atractivo
flor floral
Hojas pinnadas, Jardines tropicales,
Palmas 1M0m-20m verdes, tronco atractivo por sus
espinoso frutos
Hojas lisas, Jardines de
Epifitas 02m-05m verdes, flores orquideas, atractivo
vistosas ornamental.

Fuente: Datos obtenidos del PDOT del cantén Chinchipe.
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2.9 MARCO LEGAL

2.9.1 Ley del deporte ecuatoriano

La ley del deporte en el Ecuador establece los
derechos y deberes de los deportistas, incluyendo el
derecho a la participacion libre en cualquier actividad
deportiva y el deber de cumplir con los reglamentos
deportivos. Asimismo, establece medidas para garantizar
la integridad fisica y psicolégica de los deportistas,
incluyendo la prohibicién de cualquier forma de
violencia, acoso o discriminacion en el deporte. (Ley del
Deporte, Educacion Fisica y Recreacion, 2020)

Por otro lado, la ley del deporte establece la obligacion
de las autoridades de promover y apoyar el deporte
en todas sus formas, incluyendo el deporte escolar, el
deporte para personas con discapacidad, el deporte de
competicion y el deporte recreativo.

La ley también promueve la cooperacion entre las
diferentes instituciones y entidades involucradas en
el deporte y establece mecanismos para fomentar la
transparencia y la responsabilidad en la gestion del
deporte en el Ecuador.

2.9.2 Normativa general de espacios deportivos
y recreativos

En Ecuador, la normativa general de espacios
deportivos y recreativos estd regulada por varias leyes
y normativas, incluyendo la Ley del Deporte, la Ley
de Ordenamiento Territorial, la Ley de Seguridad
Ciudadana y otras leyes sectoriales relacionadas con
el medio ambiente, la salud publica y la infraestructura
deportiva.

La (Ley del Deporte, Educacion Fisica y

Recreacion, 2020), establece que el Estado tiene la
responsabilidad de garantizar el acceso a espacios

Centro deportivo y recreativo para Zumba

deportivos y recreativos a toda la poblacion, y de
promover el desarrollo de la infraestructura deportiva
en el pais. Ademaés, establece las normas para la
construccidén, conservacién y uso de los espacios
deportivos y recreativos, incluyendo la obligacion de
cumplir con estandares de seguridad, accesibilidad y
calidad.

Por su parte, la (Ley de Ordenamiento Territorial,
2016), regula el uso del suelo y establece las normas
para la planificacién y gestion de los espacios deportivos
y recreativos en el territorio nacional. La ley también
establece las obligaciones de las autoridades locales
en relacion con la construcciéon y conservacién de los
espacios deportivos y recreativos.

La (Ley de Seguridad Publica y del Estado, 2009), por su
parte, establece las normas para garantizar la seguridad
en los espacios deportivos y recreativos, incluyendo
la obligacion de las autoridades de proporcionar un
ambiente seguro y controlar la delincuencia en los
mismos.

2.9.3 Normativa municipal referente al deporte
y recreacion

El GAD Chinchipe, se acoge al articulo 78 donde
establece que el Estado debe promover el deporte
y la recreaciéon como un derecho fundamental de
los ciudadanos y que estos deben ser accesibles,
equitativos y respetuosos del medio ambiente.

Ademas, el articulo 79 establece que el estado
debe garantizar la creacién, mantenimiento vy
desarrollo de espacios deportivos y recreativos
para la poblacién, asi como la formacién de deportistas.

2.9.4 Normativa municipal referente a la
construccion y lo urbano.

Con la finalidad de cumplir con las normativas legales
para el disefio del centro deportivo y recreativo, el
GAD Municipal del cantén Chinchipe da a conocer los
lineamientos urbanos y de construccién, tales como:

- CUS: 140 %

-COS: 70 %

- Retiro frontal: 3m

- Retiros laterales: 4m

- Retiro posterior: 4m

- Altura de edificaciones: 3 niveles.

2.10 MARCO NORMATIVO

2.10.1 Normativas técnicas de areas deportivas

Cancha de uso miltiple:

e Eldisefio de la cancha de uso multiple se lo realizara
en un rectangulo de 30m de largo por 15m de ancho.

e Se requiere una banda de seguridad sin obstéculos
de 2m de ancho en los laterales del campo y 2 m
detras de las porterias.

e |las medidas de las porterias son de 2m de alto por
3m de ancho

e la direccién del eje longitudinal del campo
en instalaciones al aire libre debe ser N-S, con
una variacion permitida entre N-NE y N-NO.

e Como regla general el equipo esta formado por al
menos 6 jugadores (5 de campo y 1 portero); no hay
un limite maximo en la cantidad de miembros del
equipo, pero solo pueden ser convocados hasta 12
jugadores para cada partido. (UFPAS, 2011)

Figura 44, 45 y 46:
Normativas y reglas de la cancha de indoor fatbol
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Figura 47, 48 y 49:
Normativas y reglas del estadio de futbol.

Figura 50, 51 y 52:
Medidas y reglas de un gimnasio

Estadio de futbol Gimnasio
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El campo de juego seréa rectangular, con unalongitud
minima de linea de banda superior a la longitud de
la linea de meta.

Ertre 90 mts. a 120 mits
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Linga de banda
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La altura minima recomendada para el techo es de 5
metros para permitir el uso de equipos y maquinarias
altas y para proporcionar una adecuada ventilacién y

— circulacion del aire.
. . . , 1 - ] Exercise Bike I
Las dimensiones del campo de juego serdn de entre 4 £ © Pk g2 Fenak = ==
K =| - =] = . . . .
90y 120m de longitud y una anchura: entre 45y 90m. & | | I s 2 El espacio debe contar con un sistema de ventilacién
|l 7 o N . ., .
g g_[ s 3 & adecuado, que permita la renovacién del aire y la
. . ’ z w0 - | . . .7
La distancia entre los postes de la porteria serd 3 L 2 Leg iitis Moo eliminacién de olores y humedad.
. . . . 8 2 o Centro del campo . - -
de 7.32m y la distancia desde el borde inferior del = & R g 294 sq ft

travesano al suelo serd de 2.44m.

Las gradas deben tener una altura minima de 3m; su
inclinacién no debe ser mayor a 30°.

El estadio debe contar con servicio sanitarios
adecuados, con una relacién de 1 inodoro por cada
100 espectadores.

Como regla general el partido estd compuesto
por dos equipos formados por un méximo de 11
jugadores cada uno, de los cuales, uno jugard como
guardameta.

El centro del campo estara claramente sefialado con
un punto, alrededor del cual se dibujaréd un circulo
de 9,15m de radio.

Se trazan dos lineas perpendiculares a la linea
de meta, a 55m del interior de cada poste,
extendiéndose 5,5m dentro del campo de juego y
uniéndose con una linea paralela a la linea de meta.

Fuera de cada érea de penal se dibujard un
semicirculo con una radio de 9.15m desde el punto
de penalti.

Conunradio de Tm, medido desde cadabanderin de
esquina, se dibujaran cuatro arcos de circunferencia
en el interior del campo desde donde se realizaran
los saques de esquina. (UFPAS, 2011)

Linea ge Meta

Linea ge Meta

I

Fuente: Google imégenes.

Linea de bands

12' 514"
WFILS ZL

Mirrer Wall

Waight Rack

Fuente: Google imagenes

El piso debe ser resistente, antideslizante y facil de
limpiar para garantizar la seguridad y la higiene de
los usuarios.

Las méquinas deben estar separadas por una
distancia al menos de 1.5m, para permitir que los
usuarios se muevan libremente entre ellos y no
interrumpan a los demés.

Se recomienda una iluminacién adecuada que no
genere sombras molestas y que contribuya a crear
un ambiente confortable y seguro para los usuarios.

Para garantizar que todas las personas, incluyendo
personas con discapacidades, puedan acceder
y participar plenamente es importante el uso de
rampas, bafios adaptados y sefnalizacién adecuada.

Se recomienda que el area del bano sea de al

menos 2.4 metros cuadrados y una proporcién de
un inodoro cada 10 usuarios (UFPAS,2011).

Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 53, 54 y 55:
Normativas y reglas de la cancha de ecuavoley.

Cancha de ecuavoley

. . 18.00
* Las dimensiones recomendadas para una cancha de Joreamn §X o o i S oeamm
.00 a 8. . .00 3 . .00 a 8.
ecuavoley son de 18 metros de largo por 9 metros T & ¥ s ]
i )
de ancho. & :-[_ at _:I
®
=1
e |a cancha debe estar dividida en dos areas iguales
por una red de 2.85 metros de altura. g
e Serecomienda que haya una zona libre de 2 metros g
de ancho alrededor de la cancha para permitir que g —
. . . , L = Pl
los jugadores se muevan libremente sin obstéculos. & *[- 5 E
S 9,00 5.00
e Utilizar materiales de superficie que proporcionen

un buen agarre y amortiguacién para los jugadores,
como arena fina compactada o superficies de
césped artificial ayuda para que los jugadores no
sufran lesiones.

e las rutas deben ser claras y accesibles para
jugadores y espectadores, incluyendo rampas para
discapacitados.

e Sila cancha estéd destinada a juegos nocturnos, es
importante una iluminacién adecuada y uniforme
que permita una visibilidad clara de la pelota y de
los jugadores.

e Sila cancha de ecuavoley es interna deben existir
salidas de emergencia adecuadas y sefializadas, asi
como un plan de evacuacién en caso necesario.

e Se recomienda contar con un area de espectadores
en cada lado de la cancha, donde los espectadores
puedan ver el juego cémodamente (UFPAS,2011).

Fuente: Google imdgenes

Centro deportivo y recreativo para Zumba
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Figura 56: Juegos de mesa:

Normativas y reglas de una mesa de ping pong.

* Ping pong (recreativo):

Net Height: 15.25 cm
e Las dimensiones de la mesa es 2.74m de

Length: 274 cm % : largo x 1.5m de ancho con una altura de
Width: 1525 cm 0.76m.

e La red debe tener una altura de 15cm.
Height: 76 cm

e Debe tener un espacio minimo de 1m a
sus costados y 2 metros hacia atrés de la
cancha. (UFPAS, 2011)

Net Overhang: 15.25 cm

Figura 57: ° Billar:
Normativas y reglas de una mesa de billar.

e Las dimensiones de la mesa es 2.00m de

4 200 cm ’ largo x Tm de ancho con una altura de
0.78m.
140cm > e Debe tener un espacio minimo de
= 1.5m alrededor de la mesa para
2 permitir el movimiento fluido.
= 125 cm |
e La iluminacién debe ser uniforme para
evitar sombras. (UFPAS, 2011)
Figura 58: o FUtbOlI'n:
Normativas y reglas de una mesa de futbolin.
e Las dimensiones de la mesa es 1.51m de
% f largo x 1.28m de ancho con una altura de
= O 0.92m.

e Se recomienda un espacio libre de
al menos 1 m alrededor de la mesa
para permitir el movimiento fluido.

57in 128cm
36in ?2cm

34in 86 cm

=] =000 b
= e e e =D

D= FO=0=C=0=0——
A ]

xR

598 15 em
e La iluminacién debe ser uniforme para
evitar sombras. (UFPAS, 2011)

Fuente: Google imdgenes
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»+*Cuanda tienes un gran espacio para conquistar, [a curva es la

Centro deportivo y recreativo para Zumba

4

solucidn natural”

H

I3.1 METODOLOGIA DE REFERENTES

El andlisis de referente tiene como objetivo
principal identificar, analizary evaluarlas fuentes utilizadas
por el autor para sustentar su investigacion. Este proceso
busca determinar la relevancia y la fiabilidad de las
fuentes utilizadas por el autor, y si han sido seleccionadas
adecuadamente para respaldar la investigacion.

Figura 59:
Metodologia utilizada para el anélisis de los referentes

Generalidades

del proyecto

Andlisis de

Metodologia entorno

de andlisis de
refrentes

Ching, F. D. K. (2015)
Allen, E., & lano, J. (2019)

yNglellSS
funcional

yNglelN
técnico-

constructivo

Elaboracién propia

Universidad Internacional del Ecuador

En el andlisis de referentes deportivos vy
recreativos se tomaran en cuenta las distribuciones
espaciales, funcionales, interrelaciénales, soluciones
constructivas y contextos de los diferentes escenarios.
El objetivo es comprender las mejores practicas e
innovaciones para aplicarlas en el disefio de espacios
deportivos y recreativos adaptados a las necesidades de
los habitantes de Zumba.

Datos generales del proyecto

- Estrategias de diseno
urbano
- Relacién con su entorno

- Concepcién del proyecto
-  Emplazamiento

- Programa y zonificacién

- Accesos y circulaciones

- Estructura.

- Materialidad de  mobiliario
urbano.

- Tipo de iluminacion

Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 60:
Vista aérea del Parque Lineal Gran Canal

3.2 PARQUE LINEAL GRAN CANAL

3.2.1 Generalidades del proyecto

Arquitectos: 128 Arquitectura y Disefio Urbano
Ubicacion: Ciudad de México, México

Area: 73.000 m2

Ano: 2020

3.2.2 Analisis del entorno

El Parque Lineal Gran Canal ofrece un entorno
verde y recreativo donde las personas pueden disfrutar
de actividades al aire libre, promoviendo un estilo de
vida saludable y fomentando la interaccién social. Su
ubicacion cerca del canal le confiere una belleza natural
y tomd en cuenta varias estrategias como:

Creacién de greas verdes:

Cuenta con una gran cantidad de areas verdes,
plantas de diferentes especies y técnicas de paisajismo
que mejoran la calidad del aire, reducen la temperatura,
capturan agua de lluvia y proporcionan espacios de
recreacion y esparcimiento para la comunidad. Es una
estrategia clave en el disefio del parque para mejorar la
calidad de vida de la comunidad y el ambiente urbano
en general.

Movilidad sostenible:
Se incluyen vias exclusivas para peatones y

ciclistas, lo que fomenta la movilidad sostenible y reduce
la cantidad de vehiculos en la zona en general.

Mobiliario urbano:

Se incluye mobiliario urbano como bancas,
mesas y juegos para nifos, que fomentan el uso y
disfrute del espacio publico. (FP Arquitectura, 2020)

Fuente: Parque Lineal del Gran Canal / 128 arquitectura y disefio urbano (2020). ArchDaily

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Reutilizacién de materiales:

Se utilizan materiales reciclados como el metal
para la construccion de estructuras de sillas, barandas
en las rampas, lo que reduce la huella de carbono y
promueve la economia circular.

Relacién con su entorno:

El Parque Lineal Gran Canal establece una
conexién vital con su entorno al reinventar y transformar
un espacio anteriormente degradado en una joya urbana.
Este parque no solo revitaliza un &rea abandonada,
sino que también actla como un catalizador para la
regeneracion urbanay la cohesidonsocial enlacomunidad
local.

La regeneracion ambiental y la reforestacion
del &rea no solo mejoran la calidad del aire, sino que
también aumentan la humedad relativa y reducen la
temperatura, contrarrestando el efecto de isla de calor
urbano. Estas medidas contribuyen significativamente a
la sostenibilidad del parque, creando un microclima mas
agradable y saludable para los visitantes.

La geometria del disefo, inspirada en las
calzadas prehispanicas, aporta ritmo y escala, creando
un ambiente acogedor y atractivo.

Con su iluminacién renovada, el parque ahora brilla
como un oasis en el oriente de la ciudad, ofreciendo un
valioso espacio publico para que personas de todas las
edades, incluyendo la tercera edad, nifios y jovenes, asi
como deportistas, se rednan, se diviertan y se ejerciten.
(FP Arquitectura, 2020)

Fuente: Parque Lineal del Gran Canal / 128 arquitectura y disefio urbano (2020). ArchDaily

Figura 61, 62, 63 y 64:
Estrategias implementadas en el proyecto del Parque Lineal Gran Canal

Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 65, 66, 67 y 68:
Zonas presentes en el proyecto del Parque Lineal Gran Canal

Fuente: Parque Lineal del Gran Canal / 128 arquitectura y disefio urbano (2022).

Centro deportivo y recreativo para Zumba

3.2.3 Analisis funcional

Concepcién del proyecto:

La concepcién del proyecto “Parque Lineal
Gran Canal” busca revitalizar y transformar espacios
abandonados de infraestructura hidraulica en la Ciudad
de México.

El objetivo principal es crear un parque lineal
que fomente la regeneracién ambiental, la integracién
socialy lamejora del entorno urbano. El proyecto se basa
en conservar el desnivel del antiguo canal, eliminando
el muro perimetral para facilitar la conexion entre los
barrios circundantes. Se ha realizado una reforestacién
y se ha utilizado suelo permeable para aumentar la
humedad relativa y mitigar la isla de calor urbano.

El disefio del parque se inspira en las calzadas
prehispénicas, incorporando taludes ajardinados,
rampas y escalinatas para garantizar la accesibilidad y la
movilidad de los visitantes. Ademas, se ha dado especial
importancia a la iluminacion del parque para crear un
ambiente seguro y atractivo. (FP Arquitectura, 2020)

Figura 69:
Corte urbano y estrategiasA del Parque Lineal Gran Canal.
L]
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Circulaciones y accesos:

Los accesos y circulaciones del Parque Lineal
Gran Canal estan disefiados para facilitar la entrada y
movimiento de personas. Se han establecido multiples
puntos de acceso desde las calles circundantes y se han
creado senderos peatonales, rampas y escalinatas para
una circulacion fluida.

También se han dispuesto vialidades internas
para vehiculos, separadas de las &reas de recreacion,
garantizando la seguridad de los peatones. En resumen,
se ha buscado crear un parque accesible y seguro para
todos los visitantes.

Al ser un parque lineal se encuentra delimitado
a partir de la prolongacion de la avenida Gran Canal del

Desagtie y la Avenida Emiliano Zapata.

mmmmm  Circulaciones primarias

=3P Accesos

mmesm Circulaciones secundarias

{

Figura 70:

Universidad Internacional del Ecuador

Circulaciones presentes en el proyecto del Parque Lineal Gran Canal
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Figura 71:
Planta arquitecténica en el proyecto del Parque Lineal Gran Canal
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Fuente: Parque Lineal del Gran Canal / 128 arquitectura y disefio urbano (2022).

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Emplazamiento:

El Parque Lineal Gran Canal se encuentra
ubicado en medio de las avenidas Gran Canal del
Desaglie y Emiliano Zapata, en la Ciudad de México.
Este espacio transformado abarca una superficie de
73.000 m? en su primera etapa.

Lo més destacado de este lugar es su particular
desnivel o espacio hundido, que solia ser un canal, asi
como el muro perimetral que lo rodea. Anteriormente,
esta franja de 1 kildbmetro de longitud separaba a méas de
20 barrios y casi 100.000 habitantes, pero ahora ha sido
eliminada. (FP Arquitectura, 2020).

Laregeneracién ambiental guia la intervencién mediante
la reforestacién del éreay la sustitucion del suelo por uno
permeable, lo cual resulta en un aumento de més del 16%
en la humedad relativa. La sombra proporcionada por
el nuevo dosel de vegetacién reduciréd la temperatura
entre 4°C y 5°C, ayudando a mitigar el efecto de isla de
calor urbano. (FP Arquitectura, 2020).

Figura 72, 73 y 74:
Cortes urbanos del Parque Lineal Gran Canal

Corte transversal 01

Corte transversal 02

i

Corte transversal 03

Programa urbano y zonificacién:

El programa del parque se enfoca en satisfacer
las necesidades de diversos grupos sociales y atraer a
personas de todas las edades, incluyendo latercera edad,
nifios, jovenes y deportistas. Se han creado pabellones
temdaticos como éreas de actividad, reemplazando
actividades perjudiciales.

La geometria del disefio se inspira en las
calzadas prehispénicas, con repeticiones lineales que
dan ritmo y escala a los taludes ajardinados, los cuales
cuentan con rampas y escalinatas a lo largo del parque.
(FP  Arquitectura, 2020). Se centra en 4 moddulos
importantes:

mmm— P|aza de los oficios
Andador poniente Los Lagos

Plaza de los saberes

Area infantil y deportiva

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 75, 76, 77 y 78:
Zonas que conforman el proyecto del Parque Lineal Gran Canal

Fuente: Parque Lineal del Gran Canal / 128 arquitectura y disefio urbano (2022).
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Figura 79:
Visualizacién 3D de la materialidad de pisos del Parque Lineal Gran Canal
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3.2.4 Analisis técnico - constructivo

El anélisis técnico constructivo del proyecto
"Parque Lineal Gran Canal” considera varios aspectos
clave, como la estructura, la materialidad del mobiliario
y el tipo de iluminacion.

Estructura:

Se emplea principalmente concreto armado
y acero para garantizar la resistencia y durabilidad de
los diferentes elementos del parque. Se utilizan estos
materiales en la construccién de las rampas, escalinatas
y los taludes ajardinados, asegurando su estabilidad y
seguridad para los usuarios.

Figura 80:
Implantacién general del proyecto del Parque Lineal Gran Canal
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Materialidad de mobiliario urbano:

Se seleccionan materiales resistentes a la
intemperie y de bajo mantenimiento. Se utilizan bancos
y mesas de exterior fabricados con materiales como
acero inoxidable y madera tratada, que son duraderos
y requieren poco cuidado. Ademas, se busca integrar
elementos de mobiliario que sean accesibles y cémodos
para los usuarios, considerando las necesidades de
todas las personas. (FP Arquitectura, 2020)

Iluminacién:

Se opta por sistemas eficientes y sostenibles,
ademas, se utilizan luminarias LED de bajo consumo
energético y larga vida util, que proporcionan una
iluminacion adecuada para la seguridad y la estética
del parque. Se disefan esquemas de iluminacién que
resalten los elementos arquitecténicos y las areas de
actividad, generando una atmosfera agradable y segura
durante la noche.
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Figura 81:
Visualizacién 3D de éreas verdes del proyecto del Parque Lineal Gran Canal
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Figura 82:
Vista aérea del proyecto del Centro Deportivo El Tunal

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

3.3 CENTRO DEPORTIVO, RECREATIVO
Y CULTURAL DEL PARQUE
METROPOLITANO “EL TUNAL”.

3.3.1 Generalidades del proyecto
Arquitectos: FP Arquitectura
Ubicacion: Bogoté, Colombia

Area: 13.533 m2

Ano: 2019

3.3.2 Analisis del entorno

El centro fomenta la participacién comunitaria
y el uso activo del espacio publico. Ofrece una amplia
variedad de programas y actividades para todas las
edades y habilidades, lo que lo convierte en un destino
popular para los residentes locales y visitantes de la
ciudad.

Preservacién ambiental:

Se conservd la topografia natural del terreno y
se incorpord vegetacion nativa en el disefio del parque
para preservar la biodiversidad y mejorar la calidad del
aire. (FP Arquitectura, 2020)

Conectividad:

Se disefaron senderos y vias ciclisticas para
conectar el parque con las comunidades cercanas,
promoviendo la movilidad sostenible.

Educacién ambiental:

Se crearon espacios educativos para ensefiar
a los visitantes sobre la flora y fauna del parque, y
sobre la importancia de la conservacion ambiental. (FP
Arquitectura,2020)

Relacién con el entorno:

El nuevo edificio deportivo, cultural y recreativo
en el parque El Tunal esté estratégicamente ubicado en
el acceso principal, guiando la llegada del transporte
masivo y creando una plaza de entrada animada.

Conecta de manera fluida el parque con la
ciudad, enriqueciendo la experiencia de todos. Su
disefio se fusiona con la naturaleza y se adapta a las
necesidades de la comunidad, ofreciendo espacios
versatiles y actividades diversificadas. Es como un
portal urbano que une lo mejor del parque y la ciudad,
generando una conexién amigable y vibrante.

1. Relaciones multidireccionales:

El edificio no tiene un frente o una parte trasera;
establece conexiones de intercambio en todas las
direcciones.

2. Integracién parque — ciudad:
El edificio actla como una puerta abierta y un

espacio integrador que conecta el parque con la ciudad.

3. Relacién actividad interior — exterior
Las actividades dentro del edificio se extienden

hacia el parque y la ciudad, creando un borde activo,
habitado y urbanamente conectado.

om 4+ ]
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Figura 83, 84 y 85:
Estrategias implementadas en el proyecto del Centro Deportivo El Tunal

Figura 86:
Composicién arquitecténica del proyecto del Centro Deportivo El Tunal
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Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.
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Figura 87, 88, 89 y 90:
Visualizaciones 3D de las zonas que conforman el Parque Deportivo El Tunal

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

3.3.3 Analisis funcional

Concepcién del proyecto:

El disefio del nuevo edificio deportivo, cultural y
recreativo en el parque El Tunal se centra en laintegracion
armonica de la arquitectura con el entorno natural. Este
edificio actla como un “portal urbano”, vinculando el
acceso principal del parque con la ciudad y ofreciendo
una variedad de servicios deportivos y culturales.

La propuesta tiene como objetivo conectar la
estructura ecoldgica de la cuenca del rio Tunjuelo con
el parque metropolitano El Tunal y la ciudad, creando
una continuidad bidtica. La ubicacién del edificio
estd disenada para preservar el maximo numero
posible de arboles existentes y para fortalecer la
conectividad transversal a través de la incorporacién
de nuevos éarboles apropiados para la region.

Se sugiere establecer una plaza de acceso que atraviese
el edificio para conectar el parque El Tunal con la ciudad,
integrando los circuitos internos del parque con la
alameda perimetral.

Figura 91:
Estrategias biocliméticas implementadas del Parque Deportivo El Tunal

Emplazamiento:

El edificio se organiza en tres areas principales:
la zona de recreacion acuética, que incluye una piscina
olimpica y una piscina recreativa; el area deportiva,
que alberga un gimnasio y un polideportivo; y el area
cultural, que dispone de aulas, ludotecas y un cine
adaptable para proyecciones al aire libre. Estas areas
estdn conectadas por dos patios: uno destinado a
eventos culturales y el otro a actividades recreativas.

Estos patios facilitan el acceso directo desde el parque
y sirven como puntos de control para los distintos
espacios del proyecto, permitiendo su funcionamiento
independiente y horarios de apertura diferenciados. Las
fachadas de vidrio permiten la entrada de luz natural,
creando un ambiente interior luminoso y una conexién
visual con el exterior. Ademas, durante la construccion
se reutilizé la tierra extraida de las excavaciones de las
piscinas para modelar los taludes y jardines perimetrales,
demostrando un enfoque sostenible y eficiente en el uso
de recursos (FP Arquitectura, 2020).
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Figura 92:
Implantacién General del Proyecto del Parque Deportivo El Tunal

! L}
i&m ] :
vaaonoig—

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.
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Figura 93:
Zonlificacién general y de dreas del Parque Deportivo El Tunal

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Programa urbano y zonificacién:

En términos de programa vy zonificacion,
el edificio se organiza en tres areas principales.
La primera es el é4rea de recreacién acuédtica, que
incluye una piscina olimpica y una piscina recreativa.
La segunda es el &rea deportiva, que dispone de
un gimnasio y un polideportivo. Finalmente, el érea
cultural alberga aulas, ludotecas y un cine que se
puede abrir al exterior para proyecciones al aire libre.

Estas tres areas estan interconectadas por dos
patios: uno dedicado a eventos culturales y el otro a
actividades recreativas. Los patios permiten un acceso
directo al parque y facilitan el control de los accesos
secundarios a los distintos espacios del edificio,
permitiendo asi que cada area funcione de manera
independiente y se abra en horarios diferenciados.

Piscinas Comercial

Deportivo mmmmm  Teatro al aire libre

Canchas deportivas

Cultural

Figura 94:
Corte arquitecténico del drea de las piscinas dentro del Parque Deportivo El Tunal

Circulaciones y accesos:

El acceso y la circulacion dentro del proyecto
estdn cuidadosamente disefiados para garantizar una
experiencia fluida y accesible para los usuarios. El
edificio cuenta con multiples entradas estratégicamente
ubicadas para facilitar el acceso desde diferentes puntos
del parque y la ciudad.

Al ser un pabellén urbano de uso publico, se han
previsto accesos principales que conectan directamente
con las areas de recreacién acuatica, deportiva y cultural.

Estas entradas estdn disefiadas de manera
acogedora y visualmente atractivas, con elementos
arquitecténicos que invitan a los visitantes a adentrarse
en el edificio.

En términos de disefio, se ha puesto especial
atencién en garantizar una circulacién clara y fluida,
evitando obstaculos y facilitando la orientacion de los
visitantes. La arquitectura abierta y diafana del edificio,
junto con la transparencia de sus materiales, permite
una visibilidad 6ptima y una comprension intuitiva de los
espacios y las direcciones a seguir.

==l Conexiones edificio - parque

mmmmm  Circulaciones

I, J%J\'Lf\""'n'h:?"‘ L Ll Ll
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Apertura Visual
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Figura 95y 96:
Diagrama de las circulaciones generales y zonificacién urbana del Parque Deportivo
El Tunal.

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.
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Figura 97:
Axonometria estructural explotada del Parque Deportivo El Tunal
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Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

3.3.4 Analisis técnico - constructivo

Estructura:

El edificio se destaca por su estructura portante
compuesta por un "bosque” de columnas dispuestas en
el perimetro, lo que crea un efecto de difuminacién de
los limites entre el interior y el exterior. Esta disposicidn
permite una conexién fluida entre el parque y las
actividades que se llevan a cabo dentro del edificio.

La estructura del proyecto se basa en una
reticula rigurosa de 9.60 x 9.00 metros, que se repite
secuencialmente para ordenar la composicién espacial
y los elementos constructivos.

Esta modulacién rigurosa permite resolver tanto
la amplitud de la cubierta como el montaje rapido de
la carpinteria metélica, cumpliendo asi con el plazo de
construccion exigida. Ademas, la estructura expuesta
aporta una honestidad constructiva, ya que los materiales
y componentes principales se dejan a la vista, facilitando
el mantenimiento del edificio a lo largo del tiempo.

Figura 98 y 99:
Cortes arquitecténicos y urbanos del proyecto del Parque Deportivo El Tunal

Materialidad de mobiliario urbano:

El mobiliario urbano del proyecto se compone
de bancos, asientos, mesas y areas de descanso que
se distribuyen estratégicamente en todo el edificio.
Estos elementos estan disefiados con una materialidad
duradera y resistente, como madera tratada, metal
y superficies sodlidas, para brindar comodidad vy
funcionalidad a los usuarios.

Iluminacién:

El proyecto cuenta con wuna cuidadosa
planificacion de la iluminacién urbana. Se ha utilizado
una combinacién de iluminacidn natural y artificial para
crear espacios luminosos y agradables. Se han utilizado
luminarias de disefio contemporadneo vy eficientes
energéticamente para crear una iluminacién uniforme y
estéticamente atractiva.

Ademads, se han instalado luces de seguridad vy
sefializacién para garantizar una iluminacién adecuada
en areas de acceso y circulacién. El resultado es un
ambiente seguro, acogedor y estéticamente agradable
para los usuarios del proyecto.

Figura 100:
Detalle constructivo 3D de proyecto del Parque Deportivo El Tunal

Fuente: Parque metropolitano El Tunal (2019). ArchDaily.

Universidad Internacional del Ecuador
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Figura 101:
Vista aérea del Parque Urbano Tena

Fuente: Parque urbano El Tena (2020). Archivo BAQ - Arquitectura panamericana

3.4 PARQUE URBANO TENA - ECUADOR

3.4.1 Generalidades del proyecto

Arquitectos: Manuel Uribe Arquitectos
Ubicacién: Tena, Ecuador

Area: 11.1 hectéreas

Ano: 2020

3.4.2 Analisis del entorno

El Parque Urbano de Tena se conecta con
su entorno de varias maneras, buscando integrarse
de manera armoniosa con la ciudad y beneficiar a la
comunidad. Algunas de las estrategias que se tomaron
en cuenta para su construccion fueron:

Conexién vial:

Ya que se ubica entre dos vias importantes de
conexion cantonal, esto facilitd su acceso y conectividad
con otras éareas de la ciudad, permitiendo que los
residentes y visitantes puedan acceder al parque de
manera conveniente y fluida.

Integracién urbana:

Al estar en un érea consolidada de la ciudad, el
parque fomenta la integracion del parque con la trama
urbana existente y promueve su uso por parte de la
comunidad local.

Mobiliario urbano:

El disefio del parque se integra armoniosamente
conelentornonaturaly paisajistico de Tena, incorporando
areas verdes, senderos, fuentes de agua y espacios de
recreacion al aire libre, que complementan y respetan el
entorno existente. (BAQ, 2020)

Relacién con el entorno:

El  Parque Urbano de Tena, ubicado
estratégicamente en un area consolidada de la ciudad,
se destaca por su relacién armoniosa con el entorno. Al
reutilizar un espacio subutilizado y promover la conexion
con la trama urbana, el proyecto revitaliza la zona y
fomenta la interaccién social entre los habitantes.

La incorporaciéon de vegetacién en forma
de ejes naturales y espacios verdes entrelazados
crea un entorno naturalmente atractivo y acogedor,
proporcionando sombra, frescura y areas de descanso.
Ademas, la inclusién de areas educativas, culturales y
administrativas refuerza su vinculo con la comunidad y
promueve el aprendizaje y la participacién ciudadana.
(BAQ, 2020)

Figura 102, 103, 104 y 105:
Cortes arquitecténicos y urbanos del Parque Urbano Tena

i
W

Fuente: Parque urbano El Tena (2020). Archivo BAQ - Arquitectura panamericana

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 106 y 107:
Mobiliario e iluminacién urbana del Parque Urbano Tena

Fuente: Parque urbano El Tena (2020). Archivo BAQ - Arquitectura panamericana
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Figura 108, 109 y 110:
Visualizaciones 3D de las dreas del Parque Urbano Tena

— - -

Fuente: Pragma Estudio (2020).

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Fuente: Pragma Estudio (2020).

3.4.3 Analisis funcional

Concepcién del proyecto:

El proyecto se concibe como un espacio de
vital importancia en la ciudad, aprovechando un terreno
subutilizado y transforméndolo en un lugar de encuentro
que promueva el tejido social y la conexion entre la
comunidad. Su ubicacién estratégica entre importantes
vias de conexion cantonal y la reutilizacién de un vacio
urbano demuestran una visién innovadora y responsable
en el desarrollo urbano.

El proyecto se basa en la creacién de una
plataforma natural donde la vegetacién desempefia un
papel fundamental, integrando los diferentes espacios
propuestos.

Dos ejes naturales, con caracteristicas
espaciales distintas, permiten un recorrido entrelazado
de vegetacién que atraviesa todo el parque. (BAQ, 2020)

Figura 111:
Representacién 3D de vista general del proyecto del Parque Urbano Tena

Emplazamiento:

El parque urbano de Tena se emplaza
estratégicamente en un area consolidada de la ciudad,
entre dos vias importantes de conexidon cantonal.
Surge de la reubicacién de una antigua pista aérea,
convirtiendo un terreno subutilizado en un espacio
publico revitalizado.

Su ubicacién privilegiada y su enfoque en el
tejido social promueven la integracién con la trama
urbanay la apropiacion por parte de la comunidad local.

Ademas, la incorporaciéon de vegetacion vy la
creacién de recorridos entrelazados proporcionan un
entorno naturalmente atractivo. (BAQ, 2020)

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 112:
Emplazamiento general del proyecto del Parque Urbano Tena

Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 113, 114 y 115:
Cortes urbanos del proyecto del Parque Urbano Tena

Programa urbano y zonificacién:

Zona 1: Jardin natural vivero:

VEGETACION ALTA

: Esta zona esta dedicada al cultivo y conservacion
g i de especies vegetales. Ademas de su funcién educativa
y de conservacion, el jardin natural sirve como un
espacio tranquilo y relajante para pasear y disfrutar de la
naturaleza. (BAQ, 2020)

Médulo Servicios Canal Agua Pista Trote
Vivero

EE
VEGETAGION ALTA

Zona 2: Actividades recreativas infantiles:

Esta zona estd disefiada especificamente para
los nifos y brinda un entorno seguro y ludico. Incluye
zonas de juegos teméticos, areas de arena, toboganes,
columpios y otros elementos recreativos para el
entretenimiento de los nifos. (BAQ, 2020)

X : Pigta Adraa
Verada Penmetral Pista Trote Reutiizada
Ciclovia Pargue Infantil Intermna Ciglovia

Pargue Iafantil Camineria Parque Infant Veroga Permatral

Zona 3: Actividades recreativas deportivas:

VEGETACION ALTA.

Esta zona estéd destinada a fomentar la préactica
de deportes y la vida activa. Se pueden encontrar

Pista'Trole.  Varéda

Ciclovia Cancha Uso Mittiple Pista Trote Cancha Uso Miltiple Plaza Encuentro

Ciclovia  Perimatral
. canchas y espacios para jugar futbol, baloncesto, tenis u
Figura 116:
Implantacién general del Proyecto del Parque Urbano Tena otros deportes pOpu|ares. (BAQ, 2020)
- - e _"__\_\_ ey = == ix -:_: i — =

o
. -
I

Universidad Internacional del Ecuador

El proyecto se organiza en cinco zonas distintas, cada una con un propdsito y carécter especifico:

Zona 4: Actividades educativas y culturales:

Esta zona estéd disefiada para el aprendizaje y
la expresion artistica. Incluyen salas de clase o talleres
donde se imparten cursos y actividades educativas para
nifios y adultos, espacios para exposiciones. (BAQ, 2020)

Zona 5: Equipamiento administrativo publico:

Estazonasereserva para proporcionar serviciosy
atencion a los visitantes, incluye edificios administrativos,
una recepcion, servicios de informacién y un centro de
visitantes. (BAQ, 2020)

La zonificacién se adapta a la forma alargada del
terreno, asegurando que cada espacio esté claramente
definido y sea facilmente accesible para los usuarios.
A medida que la vegetacién crezca, los espacios
contenidos por ella se convertiran en areas de estancia,
enriqueciendo aiin més la experiencia del parque. (BAQ,
2020)

el d B

e o] ) 2
= Actividades educativas y culturales

=
- mmm== Equipamiento administrativo publico
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Jardin natural vivero A
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mmmm  Actividades recreativas infantiles dfE WE ¥y
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Fuente: Parque Urbano Tena (2020). Archivo BAQ — Arquitectura panamericana ‘ln"-' o e =

Centro deportivo y recreativo para Zumba
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Figura 117 y 118:
Visualizaciones 3d del Mobiliario Urbano y Circulaciones del Proyecto Urbano Tena

Figura 119:
Circulaciones generales del proyecto del Parque Urbano Tena

mmmm  Circulacion principal
mmmmm  Circulacion secundaria L

oy -

Fuente: Parque Urbano Tena (2020). Archivo BAQ - Arquitectura panamericana

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Accesos y circulaciones:

Se establecen ingresos y pasos peatonales que
integran tanto el lado norte como el sur del parque,
permitiendo un flujo fluido de personas desde las zonas
colindantes hacia el interior del parque. Estos accesos
facilitan la conexion con las principales vias de la ciudad,
brindando comodidad a los residentes y fomentando
la participacién de la comunidad en las actividades del
parque. (BAQ, 2020)

En cuanto a las circulaciones internas del
parque, se plantean tres circuitos que atraviesan y se
interconectan, ofreciendo diversos recorridos para los
visitantes. La vereda de borde recorre el perimetro del
parque, brindando un camino para pasear y apreciar los
diferentes espacios y vistas.

La ciclo-via bordea todo el parque y ademas incluye
cruces intermedios que rescatan chaquifianes existentes,
proporcionando una opcién de transporte activo y seguro
para los ciclistas. Por Ultimo, la pista de trote discurre
paralelamente a los ejes de vegetacién entrelazados,
ofreciendo un espacio dedicado al ejercicio y la carrera.

Estas circulaciones internas del parque permiten
a los visitantes explorar y disfrutar de los diversos
espacios y zonas programaticas. (BAQ, 2020)

La planificacion cuidadosa de los recorridos
garantiza una experiencia agradable y fluida, al tiempo
que se fomenta la interaccién con la naturaleza y se
aprovechan las caracteristicas Unicas del entorno verde.

3.4.4 Analisis técnico - constructivo

Estructura:

Para la construccién de canchas deportivas,
utilizaron la malla y las estructuras metélicas para
porterias o postes. En las areas de juegos infantiles, se
utilizaron materiales como la madera tratada, el acero
inoxidable.

Pavimento:

Para la construccién de caminos y senderos,
utilizaron materiales como el asfalto, el concreto, los
adoquines, la grava estabilizada y las losas. La eleccién
del material tomé en cuenta el disefio, la funcién y el
entorno del parque. (BAQ, 2020)

Universidad Internacional del Ecuador

Materialidad de mobiliario urbano:

Los bancos, mesas, papeleras, fuentes de agua
y otros elementos de mobiliario urbano se fabricaron
con acero y la madera tratada, el plastico resistente.
Estos materiales se seleccionan teniendo en cuenta la
durabilidad, resistencia a la intemperie y estética. (BAQ,
2020)

Tipos de iluminacién:

Para la iluminaciéon del parque, se utilizaron
luminarias fabricadas con materiales como el aluminio,
el vidrio y el acero inoxidable. También utilizaron
cables y conexiones eléctricas seguras y resistentes a la
intemperie. (BAQ, 2020)

Figura 120:
Visualizaciones 3d del mobiliario urbano.

——— — e e

SECCION A~ A" DETALLE MODULD DE SOMBRA SECCION 8- B DETALLE MODULO DE SOMBRA

Fuente: Parque Urbano Tena (2020). Archivo BAQ — Arquitectura panamericana
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3.5 Conclusiones

Parque lineal “Gran Canal”

El parque se destaca por su disefio que cuida
el medio ambiente. Han anadido muchas areas verdes y
diferentes tipos de plantas que no solo mejoran el aire,
sino que también ayudan a bajar la temperaturay recoger
agua de lluvia, lo que beneficia tanto a la naturaleza
como a las personas que viven cerca. También, se han
creado caminos solo para peatones y ciclistas, lo que
fomenta un estilo de vida mas saludable al reducir el uso
de autos. La reutilizacion de materiales reciclados en su
construccion evidencia un compromiso con la reduccién
de la huella de carbono.

Este proyecto muestra una revitalizacion de
un espacio abandonado, al transformar un canal de
desague en un espacio publico activo. La eliminacién
del muro perimetral y el mantenimiento del desnivel
original del canal mejoran la conectividad entre los
barrios circundantes, favoreciendo su accesibilidad.
Su disefo inspirado en las calzadas prehispénicas,
mediante taludes ajardinados, rampas y escalinatas,
asegura la movilidad de personas de todas las edades.
El sistema de iluminacién hace que el lugar sea mas
seguro y atractivo para realizar actividades recreativas y
deportivas en la noche.

El proyecto demuestra una selecciéon cuidadosa
de materiales y técnicas constructivas. El uso de
concreto armado y acero garantiza la durabilidad de
las estructuras. Los mobiliarios, fabricados en acero
inoxidable y madera tratada, aseguran resistencia a la
intemperie y bajo mantenimiento. La implementacion
de luminarias LED de bajo consumo refleja una apuesta
por la eficiencia energética y la creacion de un ambiente
agradable y seguro durante la noche.

e e

Parque metropolitano “El Tunal”

El entorno de este centro deportivo se enfoca en
atraer a la comunidad con una variedad de programas
recreativos y deportivos para todas las edades. Esto
hace que el centro sea un lugar popular tanto para
los residentes como para los visitantes. Ademas, se ha
mantenido la vegetacién nativa y la topografia original,
lo que muestra un compromiso con la preservacion del
medio ambiente y ofrece a los visitantes la oportunidad
de aprender sobre la flora y fauna locales.

El proyecto actlia como un “portal” que conecta
el parque con la ciudad, integrando areas de recreacién
acuatica y deportiva. Su disefio facilita el acceso desde
diferentes puntos y permite que las distintas areas
funcionen de manera independiente gracias a patios
que las conectan. Esto asegura que cada espacio
cumpla su propésito, brindando una experiencia clara y
bien organizada para los usuarios.

La estructura del centro deportivo es
fundamental para lograr una buena conexién entre el
parque y el edificio. Se ha disefiado utilizando criterios
bioclimaticos, como ventilaciéon cruzada, aleros para
la generacién de sombras, hace uso de vegetacién en
patios internos lo que mejora la comodidad térmica
y reduce el uso de energia. Ademas, se han elegido
materiales duraderos que se integran con el entorno
natural, y la iluminacién, tanto natural como artificial,
estd pensada para ofrecer espacios bien iluminados y
eficientes en el uso de energia.

Parque urbano de Tena

El parque se integra armdnicamente con su
entorno naturaly urbano. Su ubicacién estratégica dentro
de la ciudad y su conexidn con vias principales fomenta
su uso por la comunidad local y facilita la movilidad de los
visitantes. Ademas, el parque promueve una interaccion
fluida con la trama urbana consolidada, consoliddndose
como un espacio recreativo accesible y conectado.

El parque se organiza en cinco zonas
distintas, cada una disefiada para un uso especifico,
lo que permite ofrecer una variedad de actividades
deportivas, recreativas, educativas y culturales. Los
accesos y circulaciones internas estan cuidadosamente
planificados, garantizando una experiencia fluida
para los usuarios mediante veredas, ciclovias,
pistas de trote y pasos peatonales que facilitan
el transito comodo y seguro dentro del parque.

Se utilizaron diferentes materiales y técnicas
constructivas adecuadas al contexto del parque. En las
dreas deportivas se emplearon estructuras metélicas
y mallas para garantizar su durabilidad, mientras que
los caminos y senderos fueron realizados con asfalto,
adoquines, y losas de piedra, en armonia con el disefio
y funcionalidad del espacio. El mobiliario urbano,
como bancos y papeleras, fue fabricado con materiales
resistentes a la intemperie, como acero, madera tratada
y plésticos robustos, garantizando su longevidad.
Ademas, la iluminacién eficiente, con luminarias de
aluminio y acero inoxidable, proporciona seguridad y
una atmosfera atractiva tanto de dia como de noche.

Edison Christian Loyaga Villacis
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“La Arquitectura es el trlunfu de Ia imaginacion humana sobre
materiasymétodos, y hombres: parapaner al hembre en |3

posesian de su propio mundo '

Centro deportivo y recreativo para Zumba

N

|4.1 METODOLOGIA DE DIAGNOSTICO

Para identificar las necesidades deportivas y recreativas
de la poblacién del cantén Chinchipe, se utilizard
encuestas como instrumento de investigacién que
permitan recopilar datos de manera estructurada
y obtener informacién cuantitativa sobre las
preferencias, necesidades y nivel de participacién en

Figura 121:
Metodologia utilizada para el anélisis de diagnéstico

Nivel parroquial

Metodologia
de andlisis y
diagnostico Nivel barrial

Gallardo-Frias, L. (2014)
Monterde, J. (2008)

Area de
intervencion

Sintesis del

diagndstico

Elaboracién propia

Universidad Internacional del Ecuador

actividades deportivas y recreativas de la poblacién.
Pararealizar las encuestas se usaran formularios digitales,
asegurédndose de disefar preguntas claras y concisas
que sean faciles de entender y responder.

Aspectos para tomarse en cuenta en el andlisis y
diagnéstico:

- Ubicacién y limites

- Clima

- Temperatura

- Andlisis etnogrdfico

- Sistemas de transporte

- Areas verdes y espacios privados
- Jerarquia vial

- Infraestructura deportiva

- Accesibilidad y conectividad

- Organizaciones deportivas y recreativas
- Poblacién deportiva

- Encuestas

- Uso de suelo
- Jerarquia vial
- Poblacién barrial

- Ubicacioén del terreno

- Topografia

- Vientos y asoleamientos

- Accessibilidad y conectividad
-  Estado actual del terreno

- Problemdticas
- Potencialidades

Edison Christian Loyaga Villacis
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4.2 NIVEL PARROQUIAL

4.2.1 Ubicacion y Limites

Figura 122, 123 y 124:

Localizacién del Sitio $/ -

Zamora Chinchipe

iié Chinchipe
Zumba E: J

Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

El cantén Chinchipe se encuentra ubicada en la
provincia de Zamora Chinchipe, Ecuador. Su ubicacién
geogréfica exacta es en el extremo suroriental de la
provincia, cerca de la frontera con el Perd.

Estd conformada por la parroquia Zumba, El
Chorro, San Andrés, La Chonta, Pucapamba y Chito. Su
extensién territorial es de 1.102,84 km2. (GAD Chinchipe,
2020). Los limites cantonales son:

¢ NORTE: Limita con el cantén Palanda
¢ SUR: Limita con el Perd
e ESTE: Limita con el Pert

e OESTE: - Limita con el vecino pais Pert y con el
cantén Espindola.

4.2.2 Informacion climatica

Zumba presenta un clima uniforme mega
térmico himedo, caracteristico del clima oriental. Este
clima predominante se manifiesta con condiciones de
alta humedad y temperaturas célidas constantes a lo
largo del afio. (GAD Chinchipe, 2020)

Variacién climéatica por zona:

Las zonas elevadas del oeste del cantdn, Zumba
experimentan un clima ecuatorial de alta montafa.

Este clima se caracteriza por temperaturas mas frescas
debido a la altitud.

Por otro lado, hacia el este, el clima se
transforma en tropical mega térmico humedo,
presentando temperaturas mas célidas y condiciones
extremadamente humedas. (GAD Chinchipe, 2020)

Precipitacién y humedad:

El periodo de mayor precipitacion en Zumba
se extiende de febrero a julio, con lluvias intensas
y constantes. En contraste, el periodo de menor
precipitacion ocurre entre diciembre y febrero, aunque
las lluvias siguen siendo regulares a lo largo del afio.

La precipitacién media anual varia entre 1.000mm
y 1.800mm, con una distribucién uniforme que garantiza
humedad constante. La humedad relativa en la regién es
superior al 90%, lo que contribuye a la sensacion de un
clima siempre himedo. (GAD Chinchipe, 2020)

Temperaturas:

Las temperaturas en Zumba también muestran
variaciones estacionales. Los meses mas célidos se
registran entre octubre y enero, mientras que los meses
mas frios se extienden de junio a agosto. Se registra una
temperatura anual de 23°C, reflejando las caracteristicas
tropicales de la regién. (GAD Chinchipe, 2020)

Tabla 02: Aspectos climatolégicos de la Parroquia Zumba

Aspectos climatol6gicos

Temperatura (°C De 16°y 23°C

Humedad relativa Hasta 99%

{ndice de humedad 92%

Tipo de clima Caélido himedo

Precipitacion media
anual

Entre 1.000mm y 1.800mm

Fuente: Datos obtenidos de PDOT Chinchipe 2020
Elaboracién propia

Universidad Internacional del Ecuador

4.2.3 Contexto cultural y social

Conocer el nimero de estudiantes es crucial
para planificar un centro deportivo y recreativo adecuado
a las necesidades de la parroquia.

Con 2974 estudiantes en total, incluyendo 2542
en unidades educativas fiscales y 432 en fiscomisionales,
mas una poblacién proyectada de 947 nifios de 1 a
4 afios no escolarizados (GAD Chinchipe, 2020), es
esencial dimensionar correctamente las instalaciones y
programas.

Esto asegura que el centro ofrezca espacios
y actividades apropiadas para diferentes edades,
promueva el desarrollo fisico y social desde la primera
infancia, y maximice el uso eficiente de los recursos,
impactando positivamente en la comunidad educativa y
fortaleciendo la cohesién social y el bienestar integral de
los nifios y jovenes de la parroquia.

Edison Christian Loyaga Villacis
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Tabla 03: Ndmero de alumnos y sus niveles de educacién

Niveles de Educacion

Mujer % <Hombre, % Total
21 | 44,68 26 55,32 | 47
54 | 45,00 66 55,00 | 120
119 | 55,87 94 4413 1 213
104 | 54,45 87 45,55 | 191
105 | 47,51 116 52,49 | 221
141 | 50,72 137 49,28 | 278
106 | 45,89 125 54,11 | 231
105 | 47,30 117 52,70 | 222
130 | 46,59 149 53,41 | 279
86 | 46,74 98 53,26 | 184
105 | 54,40 88 45,60 | 193
104 | 47,27 116 52,73 | 220
87 141,04 125 58,96 | 212
75 | 38,66 119 61,34 1194
83 | 49,11 86 50,89 | 169

1,425 | 47,92 1,549 52,08 2,974

Fuente: Datos obtenidos de Distrito Chinchipe — Zumba 19D03

Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

4.2.4 Analisis demografico

El Cantén Chinchipe, segun el INEC, tenia una
poblacion de 8,992 habitantes en el afio 2010y de 10,337
habitantes en el afno 2022, mostrando un crecimiento
poblacional proporcional durante ese periodo. Esto
significa que la poblacién del Cantén Chinchipe ha
aumentado en aproximadamente un 13.69% desde 2010
hasta 2022. (INEC, 2022)

Densidad poblacional:

La densidad poblacional del Cantén Chinchipe
es de 9.28 hab/Km?2, en contraste con la media nacional
de 66 hab/Km?2. Zumba, la cabecera cantonal, representa
el 18.78% de esta densidad, siendo la parroquia mas
poblada y extensa del cantén. (GAD Chinchipe, 2020)

Poblacién segtin el grupo de edades

La poblacion de Zumba, cabecera del canton
Chinchipe, es de 7,984 habitantes, con una distribucién
de 3,896 mujeres (48.8%) y 4,088 hombres (51.2%).

La estructura etaria revela que la poblacion
infantil (0 a 11 anos) constituye el 21.6%, mientras que
los adolescentes (12 a 17 afios) representan el 13.0%.

Los jovenes (18 a 29 afios) forman el 20.4% de
la poblacién, los adultos (30 a 64 afos) son el grupo
mayoritario con el 36.4%, y los adultos mayores (65 afos
o més) comprenden el 8.7% del total.

El indice de juventud, que es 328, y el indice
de vejez, que es 30, junto con una edad media de 30
anos, indican una poblacion predominantemente joven.
(INEC, 2022)

Poblacién por edad y sexo:

La estructura de la poblacion de Zumba por
edady sexo muestra que hay 361 hombres y 332 mujeres
mayores de 65 afios, 1,470 hombres y 1,434 mujeres en
el rango de 30 a 64 afos, 835 hombres y 792 mujeres
entre 18y 29 anos, 551 hombres y 488 mujeres de 12a 17
anos, y 871 hombres y 850 mujeres de 0 a 11 afios. (INEC,
2022).

Figura 125:
Perfil demogréfico de la parroquia Zumba

El equilibrio generacional reflejado en la
pirdmide poblacional sugiere que el disefio del centro
debe ser inclusivo, ofreciendo programas y servicios
tanto para los mas jévenes como para los adultos
mayores. Espacios especificos para actividades de baja
intensidad y areas de descanso son esenciales para los
adultos mayores, mientras que zonas de juegos y areas
deportivas intensivas beneficiarén a los més jovenes.

PERFIL DEMOGRAFICO
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- -

Adultas/os mayores (65 afos o mds)

Jévenes (18 a 29 anos)

Adolescentes (12 a 17 afios)

Nifias/os (0 a 11 afos)

Fuente: censoecuador.gob.ec

Elaboracién propia
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Tabla 04: Rutas de Transporte intercantonal, interprovincial e internacional

Lineas de Rutas Nacionales

Transporte

Zumba -Loja
Zumba-Loja- El Pangui
Zumba-Loja-Guayaquil

Rutas
Internacionales

Yantzaza-Zamora-Loja-
Zumba-San Ignacio
(Pert)-Jaén (Perq).

Zumba-Loja
Zumba-Loja-Guayaquil

Zumba-Loja- El Pangui

Zumba-Loja-Gualaquiza

Zumba-Loja

Tabla 05: Rutas de transporte interparroquial e internacional

Lineas de Rutas
transporte

nacionales
Zumba - Tablén

Rutas
internacionales

Zumba - El Chorro

Zumba - Pucapamba

Zumba - La Chonta

Zumba - Chito

Zumba-La Balsa
(Peru)

Zumba - San Andrés

Zumba - Guaramishal

Zumba - La Diversion

Zumba - Nueva Esperanza

Zuma -Isimanchi

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Ademas, se debe considerar la inclusién de
dreas de esparcimiento al aire libre y zonas verdes que
promuevan el bienestar fisico y mental de la comunidad.

La planificacién cuidadosa y la colaboracién con
la comunidad son fundamentales para garantizar que las
instalaciones satisfagan las expectativas y promuevan
un estilo de vida saludable y activo para todos los
residentes.

4.2.5 Sistemas de transporte

Transporte intercantonal:

En el canton Chinchipe, hay cinco lineas de
transporte que conectan con diferentes cantones y
provincias, proporcionando servicios de transporte a los
pasajeros.

e La compaiia Unidon Cariamanga proporciona
transporte para viajar desde Zumba hasta Loja y
también desde Zumba hasta Loja - El Pangui

* la cooperativa Sur Oriente se encarga de ofrecer
servicio en la ruta Zumba - Loja, mientras que
Nambija se ocupa de la ruta Zumba - Loja - El
Pangui. La empresa Yantzaza se encarga del trayecto
Zumba - Gualaquiza.

Por otro lado, la Cooperativa de Transportes Loja cubre
el servicio en la ruta Loja, al igual que las otras empresas
mencionadas. (GAD Chinchipe,2020)

Adicionalmente, hay cooperativas de camionetas y
rancheras ubicadas en &reas autorizadas por el municipio
que se dedican al transporte de carga y pasajeros en los
pueblos de las distintas parroquias. El servicio de taxi
estd disponible exclusivamente en el area urbana de
Zumba. (GAD Chinchipe, 2020)

Fuente: Datos obtenidos del Terminal Terrestre de Zumba
Elaboracion propia

La ventaja integral del sistema de transporte
intercantonal y urbano interparroquial en el proyecto
es que esta infraestructura permite atraer a visitantes
de diferentes cantones y provincias, asi como facilitar
el acceso de residentes locales y areas rurales cercanas,
ya que al ser Zumba el lugar elegido para campeonatos
interparroquiales, el proyecto se beneficiaria al
convertirse en un punto central y de referencia para los
participantes y espectadores de estos eventos.

Esto generaria una mayor visibilidad vy
reconocimiento para el centro, atrayendo a un publico
méas amplio y fortaleciendo su posicién como destino
preferido para actividades deportivas y recreativas.
Ademas, la presencia de infraestructura de transporte
adecuada puede atraer inversiones y desarrollar adn
mas la infraestructura local.

4.2.6 Areas verdes

En Zumba, se pueden encontrar areas verdes,
aunque lamentablemente muchas de ellas no estan
funcionando como espacios recreativos. A pesar de
la presencia de estas éreas, la falta de planificaciéon y
mantenimiento adecuados ha impedido su uso para
actividades recreativas.

Esto ha generado preocupacion entre la poblacion, ya
que carecen de lugares designados para disfrutar de la
naturaleza, practicar deportes al aire libre o simplemente
relajarse en entornos verdes. Ademas, la ausencia de
infraestructura basica como senderos, bancas, juegos
infantiles y areas deportivas organizadas limita ain mas
el potencial de estas zonas verdes. (GAD Chinchipe,
2020)

La comunidad ha expresado en las encuestas
la necesidad de intervenir en estos espacios para
convertirlos en verdaderos puntos de encuentro vy
esparcimiento, promoviendo un estilo de vida saludable
y fomentando la cohesién social. Sin estas mejoras,
el valor ecoldgico y recreativo de las éreas verdes en
Zumba seguird desaprovechado.

Figura 126:
Identificacién de dreas verdes de la parroquia Zumba
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Figura 127:
Jerarquia vial de la parroquia Zumba

Elaboracion propia

Simbologia

Terreno de intervencién
Limite urbano

Vias arteriales

Vias colectoras

Vias locales

Hito - Iglesia central

Centro deportivo y recreativo para Zumba

4.2.7 Jerarquia vial

En Zumba, existe una jerarquia vial bien
definida; cuenta con dos vias arteriales principales para
el tréfico de larga distancia, permitiendo una circulacién
répida y fluida de vehiculos, dos vias colectoras que se
ramifican desde las arterias principales y cumplen un
rol fundamental en la distribucion del trafico hacia las
areas residenciales y comerciales mas densas, y el resto
de las vias son locales, destinadas al transito dentro de
vecindarios y zonas residenciales.

Este sistema asegura un flujo eficiente y cémodo,
priorizando la comodidad de peatones, en un entorno
accesible. La presencia de vias arteriales y colectoras
permite una circulaciéon rapida y sin contratiempos,
mientras que las vias locales garantizan una movilidad
fluida dentro de las areas residenciales.

Esta planificacién vial considerada promueve
un entorno amigable y seguro para los residentes y
visitantes de Zumba (GAD Chinchipe, 2020)

4.2.8 Infraestructura de espacios publicos

En la tabla, se expone que el cantdn Chinchipe
tiene una escasez de espacios publicos, con apenas un
4.16 m2 por habitante destinados a éareas recreativas y
deportivas.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
recomienda un minimo de 9 m2 de area verde por
habitante para garantizar una calidad de vida saludable
en las ciudades. Esta medida incluye tanto parques y
jardines como espacios deportivos. (OMS, 2016)

Se resalta la importancia del espacio publico
como un lugar de encuentro e intercambio, que
enriquece la vida urbana y fomenta la participacién de
los ciudadanos en asuntos comunitarios.

Se hace hincapié en que una ciudad sin plazas,
parques o espacios para encuentros informales no
solo careceria de elementos ambientales significativos,
sino que también se veria afectada en términos socio-
urbanisticos. (GAD Chinchipe,2020)

Tabla 06: Disciplinas deportivas e infraestructuras deportivas dentro de la parroquia
Zumba

Infraestructura de espacio publico

Infraestructura deportiva

Disciplina .
y recreativa

Cancha municipal del barrio
San Antonio

Mini coliseo de Zumba 1

Complejo  municipal de 1
Zumba
Estadio  municipal  de| 4

Zumba
Piscinas  municipales de| 4

Zumba
Parques 2

Tabla 07: Area de construccién de las infraestructuras deportivas

Infraestructura deportiva Area const, Pob. | m¥
y recreativa m?

Fuente: Datos obtenidos de distrito Chinchipe — Zumba 19D03
Elaboracion propia

Universidad Internacional del Ecuador

4.2.9 Estado de infraestructura de espacios
publicos

Estadio municipal de Zumba:

Es una infraestructura nueva inaugurada en
el 2019, cumple con los requisitos y alberga muchos
campeonatos de futbol de todas las categorias, el
graderio del estadio se encuentra techado en buen
estado.

Figura 128:
Infraestructuras deportivas y recreativas existentes dentro de la parroquia Zumba
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Complejo municipal de Zumba:

Este complejo es techado y se realizan varias
actividades, tanto deportivas (indor-futbol) como
culturales (coronacién de reinas, meetings politicos,
conciertos, entre otros), siendo funcional pero
insuficiente para la cantidad de actividades.

Coliseo de Zumba:

Aqui se realizan actividades deportivas como
baloncesto y boxeo, pero no estd optimizado para
albergar a gran cantidad de personas, se ha presenciado
que muchas personas miran los partidos de pie por falta
de lugares para sentarse.

Figura 129:
Accesibilidad y conectividad hacia la zona de intervencién.

Elaboracion propia
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Piscinas recreativas municipales de Zumba:

Una de las 3 piscinas existentes es
semiprofesional segin sus medidas (25m x ém), pero
se evidencia falta de mantenimiento, “obligando” a la
ciudadania a hacer uso de la piscina recreativa privada
"El Rejo” que se encuentra a las afueras de la parroquia.

Cancha municipal del barrio San Antonio:

Estas canchas se las usa a menudo para eventos
deportivos locales como intercantonales, pero debido a
la falta de mantenimiento y mobiliario, la poblacion hace
uso de canchas privadas.

Parques de la parroquia Zumba

Uno de los parques estd ubicado a una distancia
considerable, lo que limita su accesibilidad para gran parte
de la poblacién, mientras que el otro parque, situado en el
centro de la parroquia, fue renovado en el afio 2018, pero ante
la creciente poblacién es insuficiente y no abastece a la misma.

4.2.10 Accesibilidad y conectividad

Zumba cuenta con tres principales vias de acceso:

La primera es la via que conecta con la ciudad de Loja,
es lamaés utilizada porque proporciona acceso a servicios
esenciales a educacidon superior y atencién médica
especializada, que no estdn disponibles localmente.
Ademas, impulsa la economia local al vincularse con
mercados mas amplios y proveedores. (GAD Chinchipe,
2020)

La segunda via de acceso proviene del barrio La
Guara, que no solo ofrece un camino alternativo, sino
que también brinda un entorno natural atractivo con

Simbologia
Terreno a intervenir
---» Viadesde Loja
---3» Viadesde Peru
---3 Viadesde el barrio “La Guara”
mmmm  Hito - Iglesia central

quebradas y cascadas. Este acceso es ideal para
actividades al aire libre, como senderismo y ciclismo, lo
que enriquece las opciones recreativas en Zumba.

Adicionalmente, Zumba se beneficia de una via
de acceso desde el vecino pais de Perd, lo cual no solo
promueve el turismo y el intercambio cultural, sino que
también amplia las opciones de deporte y recreacion
que ya se vienen manejando desde varios anos. (GAD
Chinchipe, 2020)

En conclusion, la conexidon a otras regiones
a través de estas tres vias posiciona a Zumba como
un punto clave para el desarrollo y la promocién de
actividades deportivas y recreativas en la region.

4.2.11 Organizaciones deportivas y recreativas

De acuerdo con los registros de la Liga Deportiva
Cantonal de Chinchipe, el cantdén cuenta con 12 clubes
de futbol y 8 equipos de basketball, tanto publicos
como privados. Esta institucién tiene la responsabilidad
de impulsar el desarrollo deportivo en la localidad y se
encarga de organizar diversas actividades deportivas de
caracter competitivo entre diferentes instituciones del
cantéon y la zona.

En el cantéon Chinchipe se practican una
variedad de deportes populares, como futbol, indoor
futbol, baloncesto, ecuavoley, atletismo y natacion, entre
otros. Estas actividades se realizan en diferentes épocas
del ano y cuentan con el apoyo tanto del Gobierno
Auténomo Descentralizado de Chinchipe como de las
instituciones educativas locales, que juegan un papel
clave en la promocién y el desarrollo del deporte. (LDC
Chinchipe, 2023).

4.2.12 Poblacion deportiva

Segln la informacién disponible sobre el
cantéon Chinchipe, en el ambito deportivo, las personas
que se dedican a actividades deportivas lo hacen por
sus propios méritos. Sin embargo, aquellos habitantes
que se destacan en disciplinas deportivas especificas
son registrados en la federacién de deportes del
canton Chinchipe, con el objetivo de recibir formacién
profesional. (LDC Chinchipe, 2023)

Es importante mencionar que tanto la Liga
Cantonal como el Gobierno Auténomo Descentralizado
de Chinchipe, organizan eventos deportivos a lo largo
del afo para reconocer los logros de los deportistas de
todo el cantdn; estas actividades deportivas se realizan
tanto en forma de exhibicién como en competencias
durante eventos culturales de la parroquia Zumba. (LDC
Chinchipe, 2023)

Figura 130:
fconos de actividades deportivas
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Desde una observacién directa se pudo
determinar que aproximadamente 70 personas al dia y
140 personas los fines de semana estan continuamente
realizando actividades deportivas y recreativas en la
parroquia Zumba, donde los deportes que se realizan
con mayor frecuencia se centran en disciplinas como el
futbol, baloncesto y ecuavoley.

Ademas, se llevan a cabo otras competiciones
con menor periodicidad, que incluyen disciplinas
como el atletismo y la natacidn. Es relevante destacar
que durante las temporadas vacacionales se ofrecen
cursos con el objetivo de promover el deporte y, por
consiguiente, la salud de la comunidad en la parroquia
Zumba.

Tabla 08: Cantidad de deportistas inscritos en la Liga Cantonal de Chinchipe

Disciplina N° Deportistas Edades Porcentajes
Futbol 149 6-18 61 %
Baloncesto 71 6-18 29 %
Atletismo 15 6-18 6%
Natacién 10 6-18 4%
TOTAL 245 100 %

Fuente: Datos obtenidos de la Liga Cantonal de Chinchipe
Elaboracién propia
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4.2.13 Encuestas

El objetivo de esta encuesta es recopilar
informacion sobre las actividades deportivas vy
recreativas que se llevan a cabo en Zumba, asi como los
intereses y sugerencias por parte de la poblacién para
mejorar y expandir las opciones disponibles. Queremos
asegurarnos de que las actividades deportivas vy
recreativas satisfagan las necesidades de todos los
residentes y promuevan un estilo de vida activo y
saludable.

Encuesta de actividades recreativas y deportivas
de Zumba.

1. iCuél es tu rango de edad?

[0 Menos de 18 anos
1 18-30anos

[0 31-45anos

0 46 - 60 anos

[0 Més de 60 anos

2. ;Cudl de las siguientes actividades deportivas
y recreativas practicas frecuentemente? (Puedes
seleccionar més de una opcién)

Futbol
Indor-futbol
Baloncesto
Ecuavoley
Natacion
Ciclismo de ruta
Caminatas

Otra:

Ooooooooog

3. iCon qué frecuencia participas en actividades
deportivas o recreativas?

1 Diariamente

[0 Varias veces a la semana

0 Ocasionalmente

[0 No participo en actividades deportivas o recreativas.

4. iPor cuanto tiempo sueles permanecer en las
instalaciones deportivas y recreativas para tus
actividades?

[0 Menos de una hora

[0 Entre unay dos horas
[0 Entre tres y cuatro horas
[0 Mas de cuatro horas

5. .En qué lugares de la parroquia realizas actividades
deportivas? (Puedes seleccionar més de una opcién)

Coliseo

Complejo deportivo

Estadio municipal

Canchas deportivas privadas
Canchas de ecuavoley de El Cisne
Piscinas municipales

Otros:

ooooooao

6. ;Como calificarias a la infraestructura deportiva actual
de la parroquia Zumba?

[0 Excelente

] Buena

[ Regular

0 Mala

[0 No estoy seguro/a

7. iConsideras que las instalaciones recreativas vy
deportivas existentes son adecuadas y cumplen tus
expectativas?

O ;Si, por qué?
O iNo, por qué?

8. i Prefieres actividades deportivas en espacios cerrados
o al aire libre?

[1 Espacios cerrados (gimnasio, cancha
1 Al aire libre (parques, campos abiertos,
1 Me gustan ambos por igual

9.;Quéinstalaciones deportivas o recreativas adicionales
te gustaria que se desarrollaran en la parroquia Zumba?

O Parques de calistenia y entrenamiento al aire libre
[0 Pistas para correr y caminar

O Canchas de tenis

O Areas de picnic y descanso

O Otros:

10. ;Tienes alguna sugerencia adicional o comentario
que te gustaria compartir sobre las actividades deportivas
y recreativas en la parroquia Zumba?

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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Tabla 09: Tabulacién del nivel de confianza y margen de error

Nivel de confianza Z z2
50% 0.6745 0.45
62.27% 1 1.00
80% 1.28 1.64
Lo e | 269 |
91% 1.70 2.89
92% 1.75 3.06
93% 1.81 3.28
94% 1.88 3.53
95% 1.96 3.84
96% 2.05 4.20
97% 2.17 4.71
98% 2.33 5.43
99% 2.58 6.66
Margen de error e e2
13% 0.13 0.0169
12% 0.12 0.0144
11% 0.1 0.0121
7% [ ot T 0000 ]
9% 0.09 0.0081
8% 0.08 0.0064
7% 0.07 0.0049
6% 0.06 0.0036
5% 0.05 0.0025
4% 0.04 0.0016
3% 0.03 0.0009
2% 0.02 0.0004
1% 0.01 0.0001
N 7,984
Z 90% (1.64)
P 50%
q 50%
e 10 %

Fuente: Datos obtenidos de Estadistica social aplicada II
Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

4.2.14 Tamaio de la muestra

Serealizd un estudio en el dreaurbanade Zumba,
que cuenta con una poblacion de 7,984 habitantes
segun el censo del 2022 (INEC, 2022). Con el objetivo
de obtener una muestra representativa y precisa, se
determind un tamano de muestra de 67 encuestados
utilizando la siguiente férmula:

N = tamano de la poblacion

Z = nivel de confianza

e =margen de error.

p = variabilidad positiva.

q = variabilidad negativa (es decir, es 1-p).
n =tamano de la muestra.

En base a los parametros establecidos, se aplicé
la formula considerando los siguientes criterios de error
y confianza:

Tamano de muestra: 66.64 = 67 habitantes

De esta manera, se obtuvo el tamano de
muestra la cantidad de 67 habitantes a encuestar,
siendo necesario para garantizar resultados confiables y
representativos.

Resultados

Se llevé a cabo un sondeo de la poblacién
mediante la realizacion de encuestas a través de la
plataforma Google Encuestas.

La muestra incluyd a diversas personas de
diferentes edades, tanto jovenes como adultos de la
parroquia Zumba. Los resultados obtenidos a través de
esta encuesta fueron los siguientes:

1. iCuél es tu rango de edad?

Menos de 18 anos

De 18 a 30 anos

De 31 a 45 anos

De 40 a 60 anos 6(3,? %)

Mds de 60 afos

5(7.2%)

1(15.9 %)

Universidad Internacional del Ecuador

18 (261%)

29 (42 %)

Interpretacién:

Se selecciond una muestra de individuos de
diversas edades con el objetivo de obtener un porcentaje
representativo de la poblacién en su conjunto.

Los resultados muestran que el grupo de edad
mas representado es el de 18 a 30 afios, con un 42% de
la muestra.

Ademas, se observa una presencia de personas
menores de 18 afos, con un 26.1%. A pesar de este
sesgo hacia los jévenes, es esencial considerar también
las necesidades de los grupos de 31 a 45 afios, 46 a 60
afos y mayores de 60 afios para garantizar una oferta
inclusiva y adecuada para todos los segmentos de edad.

40 60

Hay que asegurar que las instalaciones y
programas sean atractivos y adecuados para estos
segmentos es fundamental para ofrecer una propuesta
inclusiva y diversa que satisfaga las necesidades de toda
la poblacién. Esto garantiza que el centro pueda servir
eficazmente a todas las edades y promover un desarrollo
equilibrado en la comunidad.

Edison Christian Loyaga Villacis
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2. iCual de las siguientes actividades deportivas y recreativas practicas frecuentemente? (Puedes seleccionar més

de una opcién)

Futbol

Indoor - fitbol
Baloncesto

Ecuavoley

Natacion

Ciclismo de ruta
Caminatas en “La Pista”
Caminata

Boxeo

Otros

10 (12.2 %)

12 (151 %

21 (30.4 %)
21 (30.4 %)

21(30.4 %)

26 (37.7%)

Interpretacion:

El objetivo principal de esta pregunta es obtener
datos sobre los intereses y hébitos de la poblacién en
relacién con sus actividades deportivas y recreativas.
Se observa en el gréafico que el ecuavoley es el deporte
mas jugado en Zumba con un 37,7%, mientras que el
futbol, baloncesto e indoor-futbol se encuentran en
segundo lugar como deporte favorito con un 30,4%
respectivamente. Y las actividades menos realizadas son
la caminata, ciclismo de ruta y el deporte de boxeo.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

20 30 40

Por lo tanto, se puede concluir que estas
actividades deportivas especificas gozan de una gran
acogida entre los jovenes y adultos jévenes, lo que
resalta la importancia de contar con instalaciones
adecuadas para practicarlas.

Universidad Internacional del Ecuador

3. ;Con qué frecuencia participas en actividades deportivas o recreativas?

Diariamente

Una vez a la semana

Ocasionalmente

Mo participo en actividades
deportivas o recreativas 1 ( 1.4 %)

0 10

Interpretacién:

El propésito es conocer el nivel de actividad
fisicay el grado de aprovechamiento de las instalaciones
deportivas por parte de las personas encuestadas.

Es alentador observar que un 21.7% de los
encuestados participan en actividades deportivas o
recreativas diariamente. Para el centro, esto representa
una oportunidad para ofrecer una amplia variedad de
actividades y programas que satisfagan las necesidades
y expectativas de este grupo.

20 30 40

Un 43.5% de los encuestados participan varias
veces a la semana, lo que indica un nivel de compromiso
significativo con la actividad fisica y el ocio activo. Es
esencial proporcionar una programacién variada vy
flexible que permita a estos participantes encontrar
actividades que se ajusten a su rutina y preferencias.

Finalmente, sigue siendo esencial proporcionar
opciones flexibles y atractivas para captar su atencion de
los que realizan actividades fisicas ocasionalmente.

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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4. ;Por cuanto tiempo sueles permanecer en las instalaciones deportivas y recreativas para tus actividades?

Menos de una hora

Entre una y dos horas

Entre tres y cuatro horas

Mas de cuatro horas

0 10

Interpretacién:

Se puede concluir que la mayoria de las personas
que practican disciplinas como ecuavoley, futbol,
baloncesto e indor-futbol hacen uso de las instalaciones
deportivas y recreativas durante una o dos horas, con
un 68.1% de los participantes involucrandose en estas
actividades varias veces a la semana.

La frecuencia y la duracién del uso de las instalaciones
reflejan no solo el interés de la comunidad en mantenerse
activa y saludable, sino también la importancia de estos
espacios en la vida cotidiana de los residentes.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

20 30 40

Para asegurar que las instalaciones sigan
cumpliendo con las expectativas y necesidades de la
comunidad, es esencial llevar a cabo un mantenimiento
regular y realizar mejoras continuas que optimicen
la calidad y la seguridad de estos espacios. Ademas,
considerar la posibilidad de ampliar la infraestructura
deportiva podria ser una respuesta efectiva a la creciente
demanda, asegurando que méas personas puedan
beneficiarse de las actividades fisicas y recreativas.

La infraestructura deportiva adecuada puede
desempendiar un papel crucial en la cohesién social,
proporcionando espacios donde las personas puedan
reunirse, interactuar y construir relaciones positivas a
través del deporte y la recreacién.

Universidad Internacional del Ecuador

5. ;En qué lugares de la parroquia realizas actividades deportivas? (Puedes seleccionar mas de una opcion)

Complejo deportive 17 (15.89 %)

Estadie municipal

Canchas deportivas privadas
Canchas de ecuavoley de “El Cisne"
Piscinas municipales

Otros

Av. Jaime Roldds y Manuel Rod.

3 (280 %)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)
%)

Canchas de voley de "El Belén™
Piscinas privadas

Realizo caminatas en la piscina
Caminata en “La Pista”

Camino por la pista todos los dias
Canchas de veley de "El Belén™
Caminata en la pista

Ciclismo por las calles de Zumba
Piscinas de "El Rejo”

Me gusta visualizar el voley
Canchas del Colegio Técnico
Canchas de "El Belén”

18 (1682 %)
20 (18.6% %)
7 (654 %)

Interpretacion:

El objetivo es recopilar datos de cuéles son las
instalaciones que se utilizan con mayor frecuencia en la
actualidad de Zumba.

Segun los resultados obtenidos, se puede concluir que
la mayoria de los usuarios hacen uso de la infraestructura
publica como el coliseo (31.9%) para el baloncesto, el
complejo deportivo (27.5%) para el indoor-futbol y el
estadio municipal (24.6%) para el Futbol.

10 15 20 25

Sin embargo, se evidencia gran protagonismo
de las canchas deportivas privadas (26.1%) para el
indoor-futbol y canchas de ecuavoley con un (29%).

Esto indica que existe una insuficiencia de
infraestructura de espacios publicos disponibles para
la realizacion de actividades deportivas tales como el
ecuavdley, indor-futbol y baloncesto, siendo estos los
deportes mas concurridos por la comunidad.

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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6. ;Como calificarias a la infraestructura deportiva actual de la parroquia Zumba?

Excelente

o | | %

I : | 251

Mo estoy seguro/a - 2 (2.9%)

=
i
=

Interpretacioén:

Esta pregunta tiene la finalidad de conocer las
condiciones en las que se encuentran los diferentes
espacios deportivos y recreativos, asi como identificar
cualquier problema o deficiencia que pudiera existir.

Se puede observar que la mayoria de los
encuestados calificaron la infraestructura deportiva
actual de la parroquia Zumba como regular (53.6%),
seguido de una calificacién de mala (26.1%). Solo un
pequefio porcentaje considerd que la infraestructura es
buena (17.4%) y solo un 4.3% la calificé como excelente.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Estos resultados sugieren que existe una
percepcién generalizada de que la infraestructura
deportiva en la parroquia Zumba no cumple
completamente con las expectativas o necesidades de
los encuestados. La mayoria de las respuestas estan
orientadas hacia una calificacién negativa, lo que indica
que hay aspectos a mejorar en términos de calidad,
mantenimiento o disponibilidad de instalaciones
deportivas en la parroquia.

Universidad Internacional del Ecuador

7. ;Consideras que las instalaciones recreativas y deportivas existentes son adecuadas y cumplen tus expectativas?

si 15 (|21.7 %)
No 54 (78.5 %)
0 20 40 60
Interpretacion:

El objetivo principal de este estudio es evaluar
si las instalaciones deportivas y recreativas actuales
satisfaceny cumplen con las expectativas de la poblacion.
Este andlisis es crucial para entender la percepcién
de los usuarios y detectar posibles deficiencias en la
infraestructura existente.

Los resultados obtenidos revelan una
insatisfaccion generalizada del 78.3% de los encuestados
con respecto a las instalaciones recreativas y deportivas
disponibles. Esta cifra indica que una amplia mayoria de
la poblacién considera que las instalaciones actuales no
sonsuficientes para cubrirsus necesidadesy expectativas.
La insatisfaccion puede deberse a varios factores, como
la falta de mantenimiento, la insuficiencia en la cantidad
y calidad de las instalaciones, y la inaccesibilidad o

inadecuacién de estas para diferentes grupos etarios y
de habilidades.

Dada la alta tasa de insatisfaccion expresada,
es fundamental tomar en cuenta estas respuestas para
identificar &reas especificas de mejora. Esto incluye
evaluar la calidad de las instalaciones existentes, la
accesibilidad para toda la poblacién, y la variedad de
actividades deportivas y recreativas ofrecidas. Ademas,
es esencial priorizar la inversion en infraestructura
deportiva y recreativa, enfocandose en las necesidades
y demandas de la comunidad.

La implementacién de mejoras en estas areas no solo
contribuird a aumentar la satisfaccion de la poblacién,
sino que también puede tener un impacto positivo en
la salud y el bienestar general de la comunidad. Invertir
en instalaciones deportivas y recreativas adecuadas y
accesibles fomenta un estilo de vida activo y saludable,
promueve la cohesidon social y puede incluso tener
beneficios econémicos al atraer eventos y actividades
que generen ingresos.

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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8. ; Prefieres actividades deportivas en espacios cerrados o al aire libre?

Espacios cerrades (gimnasio,
canchas cubiertas, ete.)

Al gire libre ( parques, campos
abiertos, etc)

Me gustan ambos por igual

Interpretacién:

El objetivo es conocer la preferencia de las
personas a la hora de realizar actividades recreativas
pasivas o activas.

Se puede observar que existe cierta division en las
preferencias de los encuestados en cuanto a las

actividades deportivas en espacios cerrados y al aire
libre.

La preferencia equilibrada observada en el 47.8%
de los encuestados resalta la importancia de ofrecer
una variedad de instalaciones que puedan satisfacer
estas necesidades duales. Los resultados indican que
la poblacién valora la flexibilidad para elegir el tipo
de espacio segun las circunstancias, como el clima, la
actividad especifica o el estado de animo.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Los espacios cerrados suelen ser preferidos
por su control sobre las condiciones climaticas,
la disponibilidad de equipamiento especifico y la
posibilidad de realizar actividades durante todo el afio
sin interrupciones.

Por otro lado, los espacios al aire libre son apreciados
por el contacto con la naturaleza, el aire fresco y la
oportunidad de disfrutar de un entorno mas amplio y
diverso para la préactica de deportes.

9. ;Qué instalaciones deportivas o recreativas adicionales te gustaria que se desarrollaran en la parroquia Zumba?

Parques de calistenia vy
entretenimiento al aire libre

Pista para correr y caminar

Areas para picnic y descanso

Canchas de tenis

Areas de juegos de mesa como
ajedrez

Canchas de uso moltiple

47 (31.35 %)
a1 (27.33 %)
41 (27.33 %)
20 (13.33 %)
1(0.67 %)
1(0.67 %)
0 10 20 30 40 50

Interpretacién:

Esta pregunta es importante, ya que se busca
obtener una visién mas cercana de las preferencias de la
comunidad con respecto a los espacios deportivos, lo
que ayudaria a identificar la demanda y brindar ideas
clave para la planificacién y el desarrollo de futuras
instalaciones.

Se puede observar que la opcién mas destacada fue la
solicitud de parques de calistenia y entretenimiento al
aire libre, con un alto porcentaje de votos (31.33%).

Otras instalaciones que recibieron un nivel
considerable de apoyo fueron las pistas para correr y
caminar; y las &reas de picnicy descanso con un (27.33%).

Estas sugerencias reflejan una clara preferencia
por espacios que favorezcan tanto el ejercicio como
el tiempo en familia y amigos. Implementar estas
instalaciones no solo atenderia las necesidades
expresadas por la comunidad, sino que también
contribuiria a crear un entorno maéas saludable vy
participativo.

e~ Edison Christian Loyaga Villacis
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Figura 131, 132 y 133:
Anexos de las personas encuestadas en la parroquia Zumba

Fuente: GAD Chinchipe

Centro deportivo y recreativo para Zumba

10. s Tienes alguna sugerencia adicional o comentario
que te gustaria compartirsobre las actividades deportivas
y recreativas en la parroquia Zumba?

Sugerencias:

Finalmente, esta pregunta recoge informacion
de lo que piensan la poblacién de Zumba, con
sus comentarios sobre las actividades deportivas y
recreativas se pueden identificar varias necesidades y
deseo de la comunidad.

En primer lugar, se destaca la necesidad
de contar con lugares de descanso a lo largo de la
pista, ya que existe un largo tramo de recorrido. Esto
resalta la importancia de considerar la comodidad y la
accesibilidad para los usuarios de las instalaciones.

Ademas, se menciona la necesidad de contar
con més parques para caminar y la relevancia de arreglar
las calles, lo que sefala la importancia de contar con
infraestructuras adecuadas y en buen estado para
facilitar la practica de actividades fisicas y recreativas al
aire libre.

En resumen, las sugerencias y comentarios
adicionales reflejan la necesidad de considerar aspectos
como el descanso, el mantenimiento adecuado, la
diversidad de actividades deportivas, la inclusién de
diferentes grupos etarios, la mejora de la infraestructura
y la incorporacién de opciones recreativas innovadoras.

Estas ideas son muy Utiles a tomar en cuenta
para la planificacion y el desarrollo de las actividades
deportivas y recreativas en la Parroquia Zumba, con el
fin de satisfacer las necesidades y preferencias de la
comunidad de manera integral y diversa.

Conclusiones:

Tras analizar los resultados de la encuesta sobre
actividades deportivas y recreativas en la Parroquia
Zumba, se pueden extraer las siguientes conclusiones:

1. Existe una alta demanda de espacios deportivos y
recreativos en la parroquia Zumba, expresaron la
necesidad de contar con instalaciones adicionales
y mejoradas para satisfacer sus necesidades vy
expectativas.

2. La poblacién muestra preferencia por una variedad
de actividades deportivas y recreativas como
calistenia, correr, caminar, tenis y actividades al aire
libre, lo que indica la importancia de diversificar las
opciones disponibles.

3. Existe una necesidad de mejorar y mantener las
instalaciones existentes, asi como la necesidad
de ampliar y construir nuevas infraestructuras que
satisfagan las necesidades de la poblacién.

4. Se destaca la importancia de la equidad y la
inclusion en el acceso a los espacios deportivos y
recreativos. La comunidad expresé la necesidad de
brindar opciones para diferentes grupos de edad y
garantizar la accesibilidad a las instalaciones para
todos los miembros de la comunidad.

5. La creacién de espacios multifuncionales para
brindar oportunidades a la préactica de actividades
fisicas, el descanso, la interaccion social y el disfrute
del entorno natural, todo en un mismo lugar.

6. Laencuestareveld la importancia de la participacion
activa de la comunidad en el proceso de toma
de decisiones para ayudar a garantizar que las
instalaciones se ajusten a sus intereses y contribuyan
a mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Universidad Internacional del Ecuador
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4.3 NIVEL BARRIAL

Figura 134:
Uso de suelo a nivel barrial
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Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba
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4.3.1 Uso de suelo

En los alrededores del terreno de intervencion,
se desarrollan una variedad de actividades que se
complementan perfectamente con el nuevo uso que se
pretende integrar. Es importante tener en cuenta que
esta zona se encuentra en pleno proceso de expansion
urbana.

Conelcrecimientoydesarrolloen curso, el nuevo
uso propuesto para el terreno se ajusta perfectamente a
las necesidades y demandas de la comunidad.

El mayor uso de suelo es la vivienda con el
74.52%, seguido del uso mixto con 22.99% y para
complementar se encuentra el Financiero, Educativo, de
Servicio, Social y Deportivo.

El equipamiento deportivo y recreativo se vuelve
fundamental para satisfacer las expectativas crecientes
de la poblacion, ofreciendo espacios adecuados para
el ejercicio, el entretenimiento y fortalecer los vinculos
sociales.

Ademas, este nuevo uso propuesto no solo es
compatible con el entorno, sino que también impulsa de
manera positiva el desarrollo y la consolidacion del area.
(GAD Chinchipe, 2020)

Simbologia

Terreno de intervencién

Vivienda (74.52 %)

Uso mixto (22.99 %) ; Vivienda - Comercio
Financiero (1.34 %)

Educativo (0.38 %)

Servicio (0.19 %)

Social (0.19 %)

Deportivo (0.38 %)

4.3.2 Jerarquia vial

La vialidad en este sector desempena un papel
fundamental en cuanto a la accesibilidad al terreno a
intervenir. En este contexto, la presencia de una avenida
arterial y una colectora a los laterales del terreno resulta
crucial para garantizar un flujo eficiente de vehiculos y
evitar congestiones.

La presencia de una avenida arterial y colectora
a los laterales del terreno nos brinda una conexién
directa con el resto de la ciudad, lo que facilita el acceso
de personas de diferentes areas.

Esto es especialmente beneficioso para el
proyecto, ya que atraerad a un mayor nimero de visitantes
y participantes, lo que potenciara su éxito.

La jerarquia vial no solo atiende las necesidades
actuales del proyecto, sino que también considera el
crecimiento urbano a largo plazo.

Esto facilita la conexién con posibles desarrollos
residenciales, comerciales u otros proyectos en la zona,
lo que puede generar sinergias y oportunidades de
colaboracion en el futuro. (GAD Chinchipe, 2020)

Simbologia

Terreno de intervencién
Via arterial

Vias colectoras

Vias locales

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 135:
Jerarquia vial a nivel barrial
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4.4 AREA DE INTERVENCION

Figura 136:
Emplazamiento del drea a intervenir
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4.4.1 Ubicacion del terreno

El terreno designado para el proyecto se ubica
al sur de la parroquia Zumba precisamente en el sector
“La Pista”, entre dos avenidas, la Av. Jaime Roldds
Aguilera y la Av. Manuel Rodriguez. Actualmente en el
drea existe una pista improvisada de motocross y dos
construcciones sin terminar paralizada por 7 afos.

El terreno de intervencién tiene 400m de largo
por 80m de ancho, dando un total de 32.000 m2 de éarea
total. (GAD Chinchipe, 2020)

Figura 137:
Localizacién del terreno en la cartografia parroquial.

Elaboracion propia

4.4.2 Topografia

Segun los rangos de pendiente en la parroquia
Zumba, el drea de intervencién tiene un rango de
pendiente del 0 % al 5 %. (GAD Chinchipe, 2020)

Laimportanciadetenerunterrenopracticamente
plano facilita la construccién de instalaciones deportivas
y recreativas sin necesidad de realizar grandes
modificaciones o nivelaciones del terreno. Esto no solo
reduce los costos y el tiempo de construccién, sino que
también garantiza una infraestructura sélida y segura
para los usuarios.

Ademads, un terreno con una pendiente
suave ofrece ventajas significativas en términos de
accesibilidad y movilidad. Proporciona una superficie
mas estable y segura para la practica de actividades
deportivas, especialmente aquellas que requieren un
terreno uniforme, como el futbol, el tenis o el atletismo.
(GAD Chinchipe, 2020)

Una pendiente suave facilita el acceso a personas
con discapacidades fisicas, movilidad reducida o que
utilizan sillas de ruedas, permitiéndoles desplazarse de
manera mas segura y sin obstaculos. Esto promueve la
inclusion y la igualdad de oportunidades para todas las
personas.

Simbologia

——= Limite del terrero a intervenir
= === |inea de corte topogréfico

Figura 138:
Topografia del érea a intervenir
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Figura 139, 140, 141 y 142:
Cortes topogréficos del drea a intervenir
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4.4.3 Estado actual del terreno

El estado actual del terreno de intervencion
presenta varias caracteristicas importantes a tener en
cuenta.

En primer lugar, se encuentra una pista de
motocross improvisada que se encuentra en mal estado,
esta pista no se tomaré en cuenta para el proyecto, ya
que, no es conveniente mezclar los deportes extremos
con los deportes activos como el baloncesto, indoor-
futbol, ecuavoley, etc., con la finalidad de garantizar el
bienestar de la poblacién deportiva y recreativa.

Ademds, en el centro de “lLa Pista”, se
encuentra una construccién a medias de una piscina
plblica inconclusa varios afios. Esta estructura
inacabada representa una oportunidad para el disefo
del anteproyecto. Es necesario evaluar la viabilidad de
completar la construccién y transformarla en una piscina
funcional y segura para los usuarios del centro deportivo
y recreativo.

Otra construccién en el terreno es una edificacién
en obra gris que actualmente no tiene uso. Su estructura
estd en buen estado, pero ofrece la posibilidad de ser
renovado y reutilizado de manera creativa en el disefio
del centro.

Las canchas de ecuavoley existentes estan sin
mantenimiento, es esencial considerar la renovacién y
el mantenimiento de estas canchas para que estén en
condiciones dptimas para su uso.

Actualmente, el terreno carece de vegetacion
significativa sin presencia de é&rboles; su cobertura
vegetal es pastizal de altura media, pero se encuentra
descuidada lo que contribuye a un aspecto desolado y
poco atractivo para el lugar.

Figura 143, 144, 145 y 146:
Estado actual del drea a intervenir

Elaboracién propia
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Figura 147:

Localizacién de las preexistencias dentro del drea a intervenir
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Figura 148, 149 y 150:
Fotografias del estado actual de las preexistencias

Elaboracién propia

Simbologia

Terrero a intervenir
== == Piscinas recreativas inconclusa
== == Construccion sin culminar
== == Canchas de ecuavoley

En la siguiente tabla se realizé una evaluacién de
las estructuras existentes para considerar su viabilidad
de renovacién y darles un uso adecuado.

Apartir de esta evaluacién, se pueden desarrollar
estrategias de disefio que optimicen el uso del espacioy
proporcionen instalaciones seguras y atractivas para los
usuarios.

La revitalizacién de estas construcciones
inconclusas representa una oportunidad para impulsar
la transformacion del terreno en un espacio activo para
la practica deportiva y la recreacion.

Figura 151:
Planta arquitecténica de la construccién inconclusa
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Figura 152:
Planta arquitecténica del drea de las piscinas existentes inconclusas
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Tabla 10: Evaluacién de las éareas y estructuras de las preexistencias

Estructura

Evaluacion

No tiene infraestructura
Improvisada

Sin mantenimiento

Sin medidas de proteccién
y sin reglamento para pistas
de motocross.

Viabilidad

No es viable ni recomendable
adaptar una pista de motocross
cerca de zonas recreativas
activas y pasivas, por seguridad
para la poblacion.

Construccién inconclusa
Nunca ha tenido uso
publico

Sin  mantenimiento a los
exteriores, sin embargo,
a la piscina la llenan de
agua constantemente para
evitar dafos estructurales
y sistema de circulacién del
agua.

Estructura en buen estado

Complementar la construccién
y transformarla en una piscina
funcional y segura, ya que
complementa muy bien con el
proyecto de un centro deportivo
y recreativo.

Sin uso constante

Le hacen mantenimiento
cuando hay campeonatos.
No existe mobiliario para
que el usuario se siente.

Se considera necesario reubicar
estas canchas de ecuavoley en
la zona deportiva del proyecto
Al reubicarlas se considera
viable la  renovacién  con
mobiliarios para que estén en
condiciones éptimas para el uso
de las canchas.

Construccién inconclusa.
Sin uso definido

Estructura gris en buen
estado

Existe laviabilidad de darle el uso
adecuado y asi complementar
con las areas recreativas

Fuente: Datos obtenidos en campo
Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

4.4.4 Vientos y soleamientos

En la parroquia de Zumba, se observa un
asoleamiento  caracterizado por una inclinacién
aproximada de 10° debido a su ubicacion en un valle.
(GAD Chinchipe, 2020)

Los rayos del sol comienzan ailuminar a partir de
las 7 am, lo que proporciona una buena disponibilidad
de luz solar para actividades al aire libre y disfrute de
espacios recreativos durante gran parte del dia.

Esta peculiaridad topografica del valle
contribuye a un clima favorable y condiciones propicias
para el aprovechamiento de la energia solar.

Zumba se encuentra influenciada por los vientos
alisios, lo que implica una mayorhumedad en estaregion.
Los vientos predominantes ingresan principalmente
de noreste a suroeste con una velocidad de 2,0m/s,
brindando una corriente de aire fresco y renovado. (GAD
Chinchipe, 2020)

Esta circulacion de vientos contribuye a la
ventilacién natural y resulta beneficioso para la practica
de actividades fisicas al aire libre, ya que ayuda a mitigar
el calor y a mantener una sensacion de confort.

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 153:
Solsticios y vientos predominantes dentro del drea de intervencién
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Figura 154:

Accesibilidad y conectividad hacia la zona de intervencién
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Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

50m

100m

Av. Manuel Rodriguez

150m ®

4.4.5 Accesibilidad y conectividad hacia el
terreno

Las vias principales de acceso hacia el terreno,
como la Avenida Jaime Roldds y la Avenida Manuel
Rodriguez, permiten una conexion directa y conveniente
con el centro de la ciudad como para la parte este y
oeste de la parroquia a través de las vias locales.

Esto resulta esencial tanto para residentes
locales como para los visitantes que deseen disfrutar
de las instalaciones y actividades del centro deportivo y
recreativo.

Una ubicacién estratégica con buenos accesos
desde los diferentes barrios de Zumba garantiza una
mayor visibilidad y atractivo para el publico objetivo.

En el disefo, es fundamental considerar los
accesos desde diversos puntos del terreno, dada su
extensién, para garantizar una conexién fluida con el
entorno inmediato. (GAD Chinchipe, 2020)

Simbologia

Limite del terreno a intervenir
Estadio municipal de Zumba
Piscinas existentes

Vias colectoras

Vias locales

4.4.6 Sintesis del diagnéstico

Tabla 11: Sintesis textual del diagnéstico

Aspecto

Categoria

Uso de suelo

Problema

Existe una escasez de espacios publicos, con
apenas un 4.16 m2 por habitante destinados
a éreas verdes y deportivas, con referencia a
9 m2 recomendadas por la OMS.

Universidad Internacional del Ecuador

Potencial

Expansion urbana en curso que permite el desarrollo de
infraestructuras deportivas y recreativas.

Infraestructura
publica

Deficiencia en la infraestructura de espacios
publicos

Terreno de intervencién disponible para la construccién de
un centro deportivo y recreativo

Areas verdes
y espacios
publicos

Falta de planificacién y mantenimiento
adecuados de éreas verdes.

Oportunidad de concienciacién y busqueda de soluciones
para mejorar los espacios publicos en la comunidad.

Accesibilidad y
conectividad

La Av. Manuel Rodriguez se encuentra sin
adoquinar y sin veredas por lo que dificulta
a los peatones transitar de manera segura.

Ubicacién estratégica con vias de acceso y conectividad con
diferentes barrios de la parroquia

Estado actual

Edificaciones inconclusas y sin uso por mas

Posibilidad de renovary transformar las estructuras existentes

del terreno de 7 afios para su uso en el centro deportivo y recreativo.
Pendiente suave (0-5%) que facilita la construccién vy la
Topografia accesibilidad para actividades deportivas.

Vegetacion e

No existe iluminacién en el terreno y carece

Planificar un nuevo paisaje desde cero con vegetacion nativa

iluminacion de vegetacion significativa sin presencia de | e implementar sistema de iluminacién
arboles
Demografia Oportunidad de satisfacer las necesidades de una poblacién
diversa con programas y actividades para todos.
La falta de instalaciones y programas
Inclusién y adaptados a personas con discapacidades | La comunidad se expresé mediante la encuesta la necesidad
equidad en Zumba excluye a ciertos grupos de | de brindar opciones para diferentes grupos de edad y

la poblacién y limita su participacién en
actividades deportivas y recreativas

asegurar la accesibilidad a las instalaciones, especialmente
para las personas con discapacidad.

Participacion
comunitaria

Segun los encuestados, no se los toma en
cuenta en la toma de decisiones para futuros
proyectos de la parroquia siendo ellos los
principales usuarios.

Incorporar las opiniones de los usuarios principales para
mejorar la relevancia y aceptacion de futuros proyectos.

Elaboracion propia
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Figura 155:
Sintesis gréfica de diagnéstico

Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

URBANO

Uso de suelo

Escasez de dreas verdes y espacios
Q recreativos con apenas un 4.16 m2/hab. con
referencia a 9 m2 que recomienda la OMS

Expansién urbana en curso que permite el
desarrollo de infraestructuras deportivas y
recreativas

Infraestructura deportiva y recreatival

Deficiencia de espacios publicos deportivos

Terreno de intervencién disponible para la
Q construcciéon de infraestructuras deportivas y
rercetivas

®
Accesibilidad

Vias en mal estado sin pavimentar y sin
6 aceras.

Q Ubicacién estratégica con vias de acceso.

Flujo peaatonal alto

Revitalizar el espacio publico creando rutas
Q peatonales para mejorar su movilidad

PLANO URBANO DE LA PARROQUIA ZUMBA

Inclusién y equidad

Falta de accesibiidad para personas con
discapacidad.

|
1 SOCIAL

No se los foma en cuenta en la

toma de decisiones.

Principales actores son nifos y jovenes con Importancia de la participaciéon
un 33.4% comunitaria segin encuestados.

et

ﬂ trteee

La comunidad expresd
inclusién y equidad para todos. (65%)

Natacién

Baloncesto

la necesidad de

- Estos factores permiten transformar el drea en un entorno mejorado y adaptado

a las necesidades locales.

ARQUITECTONICO
.......

(‘D Estructura sin uso definido

@ Piscina sin terminar

Construcciones existentes inconclusas y sin
mantenimiento.

Q Potencial de renovacién y transformacion.

Vegetacién e iluminaci

Carece de iluminacién vy vegetacion
0 significativa sin presencia de drboles.

Planificar un nuevo paisaje desde cero con
vegetacion nativa.

<

Pendiente suave (0-5%) que facilita la
construccién y la accesibilidad.

Mobiliario

Ausencia de mobiliario que limita el confort
del espacio publico.

Instalar mobiliario personalizado que mejore
la experiencia de los usuarios y se adapte a
las necesidades especificas del lugar.

Universidad Internacional del Ecuador
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“""L'o que‘funciona bien es mejor a |o gue se ve bien;porque lo que
funciona bien, permanece en el tiempo” '

Centro deportivo y recreativo para Zumba

IIIIIIIII

.

RAY EAMES

I5.1 METODOLOGIA DE PROPUESTA

La metodologia de proceso de disefio es
esencial para asegurar un enfoque estructurado vy
efectivo, garantizando que el resultado final cumpla con
las expectativas y requisitos. Este método implica una
planificacion cuidadosa, investigacion exhaustiva y la
consideracién de varios aspectos, como las necesidades
de los usuarios, criterios de disefio y restricciones
del entorno. Su objetivo principal es crear un espacio
funcional, estéticamente agradable y sostenible que
satisfaga las demandas de la comunidad.

Figura 156:
Metodologia utilizada para el planteamiento de la propuesta
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Conclusiones

Elaboracién propia
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Para lograr esto, se siguen etapas secuenciales
que incluyen la definicion de criterios de disefio, la
elaboracion de un programa arquitecténico detallado y
la creacién de un partido arquitectonico que establece
las bases espaciales y funcionales del proyecto. La
metodologia también contempla aspectos como la
zonificacion, la relacion con el contexto urbano y el
tratamiento del paisaje circundante, asegurando que el
centro deportivo y recreativo cumpla con los estdndares
de calidad y funcionalidad necesarios.

Area deportiva
Area recreativa
Area de servicios

Estrategias arquitecténicas

Estrategias urbanas

Estrategias bioclimdticas arquitecténicas
Estrategias bioclimdticas urbanas

Concepcidn del proyecto
Accesos y circulaciones
Zonificaciones
Organigramas

Plantas arquitecténicas
Elevaciones

Secciones

Detalles constructivos
Plano de vegetacion
Renders
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5.2 Programa arquitectonico de preexistencias

El  programa  arquitecténico  ha  sido
cuidadosamente disefiado para abordar las necesidades
y aspiraciones de la comunidad de Zumba.

Con una visién centrada en el bienestar integral
de sus habitantes, se incluyeron diversas canchas
deportivas para fomentar el deporte y la actividad fisica,
asi como éareas verdes y recreativas para generar una
conexion con la naturaleza y disfrutar del aire libre.

Tabla 12: Programa arquitecténico de preexistencias

Preexistencias

La accesibilidad y la inclusién de baterias
sanitarias adaptadas fueron consideraciones clave para
garantizar que todos los ciudadanos puedan disfrutar
plenamente de este espacio, que busca promover
la salud, la sostenibilidad y la interaccion social en un
entorno humano y acogedor.

Ademas, se ha considerado las construcciones
preexistentes en el area, para darles nuevos usos y
rehabilitarlas ya que se encuentran inconclusas.

1 definida con
cerramiento.

N° Espacios Areas (m2) Observaciones
Construccion sin A esta edificacion se le ha dado
1 uso con falta de 180 mantenimiento y un nuevo uso como
mantenimiento e cafeteria, complementando asi las éareas
inconclusa recreativas.

Aunque la estructura esté inconclusa y no
Piscina inconclusa, ha recibido el mantenimiento adecuado, se
, encuentra en buen estado, lo que permite

pero con el drea 3600

completar su construccién y transformarla
en una piscina funcional y segura.

Canchas de ecuavoley

Al encontrarse sin  mantenimiento se

2 sin mobiliario para 324 considera necesario reubicar estas canchas
en la zona deportiva propuesta.
sentarse
No se haré uso de esta pista, ya que no se
) considera viable ni recomendable adaptar
1 Pista de motocross 4480 ) P
) . una pista de motocross cerca a zonas
improvisada

recreativas

Elaboracion propia
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5.3 Programa arquitectonico - Pabellon deportivo
Tabla 13: Programa arquitecténico del pabellén deportivo
Ambientes

Zonificacion

Funcion

Oficina gerente

Superficie

14 m2

Capac.

Mobiliario

1 Escritorio
3 Sillas
1 Estante

Caracteristicas

e Privada

Oficina coordinador

14 m2

1 Escritorio
3 Sillas
1 Estante

e Privada

Gestion Recepcion

9m2

1 Mostrador
1 Silla

e Plblica

Planificacion
Atencion
Coordinacion

Sala de espera

18 m2

2 Sillones
1 Sofa
1 Mesa de centro

e Plblica

Servicios sanitarios M

2.50 m2

1 Inodoro
1 Lavamanos

2.50 m2

1 Inodoro
1 Lavamanos

e  Privada

Total de zona administrativa

60 m2

Atencion
Médica.
Rehabilitacion
Tratamientos

Area de rehabilitacion

50 m2

12

1 Escritorio
3 Sillas
2 Camillas

4 Bicicletas estaticas

2 Barras de apoyo

5 Bancos ajustables

1 Estanteria
12 Lockers

e Privada

Total zona médica

50 m2

Local comercial 1

17 m2

1 Silla
1 Mostrador
2 Vitrinas

e Privada

Local comercial 2

17 m2

1 Silla
1 Mostrador
2 Vitrinas

e Privada

Total zona de servicios

34 m2

Elaboracion propia
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Funcion Zonificacion Ambientes

Almacenar
Mantenimiento
Préstamo de
equipos

Area de implementos
deportivos

Superficie

26 m2

Capac.

Mobiliario

1 Mesa

1 Silla

4 Estantes
4 Percheros

. Privada

Caracteristicas

Control de
inventarios

Area de bodega

16 m2

1 Set de limpieza
1 Set de jardineria
3 Estantes

. Privada

Total zona de almacenamiento

42m2

Area de juegos de
mesa

72m2

15

2 Mesas de billar
2 Mesas ping pong
2 Futbolines

. Publica

Area de entrenamiento

55m2

10

1 Escritorio

2 Sillas

1 Pizarra

10 Colchonetas
12 Lockers

. Publica

Jugar
Distraerse
Socializar
Aprender

Ejercicio
Recreacion
Competir

Gimnasio

100 m2

10

2 Caminadoras

4 Bicicletas
estaticas

2 Bancos de pesas
4 Bancos
abdominales

5 Barras olimpicas
5 Set de
Mancuernas
Discos de peso
Variado

2 Press banca
(polea)

2 Press banca
(piernas)

6 Colchonetas

. Publica

Area de accesorios
adicionales

17 m2

10

12 Lockers

5 Bancas de
vestuario

2 Estaciones de
hidratacién

. Publica

Elaboracién propia
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Total zona de ocio y entretenimiento 244 m2
e 3lInodoros
M 11.1m2 3 e 2lavamanos
e 1 Inodoro
13.7 m2 e 3 Urinarios
H 4 e 2 lavamanos
Aseo personal Servicios sanitarios e 1 lnodoro e  Pulblica
13.5m2 e 1 lavamanos
PDM 1 e 1 Barra de apoyo
e  Tlnodoro
13.5m2 e 1 lavamanos
PDH 1 e 1 Barra de apoyo
Vigilar e 1 Escritorio e  Privada
Controlar Guardiania 5m2 1 e 1Silla
e 1 Archivador
Total zona de ocio y entrenamiento 56.8 m2
Total superficie - Pabellon deportivo 486.8 m2
5.4 Programa arquitectonico - Area recreativa
Tabla 14: Programa arquitecténico del area recreativa
Funcién Zonificacion Ambientes Superficie | Capac. Mobiliario Caracteristicas
2 Canchas de indoor - futbol| 1050 m2 28 e 4 Arcos e Pulblica
e  Se considera
Graderio 32m2 40 2 canchas
2 Canchas de basketball 840 m2 20 e 4 Aros e Pulblica
Entrenar e  Se considera
Socializar Graderio 32m2 2 canchas
Diversion
3 Canchas de ecuaoley 324 m2 18 e 3 Redes Publica
Se considera
Graderio 48 m2 20 3 canchas

Elaboracién propia
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M 20 m2 6 4 Inodoros
2 Lavamanos
1 Inodoro e Publica
H 20 m2 7 4 Urinarios
2 Lavamanos
Asearse Servicios sanitarios 1 Inodoro
PDM 13.5m2 1 1 Lavamanos
1 Barra de apoyo
1 Inodoro
PDH 13.5m2 1 1 Lavamanos
1 Barra de apoyo
Total zona humeda 67 m2
Estacionar Zona de Estacionamiento 515m2 20 Sefalizacién e Publica
parqueadero
Total zona humeda 515 m2
Total de superficie - Areas recreativas 10.953 m2

2 Escalador
hidraulico
Gimnasio (Outdoor) 280 m2 20 2 Remo e Publica
1 Ski aéreo doble
2 Jinete
4 Prensa piernas
doble
Tubos de calistenia
Total zona deportiva 2.606m2
e  Publica
1 Plazas 120m2 40 10 Bancas e  Seconsideran
4 Plazas
Descansar 6 Bancas e  Seconsideran
Relajar 6 Areas de descanso 670 m2 24 6 4rea de
Disfrutar 6 Jardineras descanso
Entrenar e Se considera
Socializar 3 Bancas 3 areas
Diversion 3 Areas de juegos 80 m2 12 de  juegos
Ejercitar ludicos 12 Sillas ldicos
Aprender
e Se definird
Caminerias 6.545m2 60 15 Bancas en la fase del
Proyecto
Total zona de permanencia 7.415 m2
Supervisar 2 Columpios e Publica
Interactuar 350 m2 1 Arenero e Se incluye un
Apoyar 40 3 Sube y baja area destinada
Jugar Juegos infantiles 2 Carrusel para la
Disfrutar 2 Rodaderas vigilancia de
Aprender 6 Bancas los nifios
Total zona infantil 350 m2

Elaboracién propia
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5.5 Estrategias de diseio arquitectonico

En el proyecto se han integrado estrategias
arquitecténicas, urbanas y bioclimaticas disefiadas
para armonizar funcionalidad, estética y sostenibilidad.
Desde un enfoque arquitectdnico, el disefio abraza
formas orgénicas que se integran de manera natural con
el paisaje circundante. A nivel urbano, la planificacién
incluye multiples accesos estratégicamente ubicados
que aseguran una conexion directa y eficiente entre
todas las areas del centro y su entorno.

Tabla 15: Estrategias arquitecténicas implementadas en el proyecto.

Criterios arquitectonicos Descripcion

Aprovechar la  pendiente
suave del terreno para
disefar las canchas en una
posicién nivelada, ademas
aprovechar el talud fuerte
a los laterales del terreno
para crear una barrera
verde y respetar los retiros.

Las estrategias biocliméticas se enfocan en optimizar
el confort ambiental mediante la orientacidon solar
Optima, ventilacién cruzada, proteccién solar, etc. Estas
estrategias no solo definen la funcionalidad y estética,
sino que también reflejan un compromiso con la
comunidad y el medio ambiente.

Ilustracion

Orientar las canchas
principales (indoor-futbol,
baloncesto 'y  ecuavoley)
en sentido norte-sur para
aprovechar al méximo el
soleamiento, evitando
que los jugadores
enfrenten el  resplandor
del sol y el calor directo.

Elaboracién propia

e e

Criterios arquitectonicos

Elaboracion propia

Descripcion

Reubicar las canchas de
ecuavoley con el objetivo
de incorporarlas en la
zona deportiva y mantener
un orden en el disefo
general del proyecto.
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Ilustracion

Renovar y reacondicionar
la edificacion sin uso vy la
piscina en construccién para
convertirlas en  servicios
complementarios para los
usuarios del centro. Mantener
la infraestructura en buen
estado y proporcionar
comodidades a los visitantes.

Disenar las caminerias
considerando rampas para
garantizar la accesibilidad de
personas con discapacidad o
movilidad reducida y asegurar
la inclusion de todos los
miembros de la poblacion.

Edison Christian Loyaga Villacis
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5.6 Estrategias de diseiio urbano

Tabla 16: Estrategias urbanas implementadas en el proyecto

Criterios urbanos

Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Descripcion

Destinar una parte del terreno
para la creacién de zona
recreativa pasiva, tales como:
dreas de descanso y espacios
para actividades al aire libre.
Hay que asegurar que estas
dreas no interfieran con el
desarrollo de las canchas.

Ilustracion

Para mantener la seguridad
en las caminerias en horas
de la noche es importante
planificar la distribucion de
las luminarias de manera
uniforme para evitar areas
con sombras o excesivamente
iluminadas.

Garantizar que exista una
adecuada separacién entre
las diferentes areas deportivas
y recreativas para preservar la
privacidad y evitar posibles
conflictos entre actividades.

Criterios urbanos

Elaboracién propia

Descripcion

Se ha implementado practicas
sostenibles en el disefio como
la utilizacion de materiales
ecolégicos (madera) para la
creacion de mobiliarios
urbanos.

Universidad Internacional del Ecuador

Ilustracion

Los laterales del terreno a
intervenir existen pendientes
positivas, por lo que es
importante aprovechar
las vistas panoramicas del
entorno para crear puntos de
interés estratégicos y areas de
contemplacién que inviten a
los usuarios a disfrutar de la
belleza del paisaje.

Su propodsito fundamental es
garantizar un flujo vehicular y
peatonal seguro y eficiente.

Edison Christian Loyaga Villacis

€l d



P. 124

UIDE

5.7 Estrategias de diseio bioclimatico

Tabla 17: Estrategias bioclimaticas implementadas en el proyecto

Criterios bioclimaticos

Elaboracién propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Descripcion

Se ha ubicado la fachada

principal en direccion
sur para aprovechar la
iluminacién natural de

manera mas homogénea vy
evitar la exposicion directa
a la radiacion solar intensa
del este y oeste, generando
una temperatura interior mas
estable.

Ilustracion

Se ha disefiado  una
abertura perimetral en todo
el edificio, similar a wuna
rejilla, para permitir una
ventilacién cruzada eficiente.
Esta abertura facilita la
circulacion constante del aire,
manteniendo el interior fresco
y bien ventilado, sin necesidad
de recurrir a sistemas de aire
acondicionado.

Se ha maximizado el uso
de la luz natural mediante
ventanales y  tragaluces,
complementado con sistemas
de iluminacion LED de bajo
consumo, controlados  por
sensores de presencia y de luz
natural para optimizar el uso
energético.

Criterios bioclimaticos

Elaboracién propia

Descripcion

Se han disenado areas verdes
alrededor  del  pabellén,
utilizando vegetacion
autoctona para crear
microclimas que contribuyan
a la regulacién térmica del
entorno inmediato y mejoren
la calidad del aire.

Universidad Internacional del Ecuador

Ilustracion

Se ha dejado un alero
perimetral de 2.5 metros que
proporciona sombra adicional
en las épocas de mayor
insolacién,  reduciendo la
ganancia térmica en verano y
mejorando el confort térmico
de los usuarios.

Se ha incorporado una
jardinera dentro del edificio,
destinada a la vegetacidn
autoctona creando un
microclima  interior  que
mejora la calidad del aire y
aportar un ambiente mas
natural y agradable.

VEGETACIAN

Edison Christian Loyaga Villacis
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5.8 Estrategias de diseio bioclimatico - Espacio exterior

Tabla 18: Estrategias bioclimaticas implementadas en el espacio exterior

Criterios bioclimaticos Descripcion Ilustracion

La utilizacion de la Moraca y el
Guayacén, éarboles que alcanzan
alturas de hasta 15m, alrededor de los
diferentes espacios recreativos sirve
para proporcionar sombra de este a
oeste, reduciendo la radiacién solar
en hasta un 50% y disminuyendo la
temperatura superficial en hasta 5°C.
Estas especies autdctonas, ademas
de mejorar el confort térmico, regulan
el microclima local y requieren un
mantenimiento minimo, favoreciendo
la sostenibilidad del entorno recreativo.

Se han disefiado corredores de 3 metros
de ancho alineados con la direccién
predominante del viento para facilitar !
el flujo de aire fresco, reduciendo la |,
temperatura ambiente en hasta 3°C.
Estos corredores estan plantados con |
vegetacién autdctona que, al cubrir |
aproximadamente un 30% del éarea, |
crea un microclima fresco y estable.
La vegetacion, que incluye arboles de
hasta 15 metros de altura y arbustos |
densos, contribuye a una reduccién de |
la radiacion solar directa en hasta un
60%.

Se ha utilizado exclusivamente el
Laurel, un arbol perenne de hasta 20
metros, en los laterales del terreno
para crear barreras vegetales. Su copa -
densa proporciona sombra todo el
ano, reduciendo la radiacién solar en
un 40% y la temperatura superficial en
hasta 5°C. Ademés, su aroma fresco
y suave mejora la experiencia en las
dreas recreativas. El Laurel intercepta
entre el 60% y 80% de la radiacién solar,
generando microclimas frescos )
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Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Criterios bioclimaticos

Elaboracion propia

Descripcion

La incorporacién de espejos de
agua en el disefo exterior es clave
para la regulacién térmica. A través
de la evaporacién, pueden reducir
la temperatura ambiente en hasta
2-3°C y aumentar la humedad relativa,
mejorando el confort en éreas
recreativas. Ademas, aportan un valor
estético y psicoldgico, creando un
entorno més relajante y agradable para
los usuarios, al tiempo que reflejan la
luz solar, suavizando su impacto visual
en los espacios abiertos.

Universidad Internacional del Ecuador

Ilustracion

Se han incorporado  pavimentos
permeables, como adoquines, para
facilitar la infiltracion de agua, lo que
ayuda a mitigar el efecto de isla de
calor en el entorno urbano. Estos
pavimentos tienen una capacidad de
permeabilidad de hasta 50-60 litros
por metro cuadrado. Esta solucién
también mejora la gestion de aguas
pluviales y disminuye la dependencia
de sistemas de drenaje artificial,
favoreciendo el confort térmico en las
dreas pavimentadas.

El disefio del parque se
organiza en cuatro estratos:
Estrato alto: Arboles altos (Laurel) y
medianos (Moraca y Guayacan) para
sombra y reduccién de radiacion solar.
Estrato medio: Arbustos para
mantener la humedad y estabilizar el
microclima.

Estrato bajo: Pasto para reducir la
temperatura superficial.

Estrato permeable:  Pavimentos
permeables (adoquines) para infiltrar
agua, reducir el efecto de isla de calor
y mejorar la gestién de aguas pluviales.

Edison Christian Loyaga Villacis
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5.9 Estrategias técnico - constructivas
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Tabla 19: Tabla de estrategias técnico — constructivas en el proyecto

Criterios constructivos

Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Descripcion

El pabellén deportivo utiliza un sistema
constructivo con podrticos que incorpora
columnas HEB de 200 mm vy vigas IPE de 160
mm, proporcionando una sélida estabilidad
estructural. Ademés, se emplean correas
de tubos rectangulares de 100 x 50 x 3 mm,
ideales para dar curvatura a la cubierta. Estos
tubos permiten una flexibilidad necesaria para
modelar la cubierta, mejorando tanto la estética
del disefio como la distribuciéon de cargas.
Esta combinacién de elementos estructurales
asegura amplios espacios interiores despejados,
garantizando robustez y funcionalidad en el
pabellén.

Ilustracion

La cubierta metélica del pabellén se forma
mediante el golpeo de los paneles para lograr
la curvatura deseada. Estos paneles metalicos se
adhieren a una capa de aislamiento compuesta
por poliuretano, seqguida de 10 cm de lana de
roca. Este sistema de aislamiento proporciona
una excelente eficiencia energética al reducir
la transferencia de calor y el ruido exterior,
manteniendo una temperatura interior constante
y un ambiente més silencioso. La combinacién
de estos materiales no solo mejora el confort de
los usuarios, sino que también contribuye a la
sostenibilidad del edificio.

El uso de vidrio doble con cadmara de aire en los
ventanales del pabellén mejora notablemente la
eficiencia energética y el confort térmico. Este
tipo de vidrio, con un valor de transmitancia
térmica (U) entre 1.0 y 1.5 W/m2K, puede
reducir la transferencia de calor en un 50-60%
en comparacién con el vidrio simple. Esto
resulta en un ahorro energético de hasta un 30-
40% al disminuir la necesidad de calefaccién
y refrigeraciéon, manteniendo temperaturas
interiores.

e
R

INTERIOR

\.I
0=
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EXTERIOR

Criterios onstructivos

Elaboracién propia

Descripcion

La integracion de iluminacién LED de
alta eficiencia puede reducir el consumo
energético en iluminacion hasta un 50-70% en
comparacion con las ldamparas incandescentes
y fluorescentes, ademas de tener una vida Gtil
de 25,000-50,000 horas frente a las 1,000-2,000
horas de las lamparas tradicionales. Este ahorro
energético y la menor necesidad de reemplazo
de lamparas disminuyen significativamente
los costos operativos y de mantenimiento
a largo plazo, contribuyendo a una mayor
sostenibilidad y eficiencia del edificio.

Ilustracion

Los suelos de goma en éreas deportivas como
el gimnasio, reducen la fuerza de impactos
en hasta un 40-60% en comparacion con
superficies duras, y cumplen con la normativa
ecuatoriana, que establece criterios de
seguridad para pavimentos deportivos para
prevenir lesiones graves. Estos suelos son
altamente duraderos, con una vida util de 15-
20 afios, y requieren poco mantenimiento,
ofreciendo  una solucién  efectiva para
garantizar la seguridad y comodidad de los
usuarios en entornos deportivos.

Edison Christian Loyaga Villacis
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5.10 Analisis bioclimatico

Andlisis de radiacién térmica:

e Como primer punto, se ha identificado la
temperatura promedio en Zamora Chinchipe.
La primera gréfica indica que las temperaturas
en la regién flucttan entre 15°C durante las
horas mas frescas y alcanzan picos de hasta
29°C en los momentos de mayor calor. Esta
variabilidad térmica destaca la necesidad de
considerar estrategias de disefio que respondan
adecuadamente a estos rangos de temperatura
para mantener el confort térmico en el pabelldn.

En la segunda y tercera gréfica, se observa el
comportamiento de la radiaciéon solar a lo largo
del dia. Durante las primeras horas de la manana,
hasta aproximadamente las 9 am, la radiacién
solar es relativamente baja, lo que sugiere que
en este periodo las temperaturas se mantienen
en niveles mas cdémodos. Sin embargo, a
partir de las 9 am y hasta las 5 pm, la radiacion
solar incrementa notablemente, alcanzando
niveles que elevan la temperatura ambiental
por encima de los 26°C. Este patrdn sugiere
que el pabellén estard expuesto a un intenso
calentamiento durante la mayor parte del dia.

Este andlisis es crucial, ya que indica que durante
las horas de mayor radiacion, es esencial contar
con estrategias de proteccion solar y ventilacion
eficaz para evitar el sobrecalentamiento de los
espacios interiores. Ademads, es importante
considerar la orientacién del edificio y la
ubicacion de las dreas mas frecuentadas para
aprovechar las horas de menor radiacién vy
minimizar la exposicién directa durante los
momentos de mayor incidencia solar.

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Figura 157, 158 y 159
Gréficos para el andlisis de radiacién térmica
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Fuente: Programas: Climate Consultant y Design Builder.
Elaboracion propia

Figura 160 y 161:
Gréficos de la carta psicrométrica para el confort adaptativo
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Figura 162 y 163:
Levantamiento 3D de la edificacién objeto de estudio

Fuente: Programas: Climate Consultant y Design Builder.
Elaboracion propia

Universidad Internacional del Ecuador

Andlisis carta psicrométrica:

La carta psicrométrica revela que es posible lograr
confort térmico (drea color verde) durante todo
el afio mediante la implementacion de diversas
estrategias de disefio adaptativo. Segun los datos,
las condiciones climéticas locales permiten que el
100% de las horas anuales (8759 de 8760 horas) se
mantengan en un rango confortable mediante la
combinacién de estrategias adecuadas.

De estas, las ganancias de calor internas son las
maés influyentes, contribuyendo con el 62.2% de las
horas de confort (5447 horas anuales). La ventilacién
adaptativa también es crucial, proporcionando
un 18.9% de las horas de confort (1655 horas al
ano), lo que subraya la importancia de un disefio
que optimice la ventilaciéon natural en esta region.

Otras estrategias importantes incluyen el sombreado
de ventanas, que mejora el confort durante un 10.8%
de las horas anuales (942 horas), y la ganancia solar
pasiva, que contribuye con un 11.9% utilizando baja
masa térmica (1046 horas) y un 20.8% con alta masa
térmica (1818 horas). Estas estrategias son esenciales
para contrarrestar los picos de temperatura que
ocurren durante las horas de mayor radiacion
solar, especificamente entre las 9 am y las 5 pm,
cuando la temperatura puede superar los 26°C.

Las iméagenes inferiores representan el trabajo
realizado en el programa Design Builder, que incluye
la modelacion en 3D de la edificacion objeto de
anélisis. Este modelado abarca tanto la estructura
general del edificio como la distribucion de los
espacios interiores, incluyendo las particiones que
definen cada area. Ademas, se han incorporado con
precisién las aberturas del edificio, como ventanas y
vanos vacios, lo cual es esencial para evaluar aspectos
relacionados con la iluminacién natural, ventilacién y
el comportamiento térmico de la construccién.

Edison Christian Loyaga Villacis
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Materiales utilizados:

Las paredes estan realizadas con el bloque de
hormigén de 40cm x 20cm x 10cm con revoque
fino a los dos lados de 1.5cm y sus acabados tanto
interno como externo se los realizd con stucco,
brindando un efecto impermeabilizante en cada lado.

La cubierta esta construida con 4 capas: la cubierta
metélica pintada de blanco que viene adherida a
una placa de poliuretano, como aislante térmico
acustico se ha afiadido lana de roca y como ultima
capa se ha optado por una plancha de gypsum.

Por ultimo, los ventanales del pabellon deportivo se
ha implementado doble vidrio con cdmara de aire,
mejorando la eficiencia energética y el confort de los
espacios.

Figura 164:
Material utilizado en la edificacién objeto de estudio.

Edit glazing - Dbl Grey 6mm/13mm Air

Layers | Calculated | Cost |

General ¥
Name Dbl Grey bmm{13mm Air
Description
Source EnergyFlus dataset
[ Category Dowle |4
& Region General
Definition method
Definition method 1-Material layers .
Number layers 2 5
Outermost pane
[0 Pane type Generic GREY BMM
[ Flip layer

Window gas 1

i WWindow gas type AlR13MM

[0 Fane type

Figura 165 y 166:
Materiales utilizados en la edificacién objeto de estudio.

DOuter surface

19.00mm 0.75in. Stucco

89.00mm Concrete Block (Medium)

19.00mm 0.75in. Stucco

Inner surface

Duter surface

20.00mm  ‘White-painted steel

50.00mm PUR Polyurethane Board (Diffusion open)

100.00mm MW Stone Waol [ralls)

10.00mm 0,625 in. gypsum board[not to scale)

Resultados:

Las gréficas analizadas evidencian que la temperatura
operativa del pabellén deportivo, representada en
linea color verde, se mantiene de manera estable
dentro de la zona de confort térmico. Especificamente,
las temperaturas oscilan entre 22°C y alcanzan un
maximo de 25°C, sin superar este limite, lo que indica
un ambiente confortable para los usuarios en todo
momento.

Estos resultados son el fruto de la implementacién
de una serie de estrategias bioclimaticas y de disefo
que han demostrado ser altamente efectivas. En
primer lugar, la instalacion de aleros alrededor del
pabellén ha sido clave para proteger los interiores de
la radiacién solar directa, reduciendo la carga térmica
y evitando el sobrecalentamiento de los espacios.

Ademaés, se ha utilizado vidriado doble hermético en
las ventanas, lo que contribuye significativamente a la
regulacién térmica al minimizar las pérdidas de calor en
invierno y reducir las ganancias de calor en verano. Este
tipo de vidriado también ofrece beneficios acusticos,
mejorando el confort general en el interior del edificio.

El aislamiento térmico y acustico aplicado en las paredes
y la cubierta ha sido otra estrategia esencial. Este
aislamiento no solo ayuda a mantener una temperatura
interna constante, sino que también mejora el confort
acustico al reducir la transmisién de ruidos externos.

Por ultimo, el disefio del sistema de ventilacién cruzada
ha permitido un flujo de aire constante dentro del
pabellén, lo que no solo contribuye a la regulacién
térmica, sino que también garantiza la renovacion del
aire, manteniendo un ambiente interior saludable y

Universidad Internacional del Ecuador

Figura 167 y 168:
Gréficas de resultados para el confort térmico de la edificacién objeto de estudio
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Fuente: Design Builder.
Elaboracion propia

Programas utilizados:

¢ Climate Consultant 6.0

- Carta de radiacién solar
- Carta psicrométrica
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5.11 Partido arquitectonico

5.11.1 Concepto

El proyecto se basa en la integracién arménica
de formas curvas que respetan las caracteristicas
naturales del terreno y las estructuras existentes. Este
disefo no solo se enfoca en la adaptacién estética
y funcional al entorno, sino que también prioriza la
conexion y accesibilidad.

Las formas curvas se utilizan para crear unafluidez
en la disposicion del espacio, facilitando la conexién
entre diferentes areas del proyecto y promoviendo una
circulacién eficiente.

4.11.2 Accesos y circulaciones

El disefio se centra en un eje principal que
actla como columna vertebral del centro, guiando una
circulacién eficiente entre las diferentes areas. Este
eje se inspira en las huellas peatonales preexistentes,
facilitando el acceso fluido a las éareas deportivas,
recreativas y de servicios, preservando la interaccién
histérica entre la comunidad y su entorno.

Los accesos estan estratégicamente distribuidos
para asegurar una conexién directa con todas las areas
del centro. Los usuarios pueden acceder facilmente a las
zonas deportivas y recreativas desde multiples puntos,
con disefios que cumplen normativas de accesibilidad,
garantizando rampas y pasillos amplios para personas
de todas las capacidades

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Figura 169, 170 y 171
Gréficos que representan el concepto
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e Circulaciones y accesos

Elaboracion propia

Figura 172:

Fases de concepcién del proyecto

Elaboracion propia

. '> Circulacién principal
———  Circulacién secundaria

Universidad Internacional del Ecuador

Vinculacion del proyecto con
las preexistencias

Identificacién  de  huellas
peatonales en el terreno

Terreno natural con una
cobertura vegetal de capa
herbdcea  continua, sin
presencia de arboles.

Edison Christian Loyaga Villacis
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5.12 Zonificacion urbana

El proyecto se ha disefiado para ofrecer espacios
que fomenten la actividad fisica, el ocio y la interaccién
social en armonia con el entorno natural circundante.

La zonificacion del centro se organiza en dos
categorias principales de zonas: la zona recreativa
activa y la zona recreativa pasiva, las cuales han sido
meticulosamente delineadas considerando la ubicacién
central de una preexistencia clave, “la piscinarecreativa”.
Esta piscina actla como un elemento separador natural
entre las dos areas principales del centro.

Figura 173:
Zonificacién general del proyecto

Elaboracion propia

Centro deportivo y recreativo para Zumba

La zona recreativa activa se sitla al sur de la
piscina recreativa y estan disefiadas para promover
el ejercicio fisico y la competencia saludable entre los
usuarios; incluyen canchas multifuncionales y gimnasios
al aire libre, proporcionando instalaciones versatiles y
accesibles para diversas actividades deportivas.
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5.13 Zonificacion arquitectonica

En esta misma zona se encuentra el pabelldn
deportivo, un espacio central donde se realizan
actividades administrativas de servicio y deportivas,
este pabellén no solo facilita la practica deportiva, sino
que también sirve como un punto de encuentro para la
gestién eficiente y organizacién del centro.

Por otro lado, las zonas recreativas pasivas se
extienden al norte del terreno, proporcionando espacios
tranquilos y zonas de juego para nifos; estas areas estan
disenadas para el disfrute y la relajacion de los usuarios,
incorporando paisajismo que refleja la identidad local
mediante el uso de vegetacién autéctona.

Figura 174:
Zonificacién arquitecténica — Pabellén deportivo

Elaboracion propia

Universidad Internacional del Ecuador

Los espacios de estancia cuentan con bancas,
dreas de picnic y caminos sombreados, ofreciendo un
ambiente ideal para la interaccién social y el descanso.
Las é&reas de juego infantil estdn equipadas con
estructuras seguras y creativas que fomentan el juego
libre y el desarrollo de habilidades motoras en los nifios.

Todo el disefio busca crear un entorno que
invite tanto a residentes como a visitantes del centro a
disfrutar de momentos de relajacién y convivencia en un
ambiente natural y acogedor.
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5.14 Organigrama general

La zona recreativa activa estd orientada hacia
actividades deportivas y fisicas, mientras que la zona
recreativa pasiva se centra en el ocio tranquilo y la
relajacién. Aunque estas zonas estan fisicamente
cercanas y conectadas, su interaccion funcional se da a
través de la transicién que ofrece la piscina recreativa,

Figura 175:
Organigrama general de las relaciones funcionales.
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la cual permite que los usuarios pasen de una actividad
activa a un espacio de descanso sin que haya una
superposicion directa de funciones. Esto asegura que
cada area mantenga su identidad y propdsito, evitando
interferencias que puedan afectar la experiencia de los
usuarios en cada zona.
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5.15 Organigrama - Pabellon deportivo

Figura 176:

Organigrama de relaciones funcionales — Pabellén deportivo.
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5.16 Emplazamiento
Figura 177:

Emplazamiento del centro deportivo y recreativo para la parroquia Zumba.
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5.17 Planta - Pabellon deportivo 5.18 Elevaciones - Pabellon deportivo
Figura 178: Figura 179:
Planta arquitecténica — Pabell6n deportivo. Elevaciones — Pabell6n deportivo.
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5.19 Secciones - Pabellon deportivo 5.20 DETALLES CONSTRUCTIVOS DETALLE DECELO RASO
Figura 180: Figura 181:
Secciones — Pabellén deportivo. Seccién constructiva — Pabellén deportivo.
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Figura 182:
Tipos de uniones metélicas
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5.20.1 Detalles constructivos de cubierta

{Figura 183:
! Planta arquitecténica de la cubierta metélica — Pabellén deportivo.
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Detalles constructivos de la cubierta metdlica - Pabellon deportivo. . .
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Figura 185: 3

Planta arquitecténica de la cubierta transltcida de policarbonato. i\l\
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5.20.2 Detalles constructivos de mobiliario urbano

Figura 188: Figura 189:
Detalle constructivo de pabellén 1 de estancia. Planta, elevacién yperspectiva 3D de pabellén 2
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Figura 191: Figura 192:
Planta, elevacién y axonometria de baterias sanitarias del proyecto Detalles de graderio de canchas deportivas
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5.21 Plano de vegetacion - Propuesta

Figura 194:
Plano del tipo de vegetacién impleﬂnentadr en la propuesta. N\ \\ l U
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Figura 195:

Render — Piscina recreativa

“La Arquitectura es una cuestion de syefios y fantasms de
curvas generosas, espacios-amplios y abiertos”
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Figura 196:
Render — Pileta
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Figura 197: \'$
Render — Proyecto vista en planta [§

3 ~ e ~

Centro deportivo y recreativo para Zumba

Figura 198:
Render — Plaza
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Figura :
Render — Tipo de estancia
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Figura 200:

Render - Vista 1 de zona infantil
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Figura 201:
Render — Plaza de estancias §

igura 202:
Render nocturno — Vista jardineras
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Render — Sala de espera
Render — Gimnasio
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Render — Vista de pabellén deportivo

Render — Sala de fisioterapia
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Figura 211:
Render nocturno — Vista 1
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Figura 212:
Render nocturno — Vista 2
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7.1 CONCLUSIONES

Objetivo general e Se ha desarrollado un disefio urbano-arquitectonico para un centro recreativo y
deportivo en parroquia Zumba que responde a las necesidades deportivas de la
comunidad. El proyecto contempla espacios multifuncionales adaptados a las diversas
actividades identificadas durante la fase de investigacién. La propuesta se ha enfocado
en optimizar la funcionalidad y accesibilidad de las instalaciones, buscando equilibrar
la interaccion social y la promocion de un estilo de vida activo.

“La vida no se trata'de maximizar todo, se trata de devolver
algo, como la luz, el espacio, la forma){a serenidad y la-alegria:

1
in

s Objetivo especifico 1 ® Atravésdelandlisis dereferentes, seidentificaron estrategiasy tipologias relevantes que
han sido aplicadas en el disefio propuesto. Este ejercicio permitié integrar soluciones
arquitecténicas contemporaneas y adaptadas al contexto local, como la configuracién
de espacios flexibles y el uso estrategias biocliméticas. Estas estrategias aseguran
que la propuesta esté alineada con los estandares actuales de arquitectura deportiva,
contribuyendo a un disefio coherente y adaptado a las necesidades especificas del

proyecto.

Objetivo especifico 2 o | 5identificacidn de las necesidades deportivas y recreativas de la poblacion del cantén
Chinchipe fue esencial para orientar las decisiones de disefio. A través de encuestas,
se definieron los pardmetros que guiaron la creacién de un disefio arquitecténico
que responde a las demandas de la comunidad. El enfoque en estas necesidades ha
permitido desarrollar una propuesta inclusiva y accesible, que refleja las prioridades de
los usuarios, asegurando la relevancia del proyecto.

Objetivo especifico 3 o E| analisis del sitio y la situacién actual del terreno en Zumba ha proporcionado las
bases para la generaciéon de directrices de disefio claras. Se consideraron factores
como la topografia, el clima y la vegetacion existente, lo que facilitd la integracion
de criterios bioclimaticos en la propuesta. El disefio optimiza la orientacién solar, la
ventilacion natural y el uso de la vegetacion nativa, logrando una integracién con el
entorno natural y urbano, asegurando el confort de los espacios propuestos.

Objetivo especifico 4 e |3 propuesta se basa en un enfoque integral que busca mejorar la eficiencia térmica de
los espacios, logrando un equilibrio entre funcionalidad, comodidad y sostenibilidad.
El disefo demuestra una comprensién del entorno ambiental y social, garantizando
que los espacios sean adecuados para los usuarios y minimicen el impacto ambiental.

Centro deportivo y recreativo para Zumba Edison Christian Loyaga Villacis
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