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Resumen

Palabras clave: Polideportivo, Infraestructura deportiva, Disefio arquitecténico.

El cantén Chaguarpamba, se enfrenta un evidente déficit de infraestructura deportiva que afecta a diversas disciplinas
practicadas en la localidad, como el baloncesto, lucha libre, gimnasia ritmica, natacion, ajedrez y tenis de mesa,
practicadas tanto por estudiantes como por deportistas. Con el propdsito de abordar esta carencia, las autoridades del
GAD Municipal del cantén Chaguarpamba han contemplado la necesidad de crear un espacio polideportivo que facilite
la practica de estas actividades.

El presente proyecto de investigacién se enfoca en el disefio arquitecténico de un(folideportivo municipal, la
investigacion se desarrolla en tres etapas con el objetivo de atender las necesidades deportivas de la comunidad.
Inicialmente, se llevo a cabo una revisién bibliogréfica para comprender a fondo el equipamiento deportivo requerido.
Posteriormente, se procedio con un anélisis y diagndstico del sitio, donde se evaluo el terreno disponible para
determinar la ubicacién éptima del proyecto. Finalmente, se desarrollaré la propuesta arquitectédnica, integrando los
hallazgos obtenidos en las fases previas.

El resultado de la investigacién se materializa en una propuesta de equipamiento parroquial
que aborda la carencia de infraestructura deportiva a través del disefio de un polideportivo. Este
proyecto incluye areas especificas para entrenamiento fisico, deportes acuéaticos, administracion,
lucha y juegos de mesa, incorporando estrateias pasivas para mejorar el confort de los usuarios.

El disefo del equipamiento deportivo permite la integracion eficiente de disciplinas como futbol sala, baloncesto,
natacién, tenis de mesa, ajedrez, lucha libre, danza y gimnasia ritmica. La disposicion de los espacios esté
cuidadosamente planificada para permitir el uso compartigo de ciertas éareas, facilitando asi la practica de diversas
disciplinas deportivas en un mismo lugar, adaptéandose a las necesidades de deportistas y estudiantes.
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Resumen - Abstract

Abstract

Key words: Sports center, Sports infrastructure, Architectural design.

The Chaguarpamba canton faces an evident lack of sports infrastructure that affects various disciplines practiced
in the locality, such as basketball, wrestling, rhythmic gymnastics, swimming, chess and table tennis, practiced by
both students and athletes. In order to address this deficiency, the authorities of the GAD Municipal del canton
Chaguarpamba have contemplated the need to create a sports center to facilitate the practice of these activities.

The present research project focuses on the architectural design of a municipal sports center, the research is developed
in three stages in order to meet the sports needs of the community. Initially, an exhaustive bibliographic review will be
carried out in order to thoroughly understand the required sports equipment. Subsequently, we will proceed with a
site analysis and diagnosis, where the available land will be evaluated to determine the optimal location for the project.
Finally, the architectural proposal will be developed, integrating the findings obtained in the previous phases.

The result of the research materializes in a parish equipment proposal that addresses the lack of sports
infrastructure through the design of a sports center. This project includes specific areas for physical training, water
sports, administration, wrestling and board games, incorporating passive strategies to improve user comfort..

The design of the sports equipment allows for the efficient integration of disciplines such as indoor
soccer, basketball, swimming, table tennis, chess, wrestling, dance and rhythmic gymnastics. The
layout of the spaces is carefu?ly planned to allow the shared use of certain areas, thus facilitating the
practice of various sports disciplines in the same place, adapting to the needs of athletes and students.

Stalin Ayala
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1.1 Probleméatica

El deporte comprende una variedad de actividades fisicas
y mentales competitivas que buscan la superacion de las
personas. Se rige por reglas establecidas por organizaciones
nacionales e internacionales, con el objetivo de poner a
prueba habilidades y enfrentar desafios. Ademas de los
aspectos fisicos, el deporte promueve valores morales,
civicos y sociales, alentando el desarrollo y mejora de
fortalezas y habilidades (Sanchez, 2006).

El articulo 381 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador, estipula que es responsabilidad del Estado
proteger, fomentar y coordinar actividades relacionadas con
la cultura fisica, que abarcan el deporte, la educacién fisica y
la recreacién. El objetivo es garantizar el acceso generalizado
al deporte, promover la participacion de personas con
discapacidad y asegurar recursos e infraestructura equitativa
para fomentar el desarrollo de la cultura fisica y deportiva en
la sociedad ecuatoriana.

Por otra parte, el Ministerio de Deporte del Ecuador dispone
"Optimizar la infraestructura deportiva existente y garantizar
instalaciones deportivas de calidad y sostenibles, que se
sujeten a las normas técnicas correspondientes, acorde a las
necesidades territoriales” (Ministerio del deporte, 2022). Asi,
es el Estado tiene la responsabilidad de promover y dotar
de instalaciones deportivas de calidad para los deportistas
del Ecuador.

El Cantén Chaguarpamba, situado en la regién sur del
Ecuador, especificamente en el noroeste de la provincia
de Loja, cuenta con una poblacién de 7.161 habitantes
(INEC, 2010). Los deportistas que destacan en las diferentes
disciplinas en el cantén son llamados a ser parte de la
Federacién Deportiva de Loja (FEDE Loja, 2023); esta
entidad deportiva impulsa la practica disciplinas como
voleibol, tenis de mesa, taeckwondo, patinaje, natacién,
lucha, levantamientos de pesas, gimnasia ritmica, ajedrez,
atletismo, baloncesto, boxeo, futbol, entre otros.

UIDE

A nivel cantonal, el cantén cuenta con 180 deportistas, asi
mismo, “la Liga Cantonal de Chaguarpamba”, coordina
diferentes clubes deportivos, incluyendo disciplinas como:
futbol, basquetbol, ajedrez, gimnasia, danza, tenis de mesa
y lucha, ademas,se espera que en un futuro cercano se
oferten también atletismo y natacion (E. Rojas, comunicacién
personal, 10 de mayo del 2023).

No obstante, se ha identificado una notable escasez
de infraestructura deportiva destinada a proporcionar
espacios adecuados para la préctica de las diversas
actividades mencionadas anteriormente, tales como
bésquetbol, ajedrez, gimnasia, danza, tenis de mesa y lucha.
Actualmente, estas disciplinas se llevan a cabo en un Unico
lugar que se encuentra ubicado dentro del edificio de la
Liga Cantonal y un mini coliseo, ubicados en la cabecera
cantonal. Se constaté que la construccidn de este no se ha
finalizado ya que no cuenta con los acabados tanto en su
interior como en su exterior.

Figura 1. Fotografias del Mini Coliseo de Chaguarpamba

Autor. Elaboracion propia

Adicionalmente, se observd que la estructura carece de
instalaciones sanitarias apropiadas, asi como de un acceso
idéneo para la circulacion eficiente de las personas. Ademas,
se identificé que el espacio disponible resulta insuficiente
para lograr un desarrollo 6ptimo de las actividades
deportivas.

En relacién con las entidades educativas mas grandes
ubicados en la cabecera cantonal, se evidencia que en su
plan de estudios se ha incluido la ensefianza de diversas
disciplinas deportivas, tales como tenis de mesa, ajedrez,
basquetbol y gimnasia, con una participacién total de 610
estudiantes entre los dos colegios mas grandes.



Aunque dichos establecimientos educativos cuentan
con canchas deportivas, estas se encuentran bastante
degradadas. Las actividades mencionadas anteriormente se
llevan a cabo en un bloque del colegio que se adapta para
diferentes usos, como salén de reuniones, exposiciones y
practica deportiva, mientras que otras actividades se realizan
al aire libre.

En la actualidad, no existen instalaciones adecuadas en el
cantén para llevar a cabo estas disciplinas deportivas de
manera 6ptima.

En referencia a los deportistas confirmados y la poblacién
joven en general como lo es la poblacién estudiantil de
colegio. Se evidencia una cantidad considerable de usuarios
que se ven afectados por la carencia de equipamientos
deportivos en condiciones éptimas.

En vista de esta situacion, se propone elaborar un
anteproyecto arquitectdnico para la construccién de un
complejo polideportivo para la cabecera cantonal. Esta
iniciativa surge como respuesta a la escasez de instalaciones
deportivas adecuadas para fomentar el desarrollo deportivo
en el sector, actualmente, la Unica infraestructura disponible
es el "Centro Recreacional del Buen Vivir" y algunas canchas
deportivas pertenecientes a instalaciones privadas, lo que
limita el acceso equitativo a espacios de calidad, el nuevo
complejo pretende satisface cumplir las necesidades y
exigencias de la comunidad en relacién con la infraestructura
deportiva

1.2 Justificacién

La presente investigacién busca abordar la problemética
existente en el cantén Chaguarpamba, caracterizada por la
falta de infraestructura deportiva adecuada para promover
el crecimiento del deporte y atender las demandas de la
poblacién en cuanto a instalaciones adecuadas. El estudio se
se enfoca en la creacién de un complejo deportivo integral
que fomente el avance en el ambito deportivo y eleve la
calidad de vida de la comunidad.

Introduccién

En el contexto actual, el canton Chaguarpamba se destaca
por contar con una variada comunidad de deportistas
y estudiantes que sobresalen en diferentes disciplinas
deportivas como el basquet, ajedrez y tenis de mesa,
entre otras. Sin embargo, debido a la escasez de espacios
adecuados para el desarrollo éptimo de estas disciplinas,
los deportistas se ven limitados en su capacidad para
desenvolverse de manera efectiva.

En consecuencia, dentro del Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial (PDOT) del cantén, se propone
la creacion y disefio de un polideportivo que satisfaga las
necesidades de la poblacién en términos de infraestructura
deportiva. Este polideportivo se concibe como un espacio
multifuncional que ofrecerd una amplia variedad de
instalaciones deportivas, garantizando su funcionalidad
y contribuyendo de manera adecuada al desarrollo del
deporte en el canton.

Para ello se propone un proyecto arquitectonico en el que
se emplearan estrategias de disefio pasivas, como el factory
la forma, orientacion de la edificacion, protecciones solares,
ventilacién e iluminacién natural, etc. Estos enfoques
contribuiran a reducir el consumo de energia y dar confort
térmico en el polideportivo.

Finalmente, la propuesta del polideportivo se enfoca en
satisfacer las necesidades de los deportistas del cantén, con
especial atencion en el grupo demogréfico de 10 a 29 afos,
el cual cuenta con una poblacién de 1.426 personas segin
datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC,
2010). En este grupo de edad, se encuentra la poblacion que
mas participa en actividades deportivas (Picabea et al. 2012).

La falta de infraestructura deportiva adecuada ha llevado a
muchos de estos individuos a estar inactivos, lo que resulta
en una preocupante prevalencia del sedentarismo y falta de
actividad fisica.

Stalin Ayala
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Desarrollar el disefio arquitecténico de un
polideportivo para el cantén Chaguarpamba, con la finalidad
de satisfacer las necesidades de espacios deportivos para
las diferentes disciplinas que se practican en el canton.

1.3.2 Objetivos especificos

Desarrollar un marco teérico y conceptual sobre
arquitectura deportiva con la finalidad de establecer criterios
funcionales, espaciales y formales para aplicarlos en la
propuesta.

Determinar el sitio donde se va a implantar el
equipamiento y elaborar un diagndstico para identificar las
condicionantes del sitio y las necesidades de los usuarios,
con el propésito de orientar de manera precisa y adecuada
el diseno.

Realizar el disefo arquitecténico de un
polideportivo aplicando estrategias pasivas adaptados al
clima de Chaguarpamba para mejorar el confort interno para
los usuarios.

1.4 Pregunta de investigacion

;Cudles son los principales aspectos a considerar en el
disefo de un polideportivo cantonal para reducir el déficit
de espacios deportivos?

UIDE

1.5 Hipotesis

En el disefio de un polideportivo cantonal para solucionar
el déficit de espacios deportivos, es importante
considerar la ubicacién estratégica, infraestructura versatil,
capacidad adecuada, accesibilidad y seguridad, espacios
complementarios.

1.6 Metodologia

El planeamiento se declina en 3 fases, en relacién con los
objetivos planteados con el propdsito de establecer los
parametros arquitectdnicos, funcionales y constructivos que
guiarén la propuesta de equipamiento deportivo.



Figura 2. Metodologia de investigacion

‘ Metodologia

Introduccién

Fase 1

Investigacién
bibliografica

(Gomes, et al., 2014)
(de Jong et al., 2002)

——

Objetivo 1

Anélisis bibliografico
con la finalidad de
establecer criterios
funcionales, espaciales
y formales para el
correcto desarrollo de
un polideportivo.

v

b

Metodologia para la revision bibliogréfica y la gestion
de informacion de temas cientificos, a través de su
estructuracion y sistematizacion. (Gomes, et al., 2014)

1. Definicion del problema.

2. Busqueda de la informacién.

3. Organizacion de la informacién.
4. Anélisis de la informacion.

Metodologia de Anélisis de Referentes. (de Jong et al.,
2002)

1. Anélisis territorial.
2. disefio sensible.
3. Disefio conceptual.

Herramientas:

¢ Analisis de documentos y
contenidos bibliograficos en
sitios web.

e Biblioteca virtual.

o Libros

Fase 2

Analisis y
diagnostico

(Gallardo Frias,2015)

Objetivo 2

Elaborar el
diagnéstico del sitio
para identificar las
condicionantes y
necesidades de los
usuarios que
intervendran en el
disefio del
polideportivo.

A J

Metodologia de anlisis del contexto (Gallardo
Frias,2015)

1.Genius Loci

2. Relaciéon Movimiento - Quietud
3. Anélisis sensorial

4. Elementos construidos existentes
5. Areas verdes

6. Estudio Etnogréfico

7. Sintesis

Herramientas:

® Mapeos.

® Encuestas.

® Fotos

® Visitas de campo.

e Cartografias.

® | evantamiento
arquitecténico.

Fase 3

Desarrollo del
proyecto

(Beltran, 2015)

Objetivo 3

Disefiar un
polideportivo que
cuente con

| estretagias pasivas
para mejorar el
confort interno para
los usuarios.

e

Metodologia de disefio arquitecténico (Beltran,2015)

1. Partido arquitecténico
2. Plantas arquitecténicas
3. Detalles arquitectdnicos

Herramientas:

® Programa de Autodeks.

® Programa de Adobe.

® Esquemas.

® Secciones.

e Cartografia.

® Programa Lumion renders.

Stalin Ayala
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2.1 Contenidos del Marco Tedrico

Figura 3. Mapa Conceptual de Contenidos del Marco Tedrico

Dimension
Historico-
Contextual

- Contexto Histérico de la Arquitectura Deportiva.

- La Préctica Deportiva en el Ecuador

- El Rol de los Organismos Frente al Desarrollo de
Equipamientos Deportivos.

- Estado del Arte

Marco Tedrico
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Elaborado por: El autor

Dimension

Conceptual

- Infraestructura Deportiva.
- Polideportivo.
- Tipos de Polideportivos.

- Espacios Arquitectdnicos de un Polideportivo.

Dimension

Metodoldgica

- Estrategias pasivas




2.2 Introduccidén

El marco tedrico se organiza en tres dimensiones: Historico-
Conceptual, Conceptual y Metodoldgica. Se aborda la
evolucién histérica de la arquitectura deportiva, destacando
desafios actuales en Ecuador y el papel de entidades como
el Ministerio del Deporte. Se enfatiza la importancia de
la infraestructura deportiva y polideportivos, ademas se
exploran estrategias pasivas para un disefio eficiente.

Este enfoque integral proporciona una base técnica para
comprender y abordar la arquitectura deportiva en el
contexto ecuatoriano.

2.3 Dimension Historico-Contextual
2.3.1 Contexto Historico de la Arquitectura Deportiva

A lo largo de la historia, la arquitectura deportiva ha
experimentado cambios significativos, desde la antigua
Grecia hasta la actualidad. En Grecia, los estadios
destacaban por su combinacién de funcionalidad y estética,
mientras que, durante el Renacimiento, las instalaciones
deportivas se volvieron més estructuradas. En el siglo XIX, la
Revolucion Industrial influyé en el disefio con la introduccién
de nuevos materiales. El siglo XX presenci6 la influencia del
Movimiento Moderno, dando lugar a estadios iconicos. En
el siglo XXI, la sostenibilidad y la eficiencia energética son
aspectos cruciales. Las referencias bibliograficas respaldan
estos cambios a lo largo del tiempo (Salvador Alonso, 2006).

2.3.2 La Practica Deportiva en el Ecuador

En el Ecuador, el “"Estudio de la medicién del sedentarismo
y la actividad fisica de la poblacién ecuatoriana” revela que
el 51% de la poblacién no participa en ninguna actividad
deportiva. En contraste, el 13,9% se dedica al futbol, el
6,3% al ecuavoley, el 3,5% al baloncesto, y la disciplina con
menor participacion es el baile deportivo, con solo el 1,8%"
(Ministerio del Deporte,2022).

Marco Tedrico

Segun estos datos se revelan un alto indice de sedentarismo
en Ecuador, con la mitad de la poblacion sin participar en
actividades deportivas. Aunque el futbol destaca como el
deporte més practicado, existe diversidad de intereses.

Superar el sedentarismo y abordar las barreras especificas
en disciplinas menos populares requiere iniciativas de
promocién deportiva y desarrollo de infraestructuras
adecuadas. En conjunto, estas medidas pueden contribuir
a fomentar un estilo de vida mas activo y saludable en la

poblacidén ecuatoriana.

2.3.3 Competencias de las Instituciones Frente al Desarrollo
de Equipamientos Deportivos

En el desarrollo de equipamientos deportivos en Ecuador,
tanto el Ministerio del Deporte como los Gobiernos
Auténomos Descentralizados (GAD) municipales
desempenian roles para promover la actividad fisica y el
bienestar en la poblacién.

El Ministerio del Deporte actia como el ente
principal y coordinador en el ambito del deporte, la
educacién fisica y la recreacion. Su funcién incluye
el establecimiento, implementacion y supervision de
politicas, directrices, planes, programas y proyectos para
el desarrollo del sector. Sus dos objetivos principales son:

- Promover la actividad fisica entre la poblacidon
para garantizar la salud de los ciudadanos.
- Facilitar que los deportistas, incluidos aquellos con
discapacidades, alcancen logros a nivel nacional e
internacional.

De acuerdo con el Cédigo Orgénico de Organizacidn
Territorial, Autonomia y Descentralizacién (COOTAD),
articulo 55, es responsabilidad del Gobierno Auténomo
Descentralizado Municipal,

Stalin Ayala
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"Planificar, construir y mantener la infraestructura y los
equipos de los espacios publicos destinados al desarrollo
social, cultural y deportivo, conforme a la ley.”.

Esto significa que los municipios tienen la responsabilidad
de realizar actividades relacionadas con la planificacién,
construccién y mantenimiento de infraestructuras fisicas,
como parques, plazas, areas recreativas, centros culturales,
instalaciones deportivas, equipamientos deportivos, entre
otros, que estén destinados al beneficio y desarrollo de la
comunidad en aspectos sociales, culturales y deportivos.

2.3.4 Estado del Arte

2.3.4.1 Introduccién

La relacién entre la arquitectura y el deporte ha
evolucionado con el tiempo, influenciada por las practicas
sociales y el entorno en el que se desarrollan. Este vinculo
ha sido estudiado a fondo en diversas obras académicas y
bibliograficas, como:

-"Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal
para el cantdon "El Pangui” Provincia de Zamora Chinchipe”
Gonzélez (2022)

-"Centro Polideportivo Recreacional la Chinita - La Luz"
Hernandez (2020)

-"Aplicacién de Principios de Sostenibilidad en
Equipamientos Deportivos. Disefo de un Polideportivo para
el Cantdn Santa Isabel" (Carvajal, 2022)

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el
cantén "El Pangui” Provincia de Zamora Chinchipe.

El presente trabajo de Gonzélez (2022), aborda la carencia
de infraestructura deportiva en el cantén El Pangui,
proponiendo un polideportivo municipal como solucién. El
enfoque se centra en el disefio arquitectdonico que integra
multiples disciplinas deportivas y considera la arquitectura
bioclimatica para comodidad y eficiencia energética.

UIDE

El objetivo es disefiar un polideportivo que aborde la falta de
espacios deportivos en El Pangui.

La metodologia consta de tres fases:

- En primer lugar, es una investigacién bibliogréafica para
establecer los lineamientos de disefio.

- Posteriormente, se procede a realizar un diagndstico del
sitio, lo que permite establecer las condiciones especificas
de disefio, identificando las necesidades requeridas en la
proyeccién del anteproyecto.

- Finalmente, se elabora el disefio arquitecténico del
polideportivo utilizando criterios biocliméaticos.

Los resultados del trabajo muestran un disefio de
equipamiento deportivo que logra integrar diversas
disciplinas, incluyendo lucha libre, taekwondo, gimnasia,
levantamiento de pesas, boxeo y natacion. Esto se logra
mediante la disposicién estratégica de espacios dedicados
a cada disciplina, lo que permite un uso flexible y eficiente
de las éareas por parte de deportistas y estudiantes. La
amplitud de espacio proporcionada facilita el desarrollo
adecuado de cada actividad deportiva, promoviendo asi un
ambiente propicio para el entrenamiento y la competencia
en "El Pangui", en la Provincia de Zamora Chinchipe.

Centro Polideportivo Recreacional la Chinita - La Luz.

El presente trabajo de Hernandez (2020), se concentra en
revitalizar los barrios La Chinita y La Luz a través de un Centro
Polideportivo Recreacional, el propésito es mejorar la vida
de los habitantes, promoviendo el deporte, la recreaciony la
regeneracion urbana.

La metodologia incorpora la ergonomia urbana, calidad de
vida y participacién ciudadana, se desarrolla en tres etapas:
Contextual, Analitica y Social, cada una dirigida a diferentes
escalas y objetivos especificos.



Los resultados del trabajo presentan un disefio innovador
para un polideportivo en el Cantdn Santa Isabel que no solo
responde a las necesidades deportivas de la comunidad,
sino que también abraza principios de sostenibilidad en
su disefo y operacion. Este enfoque holistico incorpora
el uso de materiales ecoamigables, la maximizacion de
recursos naturales y la adopcién de préacticas de gestién
de residuos, lo que resulta en un espacio deportivo que
reduce significativamente su impacto ambiental. Ademas
de promover la salud y el bienestar a través de la actividad
fisica, este polideportivo ejemplifica el compromiso con la
proteccién del medio ambiente y el desarrollo sostenible.

Aplicacién de Principios de Sostenibilidad en Equipamientos
Deportivos. Disefio de un Polideportivo para el Cantén
Santa Isabel.

En la investigacién de Carvajal (2022), se centra en
implementar estrategias de sostenibilidad en el disefio de
un polideportivo en el cantén Santa Isabel. El objetivo es
asegurar el confort térmico, minimizar el impacto ambiental
y aprovechar los recursos naturales a través de estrategias
bioclimaticas y de eficiencia energética.

La metodologia abarca investigacién, seleccion de materiales
y soluciones energéticas. Se describe el sitio y programa
arquitecténico, adaptados a las necesidades deportivas y
comunitarias. El propésito es integrar sostenibilidad en todo
el proceso, creando un espacio deportivo que beneficie a la
comunidad y al medio ambiente.

Los resultados del trabajo plantean el disefio de un
polideportivo en el Cantdn Santa Isabel que incorpora
principios de sostenibilidad en su disefio y operacién. Este
espacio deportivo no solo atiende las necesidades de la
comunidad en términos de deporte, sino que también
reduce su impacto ambiental mediante el uso de materiales
ecoamigables, la optimizacion de recursos naturales y la
implementacién de précticas de gestién de residuos.

Marco Tedrico

2.1.6 Conclusiones

En conclusidn, estas investigaciones demuestran la
importancia de abordar la infraestructura deportiva desde
diversas perspectivas arquitecténicas y urbanisticas. Desde la
propuesta de polideportivos municipales para solucionar la
carencia de espacios deportivos en regiones como El Pangui
y Santa Isabel, hasta la revitalizacién de barrios a través de
centros recreacionales en La Chinita y La Luz. La aplicacién
de principios de sostenibilidad y la arquitectura bioclimatica
destacan como enfoques esenciales para asegurar un disefo
que responda a las necesidades de la comunidad y al mismo
tiempo promueva la conservacion del entorno.

2.3 Dimension Conceptual
2.3.1 Infraestructura Deportiva

La infraestructura es entendida como el conjunto de éreas
y espacios que conforman las instalaciones deportivas,
desde las zonas destinadas a la préctica deportiva hasta los
diversos equipamientos. Estos recintos son fundamentales
para el rendimiento de los deportistas, ya que proporcionan
el entorno necesario para su entrenamiento con
implementos adecuados. Asi, permiten el desarrollo integral
de la preparacion fisica, técnica y tactica de los deportistas
(Mestre y Brotons, 2002). El deporte y la actividad fisica
son elementos esenciales en la cultura moderna y aportan
beneficios significativos para la salud y la interaccion social

del individuo.

Su importancia radica en su contribucién al desarrollo
personal, social, psicoldégico e higiénico de la poblacién
mundial. Asimismo, el mantenimiento adecuado de las
instalaciones deportivas es crucial para prolongar su vida Gtil
y garantizar un servicio eficiente en las actividades fisicas,
recreativas y deportivas (Saquera y Llanes, 2009).

Stalin Ayala

lcd



P. 22

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

Segun Ugarte (2024), la clasificacién de espacios deportivos
abarca una variedad de instalaciones, desde estadios hasta
pistas deportivas y centros polideportivos. Cada tipo de
equipamiento cumple un papel especifico en la promocién
del deporte y la recreacion.

e Canchas (pistas) pequefas - Campos grandes - Centros
polideportivos - Piscinas al aire libre - Piscinas techadas
- Coliseos deportivos.

2.3.5 Polideportivo

Un polideportivo es un espacio arquitectéonico disenado
para que las personas practiquen una amplia variedad de
deportes, incluyendo tanto deportes tradicionales como
otras actividades. Ademas de canchas deportivas, cuenta
con piscinas, gimnasios, areas de comida répida y espacios
cubiertos para diferentes deportes bajo techo. Es un lugar
completo y versatil para disfrutar de diversas actividades
deportivas en un mismo sitio (Delsalto, 2012).

Estos equipamientos suelen contar con instalaciones
adicionales que complementan la experiencia deportiva,
como vestuarios, duchas, saunas y zonas de descanso.
Ademés, es comln encontrar servicios de fisioterapia y
atenciéon médica para prevenir y tratar lesiones relacionadas
con la practica deportiva.

UIDE

2.3.5.1 Tipos de Polideportivos

La tipologia de polideportivos se define en funcion de
la planificacion distrital y su escala, clasificdndolos en
categorias A, By C.

La categoria A abarca instalaciones con una cobertura de
5,000 a 60,000 habitantes, la categoria B comprende aquellas
con cobertura de 61,000 a 179,000 habitantes, y la categoria
C se refiere a polideportivos disefiados para atender a
una poblacién de 180,000 a 480,000 habitantes (Ministerio
del Deporte, 2017). Esta clasificacién busca adecuar la
infraestructura deportiva a las necesidades demogréficas
especificas de cada distrito, permitiendo una planificacion
més precisa y eficiente en el desarrollo de estos complejos
polideportivos.

Figura 4. Exterior del Pabellén polideportivo de Villacelama

/‘{))\/i'{’;{/'f{’:,"’ e
Fuente: Archdaily (2012, 22 de Octubre). Pabellén

polideportivo de Villacelama.




2.3 Dimensién Metodolégica

La implementacidon de estrategias pasivas en proyectos
arquitecténicos es esencial para optimizar el confort
ambiental y la eficiencia energética. De acuerdo con
las investigaciones de Conforme y Castro (2020), estas
estrategias pueden ser:

2.3.1 Estrategias pasivas

Conforme y Castro (2020), identifican las principales
estrategias pasivas fundamentales para la planificacion de
edificaciones sostenibles y eficientes.

Ventilacion cruzada:

e Disenar edificaciones con aberturas estratégicas para
optimizar la circulaciéon natural del aire y permitir un
flujo constante mediante ventanas y puertas adecuadas,
reduciendo asi la sensacién térmica y mejorando el
confort sin depender de sistemas de climatizacién
artificiales.

Figura 5. Estrategia de Ventilacién Cruzada

Fuente: Manzano, 2015.
Elaborado por el autor, 2024.
Control solar
e Mediante la incorporacién de elementos arquitecténicos
como aleros, persianas y vegetacion para regular
|la entrada de luz solar directa de acuerdo con las
condiciones estacionales.

Marco Tedrico

Figura 6. Estraegia de Control Solar

_/_i

Fuente: Manzano, 2015.
Elaborado por el autor, 2024.

Disefio de Techos Frescos:

e Usar techos reflectantes o verdes, los cuales minimizan
la absorcion de calor y reducen la carga térmica en
el interior de los edificios. Se considera también la
implementacién de techos inclinados o ventilados, que
permiten disipar el calor de manera efectiva.

Figura 7. Estraegia de Disefo de Techos Frescos

Fuente: Manzano, 2015.
Elaborado por el autor, 2024.
Ventanas de Alto Rendimiento Térmico
e Estas ventanas estdn equipadas con vidrios de baja
emisividad, lo que minimiza la transferencia de calor
a través de ellas. Esta caracteristica no solo mejora
el confort térmico en el interior de los edificios, sino
que también contribuye a la eficiencia energética al
disminuir la necesidad de calefaccion o refrigeracién
artificial.

Figura 8. Estraegia de Ventanas de Alto Rendimiento
|

//
Fuente: Manzano, 2015.

Elaborado por el autor, 2024.
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Fachada Vegetal

e Uso de vegetacion en la fachada de los edificios, ya
sea mediante enredaderas, jardines verticales u otros
sistemas similares, ayuda a reducir la radiacion solar
directa y la absorcion de didxido de carbono, lo que
contribuye a mejorar la calidad del aire y a regular la
temperatura interior de los edificios.

Figura 9. Estraegia de Fachada Vegetal

Fuente: Manzano, 2015.
Elaborado por el autor, 2024.

Aprovechamiento de la Vegetacién

e Integrar la vegetacién de manera consciente y funcional
en el disefo exterior de los edificios, ofrecen beneficios
funcionales como la reduccién de la radiacién solar, la
mejora de la calidad del aire y la regulacién térmica,
lo que contribuye al confort de los ocupantes y a la
eficiencia energética del edificio.

Figura 10. Estraegia de Aprovechamiento de la Vegetacion

Fuente: Manzano, 2015.
Elaborado por el autor, 2024.
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2.4 Marco Legal

En esta fase de investigacion se presentara las leyes y
normativas relevantes para el proyecto, lo que contribuiré
a su éxito y desarrollo 6ptimo al garantizar su conformidad
con la legislacién vigente. A continuacion, se presentaran
regulaciones nacionales y locales para la planificacién y
disefio del proyecto de estudio.

Dentro de la Ley del Deporte, Educacion Fisica y Recreacion,
se establece que:

La Ley del Deporte, Educacion Fisica y Recreacion establece
que la préctica del deporte, la educacion fisica y la recreacion
son derechos fundamentales y componentes esenciales
de la formacion personal, protegidos por el Estado. La
ley también reconoce la autonomia de las organizaciones
deportivas y la gestién de instalaciones deportivas,
estableciendo regulaciones que requieren alinearse con la
planificacion nacional y la rendicion de cuentas. Asimismo,
insta a la construccién y gestién de instalaciones basada
en normativas deportivas nacionales e internacionales,
considerando medidas de gestién de riesgos. Asegura
la accesibilidad de estas instalaciones a personas con
dificultad de movimiento y discapacidad, y establece que
las instalaciones financiadas con fondos estatales pueden
ser administradas por organizaciones deportivas bajo la
regulacion de la ley, siendo responsabilidad de la entidad
asignada garantizar su adecuado uso y destino. (Ley 3, 2010,
art.3, 6, 139, 141, 144)

Normativa de construccién (Concejo Metropolitano de
Quito, 2003):

A continuacién, en la Tabla 1 se presentarén las
especificaciones normativas correspondientes a los distintos
espacios que componen el polideportivo.



Tabla 1. Dimensiones arquitectonicas de espacios de un polideportivo

Marco Tedrico

Canchas

Futbol sala

Largo 25a42 m, ancho 16 a 25 m.

A. Portero. Largo 5 m, ancho 2 m.

El radio del circulo central es de 3 m.

Porteria. Alto 2 m, ancho 3 m.

Piscinas

Profundidad:

De 0.90 a 1.50

Mesas de Ajedrez

Longitud mesa. 1.10 cm (Tolerancia
del 15%, Ancho mesa. 0.85 m.

Altura mesa 0.74 m.

Baloncesto

Largo 28 m, ancho 15 m.
Zona de 3p. 8.32 m.
Zona restringida. 4.80m.

Tablero. Ancho. 1.05, largo. 1.80 m.

Altura del tablero
N. inferior. 2.90, N. superior. 3.95.

Circulacion perimetral:

Alrededor de la piscina,
se construird un pasillo
de 1,20 metros de ancho
con un pendiente del 2%
en direccion opuesta a la
inclinacién de la piscina.

Mesas de ping pong

Mesa rectangular. Largo 2.74 m,
ancho. 1.52m.
Altura 0.76 m.

Graderios

Altura méaxima. 0.45 m
Profundidad minima. 0.70 m
Altura libre. 3.00 m

Ancho minimo por espectador.

0.60m.

Carga méaxima:

La capacidad méaxima
no debe exceder de una
persona por cada 2,50 m? de
piscina.

Fuente. Concejo Metropolitano de Quito (2003)
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Para analizar la tipologia de equipamientos deportivos, se
ha tonado la Ordenanza 3457: Equipamientos de Servicios
Sociales, dentro de la categoria Recreativo y Deportes,
emitida por el Concejo Metropolitano de Quito (2003),
se analiza la tipologia de equipamientos deportivos, los
cuales se clasifican en diferentes tipos (tabla 2). La nocién
de recreacién abarca una diversidad de actividades que
pueden ser realizadas tanto individual como colectivamente,
motivadas por aspectos de salud, placer y aprovechamiento
del tiempo libre.

En el contexto de la ciudad de Loja, se disponen de éareas
especificas destinadas a estas précticas, como ejemplifican
plazas, parques, coliseos, canchas deportivas, estadios, entre
otros.

Normativa NEC de construccion, la cual dice que;

Toda edificacion debe cumplir con las normativas
establecidas en la Norma Ecuatoriana de la Construccion
(NEC) vigente.

Es imperativo que cualquier proyecto de construccién
cumpla con los estdndares establecidos en la Norma
Ecuatoriana de la Construccién (NEC) vigente.

De acuerdo con la NEC (2011), los proyectos de edificacion
deben integrar el uso de recursos energéticos renovables,
tales como la energia solar, edlica, biomasa, geotérmica
e hidrica. Ademas, se requiere la provisién de recursos
bésicos, incluyendo:

Agua potable y sistemas de alcantarillado.

Suministro eléctrico.

Abastecimiento de combustibles.

Gestidén adecuada de la recoleccion de residuos sdlidos
urbanos.

UIDE

Para garantizar el confort térmico en los edificios, se deben
mantener los siguientes rangos:

- Temperatura del aire ambiente: entre 18 y 26 °C
-Temperatura media radiante local superficial: entre 18 y 26
°C

- Velocidad del aire: de 0,05 a 0,15 m/s

Humedad relativa: entre 0% y 65

Cumplir con estos pardmetros contribuye significativamente
a crear ambientes habitables y confortables, garantizando
condiciones adecuadas para quienes ocupan los espacios
construidos.

El anélisis del marco legal y normativo aplicable al proyecto
del polideportivo en Ecuador subraya la importancia de
cumplir con las disposiciones establecidas a nivel nacional
y local. La Ley del Deporte garantiza el acceso al deporte
y la adecuada gestién de instalaciones, mientras que
la Normativa de Construccién, como la NEC, establece
estandares para la seguridad y eficiencia energética.
Cumplir con estas regulaciones es esencial para asegurar
la viabilidad y calidad del proyecto, promoviendo espacios
seguros y funcionales para la comunidad.



Tabla 2. Tipologias de equipamientos deportivos

Marco Tedrico

Tipologia Tipo Radio Poblacion base  A. Minimam2 ~ Norma m2/Hab

Barrial Parque  Barrial Canchas 400 m 1000 Hab 300 m2 0.30
Deportivas

Sectorial Parque Sectorial 1000 m 5000 Hab 5000 m2 1.00
Polideportivos

Zonal Parque zonal, polideportivos 3000m 20000 Hab 10000 m2 0.50

especializados.

Fuente. Concejo Metropolitano de Quito (2003)
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3.1 Introduccidn

En la fase actual de la investigacién, se llevaréd a cabo el
analisis de tres referentes arquitectdnicos, tanto a nivel
nacional como internacional. Estos casos abarcarén la
investigacién de instalaciones deportivas, centrdndose
especificamente en aquellas relacionadas directamente con
la formulacion de estrategias de disefio.

Para la fase de andlisis referencial se utilizara la metodologia

de anélisis de proyecto arquitecténico, de Jong y van der
Voordt, (2002) mencionado en el esquema metodolégico.

Tabla 3. Tabla de anélisis de referentes

Los criterios de seleccién para el anélisis de referentes se
han especificado meticulosamente para abordar aspectos
fundamentales. En primera instancia, se daré prioridad a la
evaluacion de la funcionalidad en el desarrollo del proyecto,
prestando especial atencidn a la eficacia y coherencia de
su ejecucion. Seguidamente, se examinara el empleo de
sistemas constructivos, destacando la idoneidad y eficiencia
de los mismos. En tercer lugar, se analizara la integracién
con el entorno y uso de estrategias pasivas, considerando
su aplicacién como factor determinante en la seleccién de
referentes.

Caso de estudio Pais / Ciudad

Autor / Afo

Ambito de aporte a la investigacién

Polideportivo y ordenacion Barcelona / Espafia

interior de manzana en el

Anna Noguera y
Javier Fernandez /
Turé de la Peira. 2018

Disefio de espacios teniendo en cuenta la
funcionalidad, y uso de criterios sostenibles.

Edificio Polideportivo Barcelona / Espafia

Batlleiroig / 2005

Sistema constructivo, e integracion del entorno
con el espacio deportivo.

Centro Deportivo Bogoté, Colombia

Universidad de los Andes

MGP Arquitectura y
Urbanismo / 2009

Integracién con el entorno y uso de
estrategias pasivas.

Autor. Elaboracién propia

UIDE



Figura 11. Metodologia de analisis de referentes

Metodologia de analisis de referentes

Fase 1 i Andlisis territorial

Generalidades

Ubicacién

Diseno sostenible al

Fase 2
contexto

= Contexto urbano

Marco Referencial

Fase 3 L Disefio conceptual

& Emplazamiento /

Implantacién

o Accesibilidady

conectibidad

_ | Criterios de disefio

Fuente: de Jong et al.,(2002)

Anélisis de flexibilidad

Andlisis arquitectonico
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R1. Polideportivo Turé de la Peira

Analisis territorial

El edificio estd ubicado en el barrio de Can Peguera,
en el distrito de Nou Barris, Barcelona, Espafa,
tiene un area de 4430 m?2, construido en 2018.
Este proyecto es disefiado por Anna Noguera y Javier
Fernadndez, es un proyecto ganador de un concurso
convocado por el Ayuntamiento de Barcelona. Destaca
por su integracién paisajistica en un espacio urbano
previamente desestructurado y carente de vegetacion. El
edificio concentra una piscina interior climatizada y una pista
polideportiva, liberando espacio para un jardin publico (Ott,
C. 2019).

Figura 12. Ubicacion del proy

ecto

r

FuentGogIe aps
Autor: Elaboracién propia
Andlisis urbano
Contexto urbano

El edificio se encuentra ubicado en un contexto urbano
denso con una trama ortogonal de calles estrechas y
bloques residenciales compactos. El entorno tiene un uso
predominantemente residencial, complementado con
equipamientos publicos y espacios recreativos como plazas
cercanas, entre ellas la Plaza Séller. Aunque el area es
mayormente construida, se integran espacios verdes que
ofrecen zonas de esparcimiento y contribuyen a la calidad
del entorno. La conectividad con vias principales asegura
buena accesibilidad, creando un barrio vibrante con servicios
cercanos.

UIDE

Diseno conceptual

Implantacion

El edificio del Polideportivo Turé de la Peira se implanta de
forma parcialmente empotrada en el terreno, adoptando
una configuracion que se adapta a la topografia circundante,
incluyendo las diferencias de altura presentes en el sitio. Se
observa la presencia de diversas caminerias que proporcionan
accesibilidad para todas las personas, permitiendo el
facil acceso al equipamiento deportivo. Ademas, se ha
dispuesto un espacio verde en las inmediaciones del edificio,
posibilitando la integracion del proyecto con el entorno
natural. El disefio del edificio y la infraestructura circundante
han sido concebidos con un enfoque técnico que busca
optimizar la funcionalidad y la relacién con el terreno y los
usuarios.

Figura 13. Implantacion

Piscina

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo
Turé de la Peira.



Accesibilidad y conectividad

Figura 14. Planta Baja
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Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turé de la Peira.
Elaborado por el autor.

Se han incorporado rampas y escaleras accesibles para
facilitar el ingreso al edificio a personas con movilidad
reducida o en sillas de ruedas, asegurando asi un
acceso sin dificultades.

- Dentro del edificio, se han disefiado espacios amplios
y bien iluminados para facilitar el movimiento de
las personas y garantizar que no haya obstaculos o
barreras que dificulten la circulacion.

Leyenda
. Circulacién horizontal

|:| Circulacién vertical

Figura 15. Planta Pista

|

Marco Referencial

[ e

+64.50

4 \
Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio)
Elaborado por el autor.

Figura 16. Fotografia de rampa de

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio)
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. Polidéportivo Turé de la Peira.

| Polideportivo Turé de la

ortivo Turé de la Peira.
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Criterios de disefno

Figura 17. Concepto de estrategias sotenibles

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turd de la Peira.

e El disefio se enfoca en garantizar la accesibilidad
universal, permitiendo que todas las personas,
incluyendo personas con discapacidad, puedan
utilizar y disfrutar de las instalaciones sin limitaciones.

e Se busca una armonizacién con el entorno urbano
y natural circundante, asegurando que el edificio se
ajuste de manera respetuosa a la topografia y al paisaje
existente.

e Se emplean estrategias de disefio que fomentan
la eficiencia energética y el uso responsable de los
recursos naturales, tales como la iluminacién natural,
lograda mediante lucernarios y superficies acristaladas
que minimizan el uso de luz artificial; y la ventilacién
cruzada, que favorece el flujo de aire natural, reduciendo
|la necesidad de climatizacién mecéanica. Ademas, se
integran elementos de proteccién solar, como lamas
y voladizos, para controlar la radiacién solar, y se
aprovecha la inercia térmica de los materiales para
estabilizar las temperaturas interiores. El edificio utiliza
aislamiento térmico eficiente en su envolvente, sistemas
de energias renovables como paneles fotovoltaicos, y
una adaptacion a la topografia del terreno, optimizando
el aislamiento natural y respetando el entorno.

UIDE

Anélisis arquitecténico

Figura 19. Planta Baja
J

Fuente: Archdéily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turd de la Peira.
Elaborado por el autor.

Figura 20. Planta Pista

o

+64.50

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turé de la Peira.
Elaborado por el autor.



Figura 21. Seccién transversal

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turd de la Peira.
Elaborado por el autor.

. Zona deportiva
. Zona de servicios

El esquema de plantas muestra un disefio organizado
mediante corredores horizontales, envolviendo las
instalaciones deportivas centrales: una piscina y una cancha
en el segundo nivel, asi mismo, las areas de servicio se
sitlan en los bordes del edificio, ofreciendo acceso desde
las circulaciones horizontales.

Marco Referencial

Anélisis de felxibilidad

Figura 22. Seccién longitudinal

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turé de la Peira.
Elaborado por el autor.

.EI edificio dispone de una piscina climatizada en la planta

baja y una pista polideportiva en la planta superior.
Ambos espacios estén disefados para ser versatiles y
adaptarse a diferentes actividades deportivas y recreativas,
lo que permite satisfacer diversas necesidades y eventos.
El disefio del edificio se destaca por su volumen
compacto, lo que facilita la eficiencia espacial y la
interconexion entre las diferentes areas.

.EI jardin circundante ofrece un espacio flexible para
actividades al aire libre y recreacién. Al ser un érea
de superficies permeables y desniveles vegetados,
puede adaptarse para diferentes usos y eventos,
como actividades deportivas, eventos comunitarios o
simplemente como lugar de encuentro y relajacion.

Leyenda

. Edifiacacion

Zona verde

Stalin Ayala

S€d



P. 36

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

R2. Edificio Polideportivo
Andlisis territorial

El edificio se ubica en Barcelona- Espafa,
tiene un area de 4300 m2, construido en 2005.
Este proyecto es disefiado por Batlleiroig. Es un edificio
moderno y funcional que ofrece una variedad de
instalaciones deportivas para la comunidad. El edificio
estd construido con materiales sostenibles y cuenta con
un sistema de ventilacién natural que ayuda a reducir el
consumo de energia. El Centro Deportivo Multiusos es
un espacio abierto a la comunidad (Batlleiroig, 2013).

Fuente: Gogle map
Autor: Elaboracién propia
Anélisis urbano

Contexto urbano

Se enmarca en un contexto urbano denso y demandante,
respondiendo a las necesidades de la comunidad y el
parque mediante un disefio que se integra con los edificios
histéricos y el entorno natural circundante El drea combina
usos culturales, recreativos y residenciales, destacando
cercania a sitios como el Museo Picasso, el Borne y la Playa
de la Barceloneta, lo que lo sitia como un punto estratégico
para actividades deportivas, comunitarias y turisticas.
(Batlleiroig, 2013).

UIDE

Diseno conceptual

Implantacion

El Edificio Polideportivo de Batlleiroig esta situado en el
Parque de la Ciudadela en Barcelona. El terreno seleccionado
para el polideportivo se alinea con otros edificios icénicos
del parque, como el Museo de Zoologia, el Hivernacle y el
Museo de Geologia y Ciencias Naturales, evitando superar
su altura y manteniendo una integracién armoniosa con el
entorno. La pista deportiva, la piscina y los vestuarios se
encuentran en una planta subterréanea para reducir la altura
del edificio. Ademas, se protegen los restos arqueoldgicos
encontrados en el sitio. El disefio del edificio busca
transparencia y conexién con el parque, integrdndose con
el entorno arbolado mediante un revestimiento de madera.

Figura 24. Implantacion

- Area verde
- Arboles

Piscina

=

ST

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.



Accesibilidad y conectividad
Figura 25. Planta Baja

|

. — - — B -

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.

- El edificio es accesible para todas las personas,

incluyendo aquellas con movilidad reducida. Cuenta
con entradas y rutas de acceso bien planificadas para
un ingreso sin dificultades. Se han implementado
rampas, ascensores y dispositivos para facilitar el
desplazamiento interno, asegurando la accesibilidad
a todas las instalaciones y servicios para todos los
usuarios.

El facil acceso y la conectividad interna brindan
comodidad a los usuarios para disfrutar de las
instalaciones de manera fluida y eficiente. La
flexibilidad de los espacios y la variedad de
actividades deportivas y recreativas disponibles
satisfacen las necesidades y preferencias de los
usuarios.

Leyenda
Circulacion horizontal

. Circulacién vertical

Marco Referencial

Figura 26. Primera Planta Alta

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.

Figura 27. Fotografia interior del Edificio Polideportivo

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
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Criterios de diseno

Figura 28. Fotografia interior del Edificio Polideportivo

7

Fuente: Archaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.

Se ha disefado para ser accesible para todas las
personas, incluyendo aquellos con movilidad reducida,
con la implementacién de rampas, ascensores y
dispositivos que facilitan el desplazamiento interno.

El disefio busca una armoniosa integracién con el
Parque de la Ciudadela y los edificios circundantes,
respetando la escala y la estética del entorno.

El proyecto incorpora estrategias de disefio sostenible,
como el uso eficiente de la energia, la integracion de
elementos naturales como el uso de iluminacién natural
eficiente mediante aberturas estratégicas y lucernarios,
y ventilacién cruzada para mantener un ambiente fresco
sin recurrir a climatizacién mecénica.

UIDE

Andlisis arquitecténico
Zonificacién

Figura 29. Planta Baja

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.

Figura 30. Planta Pista

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.



Marco Referencial

Andlisis de felxibilidad

Figura 31. Seccién transversal Figura 32. Fotografia interior del Edificio Polideportivo

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo. Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Elaborado por el autor.

. Zona de deportes e El| edificio presenta espacios interiores
versatiles y adaptables, lo que permite ajustar
la disposicién de las instalaciones segun las
actividades deportivas y recreativas deseadas.

Zona de servicios

El diagrama de planta presenta una disposicién estructurada ® La conexién abierta con el paseo Picasso y el Parque
a través de pasillos horizontales, situados en el nucleo de la Ciudadela permite una perfecta integracién
central del edificio, asi como el sector de servicios, lo que del edificio con el entorno. Esto lo convierte en un
facilita un acceso eficiente a estos elementos. lugar donde las personas se encuentran y transitan

constantemente, favoreciendo su uso y activacion
por parte de la comunidad durante todo el afio.

e Lainclusidon de una piscina climatizada en la planta
baja y una pista polideportiva en la planta superior
ofrece una variedad de instalaciones adecuadas
para diferentes disciplinas deportivas y actividades
recreativas.
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R3. Centro Deportivo Universidad de los Andes

Anélisis territorial

El Centro Deportivo de la Universidad de los Andes,
disefiado por MGP Arquitectura y Urbanismo, cuenta con
una area de 6462 m2, se ubica en Bogoté dentro del campus
universitario, en la zona de reserva forestal La Gata Golosa, lo
que condiciona su insercidn en el territorio con restricciones
ambientales y una morfologia accidentada.

Figura 33. Ubicacién del proyecto

Fuente: Google r;ﬁaps
Autor: Elaboracién propia

Anélisis urbano
Contexto urbano

El contexto urbano del Centro Deportivo de la Universidad
de los Andes esta definido por su ubicacién en los cerros
orientales de Bogotd, dentro del campus universitario y en
la zona de reserva forestal La Gata Golosa. Se encuentra
en la transicién entre la densa trama del centro histérico
de Bogotd y la vegetacidn protegida de los cerros, lo que
genera una relacién Unica entre lo construido y lo natural.
Su acceso esté condicionado por calles estrechas y sinuosas
que responden a la topografia, integrdandose con otros
edificios académicos y deportivos mediante senderos y
espacios abiertos.

UIDE

Diseno conceptual

Implantacion

Su emplazamiento se ubica en una zona de reserva forestal,
conocida como "lLa Gata Golosa", en la Universidad de
los Andes. Debido a las estrictas normativas de ocupacion,
se optd por un disefio compacto, organizando el edificio
en piezas agrupadas que dejan "grietas" horizontales y
verticales, integrando el entorno natural. Estas aberturas
permiten transparencias y vistas hacia el paisaje, como el
cerro de Monserrate, mientras que la piscina, ubicada en el
dltimo nivel, parece flotar sobre la cancha multiple. Asi, el
disefo respeta la normativa y se adapta armoniosamente al
entorno natural.

Figura 34. Emplazamiento

A

e A D

= RSN A ; \—= \\ N
Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo
Universidad de los Andes

- Area verde
- Arboles



Accecibilidad y conectividad

Figura 35. Planta Baja

Marco Referencial

Figura 36. Primera Planta Alta

g

&
o

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo Universidad
de los Andes
Autor: Elaboracion propia

La circulacion vertical se maneja a través de escaleras
y puentes que conectan los diferentes niveles del
edificio. Estos recorridos no son solo funcionales, sino
que también forman parte del disefio arquitecténico,
creando espacios abiertos y visualmente conectados.

& Las circulaciones horizontales, por su parte, estan
concebidas como pasajes abiertos, que cruzan las
distintas partes del edificio. Estos recorridos son
igualmente transparentes y permiten vistas hacia el
entorno, dando la sensacién de que los limites del
edificio se disuelven en el paisaje circundante.

Leyenda

Circulacién horizontal

. Circulacion vertical

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivﬁ Universidad
de los Andes
Autor: Elaboracién propia

Figura 37. Perpectiva exterior del Centro Deportivo Universidad
de los Andes

Fuente: Archdaily (201, 31 de Mayo
Universidad de los Andes

). Centro Deportivo
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Criterios de diseno

Figura 38. Perpectiva exterior del Centro Deportivo Universidad de
los Andes

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo Universidad
de los Andes

i

® Integracién con el entorno natural: El disefio busca una
conexién fluida con el paisaje, utilizando transparencias
y aberturas que permiten que el entorno penetre
visualmente en el edificio.

e Eficiencia en el uso del espacio: Se organiza el edificio
en niveles superpuestos para optimizar el espacio,
respetando las restricciones de ocupacién en la zona de
reserva forestal.

e Circulacién abierta y fluida: Las circulaciones verticales
y horizontales son transparentes y fluidas, conectando
diferentes areas del edificio y promoviendo la visibilidad
y accesibilidad.

e Aprovecha la separacién de bloques para mejorar la
iluminacién y ventilacién natural, y utiliza fachadas
transparentes para captar energia solar y calentar la
piscina de manera eficiente.

UIDE

Andlisis arquitecténico

Zonificacion
Figura 39. Planta Baja

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deporti;/o"Unix\;érsidad
de los Andes
Autor: Elaboracion propia

Figura 40. Primera Planta Alta

o

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivé) Universidad
de los Andes
Autor: Elaboracién propia



Figura 41. Seccion transversal

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo Universidad
de los Andes
Autor: Elaboracién propia

- Zona de deportes

. Zona de servicios

Marco Referencial

Anélisis de felxibilidad

Figura 42. Seccién longitudinal

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo Universidad
de los Andes
Autor: Elaboracién propia

e La disposicién en bloques separados que dejan
"grietas" permite una gran flexibilidad en la distribucién
de los espacios. Esto facilita posibles reconfiguraciones
futuras, ya que cada bloque puede ser utilizado
de manera independiente o combinada segun las
necesidades cambiantes.

e Las circulaciones horizontales y verticales son abiertas y
fluidas, permitiendo la facil circulacién entre diferentes
&reas sin barreras fisicas que limiten el uso de los
espacios. Esto es importante para adaptarse a distintos
tipos de actividades deportivas o eventos que requieran
una disposicién flexible de los espacios.
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3.3 Conclusiones

Conclusién R1:

El Polideportivo Turé de la Peira se destaca como un
proyecto sobresaliente debido a su funcionalidad y
accesibilidad, ademas de su enfoque en la sostenibilidad.
Este enfoque se refleja en la implementaciéon de criterios
de eficiencia energética y uso responsable de recursos
naturales, tales como sistemas de iluminacién natural,
ventilacion cruzada y energias renovables.

Figura 43. Perpectiva exterior del Polideportivo Turé de la Peira

Fuente: Archdaily (2019, 31 de Julio). Polideportivo Turé de la Peira.

Conclusién R2:

El Edificio Polideportivo se destaca por su enfoque en la
accesibilidad, la integracion armoniosa con el entorno y el
disefio sostenible. La inclusion de dispositivos que facilitan el
desplazamiento interno garantiza una experiencia inclusiva
para todas las personas. Asimismo, su integracion respetuosa
con el Parque de la Ciudadela y los edificios circundantes
muestra una adaptacién armoniosa al contexto urbano.

UIDE

Figura 44. Perpectiva exterior del Edificio Polideportivo

Fuente: Archdaily (2013, 8 de Enero). Edificio Polideportivo.
Conclusién R3:

El Centro Deportivo de la Universidad de los Andes se
integra de manera arménica al entorno natural y urbano,
respetando las restricciones de la zona de reserva forestal.
Su disefio modular y flexible, con bloques separados y
circulaciones abiertas, favorece la iluminacién, ventilacion
y adaptabilidad de los espacios. Ademés, aprovecha la
topografia y las vistas circundantes, creando un espacio
eficiente, accesible y sostenible, que se ajusta a las
necesidades cambiantes a lo largo del tiempo.

Figura 45. Perpectiva exterior del Centro Deportivo Universidad de
los Andes

Fuente: Archdaily (2010, 31 de Mayo). Centro Deportivo Universidad
de los Andes



Tabla 4. Sintesis de referentes

Marco Referencial

Polideportivo Turé de la Peira

Edificio Polideportivo

Centro Deportivo Universidad de
los Andes

Andlisis territorial

Anélisis urbano

Disefio conceptual

Aporte

Ubicado en Barcelona, se destaca por
su integraciéon paisajistica en un entorno
urbano anteriormente desestructurado.
Alberga una piscina interior climatizada y
una pista polideportiva, dejando espacio
para un jardin publico.

El Polideportivo Tur6 de la Peira, en
el barrio Can Peguera de Nou Barris,
Barcelona, se enfoca en la regeneracién
urbana. Busca crear un espacio verde y
deportivo sostenible, integrandose con
la topografia existente y priorizando la
eficiencia energética.

El Polideportivo se integra con su entorno
mediante un disefio que aprovecha la
topografia circundante y garantiza la
accesibilidad universal. Con enfoque en la
eficiencia energética, alberga una piscina
y una pista polideportiva versatiles,
junto con un jardin flexible para diversas
actividades al aire libre. Su disefio
compacto facilita la interconexion entre
4reas y promueve un uso sostenible de
los recursos naturales.

El Polideportivo Turé de la Peira
aprovecha la topografia existente para
garantizar la accesibilidad universal
mediante rampas y escalinatas.

Autor. Elaboracién propia

Ubicado en Barcelona, este polideportivo
ofrece diversas instalaciones deportivas
y se destaca por su enfoque comunitario,
promoviendo el acceso abierto para
todos. Incorpora materiales sostenibles
y un sistema de ventilacién natural para
reducir el consumo de energia.

Se integra de manera armoniosa en un
entorno urbano denso y demandante,
respondiendo a las necesidades de
la comunidad y del parque mediante
un disefio que incorpora elementos
historicos y naturales.

El Edificio Polideportivo, se adapta
armoénicamente al entorno histérico y
natural. Destaca por su accesibilidad
universal, conectividad interna fluida
y disefio sostenible. Ofrece espacios
versatiles para diversas actividades
deportivas y recreativas, con una piscina
climatizada y una pista polideportiva
que lo hacen adecuado para distintas
disciplinas.

Uso de accesibilidad universal y de
vidrios bajos en la fachada para ofrecer
transparencia visual, ademas de espacios
versatiles que se adaptan a diversas
actividades deportivas y recreativas.

El Centro Deportivo se ubica en Bogota,
dentro del campus de la Universidad
de los Andes, en la zona de reserva
forestal La Gata Golosa. Esta ubicaciéon
presenta restricciones ambientales y
una morfologia accidentada, lo que
condiciona el disefio del edificio.

El centro esté en los cerros orientales de
Bogota, en la transicion entre el centro
histérico y la vegetacion protegida. Su
acceso esta limitado por calles estrechas,
integrandose con otros edificios
académicos y deportivos mediante
senderos y espacios abiertos.

El disefio del Centro Deportivo se
adapta al entorno natural con bloques
separados que optimizan la luz y
ventilacién. Las circulaciones son
fluidas y abiertas, y el uso eficiente
del espacio se logra con niveles
superpuestos. Su flexibilidad permite
adaptarse a diferentes actividades
deportivas a lo largo del tiempo.

Se integra al entorno natural respetando
la topografia y maximizando las vistas al
paisaje. Uso de estrategias pasivas que
incluyen retranqueos en las ventanas y
grandes ventanales, que optimizan la luz
y ventilacién natural.
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4.1 Generalidades

4.1.1 Localizacién

El terreno se localiza en el barrio Cristo del Consuelo, dentro
de la parroquia Chaguarpamba, en el cantdon Chaguarpamba,
perteneciente a la provincia de Loja.

Figura 46. Ubicacion

Ecuador - Loja Loja - Chaguarpamba

Elaborado por: El autor, 2024

UIDE
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Parroquia Chaguarpamba



4.1.2 Clima

De acuerdo con la figura 47, Chaguarpamba presenta
un clima con una temperatura anual de entre 16 y 26 °C,
manteniendo una temperatura promedio de entre 18 y 19
o

C.

® Precipitaciones
Se registra un nivel significativo de precipitaciones, con

valores comprendidos entre 1180 y 1233 mm (GAD Municipal
de Chaguarpamba, 2019).

Figura 47. Temperatura y Precipitacion
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Diagnostico

e Vientos

De acuerdo con la figura 48, la dominante direccidn
del viento en la regidn se establece de Este a Oeste,
caracterizandose por una velocidad promedio que varia
entre los 12y 19 k/h. Esta informacion meteoroldgica refleja
una consistente tendencia del flujo atmosférico a lo largo
de dicho eje geografico, influyendo en las condiciones
climéticas locales (GAD Municipal de Chaguarpamba,
2019).

Figura 48. Rosa de vientos
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4.1.3 Hidrografia

La red hidrica que atraviesa las areas urbanas de la parroquia
Chaguarpamba estd conformada por los siguientes cursos de
agua, los cuales han sido identificados y mapeados para facilitar
su reconocimiento (GAD Municipal de Chaguarpamba, 2019).

Figura 49. Topografia
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Fuente: GAD Municipal de Ch_aguarpamba, 2019.
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4.1.4 Topografia

La topografia de la parroquia muestra una inclinacién notable,
siendo predominantemente un rango de inclinacion de entre
40% al 70% en su mayoria.

Figura 50. Topografia
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Diagnostico

La mayor parte del territorio de la parroquia se encuentra en
una pendiente pronunciada, con la excepcién de algunos
terrenos que presentan superficies planas (GAD Municipal de
Chaguarpamba, 2019).
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4.2 Andlisis de Contexto
4.2.1 Escala de fragmento

e Jerarquia vial

En la infraestructura vial de Chaguarpamba, se observa una clara
jerarquia que estructura el movimiento vehicular y peatonal en la
parroquia. La Avenida Panamericana, figura 51, destaca como la
via principal y troncal, desempefiando un papel fundamental al
conectar la regidn con otros cantones y areas circundantes. Esta
arteria principal canaliza la mayor parte del tréfico, facilitando la
movilidad regional y sirviendo como punto de acceso clave hacia
y desde Chaguarpamba.

A partir de la Avenida Panamericana, se ramifican una serie de
vias secundarias que conforman la red vial local. Estas calles
secundarias actlan como vias de distribucién, permitiendo
el acceso a diferentes partes de la parroquia y conectando a
los residentes con una variedad de equipamientos y servicios
comunitarios.

e Equipamientos

En la parroquia Chaguarpamba, se identifica una amplia
variedad de equipamientos concentrados en su casco céntrico,
estos incluyen instituciones educativas, centros médicos,
lugares de culto religioso, entidades financieras y espacios
dedicados al deporte. Sin embargo, dentro de esta diversidad
de equipamientos, se destaca una marcada disparidad en la
disponibilidad de instalaciones deportivas.

La oferta de infraestructuras para actividades deportivas se ve
limitada principalmente al Centro Recreacional del Buen Vivir y
al Minicoliseo Deportivo. Estas instalaciones, lamentablemente,
muestran claros signos de deterioro, como se puede apreciar en
las figuras 52 y 53.

UIDE

Figura 51. Avenida Panamericana
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Elaborado por: El autor, 2024

Figura 52. Mini Coliseo Deportivo

Elaborado por: El autor, 2024

Figura 53. Centro Recreacional del Buen Vivir
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Elaborado por: El autor, 2024



Figura 54. Jerarquia Vial

Hacia Balsas

e[ s71200

Av. Panameri

2
£
<

S
=

nelososm

Elaborado por: El autor, 2024

Om 100 m 400 m

Leyenda

Via Arterial

Via Local

Via Conectora
Escalinatas
Terreno

Iglesia Matriz de
Chaguarpamba

Diagnostico

Stalin Ayala

€6 d



P. 54

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

Hacia Balsas

AN -

T
P i
<5 ;

Figura 55. Equipamientos

J)

Leyenda

Via Arterial -

Equipamiento de Salud
Equipamiento Religioso .
Equipamiento Educativo .

Equipamiento Deportivo @)

Terreno -

\

Elaborado por: El autor, 2024

UIDE



4.2.2 Escala del proyecto urbano

e Accesibilidad

Respecto al andlisis de accesibilidad representado en la figura
45, se ve favorecida por la Avenida Panamericana, que funciona
como la principal via de conexién entre las diversas areas de la
parroquia, siendo también el lugar por donde transitan los buses
interprovinciales, lo que facilita el acceso desde y hacia otras
regiones. Ademas, esta importante arteria cuenta con un ciclo via
la cual crea un tipo de movilidad alternativa para desplazarse por
esta avenida.

e Mancha Urbana

A partir del anélisis figura 57, sobre la configuracién urbana
de la parroquia, es evidente una marcada concentracion de la
mancha urbana en su area central. Esta concentracién indica
una densificacién significativa alrededor del nucleo parroquial,
donde se aglutinan la mayoria de las actividades comerciales, de
servicios y de entretenimiento.

La presencia de esta densa mancha urbana en el centro de la
parroquia apunta a una intensa actividad econémica y social en
esta zona. Aqui se encuentren las principales zonas comerciales,
espacios recreativos y otros servicios publicos de importancia
para la comunidad local.

Diagnostico

Stalin Ayala

SG d



P. 56

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

Hacia Balsas

Figura 56. Accesibilidad

/ Leyenda

Recorrido de bus

-
</
american

: Provincial
5 Ciclovia T
IEl
I Escalinatas
1
L
1
o

Elaborado por: El autor, 2024

UIDE



Figura 57. Mancha Urbana
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4.2.3 Escala del Proyecto Arquitecténico

El emplazamiento seleccionado se localiza en la cabecera
cantonal del cantén Chaguarpamba, especificamente en
el barrio Cristo del Consuelo. La eleccién de este sitio se
fundamenta en su inclusion previa en el Plan de Desarrollo
y Ordenamiento Territorial (PDOT) del cantdn, donde ya se
contemplaba la creacién de un estadio municipal, siendo este
terreno propiedad del Gad Municipal.

Figura 58. Delimitaciéon del Barrio Cristo del consuelo
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Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

La decisién de ubicarlo fuera del casco céntrico obedece
a la estrategia de descentralizar el cantdn, evitando la
concentracién excesiva de equipamientos en la zona central
y contribuyendo asi a una distribucion mas equitativa de
los recursos y servicios dentro del territorio. Ademas, la
ubicacién estratégica en la Avenida Principal ofrece una
accesibilidad destacada y una mayor visibilidad para el
proyecto, lo que puede aumentar su atractivo y facilitar su
integracién en la comunidad. La integracién con esta arteria
principal no solo asegura una conectividad eficiente, sino
que también influye en la definicion de la expansion urbana,
evidenciando un abordaje coherente en el desarrollo del
area.

Figura 59. Terreno
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4.3 Anélisis de Sitio

La metodologia seleccionada para llevar a cabo el andlisis del
sitio se basa en el enfoque propuesto por la Dra. Laura Gallardo
Frias (2014). Este enfoque metodoldgico proporciona un marco
estructurado y sistemético para evaluar las caracteristicas del
sitio, teniendo en cuenta una variedad de aspectos relevantes
detallados en la figura 60, que pueden impactar el desarrollo del
proyecto.

Figura 60. Metodologia de Analisis de Sitio
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4.3.1 Genius Loci
4.3.1.1 Antecedentes

Anteriormente, el terreno ubicado en el barrio Cristo del
Consuelo fue una area destinada a actividades deportivas
donde se practicaba principalmente el futbol. Sin embargo,
con el tiempo, su uso disminuyd y actualmente se encuentra
abandonado. Esta situacion ha generado un sentido de nostalgia
en la comunidad, que anhela ver el lugar revitalizado y convertido
nuevamente en un espacio para actividades deportivas y
recreativas.

Figura 61. Emplazamiento

Fuente: Google maps
Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.1.2 Emplazamiento

El emplazamiento seleccionado se localiza en la cabecera
cantonal del cantén Chaguarpamba, especificamente en el
barrio Cristo del Consuelo, ubicado al Sur de la parroquia.

La eleccién de este sitio se fundamenta en su inclusién
previa en el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDOT) del cantén, donde ya se contemplaba la creacién
de un estadio municipal, siendo este terreno propiedad
del Gad Municiapal. La decisién de ubicarlo fuera del casco
céntrico obedece a la estrategia de descentralizar la zona
urbana de la parroquia, evitando la concentracién excesiva
de equipamientos en la zona central y contribuyendo asi a
una distribuciéon mas equitativa de los recursos y servicios
dentro del territorio.
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4.3.1.3 Corte Urbano

En el corte urbano realizado en el terreno seleccionado
para el proyecto, se puede apreciar la pendiente del
terreno y su entorno inmediato. En la figura 62, se observa
claramente la altura del terreno en comparacién con el
drea circundante. Ademaés, se destaca que el entorno del
terreno estd rodeado de vegetacién, lo que muestra de
manera evidente la presencia de un ambiente natural y un
paisaje arbolado.

Figura 62 . Corte Urbano

Terreno

Elaborado por: El autor, 2024

Diagnostico

4.3.1.4 Conclusiones

En conclusion, el proyecto en el barrio Cristo del Consuelo
representa una oportunidad emocionante para revitalizar un
terreno con una rica historia deportiva, que ha sido testigo
de un declive en su uso y mantenimiento a lo largo del
tiempo. La seleccion estratégica del emplazamiento fuera del
casco céntrico del cantén Chaguarpamba refleja una visién
de desarrollo territorial mas equitativa y descentralizada.
Ademas, el anélisis del entorno revela caracteristicas
naturales que pueden aprovecharse para crear un espacio
recreativo y deportivo atractivo.

Via de acceso al terreno
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4.3.2 Movimiento-Quietud

4.3.2.1 Analisis de Flujos Vehiculares y Peatonales

El andlisis de recuentos de vehiculos y personas realizado los
martes y domingos revela una presencia constante de flujos
tanto vehiculares como peatonales en la zona estudiada. Se
observa que la avenida Panamericana concentra la mayor parte
del flujo vehicular, lo que destaca su importancia en el panorama
de la movilidad regional. Por otro lado, en las vias internas de la
parroquia se registra un flujo vehicular mas ligero.

En cuanto al conteo peatonal, se observa que la calle 10 de
Agosto es la ruta principal utilizada por los peatones, con un alto
flujo peatonal, mientras que una menor cantidad transita por la
avenida.

En la tabla 5, se realizé un estudio de conteo de flujos vehiculares
y peatonales los dias domingo y martes, tanto en horarios
matutinos como vespertinos, con el objetivo de comprender el
comportamiento del tréfico y la actividad peatonal en el érea
estudiada.

Tabla 5. Flujos Vehiculares - Peatonales
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Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.1.2 Puntos de reposo o quietud

La situacién en la parroquia de Chaguarpamba revela una
significativa ausencia de espacios destinados al descanso. A
pesar de la existencia de lugares como el Parque Central, el
Parque de la Madre y el Centro Recreacional del Buen Vivir,
identificados respectivamente en la figura 64, disefiados para
ofrecer momentos de serenidad a los residentes y visitantes,
la oferta disponible resulta insuficiente para atender la
creciente demanda en un entorno donde la actividad
cotidiana prevalece de manera notable.

Esta realidad plantea importantes interrogantes acerca de
la calidad de vida de los habitantes locales y la experiencia
de aquellos que frecuentan la zona. La falta de suficientes
espacios de descanso podria tener repercusiones negativas
en el bienestar fisico y mental de la poblacién, asi como en
su capacidad para disfrutar de momentos de recreacion y
relajacién.

4.3.2.3 Conclusiones

En conclusién, el anélisis detallado de los flujos vehiculares y
peatonales revela una interacciéon compleja entre la movilidad
urbana y la calidad del entorno. Los datos recopilados muestran
que la Avenida Panamericana experimenta un flujo vehicular
significativo, mientras que las vias internas de la parroquia
registran un flujo mas ligero. Ademas, se observa un alto flujo
peatonal en la calle 10 de Agosto, en contraste con una menor
cantidad de peatones en la avenida. Estos hallazgos destacan la
importancia de una planificacion urbana que considere tanto la
eficiencia en la movilidad como la creacién de espacios publicos
funcionales para promover la interaccion social y el bienestar
comunitario.



Figura 63. Flujo Vehicular - Peatonal
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Figura 64. Puntos de Reposo o Quietud
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4.3.3 Anélisis sensorial

4.3.3.1 Soleamiento y vientos

El anélisis del soleamiento y los vientos en la zona urbana de
Chaguarpamba revela un patrén distintivo que influye en varios
aspectos del entorno urbano. La direccién del sol es de este a
oeste, impacta en la distribucién de la luz solar a lo largo del
dia, lo que puede afectar la temperatura y la iluminacion natural
de los edificios. Por otro lado, el viento que sopla en la misma
direccion ofrece oportunidades y desafios en términos de
ventilacion natural, dispersion de contaminantes y disefio urbano.

Figura 65. Soleamiento y Vientos

Elaborado por: El autor, 2024

Diagnostico

4.3.3.2 Focos de contaminacién auditiva y olfativa

El anélisis de focos de contaminacién auditiva y olfativa en
diferentes areas de Chaguarpamba revela una diversidad de
estimulos sensoriales que impactan en la experiencia urbana de
los residentes. La Avenida Panamericana y las zonas industriales
destacan por el elevado nivel de ruido, generado principalmente
por el intenso trafico vehicular y las actividades industriales
como vulcanizadora, peladora de café, maiz y taller de vehiculos,
ubicados al sur de la parroquia, lo que contribuye a la creacion
de un entorno sonoro agitado y constante. Esta condicién
puede tener implicaciones significativas en la salud auditiva y el
bienestar psicolégico de los habitantes de estas éreas. Por otro
lado, se observa la presencia de olores distintivos en lugares
como el mercado y los restaurantes, donde se comercializan una
variedad de productos y se preparan alimentos, respectivamente.
Estos olores, aunque pueden agregar riqueza sensorial al
ambiente, también pueden generar molestias e incomodidades,
especialmente si no se controlan adecuadamente.
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Figura 66. Focos de contaminacién auditiva y ofativa
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4.3.3.3 Colores y Texturas predominantes

En la figura 67 y 68, se aprecia la diversidad de colores y
texturas en la arquitectura urbana de Chaguarpamba refleja
una mezcla de estilos entre el tradicional y el moderno,
y materiales que contribuyen a la identidad visual de la
ciudad. Se observa una amplia gama de colores vibrantes
que adornan las fachadas de los edificios, desde tonos
célidos como el terracota y el amarillo hasta tonalidades
mas frescas como el azul y el verde. Estos colores afaden
vitalidad y dinamismo al paisaje urbano, creando un
ambiente visualmente estimulante. Ademés, las texturas
planas, junto con las ventanas y balcones que se intercalan
en las estructuras, agregan profundidad y dimension a la
arquitectura, generando un juego de luces y sombras que
enriquece la experiencia estética de la ciudad.

Figura 67. Fotografias de viviendas de la calle 10 de Agosto

Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.3.2 Conclusiones

En conclusion, el anélisis sensorial de Chaguarpamba revela
la complejidad y diversidad de estimulos que influyen en la
experiencia urbana de sus habitantes. Desde el soleamiento y los
vientos que afectan la iluminacion y la ventilacién natural, hasta
los focos de contaminacién auditiva y olfativa en areas como
la Avenida Panamericana y las zonas industriales, cada aspecto
sensorial contribuye a la percepcion del entorno. Ademas, la
variedad de colores y texturas en la arquitectura urbana agrega
una dimension estética que enriquece la identidad visual de la
ciudad.

Figura 68. Fotografias de viviendas de la calle 10 de Agosto

Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.4 Elementos construidos existentes

4.3.4.1 Uso de suelo

Como se puede observar en la figura 69, el uso de suelo
predominante es mixto, donde se combina tanto uso
residencial como comercial. Esta combinacién es més
notable en la calle 10 de Agosto. En segundo lugar, se
encuentra el uso residencial, seguido por el uso comercial
que se encuentran principalmente en otras calles de Ia
parroquia. Este anélisis indica una distribucién heterogénea
del uso del suelo, con una concentracién significativa de
actividades mixtas en areas especificas de la comunidad.

4.3.4.2 Conclusiones

En conclusidn, el anélisis de usos de suelo y alturas de
edificaciones revela una compleja dinamica en el desarrollo
urbano de la parroquia. Se observa una predominancia de
usos de suelo mixtos, destacando la calle 10 de Agosto
como centro de actividad, y una distribucién mayoritaria de
edificaciones de dos a tres pisos, con algunas excepciones
de mayor altura en el centro de la parroquia.

UIDE

4.3.4.2 Altura de edificaciones

En el drea analizada, segun se observa en la figura 70,
predominan las edificaciones de entre dos y tres pisos. No
obstante, también se evidencia la presencia de un ndmero
reducido de edificaciones que superan esta altura, llegando
a tener 4 o mas pisos. Estas edificaciones més altas son
maés comunes en la parte central de la parroquia, aunque
son menos frecuentes en comparaciéon con aquellas de 2 a
3 pisos. La altura de las edificaciones desempena un papel
crucial en la configuracion espacial del sector, asi como en la
densidad y en el impacto de la luz solar y la sombra.



Figura 69. Uso de Suelo
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Figura 67. Alturas de edificaciones
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4.3.5 Zonas verdes y espacios publicos

4.3.5.1 Zonas verdes naturales

Como se puede apreciar en la figura 71, en los alrededores
de la zona urbana se observa una amplia cobertura vegetal,
lo que indica la presencia de vegetacion natural. Dentro
de la zona urbana, especialmente en la parte sur, también
se destaca una notable cantidad de vegetacidn. Esta
distribucién de vegetacién tanto dentro como fuera de
la zona urbana contribuye significativamente a la calidad
ambiental y estética del entorno urbano.

Figura 71. Vegetacién natural en la parroquia

Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.5.2 Zonas verdes construidas

El andlisis de las zonas verdes construidas dentro de la
zona urbana de Chaguarpamba revela una disponibilidad
limitada de estos espacios, destacdndose Unicamente el
Parque Central y el Centro Recreacional del Buen Vivir,
como se puede observar en la figura 72. Estos espacios
cuentan con vegetacién planificada y mantenida, que incluye
arboles, arbustos, césped, plantas ornamentales y espacios
recreativos.

Figura 72. Parque de la madre

Elaborado por: El autor, 2024
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4.3.5.3 Plazas

El anédlisis de los espacios publicos en la parroquia revela
una escasez notable de plazas y &reas destinadas para este
fin. Con solo una plaza identificada y la "Plaza Miraflores”,
como se muestra en la figura 75. Se evidencia una limitada
disponibilidad de espacios publicos para actividades de
reposo, sociales y culturales en la comunidad. Esta falta de
plazas puede tener diversas implicaciones, como la reduccién
de éreas para el encuentro comunitario, la recreacién al
aire libre y el fomento de la cohesién social. Ademas, la
ausencia de espacios publicos adecuados puede impactar
negativamente en la calidad de vida de los residentes y
restringir las oportunidades de interaccion social y recreativa
en el entorno urbano.

4.3.5.5 Conclusién

En conclusién, Chaguarpamba cuenta con una abundante
vegetacion natural en sus alrededores, pero carece de
suficientes zonas verdes construidas y plazas en el area
urbana, lo que limita las oportunidades de recreacién y
convivencia comunitaria. A pesar de esto, la diversidad de
flora local proporciona beneficios ecoldgicos y culturales que
merecen ser destacados.

UIDE

4.3.5.4 Flora

El anélisis de la flora en esta zona revela una rica diversidad
de cultivos y vegetacién tipica. Los cultivos predominantes
incluyen mangos, guabas, sapotes, fruta de pan y limones,
lo que sugiere una actividad agricola variada y productiva
en la regidn. Ademas, se identifican numerosas especies
de arboles y plantas nativas. Esta diversidad de flora
contribuye a la riqueza ecoldgica y la belleza paisajistica
del érea, proporcionando héabitats naturales para la fauna
local y ofreciendo mdltiples servicios ecosistémicos, como
la regulacién del ciclo del agua, la mejora de la calidad del
aire y la provisién de alimentos y recursos naturales. (GAD
Municipal de Chaguarpamba, 2019).



Figura 75. Plazas
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4.3.6 Estudio Etnografico
4.3.6.1 Poblaciéon del sitio

Segun el INEC (2010), la parroquia de Chaguarpamba en la
parte urbana cuenta con 1090 habitantes.

4.3.6.2 Tasa de Crecimiento

Esta parroquia cuenta con una tasa anual de crecimiento
dentro de la zona urbana del 1.34% en la comparacién de
datos del censo 2001-2010 se denota un aumento de la
poblacién chagurpambence de 123 habitantes en 9 afios.

Tabla 6. Poblacién Parroquia de Chaguarpamba

; Poblacién 2010 Poblacién | Variacion
Parroquia : : Total | % Mintersensal
Hombres Mujeres 2001 2010-2001
Chaguarpamba 527 563 1.090 [15,22| 967 123

Fuente: GAD Municipal, 2019

4.3.6.3 Proyeccion demografica

Segun la proyecciéon del INEC (2010), indica que la parroquia
Chaguarpamba mantendra su tasa de crecimiento anual de
1.34%, pasando asu de 1090 habitabtes a 1520 para el 2035,
dando una diferencia de 430 habitantes en relacién al afo
2010.

En la tabla 7 se muestra el incremento de diferencial de la
poblacion a lo largo de este tiempo.

Tabla 7. Proyeccion poblacional de Chaguarpamba
Pob. 2001 [Pob. 2010 |Tasa_Crec|Proy 2020 [Proy 2025 |Proy 2030 |Proy 2032 |Proy 2035
52.58 1090 20.73 1245 23.68 1460 27.77 27.77

Fuente: GAD Municipal, 2019

UIDE

4.3.6.4 Andlisis poblacion del sitio

Segun los datos obtenidos del INEC (2010), hay un total de
1.090 habitantes en la zona urbana de la parroquia dentro de
la cual 527 son hombres y 563 son mujeres.

- Densidad Poblacional

En la tabla 8 se puede observar la densidad poblacional
que para el 2010 es de 20.73 hab/Ha y para el 2020 seréd de
23.68 hab/Ha lo que da una difenrecia de 2.95 hab/Ha con
respecto al 2010.

Tabla 8. Densidad Poblacional Parroquia de Chaguarpamba

Area Pob. 2010|Dens. Pob. 2020 |Dens. Pob. 2023 | Dens.
urbanal (hab) 2010 (hab) 2020 (hab) 2032
(Ha) (hab/Ha) (hab/Ha) (hab/Ha)
52.58 1090 20.73 1245 23.68 1460 27.77

Fuente: GAD Municipal, 2019

-Pirdmide Poblacional

En la pirdmide poblacional representada en la tabla 9, se
resalta la presencia de un significativo grupo de jévenes en
la parroquia, especialmente en el rango de edades de 10 a
29 afos, que es el grupo en el que se enfoca la investigacion.



Figura 76. Piramide poblacional Poblacional Parroquia de Chaguarpamba
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4.3.6.5 Analisis de Usuarios

Para determinar el tamafo de la muestra, se utilizaron
datos del andlisis de la poblacion del sitio, identificando
que los jovenes y nifios de entre 10y 29 afios son los que
mas participan en actividades deportivas. Por lo tanto,
la muestra a encuestar se compone principalmente de
estudiantes y deportistas.

Formula: N*ZZxp=*q
e *(N-1)+Z3i*P*q

Margen de errror permitido: 7.5

Probabilidad de éxito/fracaso: 50
Poblacion total: 409
Nivel de confinza: 90%

Resultado: 93

Diagnostico

- Entrevista realizada a presidente de la liga cantonal

Durante una entrevista con el presidente de la liga,
el ingeniero Eduardo Rojas, se discutieron aspectos
estratégicos relevantes para la propuesta de infraestructura
deportiva en la parroquia.

Se destacd la carencia de instalaciones deportivas
adecuadas, incluyendo la necesidad de un coliseo
deportivo en condiciones éptimas para el desarrollo de
actividades deportivas, asi como espacios para diversas
disciplinas.

Ademids, se recomendd la implementacion de
4dreas especificas dentro de un polideportivo para
Chaguarpamba, que abarquen una variedad de deportes
como baloncesto, ajedrez, tenis de mesa, lucha, danza y
gimnasia. Se hizo hincapié en la importancia de incluir areas
verdes, zonas de juegos para nifios, senderos para caminar
y espacios para ejercicios al aire libre en los alrededores
del polideportivo.

En relacién con la ubicacién potencial de un polideportivo
en el barrio Cristo de Consuelo, se subrayé la necesidad
de mejorar la accesibilidad, destacando la importancia
de amplias aceras o ciclovias para priorizar al peatén. Se
destacé el alto nivel de participacién de los peatones en el
drea y se sugirid que la implementacién del polideportivo
en este lugar podria aumentar adn mas la participacién
comunitaria (E. Rojas, comunicacion personal, 28 de enero
del 2024).
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4.3.6.6 Conclusiones de las encuestas

A continuacién, se resumen los principales hallazgos
obtenidos del andlisis de los datos recopilados, sefialando
la demanda significativa de instalaciones deportivas, las
preferencias deportivas predominantes y los horarios de
practica preferidos.

Figura 77. Sintesis de resultados de encuestas.

Disponible y accesible

Elaborado por: El autor, 2024

En la encuesta revela una demanda significativa de
instalaciones deportivas entre la poblacidén joven,
especialmente entre los 10 a 29 afios (83%), aunque existe
una preocupacion generalizada sobre el estado deficiente o
regular de las instalaciones actuales. Por lo tanto, es crucial
disefar y desarrollar un polideportivo que satisfaga estas
necesidades, priorizando la calidad de las instalaciones y su
mantenimiento para garantizar una experiencia positiva y
accesible para los usuarios.

Estado deficiente de las
instalaciones deportivas

La mayoria de los deportistas encuestados practican deporte
varias veces a la semana, preferentemente por la tarde. Esto indica
que el polideportivo debe estar disponible y ser accesible durante

estos horarios para atender a la demanda de los usuarios.

UIDE



Diagnostico

Diseno Exterior y Complementos Urbanos: Los encuestados
expresan interés en la inclusién de mobiliario urbano
y vegetacién en los exteriores del polideportivo. Estos
elementos pueden mejorar la experiencia general de los
usuarios y promover un sentido de comunidad en el espacio
deportivo.

Disefio inclusivo y adaptado a las
necesidades de ambos genero.

Inclusién de mobiliario urbano y
vegetacion

Aunque la mayoria de los encuestados son hombres, es
importante reconocer que también hay una proporcién
significativa de mujeres interesadas en la préactica deportiva.
Por lo tanto, el disefio del polideportivo debe ser inclusivo y
adaptado a las necesidades de ambos géneros. Ademas, el
disefio debe considerar la variedad de deportes practicados
y preferidos por los encuestados, con el futbol como el mas
popular y la natacién como el més deseado.

Stalin Ayala
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- Entrevista realizada a entrenadores de la liga cantonal

Durante entrevistas con los entrenadores de distintas
disciplinas deportivas en Chaguarpamba, como el profesor
José Cumbicos, Lic. Jorge Ochoa, Lic. Pablo Lalangui, y
Lic. Dennis Jara, se identificaron varias preocupaciones
relacionadas con las instalaciones existentes. Se constaté
que disciplinas como futbol se llevan a cabo en la cancha
sintética, mientras que el baloncesto se practica en el
minicoliseo deportivo. Otras disciplinas, como ajedrez,
tenis de mesa, gimnasia y danza, se desarrollan dentro de
las instalaciones compartidas con el cuerpo de bomberos
en la liga cantonal.

Sin embargo, se observd que estos espacios no cumplen
con los requisitos necesarios para cada disciplina, ya que
se encuentran en mal estado y son demasiado pequefos.
La falta de espacio adecuado representa uno de los
mayores desafios tanto para los entrenadores como para
los deportistas. Se enfatizd la necesidad de contar con
instalaciones mas amplias y en mejores condiciones para
poder desarrollar las actividades deportivas de manera
Optima.

Es importante destacar que estas disciplinas se practican
durante toda la semana, de lunes a viernes, en horarios
que van de 2 a 6 de la tarde (Cumbicos, J; Ochoa, J;
Lalangui, P; & Jara, D; 03 de Febrero, 2024).

UIDE

- Conclusién

El estudio etnografico de la parte urbana de la parroquia
revela un constante crecimiento poblacional, con una
poblacién actual de 1090 habitantes y proyectada a
aumentar en el futuro. Se enfocd en encuestas dirigidas
a jévenes de entre 10 y 29 afios, quienes conforman el
grupo demogréfico mas activo en la practica deportiva.
Ademés, se realizaron entrevistas al presidente de la
liga cantonal y a los entrenadores de diversas disciplinas
deportivas, quienes coinciden en la urgente necesidad de
mejorar las infraestructuras deportivas en la comunidad.
Se destaca la falta de instalaciones adecuadas, junto con
problemas de mantenimiento y limitaciones de espacio.
La implementacién de polideportivos bien equipados,
con éreas especificas para cada disciplina y espacios
al aire libre, se identifica como una medida clave para
impulsar la participacién comunitaria en actividades
deportivas.



4.4 Analisis del terreno de intervencidn
4.4.1 Dimensiones y superficie

Area: 12353.51 m2

Figura 78. Terreno

Elaborado por: El autor, 2024

Figura 79. Fotografia del terreno

- osd ol § AR O ™ >
Elaborado por: El autor, 2024

5

Elaborado ';..">or:7 El autor', 2024

Figura 81. Fotografia de via del terreno

Diagnostico
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4.4.2 Topografia

Figura 82. Topografia del Terreno

Elaborado por: El autor, 2024

UIDE

El terreno seleccionado para el proyecto

| presenta una topografia de 25% y 33%,
| evidenciada por los cortes topogréaficos

realizados, que muestran una clara diferencia
de altitud respecto a su entorno circundante.
En el nivel + 9.00 del terreno, se ha llevado
a cabo un debanque previo por trabajos de
nivelacién o excavacion anteriores al proyecto
actual.

SECCION A-A
i’ N=+9.00

\m_ﬁi}m
SECCION B-B

m N=+9.00
-
N=+ 500
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4.4.3 Soleamiento y vientos

Figura 83. Soleamiento y vientos
s El terreno seleccionado se extiende de norte a sur,
< mientras que la trayectoria del sol es de este a oeste, lo
que implica que recibird la mayor cantidad de luz en su
lado mas largo. Esta disposicién geografica ofrece una
oportunidad excepcional para aprovechar al méximo la
iluminacién natural en el disefio del proyecto. Al tener
una longitud considerable en direccion este-oeste, el

L - terreno permite una distribucion maés equitativa de la luz
< solar a lo largo del dia en comparacién con un terreno
> g mas estrecho en esa direccién.
// o
= wffEmbe

e

s Jéi

2:92.8m

= Por otro lado, la direccién predominante del viento
de este a oeste también se considerard en el disefio

N\ del proyecto. Esta caracteristica del entorno brinda la

oportunidad de implementar estrategias eficaces de

‘\f\ ventilacién natural, aprovechando el flujo constante de

N aire fresco a lo largo del edificio. Mediante la ubicacion

estratégica de vanos y la configuracion del edificio,

N se buscard promover la circulaciéon de aire, mejorar la

calidad del ambiente interior y reducir la dependencia de
A sistemas mecénicos de ventilacion.

e

ol

Septambert
W s}

Elaborado por: El autor, 2024
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4.4.4 Accesibilidad

Figura 84. Accesibilidad del Terreno
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Elaborado por: El autor, 2024
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La accesibilidad al terreno se facilita a través
de la Avenida Panamericana, una via principal
que proporciona un acceso directo al proyecto.
Dentro del terreno, se cuenta con una via
interna que conduce hacia la parte alta del
terreno, donde se encuentra la zona nivelada.
Esta via interna que cuenta con una pendiente
del 7.68 % asegura la conectividad dentro
del terreno y facilita el acceso a las diferentes
areas del mismo, lo que resulta crucial para la
planificacién y ejecucién eficiente del proyecto.

4.4.5 Conclusiones

El analisis del terreno muestra una topografia
con pendiente de entre 25% y 33%, con una
extension de norte a sur y una exposicion
Optima al sol de este a oeste, lo que brinda
la oportunidad de aprovechar al méaximo la
iluminacion natural y la ventilacién. La existencia
de una via interna dentro del terreno con
una pendiente del 7.68 % y la accesibilidad
desde la Avenida Panamericana aseguran
una conectividad adecuada para el proyecto.
En conjunto, estas caracteristicas ofrecen un
potencial significativo para la creacién de un
disefio funcional que responda eficazmente a
las condiciones del entorno y las necesidades
de los usuarios.



4.5 Sintesis del diagnodstico

4.5.1 Tabla de Problemas-Potencialidades y Estrategias a

Escala Urbana

Tabla 9. Sintesis del diagnédstico a Escala Urbana

Diagnostico

Variable / Ambito

Problemas

Potencialidad

Estrategia

Movimiento
y Quietud

Reposo

Flujo Vehicular

La parroquia cuenta con pocos puntos de
reposo.

Hay un alto flujo vehicular en la Avenida
Panamericana con aceras desgastadas.

Implementar puntos de reposo como
plazas para proporcionar espacios de
descanso y recreacion.

Mejorar la infraestructura vial y
considerar medidas de gestion del
trafico para mitigar la congestién y
mejorar la fluidez vehicular.

La parroquia cuenta con pocas visuales en la
parte Norte y céntrica debido a la presencia
de espacios descuidados, falta de éreas
verdes y construcciones desordenadas.

La contaminacién acustica generada por el
trafico vehicular y actividades industriales
como fabricas de maiz, lavadoras de carros
que se realizan en la Avenida Panamericana.

Mejorar el entorno urbano mediante la
revitalizacién de espacios publicos.

Implementar medidas para reducir
la contaminacién acustica, como
la instalacién de barreras acUsticas
naturales.

Déficit de equipamientos deportivos para
solventar las actuales disciplinas practicadas
por los deportistas del cantén (basquetbol,
tenis de mesa, ajedrez, lucha, danza,
gimnasia).

Prevalencia de zonas comerciales en la calle
10 de agosto, con un caracter mixto de

viviendas y comercios.

Hay una comunidad activa
interesada en actividades
deportivas.

Implementar un polideportivo para
proporcionar instalaciones adecuadas
para la practica de diversas disciplinas
deportivas.

Extender actividades comerciales a
través de toda la zona urbana de la

parroquia.

Visuales
Analisis
sensorial
Ruidos
Equipamientos
Elementos
construidos
existentes
Uso de suelo
Areas verdes
Zonas contruidas
Verdes

Areas verdes
naturales

Escasez de areas verdes construidas.

Gran cantidad de éareas verdes naturales
alrededor de la parroquia.

Existe terrenos municipales en
la parte sur de la parroquia que
cuentan con vegetacion natural
que puede ser aprovechada para
crear nuevos espacios verdes.

Creacién de nuevas areas verdes
con vegetacion nativa para mejorar
la calidad ambiental y proporcionar
espacios de recreacién y contacto con
la naturaleza.

Autor: Elaboracion propia
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Figura 85. Sintesis de Potencialidades a Escala Urbana
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Elaborado por: El ahtor, 2024
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Diagnostico

Hacia Balsas

Figura 86. Sintesis de Problemas a Escala Urbana
%

Av. Panameri
)
)
o

Leyenda

La parroquia cuenta con
pocos puntos de reposo y ‘
escasez de areas verdes

construidas.

Hay un flujo de vehicular alto, gypma
con aceras desgastadas.

Déficit de equipamientos .
deportivos.

Contaminacién auditiva
debido a actividades como ‘
vulcanizadora, peladora

de café, maiz y taller de
vehiculos.

Elaborado por: El aLJtor, 2024
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4.5.2 Tabla de Problemas-Potencialidades y Estrategias a

Escala Arquitectdnica

Tabla 10. Sintesis del diagnostico a Arquitectdnica

Variable / Abito

Problemas

Potencialidad

Estrategia

Localizacién

Se encuentra alejado
de la zona céntrica de
la parroquia.

Implementar una ciclovia que conecte la zona
céntrica con el terreno, incentivando el uso de
bicicletas .

Topografia

El terreno se encuentra
elevado con respecto a
la via principal en nivel
+9.00

Posibilidad de tener
vistas panoramicas.

Aprovechar la via existente y crear areas de
observacién estratégicas en el diseno del
proyecto para maximizar las vistas panoramicas
y mejorar la experiencia del entorno natural.

Accesibilidad

El terreno se encuentra
elevado con respecto a
la via principal en nivel
+9.00

Existencia de una
via que conecta
la Avenida con el
terreno.

Construir graderios que enlacen el terreno con
la via principal para generar acceso peatonal.

Zonas verdes

Hay una amplia
variedad de zonas
verdes naturales
alrededor del terreno.

Crear zonas verdes construidas como jardineras
para mejorar el espacio publico y promover la
interaccién social y el disfrute de la naturaleza.

Autor. Elaboracién propia
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Figura 87. Sintesis a Escala Arquitecténica
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Elaborado por: El autor, 2024

Diagnostico

Leyenda

Potencialidades

El sitio ofrece la posibilidad
de disfrutar de vistas
panoramicas.

Accesibilidad de la Avenida pumm

Panamericana.

Areas verdes naturales. ‘

Problemas

El terreno se encuentra
elevado con respecto a la via
principal en nivel +9.00.

Se identifica la falta de aceras suuus
en la Avenida Panamericana

Stalin Ayala
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ARQUITECTURA
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5.1 Metodologia de disefio

Se plantean dos metodologias para el desarrollo de la fase de
propuesta. Primero, para el desarrollo del anteproyecto y la
elaboracién de planos, se aplicara la metodologia de Beltran
(2011). Esta metodologia estéd orientada al desarrollo final
del proyecto, utilizando andlisis detallados para asegurar una
implementacién y ajuste precisos de los aspectos técnicos y
estéticos del disefo arquitectdnico.

Figura 88. Metodologia del Disefio

Autor: Elaboracién propia

UIDE

Partido

Arquitectonico.

Concepto

- Forma

- Funcién

- Espacio

- Propuesta estructural

- Propuesta de materiales de acabados.
- Diagrama de relacion por subsistemas
- Matriz de relaciones

Plantas

Arquitectdnicas

- Plantas arquitecténicas.
- Secciones arquitecténicos.

- Fachadas arquitectonicas

Detalles

— Arquitectonicos

- Detalles constructivos
- Modelos graficos



5.2 Conceptualizacién artquitectonica de la
propuesta.

La propuesta plantea el disefio de un polideportivo con
estrategias pasivas, optimizando el confort térmico. El
edificio se organiza en dos niveles: el primero alberga
4reas para natacién, futsal y baloncesto, mientras que el
segundo estéd destinado a disciplinas complementarias y a
|la zona administrativa. La estructura metélica, seleccionada
por su resistencia y capacidad de cubrir grandes luces,
asegura la estabilidad y funcionalidad del disefio.
Ademaés, se integran espacios interiores multifuncionales,
favoreciendo la interaccidén entre deportistas y espectadores.

Para mejorar la accesibilidad, el proyecto establece una
conexién entre el terreno y la avenida Panamericana
mediante un sistema de escalinatas y rampas,
garantizando un flujo peatonal seguro, inclusivo y eficiente.

Arquitectura
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5.3 Usuarios

La Federacién Deportiva de Chaguarpamba agrupa a En el disefio del polideportivo, se considerara también a los
180 deportistas de diversas disciplinas, incluyendo futbol, ~ deportistas provenientes de las unidades educativas locales,
baloncesto, tenis de mesa, danza, gimnasia ritmica y lucha. que practican tenis de mesa, ajedrez, basquetbol y gimnasia.

Figura 89. Plan de Necesidades

Areas deportivas  / Vestidores
Sala de reuniones Duchas
Enfermeria Bar
Baterias sanitarias

Graderios

Oficinas

Bar .
; Baterias
Baterias L
o sanitarias
sanitarias
Control

Usuarios

®
Actividad ‘

Espacios requeridos .

Bodega
Cuarto de maquinas

Cuarto de limpieza

Autor: Elaboracién propia Baterias sanitarias
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5.4 Cuadro de Areas

Para el célculo de &reas se tomd como referencia las, Normas Asi mismo se tomo referencia en Neufert, E (1995), "El Arte
Técnicas del Sector Recreacién (2014). Norma A.100 de de proyectar en arquitectura”.
recreacion y deportes. Articulo 7.

Figura 90. Cuadro de Areas

. Al 2 A 2
Zona Sub zona Ambientes N. Area m2 ream Zona Sub zona Ambientes N. Area m2 ream
total total
Cancha 1516 Zona Escenario de Area de juego 2135
Zona de Canchas de Vestidores 172 de combate Lucha libre :
. futbol-sala - Vestidores 35
entrenamiento utbol-sala Grador 250 - Dnaza -
fisico Baloncesto raderios 1849 Gimnasia ritmica | Graderios 105 3535
1
Bodega 0 Sala de espera 10
R i6 60 Recepcion
ecepcion P Secretaria 6
Zona
administrativa Recepcion 6
Baterias sanitarias 70
Gerencia 9
Administracién  [Bafo gerencia 25 165
Gimnasio 212 424 Archivo 4
Sala de reuniones 9
Graderios 200
Zona d? Piscina £ Baterias sanitarias 70
deportiva Sauna
- semiolimpica
acuética Turco 0
Piscina 400 ot0 Sala de ajedrez Area de juego 3 mesas 49
Cuarto d i
varto de maquinas 30 Zona de Juegos Casilleros 6 261
Vestidores 229 de Mesa
. ‘ . 2
Pediluvio 6 Sala de tenis de | Area de juego 3 mesas 00
Bodega 15 mesa Casilleros 6
By . Zona exterior Areas exteriores | Areas de estancia
Autor: Elaboracién propia
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5.5 Estrategias urbanas

UIDE

Implantar el proyecto en la parte
alta del terreno para aprovechar las
visuales y el desbanque previamente
realizado.

Generar visuales desde el
equipamiento hacia la parroquia y de
la parroquia hacia el equipamiento.

Conservar la via del terreno vy
ensancharla

Crear barrera visual vegetal en el
terreno

Implementacién de Escalinata con
rampa para generar accesibilidad
universal

Implementacién de Aceras

Generar plaza

Estacionamientos Subterraneo

Figura 91. Estrategias Urbanas

/

Aceso
Vehicular

Autor: Elaboracion propia
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5.6 Estrategias Arquitectonicas

.EI equipamiento se orientara de noreste
a sureste aprovechando la longitud del
terreno.

‘El proyecto se organiza en tres bloques:

cancha, piscina y un bloque central que actia
como hall principal y nicleo articulador,
concebido como el nicleo organizador del
proyecto.

. Generar plaza como espacio de transicion

que conecta el exterior con el interior del
edificio, esta plaza se vincula directamente
con el hall principal, funcionando como un
punto de acceso principal.

' El didmetro de los bloques arquitectdnicos

se determina en funcion de las dimensiones
especificas de la cancha y la piscina,
principales espacios funcionales del
equipamiento.

Generar visuales desde el interior del
equipamiento hacia el exterior.
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La fachada de los espacios deportivos incorporara
ventanas amplias que maximicen la transparencia
visual, permitiendo una conexién directa entre
los deportistas y el entorno exterior. Ademés,
se disefaran retranqueos en las ventanas para

proporcionar proteccion solar y visual. :

La plamﬁcauon estructural del proyecto se basa
en una cuadricula modular de 5x7 m para los
bloques de cancha y piscina, y de 7x7 m para el
bloque central, como base para la planificacién
estructural del proyecto permite establecer un
orden espacial eficiente y versatil.

|

Implementar una cubierta tipo sierra en la piscina
semiolimpica y la cancha deportiva para iluminar
los espacios desde la cubierta.
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5.7 Plan Masa Figura 93. Plan Maza
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Autor: Elaboracién propia
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Zona de Juegos de Mesa

Hall Principal

Circulacion Vertical

Estacionamientos
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5.8 Organigramas

Figura 94. Organigrama Planta Baja

Planta Baja

Autor: Elaboracién propia
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Primera Planta Alta

Figura 95. Organigrama Planta Alta

Planta Alta
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5.9 Referentes

Figura 96. Referente Polideportivo Turo la Pereira Figura 97. Referente Edificio Polideportivo

Polideportivo Tdro la Pereira Edificio Polideportivo

Eefico

Autor: Elaboracién propia Autor: Elaboracién propia
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Figura 98. Referente Centro Deportivo Universidad de los Andes

Centro Deportivo Universidad de los Andes

[
INSE

Autor: Elaboracién propia

Polideportivo Turo la Pereira

El Polideportivo Turé de la Peira
aprovecha la topografia existente
para garantizar la accesibilidad
universal mediante rampas y
escalinatas.

Edificio polideportivo Polideportivo

Uso de vidrios bajos en la fachada
para ofrecer transparencia visual,
ademas de utilizar una cuadricula
modular, con espacios versétiles que
se adaptan a diversas actividades
deportivas y recreativas.

Arquitectura

Centro Deportivo Universidad de los Andes

Aplica estrategias pasivas que
incluyen retranqueos en las ventanas
y grandes ventanales, que optimizan
la luz y ventilacion natural.
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5.10 Representacion

5.10.1 Emplazamiento

Figura 99. Emplazamiento

ViA PANAMERICANA

N

Emplazamiento

Autor: Elaboracién propia
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5.10.1 Implantacién

Figura 100. Implantacién

Implantacion

Autor: Elaboracién propia
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5.10.3 Planta Subsuelo

Figura 101. Planta Subsuelo
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5.10.4 Planta Baja

Figura 102. Planta Baja
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Autor: Elaboracién propia 8. Baterias Sanitarias
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5.10.5 Primera Planta Alta

Figura 103. Primera Planta Alta
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Autor: Elaboracién propia
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5.10.6 Planta de Cubiertas

Figura 104. Planta de Cubiertas

P11

Planta de Cubiertas

Autor: Elaboracién propia

Stalin Ayala



P. 112

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

5.10.7 Elevaciones y Secciones

Figura 105. Elevaciones
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Figura 106. Secciones
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UIDE

Figura 107. Elevaciones
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Figura 108. Secciones
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5.10.8 Seccidn constructiva

Figura 109. Seccion Constructiva

Detalle 01

ESC. 1:50

D3

N

Interior
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Exterior

Autor: Elaboracién propia

UIDE

D2

~1

31

30

%

29

28

27
26

D2

ESC

1:50

Planta arquitectonica

ESC. 1:500 r

T

Leyenda

31 Cumbrero de cublerta
30 Panel de cubierta tpo sandwich e= S0mm
29 Perfl IPE de 160<80 mm
25 Corcha metaica
27 Columna de hormigen amado de 100x40cm
26 Perfl IPE do 160x80 mm
25 Bastdor Galvanizado Metdlco
24 Capa do aisiamionto do lana mineral o= 80mm
23 Panel de fibrocemento de = 10mm
22 Perfl IPE de 16080 mm
21 Carpintera superior de PVC.
20 Vigrio doble transparete = 6mm
18 Sistema de brazo osciante
18 Carpintera de ventana abatible de PVC
17 Carpintera do PVC.
16 Carpinteia suporior de PVC.
15 Vidrio doble transparente = 6mm
14 Duela de maple.
13 Carpinteria infrior do PVC.
12 Capa de pino 1x6"
11 Capa aislante e=6mm
10 Losa de hormigon puldo
9 Borde de deimitacicn
8 Arena de sellado
7 Adoquin de piedra de 20x10x06 cm
6 Arona fna e=sem.
5 Tubo de drenale
4 Arena gruesa e=200m
3 Cadena
2 Mejoramiento de suelo
1 Tereno



5.10.9 Seccidén constructiva

Figura 110. Seccién Constructiva
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Autor: Elaboracién propia
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33 Tuberia recolectora de agua luvia PVC 3
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30 Capa de soporte y fiba de vidrio
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5.10.10 Seccidn constructiva

Figura 111. Seccién Constructiva
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fa del Proyecto

Figura 112. Axonometr
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5.11 Visualizaciones

5.11.1 Renders exteriores

Figura 113. Vista Exterior Polideportivo

Autor: Elaboracién propia
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Figura 114. Vista Exterior Polideportivo
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Figura 115. Vista Exterior Polideportivo

Autor: Elaboracién propia

UIDE



Arquitectura

Figura 116. Vista Exterior Polideportivo
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5.11.2 Renders Interiores

Figura 117. Vista Interior Cancha

Autor: Elaboracién propia




Figura 118. Vista Interior Piscina

Autor: Elaboracién propia
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Figura 119. Vista Interior Plataforma de Lucha

Autor: Elaboracién propia
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Figura 120. Vista Interior Sala de Ajedréz

Autor: Elaboracién propia
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Figura 121. Vista Interior Sala de Tenis de Mesa

Autor: Elaboracién propia
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Figura 122. Vista Interior Sala de Tenis de Mesa

Autor: Elaboracién propia
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8.1 Conclusiones

La investigacion bibliogréfica permitié identificar y resumir
los aspectos clave que definen un polideportivo, ademés, se
identificaron estrategias pasivas de disefio arquitectonico,
basadas en ejemplos arquitecténicos destacados.

Durante el anélisis y diagnéstico, se identificaron las
disciplinas deportivas a incluir en el disefo, lo que influyd
en la distribucién espacial del equipamiento. Ademas, se
consideraron las caracteristicas del sitio que afectaron el
disefo, tales como la topografia, la orientacién solar y los
vientos predominantes. La poblacion también mostrd una
gran acogida hacia las disciplinas de futbol y baloncesto, y
expreso interés en practicar natacién.

El resultado final es un proyecto arquitectdnico deportivo
que incorpora estrategias pasivas para optimizar el confort
térmico y el desemperfio del edificio, aprovechando
las caracteristicas del entorno del polideportivo.
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8.2 Anexos

Segun los datos presentados en la figura, se obtuvo un
porcentaje del 56.4% que pertenecen al genero masculino y
43,6% pertenece al genero femenino.

® Todos los dias

@ Varias veces a la semana

@ Una vez a la semana

® IMenos de una vez a la semana
@ Nunca

Segln los datos presentados en la figura 61, se muestra que el
mayor porcentaje de usuario practica deporte varias veces a la
seman con un 39.6%, seguido del 24.5 de usuarios que practican
deporte todos los dias.

@ Wuy frecuentemente
@ Frecuentemente

@ Ocasionalmente

@ Raramente

@ Nunca

Segun los datos presentados en la figura 62, se muestra que el
mayor porcentaje de usuarios utiliza las instalaciones actuales
frecuentemente con un 45.3% de usuario siendo esta la mayoria,
seguido del 26.4% que las usan ocasionalmente.

UIDE

@ Cancha sintetica

@ WMini colisec deportive

@ Canchas de la escuela "5 de Junig”

@ Canchas de la Unidad Educativa
Fiscomisional "La Dolorosa"

@ Canchas del colegio tecnico
Agropecuario de Chaguarpamba

@ Chancha de ecuavoli

Segun los datos presentados en la figura 62, se puede
observar que la cancha sintetica es la mas visitada por
parte de los deportistas con 45.3% de usuarios, seguido
del minicoliseo deportivo con un 30.2% de usuarios.

I Pésima MM Mala WM Reguler M Buena I Exclente

abldi

Cancha sintetica (Centro Mini caliseo deportivo Canchas de la escuela "5 Canchas de la Unidad Canchas del colet
recreacional del Buen de Junio” Educativa Fiscomisional tecnico Agropecuai
Vivir) "La Dolorasa” chaguarpamba

Basado en la percepcion de los deportistas presentado
en la figura 63, se observa que las instalaciones deportivas
en general estan calificadas como deficientes o en un
estado regular. Sin embargo, se destaca que las canchas
de la Unidad Educativa Fiscomisional "La Dolorosa” son
percibidas en un estado entre regular y bueno por parte
de los usuarios.



@ Muy accesibles

@ Accesibles

@ Neutral

@ Poco accesibles

@ Muy poco accesibles

Seguln los datos presentados en la figura 64, se observa que el
58.5% de los usuarios considera que las instalaciones deportivas
son accesibles para ellos. Esto sugiere que la mayoria de
los usuarios encuentran que las instalaciones deportivas son
facilmente disponibles y utilizables para su uso.

Vegetacion. 50 (55,6 %)

Mabiliario urbano (bancas,

mesas, etc.)) 57 (63,3 %)

Juegos recreativos 30 (33,3 %)

1(1,1 %)

Segln los datos presentados en la figura 65, se destaca que el
63.3% de los encuestados considera que en los exteriores de un
polideportivo deberia haber mobiliario urbano, como bancas y
mesas. Ademas, el 55.6% de los encuestados opina que también
deberfa incluir vegetacién en dichos espacios.

Epilogo

Futbol
Baloncesto
Lucha
Ajedrez

Tenis de mesa
Gimnasia
Danza
Ecuaboly
Ecuavoly
Ecuavoley

Sn

Trotar
Caminatas
Salir a trotar

Ir a caminar y gimnasio

62 (66 %)

18 (19,1 %)
17 (18,1 %)
(8,5 %)
19 (20,2 %)
1 (1,7 %)

Segun los datos presentados en la figura 66, se destaca que el
deporte més practicado por los encuestados es el futbol, con un
66% de los participantes. Ademas, el baloncesto es practicado
por el 51.1% de los encuestados, seguido por la gimnasia, la
lucha, el ajedrez y la danza

Futbol
Baloncesto
Lucha

16 (17 %)
24 (25,5 %)
24 (25,5 %)

Ajedrez 27 (28,7 %)
Tenis de mesa 27 (28,7 %)
Gimnasia 14 (14,9 %)
Danza 17 (18,1 %)
Natacion 65 (69,1 %)
Atletismo 27 (28,7 %)
Bailoterapia 5 (5,3 %)
Ciclismi 1(1,1 %)

Segun los datos presentados en la figura 67, se observa que el
deporte que mas les gustaria practicar a los deportistas es la
natacion, con un 69.1% de los encuestados expresando interés
en esta disciplina. Le siguen en preferencia el ajedrez, la lucha, el
tenis de mesa, el atletismo y el baloncesto.

Stalin Ayala

6€l d



P. 140

Disefio Arquitecténico de un Polideportivo Municipal para el cantén "Chaguarpamba" Provincia de Loja.

Mafiana 9 (9,6 %)

Tarde 71(75,5 %)

noche 46 (48,9 %)

Segun los datos presentados en la figura 68, se observa que la
mayoria de los deportistas practican deporte por la tarde, con
un 75.5% de los encuestados prefiriendo este horario. Le sigue
un 48.9% que practica deporte por las noches, mientras que un
pequefo porcentaje lo hace durante la mafiana.

@ Menos de 1 hora
® 1-2 horas

@ 3-5 horas

@ 6-10 horas

@ Méas de 10 horas

Segun los datos presentados en la figura 69, se puede observar
que la mayoria de los deportistas dedica entre 1 a 2 horas por
semana a la practica deportiva, con un 40.5% de los encuestados
en este rango. Le sigue un 35.1% que dedica de 3 a 5 horas por
semana, mientras que un 16% realiza méas de 6 horas semanales
de actividad deportiva.
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