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Resumen - Abstract Espacios crecreativos para ciegos FENCE
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  El diseño de interiores para personas 
con discapacidad visual en Quito, 
Ecuador ha evolucionado lentamente, 
con una creciente atención hacia la 
accesibilidad e inclusión en los espa-
cios públicos y privados. Históricamen-
te, los espacios destinados a personas 
no videntes en Quito han sido deficien-
tes en términos de integración que fa-
ciliten su autonomía y movilidad. No 
obstante, en los últimos años, el gobier-
no como diversas organizaciones no 
gubernamentales han empezado a 
implementar iniciativas para mejorar 
estas condiciones. La Federación Na-
cional de Ciegos del Ecuador (FENCE), 
fundada en 1968, es crucial en este 
proceso al proveer una variedad de 
servicios para apoyar a las personas 
con discapacidad visual, aunque to-
davía enfrenta desafíos significativos, 
como, por ejemplo; la falta de infraes-
tructura adecuada y la ausencia de 
diseños inclusivos y la carencia de 
diseño de espacios. 

Para enfrentar estas problemáticas, se 
proponen soluciones que mejoren la 
infraestructura, innoven en el diseño de 
espacios y estimulen otros sentidos, 
como el olfato, oído y tacto. La pro-
puesta de crear espacios recreativos 
para personas ciegas busca transfor-
mar el arte y el entorno en experien-
cias sensoriales, fomentando la inclu-
sión y la autonomía. Este diseño se 
basa en un concepto de "Diálogo en 
la oscuridad", donde la ausencia de luz 
se convierte en una herramienta para 
enriquecer la experiencia a través de 
otros sentidos, utilizando elementos ol-
fativos, auditivos y táctiles para facilitar 
la navegación y la interacción en el 
espacio. La estrategia es crear un 
diseño participativo que involucra a la 
comunidad de personas no videntes 
que los espacios sean verdaderamen
te funcionales y accesibles, contribu-
yendo así a una mejor calidad de vida 
para las personas.

  The design of interiors for visually 
impaired individuals in Quito, Ecuador, 
has evolved slowly, with increasing at-
tention to accessibility and inclusion in 
both public and private spaces. Histori-
cally, spaces designed for blind indivi-
duals in Quito have been inadequate 
in terms of integration that facilitates 
their autonomy and mobility. However, 
in recent years, the government and 
various non-governmental organiza-
tions have begun implementing initiati-
ves to improve these conditions. The 
National Federation of the Blind of 
Ecuador (FENCE), founded in 1968, 
plays a crucial role in this process by 
providing a range of services to su-
pport visually impaired individuals. Des-
pite this, significant challenges remain, 
such as inadequate infrastructure, the 
lack of inclusive designs, and the ab
sence of specialized space planning.

To address these issues, solutions are 
proposed to enhance infrastructure, in-
novate space design, and stimulate 
other senses such as smell, hearing, 
and touch. The proposal to create re-
creational spaces for blind individuals 
aims to transform art and the environ
ment into sensory experiences, promo-
ting inclusion and autonomy. This 
design is based on the concept of "Dia-
logue in the Dark," where the absence 
of light becomes a tool to enrich the 
experience through other senses, using 
olfactory, auditory, and tactile ele
ments to facilitate navigation and inte-
raction within the space. The strategy is 
to create a participatory design that in-
volves the blind community, ensuring 
that the spaces are truly functional and 
accessible, thus contributing to a 
better quality of life for individuals.

Resumen Abstract 



CAPÍTULO I
Contexto



"La arquitectura es una forma de plasmar los 
sueños en el mundo real" 

Bjarke Ingels

      “La vista ha sido considerada como 
el más noble de los sentidos y el propio 
pensamiento se ha considerado en térmi-
nos visuales.” (Pallasmaa, 2011) Históricamente, 
los espacios para personas no vidente en 
Quito han sido limitadas, donde, no inte-
gran soluciones específicas para el uso.  En 
los últimos años, el diseño interior para per-
sonas con discapacidad visual ha comen-
zado a recibir atención, 

por medio del gobierno local como 
organizaciones no gubernamentales 
promoviendo iniciativas para espa-
cios públicos y privados en respuesta 
a una mayor conciencia sobre la im-
portancia de accesibilidad y inclu-
sión. Se debe considerar que, “los 
edificios y los entornos deberían 
apelar a otros sentidos además de la 
vista. (Aia & Aia, 2016).

Ilustración No. 1: Fuente: Pinterest, imagen de persona no vidente  
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Ilustración No. 2: Fuente: Facebook, imagen de logo de FENCE Ilustración No. 3: Fuente: Facebook, imagen de logo de FENCE 

         La Federación Nacional de Ciegos del Ecuador (FENCE), fue fundada por un grupo 
de personas ciegas en 1968, La organización surgió a raíz de la iniciativa de activistas y li-
deres en la comunidad de personas con discapacidad visual que buscaban las forma de 
defender los derechos y mejorar las condiciones de vida. Entre los fundadore se encuen-
tra Luis Córdova quien juega un papel importante. La organización tiene como objetivo 
de servir a personas con discapacidad visual en el Ecuador. 
FENCE ofrece una amplia gama de servicios y actividades para el apoyo de personas 
con discapacidad visual, como, por ejemplo; Aprendizaje del braille, habilidades psicolo-
gías, rehabilitación para la vida diaria y movilidad, rehabilitación visual, orientación y ca-
pacitación de empleos, producción de libros en braille y audio, actividades recreativas, 
ocio, etc. 
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 “A medida que los edificios el lenguaje y la sabi-
duría del cuerpo, se aíslan en el terreno frio y dis-
tante de la visión” (Pallasmaa, 2011) 

Es por eso que, estas problemáticas indican la ne-
cesidad de una mayor conciencia en el diseño ar-
quitectónico e interior para una mejor integración.

1.  Escasez de infraestructura: 
En las instalaciones de la FENCE, no cumplen con 
las normativas de accesibilidad, dificultad de 
acceso e infraestructura para personas con disca-
pacidad visual. 

2. Carencia de diseño de espacios: 
Los espacios no siempre están diseñados en las ne-
cesidades específicas de las personas con disca-
pacidad visual, causando desorientación y dificul-
tades para moverse con independencia. 
 

3. Falta de señalización táctil, auditiva y olfativa:
La ausencia y carencia de señalización táctil y sis-
temas auditivos y olfativos en espacios abiertos 
como cerrados, impiden que las personas no vi-
dentes no puedan explorar de manera segura y 
autónoma el espacio, comprometiendo su seguri-
dad y autonomía en el entorno. Además, pueden 
encontrar difícil identificar áreas y objetos, lo que 
afecta su capacidad para moverse con confian-
za.

   En Quito las personas con discapacidad 
visual persisten debido a una falta de planificación 
y ejecución de espacios. Donde carecen de ele-
mentos esenciales, lo que dificulta la movilidad y 
autonomía de las personas ciegas. Es por eso que, 
“Las ciudades son lugares fantásticos para perso-
nas no videntes.” (TED, 2013) Sin embargo, La Fe
deración Nacional de Ciegos del Ecuador (FENCE) 
enfrenta varios problemas afectando la capaci-
dad de cumplir el apoyo para personas con disca-
pacidad visual.

1.2 Problemáticas  

Ilustración No. 4: Fuente: Pinterest, 
imagen Advertencia de persona no 
vidente  
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  Para abordar la problemática que enfrenta las 
Federación Nacional de Ciegos del Ecuador, es fun-
damental implementar soluciones integrales para 
mejorar la accesibilidad y la inclusión. 

1.  Optimización de Infraestructura: 
Tomar en cuenta la accesibilidad para personas con 
discapacidad visual para que proporcione un anali-
sis detalladas y personalizadas para las instalaciones.

2.  Innovación de diseño de espacios: 
El diseño de espacios con enfoque inclusivo, desde 
un entorno cultural, social, contextual y de diseño te-
niendo en cuenta las necesidades específicas de las 
personas no videntes por medio de normas interna-
ciones y accesibilidad universal.  

1.3 Soluciones 

3.  Estimulación sensorial: 
Es indispensable para crear entornos accesibles y funcio-
nales, ya que, al carecer de sentido visual se apoyan en 
otros sentidos como el tacto, el oído y el olfato para perci-
bir el entorno. Como, por ejemplo; 

     - Estimulación táctil: 
           - Utilizar diferentes titos de texturas en superficies en 
paredes, muebles, pisos, ya que, ayuda a identificar y dis-
tinguir objetos y áreas mediante el tacto. 
          - Señalización en braille y relieve en lugares indis-
pensables para facilitar la orientación.
          -  Sistemas de guía táctiles en pavimentos y cintas 
guías para dirigir la movilidad.  

     -  Estimulación auditiva:
          - Acústica del espacio para minimizar el eco y el 
ruido, facilitando una percepción más clara. 
          -  Señalización auditiva en lugares estratégicos y 
claves como intersecciones que brinden información 
sobre la ubicación y características del entorno. 
          -           -  Sonidos ambientales o sonoros como señales acús-
ticas como en alarmas, puertas, áreas de circulación o de 
estancia para una mejor fluides. 

 
     -  Estimulación olfativa: 
           - Ventilación adecuada para evitar acumula-
ción de olores desagradables y un ambiente fresco. 
           - Aromas identificables en diferentes áreas para 
ayudar a la identificación de espacios y la creación 
de una atmosfera agradable. 

 Se promoverá una solución integral abordando las  Se promoverá una solución integral abordando las 
necesidades de inclusión, accesibilidad, y estimula-
ción sensorial mejorando la calidad de vida de las 
personas no videntes en la FENCE. Donde, “el diseño 
universal que se adapta a las personas con discapa-
cidades, pero es igual de atractivo para las perso-
nas.” (60 Minutes, 2022)

01

02

03
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Ilustración No. 5: Fuente: Pinterest, 
imagen olfato, tacto y sonido 

para ciegos



CAPÍTULO II
Plantamientos
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2.1 Propuesta 

  P  Para los espacios recreativos se plantea la 
creación de arte visual para personas ciegas, 
donde, se centra en la experiencia artística de 
manera sensorial inclusiva y experimental.  Dise-
ñando obras que integren elementos, olfativos, 
táctiles y auditivos, permitiendo que las personas 
no videntes experimenten y aprecien en arte de 
manera única y diferente. Esta propuesta no solo manera única y diferente. Esta propuesta no solo 
hace que el arte sea accesible, sino, que también 
fomente una conexión directa y emocional con las 
obras, promoviendo la inclusión y la participación 
activa del arte, para crear un mundo nuevo. 
Como lo menciona Pallasmaa, “Si el pintor quiere 
expresar el mundo, es necesario que la disposición 
de los colores lleve a una ilusión de las cosas” de los colores lleve a una ilusión de las cosas” (Pallas-
maa, 2011)

2.2 Razón

  El objetivo del diseño interior para personas 
no videntes es crear entornos funcionales, acoge-
dores y accesibles para una mejor autonomía y 
comodidad. Al integrar elementos sensoriales 
como estimulación auditiva, táctil y olfativa facili-
tando la navegación segura y efectiva, mejoran-
do la experiencia con el espacio y promover la in
clusión. El propósito es garantizar que las personas 
ciegas puedan tener independencia, seguridad y 
bienestar general contribuyendo a la calidad de 
vida. 

2.3 Target 

  L  La Federación Nacional de Ciegos del Ecua-
dor (FENCE) se dirige al apoyo de personas de 
todas las edades, con discapacidad visual que 
tienen ceguera total o parcial, proporcionando 
servicios y recursos para mejor la calidad de vida, 
independencia e inclusión social dependiendo de 
su edad. 
- Niños y adolescentes: proporcionar recursos edu-
cativos, capacitación en la vida diaria, apoyo 
para integración. 
- Adultos jóvenes: Formación profesional, búsqueda 
de empleo, orientación laboral, rehabilitación 
para fomentar la independencia y participación 
activa en la sociedad.
- Adultos mayores: Rehabilitación funcional, recur-
sos para mejorar la calidad de vida en la vejez.
No obstante, el objetivo es crear una igualdad 
ante la sociedad para un espacio para todos. 

Ilustración No. 6: Fuente: Pinterest, imagen de niños, jóvenes y ancianos ciegos

Ilustración No. 5: Fuente: IA, imagen de un ciego pintando  



2.4 Ubicación y análisis del sector 

  La edificación está ubicada en 
la zona de San Isidro del Inca entre la 
calle de los Guayacanes y De las 
Viñas al noroccidente de Quito, Ecua-
dor. El entorno urbano se caracteriza 
por ser una zona de mezcla de resi-
dencial, comercial, y servicios, con 
una predominación de viviendas mul-
tifamiliares y unifamiliares. La infraes-
tructura del barrio contiene, servicios 
básicos, calles asfaltadas, sistema de 
transporte público y servicios varios. 
La proximidad del hospital genera un 
valor significativo a la zona, propor
cionando a los residentes un servicio 
médico de alta calidad.

Servicios y entorno 

San Isidro del Inca ubicado al norocciSan Isidro del Inca ubicado al norocci-
dente de Quito, se destaca por su desa-
rrollo urbano y espacial. Es un sector que 
alberga servicios locales, tiendas, super-
mercados y restaurantes. Además, 
cuenta con el Hospital Solca, la embaja-
da americana, centros educativos y es
pacios recreativos. Se toma como punto 
de partida para “El espacio recreativo 
para personas no videntes” el Hospital 
Solca como centro de salud de alta cali-
dad, sino que también, influye positiva-
mente en la demanda de servicios y co-
mercial del barrio.

Ilustración No. 7: Fuente: Googleear-
th.com Edición: Pablo Murillo. Estudio 
de ubicación y equipamiento

  La zona está bien desarrollada 
por vías importantes como la Av. Eloy 
Alfaro y 6 de diciembre. Estas princi-
pales vías facilitan la movilidad y co-
nectividad con otros barrios y zonas. 
El crecimiento urbano plantea desa-
fíos relacionados con la expansión de 
la infraestructura y de servicios. La ex-
pansión de la oferta comercial y de 
servicios puede ser un punto de opor-
tunidad de desarrollo económico 
loca y mejorar espacios de servicios. 

Asoleamiento 

Quito está situado a 2850 m s. n. m Quito está situado a 2850 m s. n. m 
con estaciones de lluvia y seca, 
donde, la temperatura oscila entre los 
8 °C y los 27 °C. El solsticio de verano 
que ocurre alrededor del 21 de di-
ciembre la zona recibe una mayor 
cantidad de luz solar debido al 
ángulo más verticales de los rayos soángulo más verticales de los rayos so-
lares, mientras el solsticio de invierno 
en la época de 21 de junio, los rayos 
inciden en un ángulo más oblicuo.  En 
ambos casos el sol tiene una inclina-
ción máxima de 23.5° optimizando la 
iluminación natural. 

Ilustración No. 9: Fuente: Googleear-
th.com Edición: Pablo Murillo. Estudio 
Solar del lote

Ilustración No. 8: Fuente: Googleear-
th.com Edición: Pablo Murillo. Estudio 
de vías 
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Planimetría 

Implantación 
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Planimetría 
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Estado actual de fotos 
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Ilustración No. 10: Fuente: Fotografías de autoría propia, imágenes de la fachada Ilustración No. 11: Fuente: Fotografías de autoría propia, 
imágenes interior del galpón

Ilustración No. 12: Fuente: Fotografías de autoría propia, 
imágenes interior del galpón, paredes adosadas

Ilustración No. 13: Fuente: Fotografías de autoría propia, imágenes del departamento

Ilustración No. 14: Fuente: Fotografías de autoría propia, imágenes de la fachada Ilustración No. 15: Fuente: Fotografías de autoría propia, 
imágenes de la fachada, paredes adosadas

Ilustración No. 16: Fuente: Fotografías de autoría propia, 
imágenes interior del galpón

Ilustración No. 17: Fuente: Fotografías de autoría propia, imágenes del departamento



2.5 Referencias  No.1

Nombre: Sala de aprendizaje para ciegos 

Arquitectos: Creative Crews

Área: 48m2 

Año: 2018

      El proyecto “Sala de aprendizaje para ciegos” diseñado por Creative Crews, 
tiene como objetivo proporcionar un entorno educativo inclusivo y funcional. El 
diseño y funcionalidad es primordial en el espacio para incorporar características 
como pavimentos táctiles y señalización en braille para la movilidad y orientación. 
Aunque los usuarios son ciegos, la iluminación es importante creando espacios cáli-
dos y fríos. Por otro lado, los materiales se utilizan con diferentes texturas y propieda-
des táctiles para ayudar a los ciegos a identificar los espacios. Además, la disposi
ción del mobiliario y equipos están diseñados para promover la independencia y 
aprendizaje de facilidad y seguridad. El proyecto refleja un enfoque de diseño uni-
versal para que sea accesible para todos, independientemente de sus capacida-
des físicas. Esto es fundamental para la inclusión de personas no videntes con la so-
ciedad y entorno. 

Ilustración No. 19: Fuente: 
Archdaily, plano, fachada 
y detalle; analisis de mi au-

toria, Pablo Murillo

Ilustración No. 20: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Sala de 
aprendizaje para 
ciegos” espacios de 
juego

Ilustración No. 18: 
Fuente: imanges de Ar-
chdaily y analisis de mi 
autoria, Pablo Murillo 

Ilustración No. 21: 
Fuente: Archdaily, Imá-

genes de “Sala de 
aprendizaje para 

ciegos” espacios de 
aprendizaje 
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Plano de análisis de braille tactil

Análisis de fachada para ilumiación natural y colores

Análisis de fachada para biblioteca por medio del tacto
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2.5 Referencias  No.2

Nombre: Parque de la amistad 

Arquitectos: Marcelo Roux y Gastón Cuña 

Área: 3500 m2

Año: 2015

    El proyecto “Parque de la amistad” realizado por Marcelo Roux, ubicado 
en Santiago de Chile, es un espacio público destinado para mejorar la calidad de 
vida de los residentes por medio, del diseño de inclusión social y conexión con la 
naturaleza. El objetivo es crear espacios de integración para personas no videntes y 
personas para generar una igualdad. La superficie del parque tiene una variedad 
de vegetación incorporando el olfato, tacto y sonoro como elementos distintivos 
aportando aromas y texturas para las diferentes áreas del parque. El programa esta 
divididos en 6 sectores de para la 1) integración; como, el rincón infantil, con juegos divididos en 6 sectores de para la 1) integración; como, el rincón infantil, con juegos 
para niños; 2) giro y balanceo, hamacas y calesita; 3) agua, para la contemplación 
y el sonido; 4) laberinto, juego de integración táctil y de comunicación; 5) Anfitea-
tro, como espacio de reunión y actividades grupales y 6) tecnología, para el desa-
rrollo virtual y digital. La atención al diseño accesible y la interacción social son as-
pectos clave que hacen de este parque un recurso para la inclusión.

Ilustración No. 22: 
Fuente: Archdaily, 
Imágenes de “Parque 
de la amistad” área 
del sonido. 

Ilustración No. 23: 
Fuente: Archdail; plano 
y axonometria, analisis 

de mi autoria.  

Ilustración No. 24: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Parque de la 
amistad” área del tacto 

Ilustración No. 25: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Parque de la 
amistad” área de juegos 

Análisis de circulación unificador de espacios

Análisis de espacios recreativo por sensaciones

Análisis de diseño y distribución espacial, por el sonido en 
espacios abiertos 
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Nombre: Escuela para ciegos y dis-
capacitados visuales 
Arquitectos: SEAlab
Área: 750 m2 
Año: 2021

  El proyecto “La escuela y discapacitados visuales” por SEAlab está ubicado 
en India, está destinado para ciegos y discapacitados visuales, con el objetivo de 
mejorar la educación y la sociedad. El espacio proporciona un patio central permi-
tiendo a los usuarios un mapa mental de los espacios. Con el objetivo de facilitar el 
aprendizaje y la movilidad de las discapacidades. La accesibilidad incluye caracte-
rísticas de pavimentos táctiles, señalización en braille para la orientación y movi-
miento. Aunque la mayoría de los usuarios son ciegos, la iluminación y contraste fa
cilita el uso de los educadores y visitantes. Los espacios de descanso y socialización 
promueven la interacción para el bienestar general. Estos espacios son importantes 
para el desarrollo emocional con el objetivo de crear momentos de relajación y 
juego de forma segura. El proyecto destaca por combinar creatividad y funcionali-
dad en el diseño. Con soluciones innovadoras para la accesibilidad y la inclusión 
para personas con discapacidad.

Ilustración No. 26: 
Fuente: Archdaily, 
Imágenes de “Escuela 
para ciegos y disca-
pacitados visuales” 
maqueta 

Ilustración No. 27: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Escuela para 
ciegos y discapacita-
dos visuales”maqueta 

Ilustración No. 28: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Escuela para 
ciegos y discapacitados 
visuales” por medio de 
texturas tactiles. 

Ilustración No. 29: 
Fuente: Archdaily, Imá-
genes de “Escuela para 
ciegos y discapacitados 
visuales” orientación 

tactil

2.5 Referencias  No.3

Análisis de circulación periférica a un patio interior 
y los espacios al exterior, con figuras simples. 

Análisis de los espacios en relación al patio interior 
para la luz natural indirectamente.

Análisis de corte en altura para el diseño de espa-
cios interiores. 
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""La arquitectura es el arte de dar forma a 
los espacios, creando una experiencia…” 

Tadao Ando

Descripciones de la empresa 

ADN:
Inclusión, Apoyo, Capacitación

Marca: 
La Federación Nacional de Ciegos del Ecuador (FENCE) es una “OrganizaLa Federación Nacional de Ciegos del Ecuador (FENCE) es una “Organiza-
ción creada para servir a las personas con discapacidad visual e impulsar el 
desarrollo y la integración social, cultural, educacional y económica.” (FOAL, 
s. f.) además, de la promoción y defensa de los derechos, la autonomía y la 
inclusión de las personas con discapacidades visuales en el Ecuador. La 
misión es ayudar a las personas ciegas promoviendo su independencia y par-
ticipación equitativa en todos los aspectos de la vida social y cultural en el 
Ecuador. 

Cliente: 
FENCE abarca a personas con discapacidad visual y ceguera total, desde 
niños hasta adultos mayores que se benefician de los programas de capaci-
tación, educación y apoyo.

Ilustración No. 30: Fuente: Facebook, imagen de logo de FENCE 
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3.1 Metas del Diseño (Qué, quién y cómo) 

  ¿Qué?

Crear espacios recreativos inclusivos, accesibles y 
seguro para personas con discapacidad visual. 
     -     - El objetivo es desarrollar y diseñar áreas re-
creativas que incluyan instalaciones adaptadas 
para personas no videntes. Estos espacios deben 
facilitar la orientación, movilidad y la participa-
ción de espacios. 

 ¿Quién? 

Colaborar estrechamente con la Federación Na-
cional de Ciegos del Ecuador y las personas 
ciegas para asegurar que el diseño cumpla con 
sus expectativas y necesidades. 
     - Involucrar como cliente principal a la Federa-
ción Nacional de Ciegos del Ecuador y asegurar 
la participación de personas invidentes en el 
diseño para la accesibilidad e inclusión. 

 ¿Cómo?

Para lograr esto, se implementa un proceso de 
diseño participativo que incluya prototipado, e in-
vestigación para garantizar la accesibilidad y la 
funcionalidad. 
     -  Comprender las necesidades y preferencias 
específicas de las personas no videntes en rela-
ción con los espacios recreativos.
     -  Ergonomía que incluyan elementos específi-
cos para las personas ciegas. 
     -  Desarrollar métodos educativos y sesiones de 
capacitaciones para enseñar a los usuarios para 
el aprovechamiento y características de los espa-
cios. 

  Las metas del diseño para el proyecto de 
espacios recreativos para personas no videntes, 
buscan garantizar que sea efectivo y cumpla con 
las expectativas de la Federación Nacional de 
Ciegos del Ecuador. 

Ilustración No. 31: Fuente: 
Pablo Murillo, metas del 
diseño 

01 02 03
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3.2 Concepto / Subconcepto

  El concepto dialogo en la oscuridad 
esta aplicado a espacios recreativos 
para personas ciegas basado en la idea 
de crear espacios que generen una ex-
periencia en la oscuridad, promoviendo 
una compresión y apreciación de otros 
estímulos sensoriales. Este enfoque se 
centra en diseñar espacios recreativos centra en diseñar espacios recreativos 
sin la dependencia de la visión, utilizan-
do otros sentidos como, táctiles, olfativos 
y auditivos para guiar a los usuarios.  

Concepto:  

“Dialogo en la oscuridad”

La oscuridad no solo representa la au-
sencia de luz, sino un entorno que desa-
fía y enriquece la experiencia sensorial, 
permitiendo que las personas ciegas ex-
ploren y disfrute de actividades recreati-
vas en un ambiente adaptado a las ne-
cesidades. Este diseño busca explorar la 
inclusión y las experiencias por medio de 
un dialogo constante entre el diseño in-
terior y las personas no videntes. Es por 
eso que, “Estamos acostumbrados a 
pensar en el diseño como un proceso 
visual, pero en realidad es un proceso in-
telectual” (Aia & Aia, 2016)

Subconcepto:

1.  Navegación sensorial

      -       -  La navegación de espacios recreati-
vos para personas no videntes debe estar 
diseñada por elementos táctiles, auditivos 
y olfativos que permitan a los usuarios mo-
verse de manera independiente y segura. 
      -  Es fundamental garantizar que las 
personas no videntes puedan orientarse y 
moverse de forma cómoda, segura y con 
confianza dentro de los espacios.

2.  Estimulación Perceptiva

      -       -  Los espacios recreativos deben pro-
porcionar estimulación perceptiva, como 
por ejemplo; sonidos, olores, texturas, para 
compensar la falta de visión. 
      

-  La estimulación perceptiva es importante 
para ofrecer experiencias más inmersivas y 
satisfactorias, permitiendo a los usuarios 
disfrutar y explorar las activades a través 
de los sentidos. 

3.  Seguridad y Accesibilidad
 
     -     -  Los espacios deben ser diseñados con 
características que aseguren la accesibili-
dad como seguridad; como, por ejemplo, 
rutas simples y funcionales, señalización en 
braille, espacios sonoros y zonas olfativas, 
donde, puedan moverse y disfrutar de los 
espacios sin riegos. Chris Downey mencio-
na que, “las personas con discapacidad 
visual no siempre pueden detectar peli-
gros, sino, que se dejan llevar por el entor-
no o contexto.” (Aia & Aia, 2016)

Ilustración No. 32: 
Fuente: Pablo Murillo, 
imagen conceptual  

Ilustración No. 33: 
Fuente: Pablo Murillo, 
subconcepto
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3.3 Programación 

3.4 Diagrama de Adyacencias 

-  Recepción 6.65m2
-  Sala de espera 18.35 m2
-  Administración 11.70 m2
-  Baños 19.95 m2
-  Área de capacitación y educación
     o Área de audio visuales y músicas adaptadas (auditivo) 26.60 m2  
     o     o Área de interacción de aromas (olfativo) 26.60 m2
     o Área de literatura braille y audiolibros (tacto) 26.60 m2
-  Propuesta de Valor Área de artes visuales para ciegos (unificación de auditivo, olfativo y táctil) 
53.20 m2 
-  Área de relajación y descanso 26.60 m2

    La circulación es fundamente en el diseño para espacios recreativos destinados para personas 
no videntes, ya que, garantiza la accesibilidad, seguridad y autonomía de los usuarios. Permitien-
do una navegación fluida minimizando el riesgo de accidentes y facilitando la orientación de los 
espacios. 

Ilustración No. 34: Fuente: Pablo Murillo, 
Diagrama de adyacencias  
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3.5 Zonificación 

   L   Los espacios se basa en la crea-
cion de areas definidas que facilitan la 
orientacion, seguridad y disfrute a traves 
de estimulos sensoriales. La circulacion 
es el eje principal de organizar y distribuir 
los espacios.

Creando espacios dinamicos en el diseño ga-
rantizando que los usuario puedan moverse 
con confianza y seguridad en un entorno re-
creativo adaptando a las necesidades de las 
personas no videntes.

Plano tactil

- Área privada 
     o Administración 11.70 m2

- Área pública 
     o Recepción 6.65 m2

- Área semi pública 
     o Sala de espera 18.35 m2
     o     o Área de capacitación y educación
             - Área de audio visuales y músicas adaptadas (auditivo) 26.60 m2
             - Área de interacción de aromas (olfativo) 26.60 m2
             - Área de literatura braille y audiolibros (tacto) 26.60 m2
     o Propuesta de Valor Área de artes visuales para ciegos (unificación de auditivo, olfativo y 
táctil) 53.20 m2
     o Área de relajación y descanso 26.60 m2

-- Área de servicio
o Baño 19.95 m2

Ilustración No. 35: Fuente: 
Pablo Murillo, zoniöcación 



3.6 Diseño Espacial 

Dialogo en la oscuridad refleja la 
comunicación de los espacios a 
través del diseño interior para ofrecer 
una experiencia sensorial para las 
personas con discapacidad visual. En 
este enfoque, la oscuridad no solo es 
un contexto, sino una herramienta 
que permite al diseño centrarse en la que permite al diseño centrarse en la 
estimulación de los sentidos del tacto, 

- Se refuerza el concepto de Dialogo 
en la oscuridad, por medio, de un 
dialogo con; emisor, mensaje y recep-
tor. Además, de la oscuridad con un 
enfoque figurativos de geometrías 
sensoriales.
-  Facilita la implementación de los 
subconceptos navegación sensorial, 
estimulación perceptiva y seguridad y 
accesibilidad. 

Diálogo

  El espacio se convierte en el emisor que comunica su esencia a través del diseño in-
terior, ofreciendo una perspectiva sobre como los entornos se adaptan a las personas 

“La arquitectura es un arte visual y los edificios hablan por sí 
mismos.” Julia Morgan

Oscuridad

  E  El uso de geométrica simples, como cuadrados, triángulos y círculos, combina-
do con la estimulación de los sentidos como oído, olfato y tacto, puede proporcio-
nar una experiencia única y accesible.  Facilitando la navegación y la orientación 
fomentando la exploración y el disfrute del entorno. Al integrar los sentidos, el 
diseño interior revela un dialogo entre el espacio y las personas no videntes. Por otro 
lado, es uso de los colores primarios (amarillo, azul y rojo), son importantes para la 
creación de otros colores mezclando obteniendo colores secundarios y terciarios. 
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Ilustración No. 36: Fuente: Pablo 
Murillo, Diagrama de dialogo 

Ilustración No. 37: Fuente: Pablo 
Murillo, Diagrama de oscuridad 



Dialogo + oscuridad

  Se plantea una estrategia de espacio interacti-
vo del dialogo en la oscuridad, por medio, del 
diseño basada en una distribución espacial por 
orientación cuadrangular, ya que, la forma de los 
elementos del espacio facilita la seguridad y des-
plazamiento de las personas no videntes. Además, 
de la inclusión de figuras geométricas simples como 
cuadrado, rectángulo y triángulos en la distribución 
espacial, por medio, de ubicación, alineación y 
escala; que permiten la orientación segura en la os-
curidad. 

  El diseño espacial de dialogo en la oscuridad 
para espacios creativos destinados a personas no 
videntes, se enfoca en la estimulación sensorial a 
través de utilización de los sentidos y figuras geomé-
tricas. Desde esta perspectiva, los espacios recrea-
tivos del programa para personas no videntes, en-
focan las formas geométricas y los sentidos del 
tacto, oído y olfato integrarse en el diseño, facilitan-
do la navegación y la exploración del entorno. 
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Uso de geometrías simples y estimulación de los sentidos 
 
-  Cuadrado y tacto

Según el estudio de "Designing for Accessibility: GeomeSegún el estudio de "Designing for Accessibility: Geome-
tric Shapes and Tactile Maps for Blind People" las formas 
geométricas simples, como los cuadrados, son altamente 
efectivas para el sentido del tacto permitiendo una inter-
pretación consistente y precisa. (Coleman, R., 2015).

-  Triangulo y oído

o Según el estudio de "Auditory Scene Analysis for Blind 
Navigation" publicado en The Journal of the Acoustical 
Society of America, el sentido del oído y la figura geomé-
trica triangular pueden ser diseñados para generar mó-
dulos de eco y resonancia, además, debido a los ángulos 
y su forma distintivas son efectivos para crear patrones 
acústicos que facilitan la identificación y localización de 
diferentes áreas en un espacio. (Coleman, R., 2015).

-  Circulo y olfato 

o Según el artículo "Designing Multisensory Spaces for the 
Visually Impaired" El circulo puede ser importante en la in-
tegración del estímulo olfativo, ya que, la geometría cir-
cular ayuda a crear una experiencia olfativa coherente y 
predecible, lo que facilita la localización y reconocimien-
to del espacio.  (Falk, R. & V. B. Reiner, 2021).

Plano tactil 

Ilustración No. 38: 
Fuente: Pablo Murillo, 
Diagrama de diseño 
espacial
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3.7  Moodboard / Material board

 
El moodboard es el reflejo y la esencia de un entorno inEl moodboard es el reflejo y la esencia de un entorno in-
clusivo y multisensorial. Integrando sentidos, formas geo-
metrías que combinan experiencias estéticas y funciona-
les, orientada al diseño para personas con discapacidad 
visual.

Material Board

La carta de materiales esta seleccionado para el estiLa carta de materiales esta seleccionado para el esti-
mulo de los sentidos del tacto, olfato y oído, por 
medio, del uso de geometrías simples. Asegurando, 
que los espacios sean funcionales y ofrezcan una ex-
periencia multisensorial completa, inclusiva y accesi-
ble. 

Ilustración No. 39: Fuente: imágenes descargadas de Pinterest, Moodboard 
realizado por Pablo Murillo 

Ilustración No. 40: Fuente: ambientCG, 
carta de materiales realizado por 

Pablo Murillo

Ilustración No. 41: Fuente: ambientCG, 
carta de materiales realizado por 

Pablo Murillo
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4.1 Planta de Distribución Arquitectónica
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4.2 Plantas Amobladas Arquitectonicas y Ambientadas
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4.3 Corte transversal arquitectónicas y ambientadas
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4.4 Corte longitudinal arquitectónicas y ambientadas
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4.5 Elevaciones internas Arquitectónicas y Ambientadas
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4.5 Elevaciones internas Arquitectónicas y Ambientadas
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4.6 Plano de pisos 4.7 Revestimientos verticales
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Simbología

Leyenda

Imagen referencial Información

Señalización podotactil de atención o
adevertencia, metalico dorado de 2mm -
TactilEC

Señalización podotactil de guia o
direccion color metalico dorado de
35x300 mm - TactilEC

Señalización podotactil de circulación
central y de organización de 100mm olor
metalico dorado de 35x300 mm -
TactilEC

Azulejo toquilla color rojo de
150x150mm con textura natural  -
Keramikós

Tablon De Pino 41X195X3960 Mm
- Megakywi y Glomerados Cotopaxi

Hormigon pulido acabado y color
natural tiza - Poxicoat

Terrazo Colibri de colores, textura
natural con agregados de materiales -
Ecuaceramica

Azulejo toquilla color azul de
150x150mm con textura natural  -
Keramikós

Azulejo toquilla color amarillo de
150x150mm con textura natural  -
Keramikós

Azulejo toquilla color verde de
150x150mm con textura natural  -
Keramikós

Simbología

Pared color tiza (Rust-Oleum)
con textura gruesa - Pintulac

Revestimientos verticales

Nombre Imagen referencial

Vinilo decorativo ceramic,
azulejos formato circular colores
neutrales calidos 150x150mm -
tenvinilo

Madera de pino para paredes;
grosor de 5mm y maderas secadas
en horno  - Maderama

Pared color tiza (Rust-Oleum)
con textura lisa - Pintulac
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4.8 Plano de Techos
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Área Simbología Nombre Descripción Imagen referencial

Spot circular
Laser - iGuzzini

Circulación
principal

Área de oficina,
baños, y descanso

Áreas en general

Área tactil y
sala de espera

Área olfativo y
recepción

Área auditivo

Áreas en general

Empotrable, de superficie, suspendido,
carril de bajo voltaje.
Regulación cálida de 2700k y 4000k
Opción regulable y bañador de pared

LED Coflex -
IGuzzini

Luminaria LED
Coflex - iGuzzini

Iluminación indirecta en pisos
instalacion empotrada longitudes de
1000 a 4000mm de 3500W

Iluminación de
geometria simple
- Podafu

Estilo: minimalista posmoderno

Tipo de lámpara: Lámpara de techo

Material: Ferretería, Acrílico

Voltaje: 110-240V

Luminaria
rectangular CYCLE
- Bekaert

Luminaria circular
CYCLE - Bekaert

Luminaria
triangular CYCLE -
Bekaert

Techo LED moderna de 12 a 24 W
con montaje empotrado, iluminacion
neutral calida directa.

Empotrable, de superficie, suspendido,
carril de bajo voltaje.
Regulación cálida de 2700k y 4000k
Opción regulable y bañador de pared

Techo LED moderna de 12 a 24 W
con montaje empotrado, iluminacion
neutral calida directa.

Techo LED moderna de 12 a 24 W
con montaje empotrado, iluminacion
neutral calida directa.

Simbología Nivel

Gypsum Kanauf de pintura Blanca
tiza con textura natural, planchas
estandares de 1220 x 2440mm -
Acimco

Vidrio templado esmerilado y
puliendo; grosor de 2mm - Vidri
Tech

Techo

Tipo de techo Imagen referencial

Perfil de madera de pino para
vidrio; grosor de 5mm y Maderas
secadas en horno  - Maderama
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+3.60
+4.60

+3.60



AKIO objecto de iluminación de hor-
mingon para mesa. - 2015

Pettersen & Hein Trolls, 2021- FloreroLámpara colgante Manolo LED 
100x100 madera - Ole
Color de luz blanco cálido

Recepción y sala de espera

Muebles de recepción
 custom made

Mueble de sala de espera
 custom made

Silla de recepción
 custom made
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CAPÍTULO V
Diseño exclusivo de mobiliario
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Capitulo 5 - Diseño exclusivo de mobiliario

5.1 Diseño de 2 piezas de mobiliario - Silla TACTIL
Respaldar y apoya brazo de
tapizado antifluidos (Tela de lino)
color tiza con textura natural

Asiento de tapizado antifluidos (Tela
de lino) color tiza con textura natural

Base de madera solida con poliuretano
de color rojo

Estructura madera solida con
poliuretano de color rojo

Base de madera solida con poliuretano
de color rojo
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Capitulo 5 - Diseño exclusivo de mobiliario

5.1 Diseño de 2 piezas de mobiliario - Silla TACTIL

0 0.5

Escala 1.15

Corte y detalle frontal   1-1
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Corte y detalle  lateral   A-A
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+ tapizado antifluidos
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Capitulo 5 - Diseño exclusivo de mobiliario

5.1 Diseño de 2 piezas de mobiliario - Mobiliario los SENTIDOS
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Capitulo 5 - Diseño exclusivo de mobiliario

5.1 Diseño de 2 piezas de mobiliario - Mobiliario los SENTIDOS
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Capitulo 5 - Diseño exclusivo de mobiliario

5.1 Diseño de 2 piezas de mobiliario - Mobiliario los SENTIDOS

Tablones de madera prensado de 12 de
circulo con pintura poliuretana de
color amarillo

Caja y espica de 7mm
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Tablones de madera prensado de
forma cuadrada con pintura
poliuretana de color roja

Tablones de madera maciza de pino de
barniz mate natural

Tablones de madera
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Capitulo 6 - Epílogo

6.1 Conclusiones

     El diseño de interiores para personas con discapacidad visual en Quito,

Ecuador, ha evolucionado de manera paulatina, con una creciente atención
hacia la accesibilidad y la inclusión. Históricamente, los espacios destinados
a personas no videntes han sido deficientes en cuanto a su autonomía y
movilidad. No obstante, en los últimos años, tanto el gobierno como diversas
organizaciones no gubernamentales han implementado iniciativas para
mejorar estas condiciones.

La Federación Nacional de Ciegos del Ecuador (FENCE) ha sido clave en la
defensa de los derechos y el apoyo a las personas con discapacidad visual. Sin
embargo, aún enfrenta numerosos desafíos, como la falta de infraestructura
adecuada, la ausencia de diseños inclusivos y la carencia de espacios
adaptados a las necesidades específicas.

Uno de los problemas más relevantes es la escasez de infraestructura
accesible, ya que muchas instalaciones no cumplen con las normativas de
accesibilidad. Además, la carencia de diseño de espacios genera
desorientación y limita la independencia de las personas no videntes.
Asimismo, la falta de señalización sensorial (táctil, auditiva y olfativa) impide
que las personas ciegas puedan explorar su entorno de manera segura y
autónoma.

Para abordar estas problemáticas, se ha propuesto la creación de espacios
recreativos y artísticos basados en la estimulación sensorial. Inspirado en el
concepto de "Diálogo en la oscuridad", este diseño busca transformar el arte
y el entorno en experiencias multisensoriales mediante el uso de elementos
olfativos, auditivos y táctiles. Además, el diseño participativo es esencial
para garantizar que los espacios sean verdaderamente funcionales y
accesibles, mejorando la calidad de vida de las personas no videntes.
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6.2 Recomendaciones

Capitulo 6 - Epílogo

     A partir de los hallazgos obtenidos, se proponen las siguientes

recomendaciones para mejorar la inclusión y accesibilidad de las personas
con discapacidad visual en los espacios interiores y recreativos:

1. Optimización de Infraestructura

Implementar normativas de accesibilidad en todas las instalaciones de la
FENCE y otros espacios destinados a personas con discapacidad visual. con
el objetivo de diseñar espacios con rutas accesibles y elementos de apoyo
para la movilidad independiente.

2. Innovación en el Diseño de Espacios

Desarrollar diseños inclusivos con un enfoque en la accesibilidad universal y
el cumplimiento de normas internacionales es esencial para garantizar
espacios funcionales y cómodos. La planificación debe considerar aspectos
culturales, sociales y contextuales para responder a las necesidades de todos
los usuarios. A pesar del importante rol de la Federación Nacional de Ciegos
del Ecuador (FENCE) en la defensa de los derechos de las personas con
discapacidad visual.

3. Implementación de Estimulación Sensorial

La integración de estímulos sensoriales en el diseño de espacios es clave
para mejorar la accesibilidad y la orientación de las personas con
discapacidad visual. La estimulación táctil, a través de texturas diferenciadas
en paredes, muebles y pisos, junto con señalización en braille y relieves en
puntos estratégicos, facilita la identificación de zonas y recorridos.
Asimismo, los sistemas de guía táctiles en pavimentos y cintas direccionales
refuerzan la movilidad independiente. En cuanto a la estimulación auditiva,
la optimización de la acústica reduce ruidos innecesarios, mientras que la
señalización sonora en intersecciones clave y sonidos ambientales
estratégicos favorecen la orientación. Finalmente, la estimulación olfativa,
mediante una adecuada ventilación y el uso de aromas identificables en
distintas áreas, contribuye a la creación de ambientes confortables y
accesibles.

4. Creación de Espacios Recreativos y Artísticos Accesibles

Diseñar entornos que fomenten la participación de personas con
discapacidad visual en actividades recreativas y culturales. Incorporar arte
multisensorial, permitiendo que las personas no videntes puedan
experimentar obras a través del tacto, el sonido y el olfato.

5. Fortalecimiento de la Inclusión y Concienciación Social

Desarrollar programas de sensibilización para la sociedad en general,
fomentando la empatía y el respeto hacia las personas con discapacidad
visual con estrategias de accesibilidad y diseño inclusivo.
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