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RESUMEN

El presente proyecto de disefo interior para dreas comunales se enfoca en la crea-
cion de crear espacios que no solo resulten visualmente atractivos, sino también fun-
cionales y respetuosos con el medio ambiente, promoviendo la conciencia ambien-
tal y prdacticas sostenibles. Este planteamiento estd basado en estrategias como la
eleccion de materiales respetuosos con el entorno, soluciones de eficiencia energé-
tica y la integraciéon de elementos naturales.

El principal objetivo es disenar dreas comunales que inspiren a los usuarios a adoptar
un estilo de vida mds sostenible, incorporando principios para gestion eficiente de
recursos, como el agua y la energia. Ademds, se propone la integracion de mobilia-
rio fabricado con materiales reciclados, sistemas de iluminacién LED para minimizar
la huella ecoldgica del espacio.

La metodologia del proyecto integra tecnologias y prdcticas amigables con el
medio ambiente, garantizando que el diseno cumpla tanto con las demandas fun-
cionales y estéticas de la comunidad, mientras se minimiza el impacto ecoldgico.

Este enfoque integral hacia el diseno de interiores para dreas comunales pretende
servir como una herramienta de educacidn y conciencia ambiental, donde los
usuarios puedan interactuar y experimentar de manera tangible la relevancia de
tener un permanente contacto con la naturaleza y de manera consciente proteger
el medio ambiente a través de la configuracion de sus propios entornos cotidianos.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Resumen

ABSTRACT

This interior design project for communal areas focuses on creating spaces that are
not only visually attractive, but also functional and respectful of the environment,
promoting environmental awareness and sustainable practices. This approach is
based on strategies such as the choice of environmentally friendly materials, energy
efficient solutions and the integration of natural elements.

The main objective is to design communal areas that inspire users to adopt a more
sustainable lifestyle, incorporating principles for efficient management of resources,
such as water and energy. In addition, the integration of furniture made with recy-
cled materials and LED lighting systems is proposed to minimize the ecological foo-
tprint of the space.

The project methodology integrates environmentally friendly technologies and prac-
tices, ensuring that the design meets both the functional and aesthetic demands of
the community, while minimizing ecological impact.

This comprehensive approach to interior design for communal areas aims to serve as
a tool for education and environmental awareness, where users can interact and
tangibly experience the relevance of having permanent contact with nature and
consciously protecting the environment. through the configuration of their own
everyday environments.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

1.1. ANTECEDENTES DEL TEMA

Edificio Ecoeficiente de Arquitectura
Moderna, ubicado en zona residencial,
facil acceso y conectividad con la
ciudad y hacia Quito.

Cercania a zonas: financiera / comer-
cial / gourmet / universidades / hospital
de Cumbayd. Proyecto residencial de la
promotora inmobiliaric  URBAN PRO
JECTS.

Disenado por el Arg. Esteban Najas en el
ano 2020, el mismo que fue ejecutado
por la constructora RIPCONCIV entre en
los anos 2022 y 2023.
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llustracién 2 - Fuente: brochure digital Proyecto Attiva 2024.
Fachada este y fachada norte del proyecto.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

llustracion 1 - Fuente: brochure digital Proyecto Attiva 2024.
Logo del proyecto Attiva.

Attiva es un proyecto de seis pisos ubica-
do en la parroquia Cumbayd del Cantdn
Quito, disenado y construido con prdacti-
cas de ecoeficiencia, el cual se realizé
con énfasis en 4 pilares fundamentales,
detallados a continuacion:

Capitulo | - Contexto

1.1.1 ATTIVA - DEPARTAMENTOS

Attiva brinda soluciones arquitecténicas vanguardistas que maximizan las vistas
circundantes, brindando privacidad, optimizando la luz natural, asoleamiento para
cada departamento y garantizando  flexibiidad en los  espacios.
El Proyecto Attiva, estd conformado por 66 departamentos modernos, de los cuales
se encuentran suites de hasta 78 m2, departamentos de dos y tres dormitorios de
139 M2y 144 m2, respectivamente.

llustracién 3- Fuente: brochure digital Proyecto Attiva 2024. Fachada norte del proyecto.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

1.1.2 ATTIVA - GREEN

Attiva fue planificado para generar conciencia ambiental y crear estrategias
medioambientales, con eficiencia hidrica, consumo energético y tecnologia ecoe
ficiente.

Cuenta con mds de 1.000 m2 de dreas verdes, entre jardines verticales y horizonta-
les, incorporando al diseno la optimizacidon de consumo de agua para reutilizacion
de riego y ahorro en energia eléctrica.

El diseno arquitecténico de cada departamento contribuye a la optimizacion de luz
natural a fravés de pozos de iluminaciéon y ventilacion internos, dando prioridad all
uso racional de la energia eléctrica y aportando a la ventilacion natural.
Orientados para incentivar las prdcticas Pro Eco-living se utilizd materiales de facil
mantenimiento y bajo impacto ambiental.
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llustracién 4 — Fuente: brochure digital Proyecto Attiva 2024. Propuesta de iluminacién y ventilacién natural del proyecto.-
norte del proyecto.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE
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1.1.3 ATTIVA - AMENITIES

Attiva es un proyecto que promueve conciencia medioambiental, buscando plas-
mar su concepto también en sus dreas de recreacion, diversion y entretenimiento.
Su personalidad puede ser evidenciada en el diseno de su extensa terraza, gimna
sio, sala de co —working y game spot.

Attiva es un punto de integracion para construir una comunidad basada en el com-
promiso y el respeto, por el bienestar y el convivir en paz

e

llustracidn é - Fuente: Linked in Esteban Najas. Fachada

BBq exterior en terraza.proyecto. este del proyecto.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

1.2 PROBLEMATICA

Attiva tiene certificado EDGE, sistema
que permite incorporar opciones de
ahorro en energia y agua lo que puede
generar importantes ahorros de costos y
beneficios ambientales. Este criterio em-
blema del edificio Attiva no ha podido
ser incorporado en sus amenities comu
nales.

La implementacion de esta conciencia
ambiental permitird ser congruentes con
el alma del proyecto, asi como también
ampliar sus opciones de mercado vy
afraer a nuevos clientes que le brinden
importancia a la conciencia ambiental
y optimizaciones en el mantenimiento
del edificio.

Excellence In Design
For Greater Efficiencies

llustracién 9 - Fuente: Linked in Esteban Najas. Fachada este
y fachada norte del proyecto.

’7 PROBLEMATICA - EDIFICIO ATTIVA

. -
No existe congruencia Las dreas comunales
entre el objetivo suelen tener un alto uso

ambiental del edificio en
relacién a sus amenities
comunales.

de recursos para ser
operativos.

COSTO OPERATIVO MAS
ALTO

Las 4reas comunales que
no son ecoeficientes
podrian generar mayor
costo de operacion y
mantenimiento.

El uso eficiente de la
energia y agua podrian
ayudar significativamente
a optimizar costos.

|
s ®
s

Es importante que los
usuarios de una
edificacién puedan
conectar con ese espacio
y apropiarse del mismo.
Esto creard conciencia en
el usuario y compromiso
para adoptar practicas
sostenibles.

DESVALORIZACION DEL
EDIFICIO

Los edificios amigables
con el medio ambiente
suelen  tener  mayor
demanda en el mercado,
brindando un producto
atractivo en el mercado
inmobiliario.

llustracion 8 - Andilisis problemdtica proyecto Attiva: Estefania Sanchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

1.3 SOLUCION

La solucién propuesta seria disenar para
el edificio Attiva, dreas comunales ami-
gables con el medioambiente, que per-
mitan implementar sistemas, procesos y
materiales con costos operativos reduci-
dos y desempeno ambiental mejorado.
Utilizar los recursos de manera mds
eficiente, permite la reduccion de costos
a largo plazo, ahorrando en el consumo
de recursos, esto se refleja en la mejora
de la imagen de marca del promotor al
adaptar prdcticas sostenibles, fortale-
ciendo su repu’roaon y atrayendo un
mercado mas amplio.
Este impacto positivo se refleja tanto en

SOLUCION - EDIFICIO ATTIVA —|
AN
/ \
&
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las utilidades del negocio inmobiliario
como en la economia de sus propieta-
rios, permitiendo la consolidacién del
producto inmobiliario de manera mds
promocionable.

Mdas alld de los beneficios econdmicos
para los usuarios del edificio, implemen-
tar amenities verdes es una contribu-
cidn crucial a la conservacion del
medio ambiente, tfraduciéndose a ma-
yores ventas, mejor experiencia para
nuestro usuario y principalmente un
aporte  para el medioambiente.

DISENO ENERGIA RENOVABLE IMPACTO SOCIAL Y
ESTETICO
Disefio con amenities « Eficiencia « lluminacién « Recoleccion de agua « Generacion de
comunales con energética. eficiente. de lluvia, para riego, conciencia
conciencia ambiental. « Uso de materiales « Ventilacién natural. descarga y de ambiental.
amigables con el « Uso de paneles inodoros. « Impacto de salud y

medioambiente. solares para generar
« Decoracion Biofilica. energia.

bienestar en el
usuario.

« Implementacion de
sistema geotérmico.

llustracién 10- Andlisis solucién proyecto Attiva: Estefania Sdnchez.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

2.1 PROPUESTA

Se propone crear una alternativa de
diseno interior para las dreas comunales
del edificio Aftiva.

El diseno del espacio deberd fomentar
la interaccidén del cliente con una expe-
riencia que le permita crear conciencia
ambiental.

En virtud del certificado EDGE obtenido
por el edificio Attiva, se pretende imple-
mentar en los amenities comunales
opciones de ahorro en energia y agua
para fomentar tecnologias ecoeficien-
fes.

ATTIVA, puede brindar espacios interio-
res que piensen reflejen las necesidades
de recreacion, diversion, entretenimien-
to, ejercicio fisico y otras dreas dedica-
das alas familios.

Como parte de las estrategias, se propo-
ne realizar colaboraciones con marcas
ecoldgicas, generando un impacto am-
biental positivo, optando por productos
ecoldégicos, minimizando el desperdicio
y el uso de recursos naturales.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

2.2 RAZON

Esta propuesta confribuye al cumplimien-
to del objetivo de ampliar segmento vy el
porcentaje de clientes potenciales para
el proyecto Attiva. A través de la expe-
riencia del usuario obtendrd, se concien-
tiza sobre el valor del producto amigable
con el medioambiente, aportando con
un espacio familiar que le permita al
usuario sentirse parte de un club privado.

2.3 TARGET

El mercado objetivo considerado para el
proyecto Attiva se determind con el estu-
dio de mercado realizado por el Eco.
Ernesto Gamboa, conforme se detalla a
continuacion:

“...Target: NSE Medio / Medio Alto - Ingre-
so mensual familiar desde $2.800 ddlares;
Promedio de $5.000 ddlares. Mediana en
$3.850.

Potenciales compradores: 91,1% adquie-
ren para viviren ella 'y 8,9% comprard por
inversion o) para arrendar.
Tamano de Mercado: La Demanda
Potencial (DP), es decir el interés en
adquirir una vivienda en sector en un
periodo de 3 anos es del 41,4%"(p.15).

Esta conclusion permite establecer la
factibilidad del plantear estrategias en
cada drea del proyecto con el propdsito
de atender las necesidades de los usua
ros.

Attiva estd dirigido a mujeres y hombres
de entre 30 y 55 anos, principalmente al
consumidor ecoldgico, quienes pertene-
cen a un nivel socioecondmico me-
dio-alto y alto, con un marcado interés
en proyectos amigables con el
medioambiente, el diseno, y prefiriendo

Capitulo Il - Planteamiento

espacios que reflejen valores de sosteni-
bilidad.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

2.4 UBICACION Y ANALISIS DEL SECTOR

Attiva se ubica en el Pasaje E y Calle de los Establos, Sector Santa Lucia (junto a Site
Center). El edificio cuenta con una ubicacién estratégica, ofreciendo facil accesibi-
lidad a importantes arterias, como la Av. Interocednica, Camino de Los Conquista-
dores, Ruta Viva y Av. Simén Bolivar; conectdndose en poco tiempo con cualquier
punto de Quito.

Cercano al Parque Santa Lucia, cercano a todos los servicios del valle de Cumbayd,
y a un paso de lugares de entretenimiento, centros comerciales, caballerizas y cent-
ros de negocios.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE
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llustracién 11 — Fuente: brochure digital Proyecto Attiva 2024. Ubicacién del proyecto.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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2.5 REFERENTES
THE EDGE

* Ubicacién: Amsterdam - Paises Bajos.
* Uso de la edificacion: Edificio oficinas.
e Caracteristicas:

- Sistemas de eficiencia energética y optimizacion de laluz y el calor, logrando pro-
ducir suficiente energia para no depender de la red eléctrica.

- El edificio tiene produce energia principalmente a través de su fachada cubierta
de paneles solares, asi también como de un acuifero a mds de 100 metros bajo
tierra.

- Asilamiento para evitar contaminaciones acusticas, salida de calor natural.

- Reciclaje de agua pluvial para reutilizaciéon en riego de los jardines y en los sistemas

de evacuacién y saneamiento, etc.
/0’0\0\
(] [

EDIFICIO - EDGE

RESUMEN:
. 2 =
— IMPACTO SOCIAL Y

ARQUITECTO ENERGIA RENOVABLE
ESTETICO

PLP Architecture « Eficiencia « lluminacién « Recoleccion de agua « Generacién de
energética. eficiente. de  lluvia, para conciencia
« Tecnologias « Ventilacién natural. irrigacién, descarga ambiental.
inteligentes. «Uso de paneles de inodoros, 'y « Impacto de salud y
« Certificacién de solares para generar limpieza en general. bienestar en el
sostenibilidad. energia. usuario.
« Implementaciéon de
sistema geotérmico.

llustracidn 12- Andlisis Edificio EDGE: Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

IMAGEN:

Capitulo Il - Planteamiento

llustracién 13- Fuente: Arquitectura sostenible. The Edge: inteligencia al servicio de la sostenibilidad. https://arquitectu-

ra-sostenible.es/the-edge-inteligencia-servicio-sostenibilidad/

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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BOSCO VERTICALE

eUbicacion: Milan - Italia.
*Uso de la edificacion: Edificio residencial
e Caracteristicas:

- El Bosque Vertical de Milan consta de dos torres de 80 y 112 metros, albergando
480 drboles grandes y medianas, 300 arboles pequenos, 11.000 plantas perennes y
5.000 arbustos. El equivalente - sobre una superficie urbana de 1.500 m2 - es de
20.000 m2 de bosques y vegetacion.

- La diversidad de las plantas seleccionadas tiene el objetico de ayudar a desarro-

llar un microclima que produce humedad, absorbe CO2 y particulas, produciendo
oxigeno, y siendo un filiro para el edificio contra la contaminaciéon y el ruido.

EDIFICIO - BOSCO VERTICALE —|
O/O\o
/ \
&

RESUMEN:

IMPACTO SOCIAL Y
ESTETICO

ARQUITECTO EFICIENCIA ENGERGETICA

Arq. Stefano Boeri « Mejora la calidad de « Paneles Solares. « Recoleccion de agua « Uso de materiales

aire. « Aprovechamiento de de lluvia. sostenibles.
« Reduccion del efecto la luz natural. « Riego eficiente. « Promover
isla de calor. « Sistema de biodiversidad
« Aislamiento térmico ventilacién natural. natural.
y acustico. « Mejora en la calidad

de vida de los
usuarios.

llustracidén 14- Andilisis Edificio Bosco Verticale: Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

IMAGEN:

Capitulo Il - Planteamiento

llustracién 15- Fuente: Bosco Verticale. hitps://www.singulargreen.com/los-10-edificios-verdes-mas-im-
ponentes-del-mundo/

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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BIOFIT ORGANIC GYM IMAGEN:
*Ubicacioén: Londres — Reino Unido
*Uso de la edificacion: Gimnasio

e Caracteristicas:

- Utilizacién de equipos naturales hechos de madera, los mismos que se utilizan para
levantar, empujar y balancearse, con el propdsito de poder ejercitarse.

- Amigable con la naturaleza por la seleccién de sus materiales en su diseno interior.

- La vegetacion que fue seleccionada de una lista de plantas purificadoras de aire,
de origen nativo como helechos y hiedras, para evocar un entorno natural local.

BIOFIT - ORGANIC GYM —‘
~O~
/@\
(] o
\ /
o520
DISENADOR EFICIENCIA ENGERGETICA IMPACTO SOCIAL Y
ESTETICO
Matt Morley « Uso de materiales « Energia cinética « Ventilacién natural. « Fomento de la
ecoldgicos. generada por los « Optimizacién del actividad fisica al
« Decoracién Biofilica. usuarios al usar flujo de aire. aire libre.
« Politica de residuos equipamiento  del « Impacto de salud y
y reciclaje. gym. bienestar en el
«Uso de energia usuario.
renovable. « Generacion de
« lluminacién conciencia
eficiente. ambiental.
llustracion 16- Andlisis Biofit Organic Gym: Estefania Sadnchez. llustracién 17- Fuente: Proyecto Biofit. https://www.elledecor.com/design-decorate /room-ideas/a866914é/biofit-gym/

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE Diana Estefania Sdnchez Ortega
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TRIPLE CO- WORKING ECOLOGICO IMAGEN:

e Ubicacion: Madrid — Espana.
*Uso de la edificacion: Co - Working
e Caracteristicas:

- Disenado bajo criterios Passivhaus, se han utilizado materiales naturales.

- El edificio tiene un impacto neutro en términos de huella de carbono.

- E edificio  sdlo usa energia de origen 100%  renovable.

- Hassido disenado bajo el criterio de aumentar el aislamiento y la hermeticidad
para reducir la demanda energética.

- Uso de ventilacion mecdnica, controlada y de doble flujo con recuperador de
calor, llegando a un 40% de ahorro respecto a un sistema convencional.

- Uso de diseno biofilico contribuyendo a reducir el estrés y mejorar la calidad del

aire.

- Aplicacién de bioconstruccion para lograr el méximo confort y bienestar fisico y
emocional, asi también aporta a mejorar la productividad.

RESUMEN:

TRIPLE - CO WORKING ECOLOGICO —‘

0/0\0
/ \
(&

o052

IMPACTO SOCIAL Y
Sergio de Marta « Materiales « Uso de energias « Recoleccion de agua « Fomento de Ila

DISENADOR EFICIENCIA ENGERGETICA

ESTETICO
reciclados y renovables. de lluvia. actividad fisica al
amigables con el « lluminacion « Instalaciones de bajo aire libre.
medioambiente. eficiente. consumo. « Generacién de
« Decoracion Biofilica. conciencia
« Uso de mobiliario ambiental.

reciclado y « Promocién de la
reutilizados. movilidad
sostenible.

llustracién 19 - https://arquitectura-sostenible.es/triple-coworking-ecologico-madrid/- Fuente: Proyecto Triple, Co working
Ecolégico.

llustracion 18- Andlisis Triple Co working ecolégico: Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE Diana Estefania Sdnchez Ortega
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2.6 ALCANCE DEL PROYECTO

La propuesta de diseno interior abarcard las dreas comunales descritas a continua
cion:

e Gimnasio.

* Co - working.

e Saldbn Comunal.
* Yoga deck.

e Banos.

Las dreas descritas suman 168,70 m2 de espacio interior incluyendo un drea de terra
za exterior para el yoga deck.

La intervencién se enfocard en el diseno interior de los amenities comunales mencio-
nados, asi como también el drea exterior, y una revision a la fachada para hacerla
mds atractiva, aportando un gran potencial estético, funcional y de instalaciones
ecoeficientes para el desarrollo de los amenities comunales de tal manera que
puedan ser apegados a la propuesta de valor del proyecto.

Existen consideraciones importantes como: dimensiones adecuadas, disposicidon del

mobiliario, organizacion del espacio, iluminacién adecuada, espacio funcional,
todo esto con el fin de garantizar un ambiente cémodo, acogedor y eficiente.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

__CUBTERTA LIVIAWA
-_-'_'| Heeposan ||

LO%A INACCESIELE

W ERIDR
&Ny +30.34m

Capitulo Il - Planteamiento

SALON COMUNAL |
ARLA= 3LI5m2

MMy +20.94em
LOSA TNACCESIELE

e

GIMNASIO
AREA= 63.33n

i

llustracidn 20 - Planos arquitectdnicos de terraza Proyecto Attiva Nv. +20.94 : Urban Projects.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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“La mayor diferencia entre los pdjaros y los humanos es que,
cuando construyen, los primeros dejan el paisaje intfacto”
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PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA

3.1 METAS DEL DISENO

¢QUE?

Se propone remodelar crear una
alternativa de disefio interior para las
areas comunales del edificio Attiva.

El disefio del espacio debera fomentar
la interaccién del cliente con una
experiencia que le permita crear
conciencia ambiental.

METAS DE DISENO

(]

Cliente 1: Attiva esta dirigido a un
publico selecto, principalmente
mujeres y hombres de entre 30 y 55

afos, principalmente al consumidor
ecologico de nivel socioecondmico
medio-alto a alto.
Cliente 2: Promotora de proyectos
Urban Projects, propietarios del
proyecto Attiva.

llustracién 21 - Metas de Disefo: Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

%)

1=

¢CcOMO?

Disefiando un espacio que brinde
espacios interiores que resuelvan las
necesidades de recreacién, diversidn,
entretenimiento, ejercicio fisico y
otras areas dedicadas al encuentro
para las familias, las mismas que
tendrdan un vinculo directo con la
implementacion de sistemas de
ahorro en energia y agua para
fomentar  eficiencia y tecnologias
ecoeficientes.

3.2 CONCEPTO / SUBCONCEPTO

EQUILIBRIO
CONSCIENTE

“La mayor diferencia entre los pajaros y los humanos es que,

Capitulo Il

cuando construyen, los primeros dejan el paisaje intacto”.

370

Conciencia

Sentido moral o
ético propios de
una persona.

W

Conexioén

Enlace o una
atadura que une
una cosa con otra.

llustracidn 22- Andlisis de concepto: Estefania Sdnchez.

El concepto de "Equilibrio consciente" en
el proyecto de diseno interior de dreas
comunales para el Proyecto Attiva pro-
pone generar un impacto ambiental
positivo. El principal objetivo es crear
conciencia ambiental través de espa-
cios que brinden al usuario la oportuni-
dad de conectar con la naturaleza,
generando un equilibrio entre el corazén
y el cerebro.

La propuesta ofrece a los clientes espa-
cios interiores que resuelvan sus necesi-
dades de recreacion, diversion, entrete-
nimiento, ejercicio fisico y otras dreas
qgue fomentan el encuentro familiar.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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CONCIENCIA

+

CONEXION
+

CORAZON

EQUILIBRIO

llustracion 23 - Fuente: Concepto equilibrio consciente. hitps://es.pinterest.com/pin/633387441024205/

llustracion 24 - Fuente: Concepto equilibrio consciente.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Las ramificaciones que genera la concientizacidon hacen referencia a las ramas y
raices de un arbol.

Raices visibles que se entrelazan profundamente en el suelo, las mismas que no solo
sostienen el darbol, sino que también estdn conectadas a otfras raices de diferentes
drboles o formas de vida.

CONCIENCIA

+

CONEXION

+

CORAZON

EQUILIBRIO

https://es.pinterest.com/pin/633387441024205/

Sus amplias ramas simbolizan la concien-
cia colectiva y la conexiéon, permitiendo
que su belleza sea expuesta, generando
un flujo constante que representa la
conexion continua entre los seres y la
vida misma.

Este concepto tiene como objetivo frans-
mitir la idea de que todos los seres y ele-
mentos del universo estdn interconecta-
dos a tfravés de una conciencia compar-
tida, dando espacio a que la industria de
la construccion no “tiene” que divorciar-
se de una intervencion amigable con el
medioambiente.

* SUB CONCEPTO

Como subconceptos se va a trabagjar
con:

La conciencia estd ligada al cerebro y al
razonar del ser humano, simboliza estar
plenamente alerta, presente y conscien-
te, de los pensamientos, emociones,
acciones y del entorno que nos rodea.

Implica una capacidad de discernimien-
to y entendimiento profundo del sery de
mi entorno.

Capitulo Il

En el diseno interior se plasmard a través
de prdacticas amigables con el medio
ambiente, reflejaondo una sensacion de
pertenencia y respeto hacia el planeta.

Se generardn espacios destinados a la
introspeccién, como rincones de lectu-
ra, espacios para yoga o meditacion,
donde se incorporen espejos o superfi-
cies reflectantes que amplien la luz
natural y fomenten la tranquilidad
mental.

Lo conexidbn va asociada con el
encuentro entre el ser humano vy la
Naturaleza.

La conexidn con la naturaleza puede
tener efectos calmantes y restaurado-
res. Esta conexion dentro del diseno
interior pretende mejorar el bienestar
emocional y fomentar una sensacion
de franquilidad, al recordar al usuario la
presencia de la naturaleza en su vida
cotidiana. Este diseno interior busca
fomentar una conexion profunda vy
consciente con el medio ambiente,
proporcionando un refugio que inspire
equilibrio, serenidad y respeto hacia la
naturaleza.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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SERENIDAD

La serenidad va asociada con la armo-
nia que representa el encuentro entre la
conciencia (cerebro) y el corazon.

El propdsito es crear un ambiente que
inspire calma y tranquilidad a fravés de
abrir el espacio interior de tal manera
que inferactue con el espacio exterior.

Se propone una paleta de colores
suaves y naturales, combinados con una
iluminaciéon natural o cdlida, esta fusion
funcion generard una sensacion de paz
y equilibrio, similar a la que se experi-
menta al estar en un entorno natural.

EQUILIBRIO

El equilibrio va asociado a las raices y
ramas de un arbol. Es un simbolo pode-
roso por sus raices profundas que repre-
sentan la conexion con la tierra, mien-
tras que sus ramas se extienden hacia el
cielo, conectando lo terrenal con lo
celestial, sugiriendo una coexistencia
equiliborada entre diferentes elementos.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

En el diseno interior aporta multiples efec-
tos que refuerzan la sensacion de equili-
brio, tanto a nivel estético como emocio-
nal y psicoldgico, el mismos que se refle-
jard en un equilibrio sensorial, a través de
la combinacion de elementos tactiles
suaves y rugosos, superficies lisas y texturi-
zadas, y la integracion de aromas natu-
rales como madera de cedro, lavanda,
eucdlipto o citricos, logrando un equili-
brio sensorial que refuerza la conexion
con el entorno natural.

En el diseno interior aporta multiples efec-
tos que refuerzan la sensacion de equili-
brio, tfanto a nivel estético como emocio-
nal y psicolégico, el mismos que se refle-
jard en un equilibrio sensorial, a través de
la combinacion de elementos tdctiles
suaves y rugosos, superficies lisas y texturi-
zadas, y la integracion de aromas natu-
rales como madera de cedro, lavanda,
eucalipto o citricos, logrando un equili-
brio sensorial que refuerza la conexid con
el entorno natural.

Capitulo i

lllustracién 25 - Fuente: Espacio interior amigable con el medio ambiente. Inteligencia Artificial

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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3.3 PROGRAMACION

Las dreas comunales van a contar con los siguientes espacios y dreas minimas apro-
ximadas para su correcto funcionamiento:

e Jardineria principal 15.60 m2
» Sala de juegos 29.80 m2
* Gimnasio 42.00 m2
* Yoga deck 23.00 m2
* Biblioteca y sala de lectura 15.70 m2
» Co working 14.50 m2
* Banos 09.60 m2
» Bodega de utileria 03.11 m2

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

3.4 DIAGRAMACION DE ADYACENCIAS

-
L

(__) pUBLICO . NUCLEO DEL

) PROYECTO
() SERVICIO

lllustracién 26 - Diagramacién de Adyacencias: Estefania Sanchez.

-
.
"-\.\.
.,

=,
-
-

Capitulo Il

™,

®

*=——+ COMEXION DIRECTA

* COMNEXION INDIRECTA

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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3.5 ZONIFICACION 3.6 DISENO ESPACIAL
El diagrama de zonificacion nos permite definir las distintas dreas, funciones y flujo
correcto dentro del espacio, proporcionando una guia para la organizacion de las El diseno interior se inspira en la conciencia, equilibrio y conexiéon con la naturaleza.

La forma de representar esto graficamente, es el ramaje y las raices del Arbol,
teniendo como significado el crecimiento y la expansion, evocando relacion pro-

Estableciendo y definiendo las dreas publicas y de servicio, dando como resultado funda con la fierra y la naturaleza.
una correcta distribucion espacial del proyecto. '

diferentes dreas.

BELOTECA | SALA OE BN . Ran‘1‘aje5 del érb‘ol
LECTU ARILA 5 B0mnd g = (Expansion y Crecimiento)
AREA= 1470m2 E i
Formas Dendriticas.
;Iu'strac:on _28 - Formas dendfnhcas. .ths://www.freep:k.es/-
AREA® 15,8 m2 (] os-premlum/neurona-mo ora-micros-
Raices del Arbol
SALA DE JUECODS (Conexion y Profundidad)
AREAT 3980 m2
ARERS 14 B2 .'
CHMMA B0 Formas Ramificadas.
AREA= 42 50 m2
llustracion 29 - Formas Ramificadas. hitps://es.pinterest.-
com/pin/132645151494459391/
ACCESD

Equilibrio entre Ramajes y Raices

\ £

Disefios Bifurcados.

TR DECH
ARILLs I3 md

llustracidn 30 - Disefos bifurcados. hitps://es.pinterest.-
com/pin/354447433185334950/

llustracidn 27 - Plano de zonificacién: Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE Diana Estefania Sdnchez Ortega
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3.6.1 GEOMETRIZACION

El proyecto de diseno interior con enfoque ecoldgico se centra en la integracion del
concepto de un drbol central como simbolo de vida y sostenibilidad, influyendo en
la disposicion del espacio y en los detalles decorativos mediante formas orgdnicas.

Las figuras dendriticas, inspiradas en las ramas de los arboles, fomentan la conexion
y lainteraccidén social en las dreas comunes, mientras que las formas circulares apor-
tan equilibrio y armonia, organizando el espacio en torno al arbol central.

Transicion
Progresion
Simplificacion

Curva intermedia

Curva circular o cdnica

llustracién 32 - Fuente: Transicion geométrica. 1A
La integracion Natural se da a través de un darbol central actia como un simbolo de

vida, sostenibilidad y conexidon con la naturaleza, influyendo en la disposicion espa-
cial hasta los detalles decorativos, utilizando formas orgdnicas y curvas suaves.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Capitulo Il

1. Estructura dendritica inicial: Representa formas complejas con ramificaciones y
dangulos irregulares. Las lineas son asimétricas, caracterizando estructuras naturales.

2. Simplificacién inicial: Se reduce la cantidad de ramificaciones dejando sélo las
principales, comenzando a eliminar irregularidades en los bordes.

3. Convergencia hacia formas bdsicas: convergencia hacia geometrias mds regu-
lares, las proporciones se equilioran para aumentar la simeftria.

4. Curva intermedia: Las lineas toman forma de arcos suaves vy las irregularidades
restantes se eliminan gradualmente.

5. Geometria final: Se alcanza un circulo perfecto, alcanzando simplificacion y sime-
tria.

llustracién 32 - Fuente: Transicion geométrica de figuras dendriticas a circulos. Inteligencia Atrtificial

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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1. Integracion Natural: El drbol central actia como un simbolo de vida, sostenibilidad
y conexion con la naturaleza, influyendo en la disposicion espacial hasta los detalles
decorativos, utilizando formas orgdnicas y curvas suaves.

2. Forma Dendritica: Inspirada en las ramas de los drboles, la figura dendritica puede
representar la estructura del darbol central, proporcionando una base visual que
sugiere crecimiento, expansion y ramificacion. Las formas dendriticas también
evocan un sentido de interconexidon, ideal para fomentar la interaccidén entre los
residentes.

3. Formas Circulares: El circulo, simbolo de armonia y continuidad, se puede utilizar
para reflejar la naturaleza ciclica de los sistemas ecoldgicos. La forma circular simbo-
liza la base del drbol.

———= |

llustracion 32 - Fuente: Transicién geométrica de figuras dendriticas a circulos. Inteligencia Atrtificial

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Capitulo il

Diseio Interior Basado en Figuras Dendriticas

- Distribuciéon Espacial: Las figuras dendriticas nos ayuda a generar las conexiones
naturales entre espacios, y la interrelacion de las diferentes actividades fusionan-
do las mismas de manea natural y orgdnica.

Formas Circulares en el Diseno Interior

Las formas circulares complementan las figuras dendriticas, creando una sensacion

de suavidad y cohesion:

- Distribuciéon Espacial: Las dreas comunales pueden organizarse en torno a circu-
los concéntricos que giran alrededor del drbol central, creando zonas circulares
de interaccion social. Esta disposicion promueve el flujo continuo de personas y
establece un centro de atraccion.

- Mobiliario Circular: Sofés v sillas de diseno circular pueden disponerse alrededor
del drbol central, fomentando conversaciones y reuniones en un ambiente social

y abierto. Las mesas de centro circulares pueden anclar visualmente estas dreas.

P s S &S,

| CUBIERTA LIVIN
| S —

CUBICRTA LIVIMNA |

e .

llustracién 32 - Fuente: Transicion geométrica de figuras dendriticas a circulos. Inteligencia Atrtificial

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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3.7 MOODBOARD

En esta recopilacion de imdagenes basado en el concepto "Equilibrio consciente” se
sintetiza la esencia del espacio, las sensaciones y emociones que puede experimen-
tar a tfravés de sus sentidos.

Cada elemento contribuye a crear un ambiente que le permite al usuario conectar

con la naturaleza.
La paleta nace de los colores que encontramos en la naturaleza y de aquellos que

nos trasmiten paz.

llustracién 33 - Mood board de concepto equilibrio consciente. Estefania Sdnchez.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Capitulo I

3.8 MATERIAL BOARD

Los materiales van ligados al principal objetivo de generar conciencia ambiental,
relacionados con el concepto de utilizar materiales amigables con el medioambien-
te, destacando a la naturaleza como su principal elemento en el espacio interior y
sU enforno.

......... » Jardin vertical

Natural » Cortinajeen

tumbados

Muebles en
........ » bafios
melamina tono
Paredes - bosque
Acabado tipo  geeeeeee que.
hormigon
estampado
Mesones en bafios -
Piedra sinterizada.
Piso - vinilico de
madera e
Paredes -
Acabado pintura
ecoldgica con :
textura 3 4! e - » Cesped natural

llustracion 34 - Material board de concepto equilibrio consciente. Estefania Sdnchez.

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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3.9. APLICACION ECOEFICIENTETE

Bafios
MATERIALES
ECOLOGICOS.

+ IMPLEMENTACION
DISERO BIOFILICO,

BIBLIOTECA Y SALA ¥
DE LECTURA

MATERIALES

ECOLOGICOS.

SALA DE JUEGOS
ILUMINACION
MOBILIARIO

P.46

CO WORKING
MOBILIARIO,

« IMPLEMENTACION

DISERO BIOFILICO

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

UTILER[A
MATERIALES
ECOLGGICOS.

GIMNASIO
MATERIALES
ECOLOGICOS.

+ DISEFO BIOFILICO.

«  TECNOLOGIA

YOGA DECK
MATERIALES
ECOLOGICOS.

« DISERO BIOFILICO,

HUERTOS URBANOS
MATERIALES

ECOLOGICOS.
- DISERO BIOFILICO,

Capitulo I

ENERGIA RENOVABLE

lluminacién Eficiente
Ventilacién natural
Uso de paneles solares para generar energia.

Uso de materiales amigables con el medioambiente.
Decoracion Biofilica - El arupo es un arbol endémico
de Ecuador.

ESPECIE

NOMBRE CIENTIFICO
Chionanthus pubescens
Familia Oleaceae
PROPOGACION

Semilla

DISTANCIA DE SIEMBRA

3*3 0 *4*4 dependiendo de la
topografia del suelo y el
sistema agroforestal

DIMENCIONES DEL HOYADO

0,40 x 0,40 x 0,40 profundidad minima para evitar el crecimiento de raices
superficiales, lo que a futuro ocasiona dafios debido a que las raices se
expanden de manera horizontal en busca de agua y nutrientes para su
desarrollo.

https://rrnn.tungurahua.gob.ec/uploads/eventos/guia_forestal.pdf

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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GIMNASIO
MATERIALES
ECOLOGICOS.

ENERGIA RENOVABLE

lluminacion Eficiente
Ventilacién natural
Uso de paneles solares para generar energia.

Eficiencia energética - maquinaria “green” capaz de
generar energia.

Uso de materiales amigables con el medioambiente.
Recurso operativo funcional - disefio Biofilico.

. DlsENo BIOFILICO. DESCRIPCION DATOS TECNICOS IMAGEN
. TECNOLOGIA
ECOEFICIENT . Eliminan el formaldehido, un téxico muy ﬁ\
Filodendro

abundante en interiores,

Palma Areca

Capacidad de limpiar el aire, de 12 a 18 mcg de
xileno la hora, y entre 10 y 20 de tolueno.

Palmera china

Limpia practicamente todos los toxicos del aire, ¥
especialmente el formaldehido, el xileno, el

amoniaco o el benceno, responsables de

afecciones respiratorias en bronquios, pulmones
¥ mucosas.

Potos

Elimina eficazmente del aire el benceno, el xileno e
y el formaldehido. e

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

CO WORKING
MOBILIARIO.

IMPLEMENTACION
DISENO BIOFILICO

ENERGIA RENOVABLE

lluminacioén Eficiente
Ventilacién natural
Uso de paneles solares para generar energia.

Uso de materiales amigables con el medioambiente.

Capitulo il

Recurso operativo funcional -disefo Biofilico

DESCRIPCION

DATOS TECNICOS

IMAGEN

Filodendro

Eliminan el formaldehido, un toxico muy
abundante en interiores,

Palma Areca

Capacidad de limpiar el aire, de 12 a 18 mcg de
xileno la hora, y entre 10 y 20 de tolueno.

Palmera china

Limpia practicamente todos los toxicos del aire,
especialmente el formaldehido, el xileno, el
amoniaco o el benceno, responsables de
afecciones respiratorias en bronquios, pulmones
Y Mucosas.

Potos

Elimina eficazmente del aire el benceno, el xileno
y el formaldehido.

® r‘. '35)

Diana Estefania Sdnchez Ortega
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SALA DE JUEGOS

ENERGIA RENOVABLE

lluminacidn Eficiente
Ventilacién natural
Uso de paneles solares para generar energia.

Uso de materiales amigables con el medioambiente.

Recurso operativo funcional -diseno Biofilico

ILUMINACION

MOBILIARIO DESCRIPCION

DATOS TECNICOS IMAGEN

Filodendro

Eliminan el formaldehido, un téxico muy ‘N
abundante en interiores,

Palma Areca

Capacidad de limpiar el aire, de 12 a 18 mcg de
xileno la hora, y entre 10 y 20 de tolueno.

Palmera china

Limpia practicamente todos los téxicos del aire, v,
especialmente el formaldehido, el xileno, el .
amoniaco o el benceno, responsables de

afecciones respiratorias en bronquios, pulmones
¥ mucosas.

Potos

Elimina eficazmente del aire el benceno, el xileno .
y el formaldehido. e

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

BANOS
MATERIALES
ECOLOGICOS.
- IMPLEMENTACION
DISENO BIOFILICO

ENERGIA RENOVABLE

lluminacion Eficiente
Ventilacién natural
Uso de paneles solares para generar energia.

Uso de materiales amigables con el medioambiente.

Capitulo il

Recurso operativo funcional -diseno Biofilico

DESCRIPCION

DATOS TECNICOS

IMAGEN

Filodendro

Eliminan el formaldehido, un toxico muy
abundante en interiores,

S

Palma Areca

Capacidad de limpiar el aire, de 12 a 18 mcg de
xileno la hora, y entre 10 y 20 de tolueno.

Palmera china

Limpia practicamente todos los toxicos del aire,
especialmente el formaldehido, el xileno, el
amoniaco o el benceno, responsables de
afecciones respiratorias en bronguios, pulmones
Y mucosas.

Potos

Elimina eficazmente del aire el benceno, el xileno
y el formaldehido.

¥
® ;I, I ifs}
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CAPITULO IV

Planimetria

“La mayor diferencia entre los pdjaros y los humanos es que,
cuando construyen, los primeros dejan el paisaje intacto”
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4.1. PLANTA DE DISTRIBUCION ACOTADA PLANTA AMOBLADA ACOTADA

Bl B~
® © '.© o G AB ® © |0 o © AB
. 7.46 . 5.08— . 4.61 . 870 . | 748 . il 4.61 . 6.70 _

#

: ‘L ..... _J_BA" 8
DR |
o _ - - . ol — — - (4@
= G ecor (5 - | )
3 | @@ L_RIl| ‘ | o __@
4 — @@ 2o\ SN
= N4 E @@ |

o b

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE Diana Estefania Sdnchez Ortega

P. 53



P. 54

PROYECTO DE DISENO INTERIOR PARA AREAS COMUNALES CON CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL EDIFICIO ATTIVA Capitulo IV - Planimetria

4.2. PLANTA AMOBLADA 4.3. ELEVACIONES
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4.4. CORTES 4.5. REVESTIMIENTOS VERTICALES
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4.6. PLANTA DE PISOS

En el disefo interior del proyecto la seleccion de
materiales para los pisos desempena un papel
fundamental. La eleccién de porcelanato, vinil y

N \ deck obedece no solo a criterios estéticos y
A) (B (c D) E) funcionales, sino también a su contribucién a un
23.85 / diseno mds sostenible y respetuoso con el medio

T.46 5.08 4.6t €.70 A

ambiente.

1. Porcelanato

El porcelanato es un material alfamente resisten-
te y duradero, o que minimiza la necesidad de
reemplazos con alta frecuencia, reduciendo asi
el consumo de recursos a largo plazo.

2. Vinil de alta calidad y bajo impacto ambiental
El vinil, especialmente fabricado con componen-
tes reciclados, es una opcién ecolégica para
dreas que requieren flexibilidad y confort.

Este material es presenta una huella de carbono
relafivamente baja cuando se selecciona de
fabricantes comprometidos con prdcticas soste-
nibles.

SaLa DE JUEGOS
EXTERIOR

~ — +l DESCANSO

GIMNASIO

TIPO MADERADQ.

g
¥
it 5d
=
L)
b
A
(U]
1)
g
g

362—+——4.56
19,50
©

3. Decks de madera sostenible

El uso de decks, de madera certificada con sellos
como FSC (Forest Stewardship Council), aporta
un enfoque ambiental al diseno. Su apariencia
natural fomenta una conexién con el entorno,
creando un espacio armonioso y alineado con
principios de sostenibilidad.

TONO CALDO

: Conclusién

‘ En conjunto, estos materiales no solo cumplen
con los requisitos de funcionalidad y estética, sino
gue también reflejan el compromiso del edificio
con la reduccion de su impacto ambiental.
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PLANTA DE TECHOS

4.61

€O - WORKING

—n

\ SALA DE JUEGOS
'gn ] EXTERIOR

JUEGOS
INFANTILES

PRINCIPAL

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

WA

YOGA nsc«\ ==
AN
A _

3.86

* VIDRIO LAMINADO

» LOSARESANADA'Y
PINTADA COLOR
NEGRO

* LOSA RESANADA CON
ACABADO TIPO
MICROCEMENTO

Capitulo IV - Planimetria

En el proyecto interior desarrollado, la decision de
dejar la losa con solo resanado vy pintura ecoldgi-
ca, junto con laincorporacidén de vidrio laminado
para tragaluces, responde a principios de sosteni-
bilidad, eficiencia energética y confort ambien-
tal.

1. Losa con resanado y pintura ecolégica

Optar por dejar la losa expuesta, con un acaba-
do de resanado y pintura ecoldgica, elimina la
necesidad de materiales adicionales como cielos
falsos o revestimientos, reduciendo asi el consu-
mo de recursos.

La pintura ecolégica, libre de compuestos orgdni-
cos voldtiles (COV), mejora la calidad del aire
interior, protegiendo la salud de los usuarios y
contribuyendo a un ambiente mds limpio.

2. Vidrio laminado para tragaluces

La incorporacion de vidrio laminado y generar
tragaluces permite el aprovechamiento mdéximo
de la luz natural, reduciendo la necesidad de
iluminacién artificial. El vidrio laminado no solo
mejora la fransmision de luz, sino que también
ofrece aislamiento térmico, contribuyendo a la
eficiencia energética al mantener una tempera-
tura interior estable.

Conclusién

La simplicidad en los acabados de la losa y el uso
estratégico del vidrio laminado para tragaluces
maximizan los beneficios de los recursos naturales,
reducen la huella de carbono y promueven un
espacio comunal que prioriza el bienestar de sus
usuarios y el cuidado del medio ambiente.
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4.7. PLANTA DE ILUMINACION

7
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4
4.

SALADE JUECOS
EXTERIOR

_'._AH

56

rFs
ACCESO
PRINCIPAL

19.50
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DICROCIO LED DIRIGIBLE

L REDONDO
° ® LAMPARA GOLGANTE LED
X RN N LAMPARA GOLGANTE LED

PERFIL SOBRE PUESTO CON

T T T SPOTS CILINDRICOS NEGROS

CON LUZ CALIDA

PERFIL FLEXIBLE NEGRO
CON LUZ CALIDA

O LAMPARA COLGANTE LED

4 .‘;‘h

Capitulo IV - Planimetria

La planificacion de la iluminacidn es fundamental
para lograr un espacio eficiente, funcional y en
armonia con la sostenibilidad. La incorporacién
de luminarias LED, el aprovechamiento de la luz
natural, la optimizacién de la ubicacién de las
luminarias y un disefio orgdnico responde a un
enfoque integral de sostenibilidad, estética vy
bienestar.

1. Luminarias LED

El uso de luminarias LED garantiza un consumo
energético significativamente menor en compa-
racion con las tecnologias fradicionales. Ademds
que las luminarias tipo LED tienen una vida Ufil
prolongada, disminuyendo la frecuencia de
reemplazos.

2. Aprovechamiento de la luz natural

El diseno de la sala comunal prioriza el uso de luz
natural, mediante mamparas fijas y corredizas
estratégicamente ubicadas y fragaluces con
vidrio laminado. Este enfoque reduce la necesi-
dad de iluminacién artificial durante el dia, contri-
buyendo al ahorro energético. La incorporacién
de sensores de luz o sistemas de regulacion
permite maximizar la eficiencia del sistema.

3. Optimizacién en la ubicacién de luminarias

La ubicacion estratégica de las luminarias asegu-
ra una distribucién uniforme de la luz, reduciendo
la necesidad de instalar un exceso de puntos de
luz, optimizando el consumo energético y redu-
ciendo los costos iniciales y operativos.

4. Diseno orgdnico

El diseno de luminarias basado en formas naturo-
les y orgdnicas, refuerza la conexién del usuario
con la naturaleza, fomentando un espacio estéti-
camente atractivo, ambientalmente consciente,
y que mejora el bienestar psicolégico de sus usua-
rios.
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4.9. MATERIALIDAD

Capitulo IV - Planimetria

ENERGIA RENOVABLE ENERGIA RENOVABLE

P. 64

MATERIALES REVESTIMIENTOS AREA ARBOL CENTRAL

AREA MATERIAL DATOS TECNICOS OBSERVACIONES IMAGEN
PORCELANATO DE FORMATO 26cm x 160cm,
PISO: PORCELANATO AUSTRAL BEIGERECTIFICADO. N/A. T
ACABADO MATE. =
PARED: PINTURA. MATE LAVABLE. TONOS VARIOS. N/A.
DECK VISTO E INSTALACIONES
TUMBADO: VISTAS. PINTURA ANTICORROSIVA. NEGRO MATE. N/A.
EDIMCA es alliado FSC
(N003883); obteniendo sus
AGLOMERADO MELAMINICO |ROBLE NATURAL - EDIMCA productos a traves de
BARREDERAS: P
H=7CM H=7CM. practicas forestales
responsables y renovables,
ccon compromiso ambiental.
LEODELIETIEE 0.2 HAMACAS Y COLUMPIOS ALREDEDOR DEL
VALOR AGREGADO: [GENERE IMPACTO DE SALUD Y ARBOL. N/A. ol
BIENESTAR EN EL USUARIO.
ILUMINACION: TIPO LED. VARIOS TIPOS DE LUMINARIAS N/A. N/A.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

/—A
S

GIMNASIO
MATERIALES
ECOLOGICOS.
« DISENO BIOFILICO.
«  TECNOLOGIA

MATERIALES REVESTIMIENTOS GYM

MATERIAL

DATOS TECNICOS

OBSERVACIONES IMAGEN
Revestimientos desarrollados por Tarkett, son
pisos que se destacan por su produccion
PISO: VINILICO sust.e_mhle y caracteristicas ambientales
positivas.
Certificaciones - LEED (Leadership in Energy
and Environmental Design).
PARED: PINTURA. MATE LAVABLE. TONOS VARIOS. N/A.
DECK VISTO E
INSTALACIONES VISTAS. PINTURA ANTICORROSIVA. NEGRO MATE. N/A.
TUMBADO:
DETALLE DESCOLGADO DE  |TIRAS DE MELAMINICO EN DESCOLGADO.
MELAMINICO. TONO ROBLE NATURAL. - EDIMCA., [ e (e
(N003883); obteniendo sus
productos a traves de
précticas forestales
) responsables y renovables,
BARREDERAS: | AGLOMERADO MELAMINICO (ROBLE NATURAL - EDIMICA s anthEEL
H=7CM H=7CM.
VALOR IMPLEMENTACION DE
I N/A. N/A.
AGREGADO: DISERIO BIOFILICO. RECURSO OPERATIVO FUNCIONAL )/ /
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CO WORKING
MOBILIARIO.
IMPLEMENTACION
DISENO BIOFILICO

ENERGIA RENOVABLE
R R 0S CO WOR
AREA MATERIAL DATOS TECNICOS 'OBSERVACIONES
PORCELANATO DE FORMATO 26¢cm x 160cm,
PORCELANATO AUSTRAL 7
PISO: BEIGE RECTIFICADO. N/A.
i ACABADO MATE.
PINTURA. MATE LAVABLE. TONOS VARIOS. N/A.
DIVISION SALA DE
REUNIONES - DETALLES EN EDIMCA es alliado FSC
MELAMINICO ROBLE NATURAL - EDIMCA (N003883); obteniendo sus
PARED: productos a traves de
DIVISION DE AREA DE précticas forestales
TRABAJO - DETALLES EN responsables y renovables,
MELAMINICO Wz bz e EE B con compromiso ambiental.
DECK VISTO E
TUMBADO: INSTALACIONES VISTAS. PINTURA ANTICORROSIVA. BLANCO MATE. N/A.
EDIMCA es alliado FSC
(N003883); obteniendo sus
BARREDERAS: AGLOMERADO MELAMINICO |ROBLE NATURAL - EDIMCA prt?d?ctos a traves de
H=7CM H=7CM. practicas forestales
responsables y renovables,
con compromiso ambiental.
VALOR IMPLEMENTACION DE
- - N/A. N/A.
AGREGADO: DISERO BIOFILICO. RECURSO OPERATIVO FUNCIONAL / I/

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

SALA DE JUEGOS
ILUMINACION

MOBILIARIO

Capitulo IV - Planimetria

ENERGIA RENOVABLE
R 0S SALA D 0
AREA MATERIAL DATOS TECNICOS OBSERVACIONES IMAGEN
PORCELANATO AUSTRAL PORCELANATO DE FORMATO 26cm x 160cm, N
BEIGE RECTIFICADO. N/A. P ol
PISO: ACABADO MATE.
JUEGOS INFANTILES - CESPED| .
SINTETICO. CESPED SINTETICO. N/A. .
PINTURA. MATE LAVABLE. TONOS VARIOS. N/A.
ROBLE NATURAL - EDIMCA EDIMCA es alliado FSC mu
(N0D3883); iendo sus
PARED:
JUEGOS INFANTILES COTTO ALVIC - EDIMCA prm’lufms atraves de
précticas forestales
responsables y renovables,
VERDE SILVESTRE ALVIC - EDIMCA con compromiso ambiental. .
DECK VISTOE
TUMBADO: INSTALACIONES VISTAS. PINTURA ANTICORROSIVA. BLANCO MATE. N/A.
EDIMCA es alliado FSC
(N003883); obteniendo sus
BARREDERAS: AGLOMERADO MELAMINICO |ROBLE NATURAL - EDIMCA pr?ducms a traves de
H=7CM H=7CM. practicas forestales
responsables y renovables,
con compromiso ambiental.
VALOR IMPLEMENTACION DE
AGREGADO: DISERIO BIOFILICO. RECURSO OPERATIVO FUNCIONAL N/A. N/A.
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4.10. STYLING: Seleccion de mobiliario y objetos

BIBLIOTECA / SALA DE LECTURA

SALA DE LECTURA

@
06’0

o

————————1

®

0s'e

ESCALA GRAFICA

40CM 60CM

UIDE - ARQUITECTURA,

DISENO Y ARTE

(OXERLIN

0.60

(1) Ldmpara colgante

Ldmpara colgante de color negra,
redonda de aluminio / policarbonto,
luz cdlida y difusor opal blanco.
Proveedor: Led studio

(3) Librero

Librero con curvaturas
posteriores y asientos
incorporados, material
melaminico maderado
(Teca, textura bdsica)
codigo: m029, acabado
matte.

(5)  Sofa tipo Puf

S

Puf recubierto con textil de color
a eleccion, relleno de plumoén

Capitulo IV - Planimetria

(2) Vegetacion

Vegetacion artificial colgante
de color verde con un largo
de 50cm.

4) Mesa de centro

Mesa de centro redonda
paramétrico, material
melaminico maderado
(Teca, textura bdsica)
codigo: m029, acabado
matte, con vidrio.
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AREA DE DESCANSO
(D Arbol central
-— || L Arbol central natural, implantado

'—»@ @% en maseta recubierta de acabado

/ 0.40 de madera, con claraboya
@ redonda superior.

(2) Celosia de madera

Celosia de madera instalada de piso a techo
terminado maderado.

®)
(4) Amacas colgante
| (3) Asiento colgante
it W |
i Asiento suspendido de acrilico
. \ con borde metdlico y asiento

Amaca suspendida en el techo, tapizado de tela con relleno

de textil beigh. de plumén
ESCALA GRAFICA
— — (5) Mesa de centro

\

Mesa de centro redonda paramétrico, material
melaminico maderado (Teca, textura bdsica)
codigo: m029, acabado matte, con vidrio.

(6) Sofa curvo

Sofa curvo con tapizado de tela beigh, acolchado.
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GIMNASIO

S

Muro verde artificial

5 d e 0
j de piso a techo By ¥ = P X
atf Vs 38 i ,.
%@%i GIMNASIO - 7
Q
(4) Espejo con
I e iluminacion

=

LOCKERS

5 El espejo esta incorporado
enlaparedconunaluzled 3= =
en su alrededor

!
|

=2

ESCALA GRAFICA
—
0.50M M 2M

@ Lokers

El mobiliario esta elaborado en
melaminico gris con, con numeraciéon y
un asiento incorporado.
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(1) Lampara

Las regletas son material pldstico
emite luz blanca y cdlida.

Vegetacion colgante

Vegetacion artificial colgante
de color verde con un largo
de 50cm.

(6) Maquinas

Las mdaquinas de gimnasio
fienen materiales, como
acero, cables, poleas,
correas, casquillos y

guias lineales
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4.11. RENDERS
SALA DE LECTURA

En un edificio disefado bajo principios de conciencia ambiental, la inclusion de un espacio destinado
a la lectura dentro de la sala comunal no solo enriquece la funcionalidad del lugar, sino que también
refuerza valores sostenibles, fomenta el bienestar de los residentes y promueve un estilo de vida mds
conectado con el entorno.

La incorporacién de una sala de lectura en una sala comunal con conciencia ambiental no solo
agrega valor al edificio, sino que también promueve un estilo de vida sostenible, fomenta el bienestar
de los residentes y enriquece la interaccién comunitaria.

1. Fomento del bienestar y la desconexién tecnoldgica

Una sala de lectura ofrece un espacio tfranquilo y relajante donde los residentes pueden desconectar-
se del ritmo acelerado de la vida cotidiana, alejadndose del uso excesivo de dispositivos electronicos.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE

Capitulo IV - Planimetria

2. Aprovechamiento de recursos naturales

El diseno del espacio prioriza el uso de luz natural mediante mamparas de vidrio amplias y orientacio-
nes estratégicas que reduzcan la necesidad de iluminacién artificial durante el dia. Complementaria-
mente, se pueden emplea materiales sostenibles en los muebles y acabados, como madera certifica-
da, textiles reciclados y pinturas ecoldgicas.

3. Alineacién con el diseno biofilico
A la sala de lectura se integra el diseno biofilico general del edificio, incorporando elementos naturales
como plantas, vistas al exterior y acabados orgdnicos que estimulen la conexién con la naturaleza.

4. Uso versdtil y adaptable

Este espacio puede adaptarse a distintas necesidades, desde un drea para leer en silencio hasta un
rincén multifuncional que se utilice para actividades de aprendizaje y reflexidn. Su diseno incluye mobi-
liario ergonémico y flexible, optimizando su uso y durabilidad.
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CO - WORKING

La inclusidn de un espacio de coworking en la sala comunal representa una respuesta innovadora y
funcional a las necesidades actuales de los residentes. Este espacio no solo optimiza el uso compartido
de recursos, sino que también fomenta prdcticas sostenibles, impulsa la productividad y fortalece la
comunidad.

La incorporacién de un espacio de coworking responde a las necesidades contempordneas de flexibi-
lidad laboral y colaboracion, alinedndose con principios sostenibles y fortaleciendo a la comunidad.

1. Promocidn de prdcticas sostenibles

El coworking reduce la necesidad de espacios de oficina individuales y personales. Al compartir un
espacio optimizado, se disminuye la huella ecolégica del edificio, promoviendo un modelo mds
eficiente y consciente.

2. Fomento de la productividad y el bienestar

El espacio de coworking bien disenado propuesto en el proyecto, proporciona un ambiente adecua-
do para frabajar, estudiar, etc, sin necesidad de desplazarse fuera del edificio.

UIDE - ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE
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Esto reduce la huella de carbono de los residentes al minimizar el uso de transporte y ofrece una alter-
nativa cémoda y accesible para realizar actividades laborales o académicas.

3. Estimulo de la interaccién comunitaria

El coworking en la sala comunal fomenta la interaccidén entre los residentes, creando oportunidades
para el infercambio de ideas, la colaboracién y la generacién de redes de apoyo. Este sentido de
comunidad fortalece el tejido social del edificio y promueve un entorno colaborativo.

4. Diseno flexible

El espacio estd disenado con mobiliario modular que permite una fécil adaptacién a distintas activida-
des, desde reuniones hasta sesiones individuales. Ademds de vistas al exterior, lo cual mejora el bienes-
tar de los usuarios, reduce el estrés y crea un ambiente laboral inspirador.
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SALA DE REUNIONES

La inclusidn de una sala de reuniones aporta un valor significativo al edificio, promoviendo un uso
eficiente y sostenible de los espacios compartidos, no solo respondiendo a las necesidades funcionales
de los residentes, sino que también promueve el uso sostenible de los recursos vy fortalece la comuni-
dad.
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1. Optimizacién del uso del espacio

La sala de reuniones dentro de la sala comunal permite que los residentes accedan a un espacio
funcional para encuentros profesionales o actividades colaborativas, sin necesidad de desplazarse a
ofros lugares.

2. Diseno sostenible y materiales responsables

El diseno de la sala de reuniones incorpora materiales de bajo impacto ambiental, como mobiliario
fabricado con madera certificada, textiles reciclados y acabados ecoldgicos. Estos elementos, junto
con una decoracion minimalista y funcional, refuerzan el compromiso ambiental del edificio.

3. Promocién del bienestar y la comodidad
Integrar elementos biofilicos, como plantas, acabados naturales y una buena ventilacion, contribuye
a crear un ambiente confortable y saludable, adecuado para la concentracion y la colaboracion.
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GIMNASIO

Un gimnasio aporta multiples beneficios tanto para los residentes como para el entorno, promoviendo
un estilo de vida saludable en un espacio sostenible. Esta iniciativa no solo responde a las necesidades
recreativas y de bienestar de los habitantes. Al integrar disefo ecoldgico, eficiencia energética vy
materiales sostenibles, este espacio se convierte en un ejemplo de armonia entre salud y cuidado del
medio ambiente, contribuyendo a una mejor calidad de vida y un futuro mds responsable.

1. Fomento del bienestar fisico y mental

¢ Un gimnasio cercano reduce la necesidad de desplazarse a instalaciones externas, disminuyendo la
huella de carbono asociada al fransporte.

* Promueve la actividad fisica como un pilar para mejorar la salud y el bienestar mental, creando una
comunidad mds activa y saludable.

2. Disenho y materiales sostenibles
* En el gimnasio se incorpord materiales ecoldgicos, como pisos de vinil, mobiliario de madera certifi-
cada y pintura libre de compuestos tdxicos.
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la incorporacién de elementos biofilicos, como plantas naturales, iluminacidon adecuada y ventilacidn
eficiente, que conecta a los usuarios con la naturaleza.

3. Eficiencia energética y funcionalidad

» Equipar el gimnasio con mdquinas de ejercicio autogeneradoras de energia o de bajo consumo
refuerza la sostenibilidad del espacio.

 Laincorporacién de luminarias LED y el aprovechamiento de la luz natural reducen significativamen-
te el consumo energético.

* El diseno modular permite adaptar el espacio para diferentes actividades, como clases grupales o
yoga, diversificando su funcionalidad.
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- VISTA ISOMETRICA
5.1 DISENO DE MOBILIARIO - Detalles constructivos

Para la fabricacion del mobiliario se lo realiza- Illllm-- ----- , _—— A
rd con melaminico de madera teca, el mate- N
rial serd con proveedores locales. B
0.60 C
TUTTITTOTTOIoIoore™ l J
3.50
D
265 A
E
3.50
C D E
ey
PIEZA  MATERIAL DIMENSIONES CANTIDAD UNION ~ ACABADO  OBSERVACIONES “HWWW |
A Melaminico maderado Teca 3,50x 3,40x 0,03 3 Pernos lacamate  Canal paracintaled “HHH | i ‘
B Melaminico maderado Teca 1,00x 1,00x 0,03 2 Pernos Laca mate k
C Melaminico maderado Teca 0,60x 3,40x 0,03 70 Pernos Laca mate )
D Melaminico maderado Teca 0,60x 3,40x 0,03 2 Pernos Laca mate
E Melaminico maderado Teca 1,25x 0,60 x 0,03 5 Pernos Laca mate
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MESA DE CENTRO DESPIECE

Mesa de centro redonda paramétrico, material
melaminico maderado (Teca, textura bdsica)
acabado matte, con vidrio.

B
N
©
o
A
TOP DE VIDRIO
PIEZA MATERIAL DIMENSIONES CANTIDAD UNION ACABADO OBSERVACIONES
A Vidrio redondo 0,60x 0,60x 0,06 1 sobrepuesto  Vidrio Pulido
B Melaminico maderado Teca 0,60x 0,60 x 0,05 60 Entrelazado Laca mate
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Cara 2 de armado
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Cara 3 de armado
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