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Resumen Ejecutivo

El presente trabajo de investigacion busca brindar estrategias metodoldgicas a
través de las cuales fortalecer el desarrollo de la lectura y escritura en estudiantes de 4to
afio de EGB de una instituciéon privada de Quito “San Francisco de Sales”. La
importancia del estudio radica en un grupo que acuerdo con las habilidades a desarrollar
dentro del curriculo nacional y conforme el desarrollo de habilidades cognitivas, se
espera tengan un adecuado proceso de habilidades metacognitivas y procesos linguisticos
superiores. Para el proceso se considera una muestra de estudiantes con antecedentes en
dificultades de proceso de aprendizaje por condiciones ambientales como la pandemia
por COVID-19 o por estilos de crianza. Donde los problemas con mayor evidencia dentro
del aula de clase son las dificultades presentes en la lectura y escritura, afiadido a ello la
poca capacidad de los estudiantes para desarrollar con éxito muchas de las actividades
presentadas que requieren procesos de pensamiento superior. Ademéas de que la
importancia de la lectoescritura en los nifios, no esta Unicamente limitada a problemas
relacionados con el area de Lengua y Literatura, sino también afecta de manera
significativa al resto de areas del conocimiento. Ante lo expuesto surge la propuesta de
un modelo de disefio instruccional, con la finalidad de proporcionar una guia clara y
eficaz de estrategias préacticas para mejorar la calidad del aprendizaje en los estudiantes,
una etapa crucial en su desarrollo cognitivo y socioemocional el mismo que debe ser
potencializado. Siendo asi elemento clave en la presente investigacion, la cual consiste
en disefiar un guia didactica psicopedagogica practica, accesible y alineada con los
curriculos y necesidades educativas, con el fin de generar un aprendizaje significativo de

las habilidades lectoescritoras.
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Abstract

The present research work seeks to provide methodological strategies through
which to strengthen the development of reading and writing skills in students in the 4th
year of EGB of a private institution in Quito “San Francisco de Sales”. The importance
of the study lies in a group that according to the skills to be developed within the
national curriculum and according to the development of cognitive skills, is expected to
have an adequate process of metacognitive skills and higher linguistic processes. For
the process, a sample of students with a history of difficulties in the learning process
due to environmental conditions such as the COVID-19 pandemic or due to parenting
styles is considered. The most evident problems in the classroom are the difficulties
present in reading and writing, added to the low capacity of the students to successfully
develop many of the activities presented, which require higher thought processes. In
addition, the importance of reading and writing in children is not only limited to
problems related to the area of Language and Literature, but also significantly affects
the rest of the areas of knowledge. In view of the above, the proposal of an instructional
design model arises, with the purpose of providing a clear and effective guide of
practical strategies to improve the quality of learning in students, a crucial stage in their
cognitive and socioemotional development, which must be potentiated. This being a
key element in the present research, which consists of designing a practical psycho-
pedagogical didactic guide, accessible and aligned with the curricula and educational

needs, to generate a significant learning of reading and writing skills.
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1. Introduccién / Marco Tebrico

En el Ecuador para el afio 2021, se ha encontrado un bajo nivel de lectura
evidenciado en los ultimos resultados del Instituto Nacional de Estadistica y Censos,
donde se nota que, si bien alrededor del 57 % de poblacidn lee libros, tan solo existe un
promedio de 2 libros al afio por cada ecuatoriano (INEC, 2021). De acuerdo a una
encuesta realizada en 23 provincias del Ecuador, con metodologia de levantamiento
presencial, se ha encontrado que un 91.4% de los ecuatorianos mayores a 5 afios saben
leer y escribir, un 76,7% lee con cierta frecuencia diaria, y solo un 57.7% lee libros,

obteniendo un promedio un libro completo y dos incompletos por cada afio.

Aunado a las estadisticas anteriores, se suma que uno de los problemas con
mayor evidencia dentro del aula de clase son las dificultades presentes en la lectura y
escritura, afladido a ello la poca capacidad de los estudiantes para desarrollar con éxito
muchas de las actividades presentadas que requieren procesos de pensamiento superior.
Estas falencias se ven influenciadas a su vez por la familia que no asume
conscientemente la necesidad de apoyar la metodologia que utiliza el docente en el aula

con actividades de fortalecimiento de la lectoescritura en casa.

Como manifiesta (De La Luisa Silvestre, 2023), en los ultimos afios se ha
notado de manera sustancial problemaéticas en la lectoescritura con nifios de bésica
elemental, no permitiendo una correcta alfabetizacion de los estudiantes. De este punto
surge la necesidad de la basqueda de estrategias metodolégicas que permitan a los
estudiantes un correcto desarrollo de las habilidades lectoescritoras adecuadas dentro
del proceso de ensefianza aprendizaje, mismas que para cumplir el objetivo planteado

deberia fomentar las destrezas esenciales desde los primeros afios.



Las instituciones muestran falta de recursos con una orientacion pedagdgica
especializada y capacitacion de los docentes para fortalecer una verdadera ensefianza y
aprendizaje en los nifios. Por otro lado, tras las raices del confinamiento por causas de
la pandemia del COVID 19, el sistema educativo se vio obligado a modificarse de
manera inesperada, donde la virtualidad se tomd en gran parte como la metodologia
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, influyendo también en el desarrollo de

otras destrezas.

Es por ello, que es indispensable el uso de herramientas pedagogicas adecuadas
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, todo encaminado en el objetivo de la
adquisicién y desarrollo de varias destrezas para la lectura y escritura fomentando
dichas destrezas desde los primeros afios. Ante lo expuesto surge la propuesta de un
modelo de disefio instruccional, con la finalidad de proporcionar una guia clara y eficaz
de estrategias practicas para mejorar la calidad del aprendizaje en los estudiantes, una
etapa crucial en su desarrollo cognitivo y socioemocional el mismo que debe ser
potencializado. Siendo asi elemento clave en la presente investigacion, la cual consiste
en disefiar un guia didactica psicopedagdgica préctica, accesible y alineada con los
curriculos y necesidades educativas, con el fin de generar un aprendizaje significativo
de habilidades lectoescritoras en los estudiantes de 8 a 9 afos equivalente a 4to EGB

ando en cuenta como variable importante el &mbito emocional.

2. Contextualizacion
2.1. Identificacion del entorno del proyecto y presentacion de la
organizacion.
Estudios a nivel mundial han encontrado dificultades en habilidades lectoras de

los estudiantes encontrandose amplitud en la lectura con escasas habilidades en la



comprension. Las evidencias han encontrado que dichas falencias se asocian a
multiples factores como son los sistemas tradicionales en la educacion y el rol variado
de la familia.

Se ha encontrado que los padres acttan de dos formas polares siendo ausentes
en la formacién ya sea por motivos de migracion, analfabetismo de los familiares, falta
de recursos, entre otros; o por el contrario con una crianza sobreprotectora que limita el
desarrollo de lenguaje y la lectoescritura (Nufiez Valdés et all, 2019). Dichos estilos de
crianza influyen a su vez en la personalidad de los nifios, su motivacién y manejo de
emociones lo cual se encuentra relacionado con el proceso de aprendizaje.

Por otro lado, ante el Covid-19 y su aislamiento, se ha generado retrasos en el
desarrollo del lenguaje y consecuente desarrollo de habilidades lectoras identificandose
en el aula dificultades en la adquisicion de la destreza y la comprension de la misma.
Adicionalmente, los estudiantes del grupo en cuestion al presentar mal manejo de sus
emociones por los factores antes mencionados son mas vulnerables, lo que impide el rol
docente en la formacion de manera mas estricta necesitandose la busqueda de nuevas
estrategias que permitan el desarrollo del lenguaje en todos sus sentidos y la asociada
habilidad lectora.

Todos los nifios/as tienen la capacidad de aprender a leer y escribir al
reconocerse que no se nace con dicha habilidad. La lectura consiste en la capacidad de
adquirir informacion conociendo su uso adecuado (morfoldgica, sintactica 'y
semantica), asi como la creacion de habitos (Coloma, Sotomayor, De Barbieri, y Silva,
2015).

El aprendizaje de los estudiantes se percibe al realizar el proceso de
lectoescritura, partiendo de la forma en la que el nifio aprende a realizar trazos en sus

primeras etapas de desarrollo, su habilidad para el reconocimiento de los sonidos en su



inicio a la lectura, la habilidad para la interpretacion de la informacion presentada y el
desarrollo de la libre expresion, mientras que en una segunda etapa comienza a
relacionar sonidos con grafias, encontrando una secuencia l6gica de las palabras en su
proceso de ensefianza aprendizaje (Cuasapud Morocho y Maiguashca Quintana, 2023).

Como bien manifiesta (Goodman, 1979), uno de los procesos linglisticos es la
lectura permitiendo alcanzar una actividad productiva en la escritura; ademas a traves
de la lectura existe la posibilidad de que el estudiante anticipe aquello que lee, cifre los
sistemas grafo-fonoldgicos, sintacticos y semanticos del lenguaje escrito. Por lo cual, la
pedagogia en los procesos psicolinguisticos relacionado con el lenguaje para los niveles
iniciales requiere que los docentes apliquen estrategias metodoldgicas creativas y
sustentables en beneficio del desenvolvimiento académico de los estudiantes.

El enfoque actualmente en la mayoria de las aulas de clase es de caracter
expositivo, el mismo que solo se centra en la exposicion de contenidos por parte del
docente. La ejecucion de actividades de lectura y escritura esta condicionada al
compromiso en el proceso de ensefianza aprendizaje. Existen casos de estudiantes que
no construyen conocimiento ni transforman la informacion recibida, generando la
necesidad de fortalecer los mecanismos de la lectoescritura mediante estrategias
metodoldgicas, promoviendo metas de aprendizaje significativo para la formacion del
conocimiento en los estudiantes. Ademas de que la importancia de la lectoescritura en
los nifios, no esta Unicamente limitada a problemas relacionados con el area de Lengua
y Literatura, sino también afecta de manera significativa al resto de areas del
conocimiento.

En la ensefianza de hoy en dia, algunos docentes aln se aferran al sistema de
educacion tradicional. El incluir recursos didacticos innovadores o distintos dentro de

los procesos de ensefianza y aprendizaje, permitiria clases mas activas y



enriquecedoras, su ausencia cual limita el desarrollo de habilidades por parte de los
nifias y nifios influyendo de manera directa en su aprendizaje. Estrategias
metodoldgicas més innovadoras como el baile, la dramatizacion o la musica en el
proceso de ensefianza de la lectoescritura, puede facilitar el desarrollo de un aprendizaje
mas significativo (Mifian Aguacondo y Espinoza Freire, 2020).

Las instituciones educativas tienen como objetivo la alfabetizacion de los
estudiantes a través de la ensefianza de la lectura y escritura durante las etapas escolares
iniciales. El lograr desarrollar las competencias basicas como lo son el habla, la lectura,
la escritura y la escucha, permite que los estudiantes dialoguen y establezcan relaciones
sociales efectivas, las mismas que son la base para la posterior adquisicion de nuevos
aprendizajes (Galindo y Doria, 2019)

En general, los nifios en etapa escolar son mas maleables por lo que la adquisicién
de procesos para la lectoescritura es Optima con adecuados procesos de ensefianza y
aprendizaje. No obstante, es importante reconocer la singularidad de cada nifio y tomar
en cuenta la influencia del entorno en cada individuo (Guzman y Saucedo, 2015).

De acuerdo con el desarrollo del curriculo nacional, se espera que los estudiantes
que culminan la béasica elemental, 4to EGB, hayan adquirido todas las destrezas
esenciales asociadas a la adquisicion de la lectura y escritura. Al finalizar dicho periodo
el desarrollo de conciencias fonoldgicas, semanticas y pragmaticas iniciales deben haber
sido alcanzadas a fin de permitir el inicio de desarrollo de procesos superiores. Los
estudiantes de 4to afio de EGB de la UEBSFS, con edades entre 8 y 9 afios muestran
dificultades en el alcance de procesos psicolingisticos basicos tal como se menciona al
inicio del parrafo por lo que mostraran dificultades en procesos posteriores dentro de su
desarrollo integral siendo necesario el abordaje inmediato para la prevencién de

dificultades posteriores. Considerandose los estudios encontrados en referencia a los



estilos de crianza y la situacion del Covid-19 con su consecuente aislamiento, se requiere
un trabajo conjunto con los padres de familia a fin de involucrarlos en la formacion, la
cual acorde a lo observado en los estudiantes en mencion es una problematica.

2.2. Descripcion del contexto sociocultural familiar.

La institucion esté regentada por la congregacion de hermanas Oblatas de San
Francisco de Sales, plantea un Sistema Educativo propio, segun el carisma
congregacional. La Institucion es de caracter particular y religiosa, donde el nivel
socioecondémico de las familias en su mayoria es de clase media. Asi, en el contexto
escolar se tiende al significado positivo en la Trilogia educativa. La institucién cuenta
con un promedio de 670 estudiantes de inicial a tercero de bachillerato. De acuerdo
con las ultimas inscripciones se cuenta con el 50% de familias nucleares y el 50% de
familias monoparentales, aproximadamente. Como institucion religiosa trata de
mantener un continuo trabajo en equipo entre padres y docentes a fin de promover
estabilidad emocional en el desarrollo de nifios y adolescentes.

En referencia a los procesos de inclusion educativa, la institucion se caracteriza
por ser respetuosa e inclusiva recibiendo estudiantes con necesidades educativas
necesidades y no asociadas a la discapacidad, no obstante, en temas de discapacidad
cognitiva, presenta aun barreras ante el desconocimiento de estrategias y recursos
adecuados.

2.3. Descripcion general de la institucion educativa

La Institucion educativa se encuentra ubicada en la zona urbana del sector
centro norte de Quito, siendo de carécter particular donde las colegiaturas son cubiertas
por las familias, siendo las mismas responsables de la entrega de recursos a los
estudiantes. Adicionalmente se ofrecen ayudas econdémicas de manera especifica a

familias en vulnerabilidad, deportistas destacados o familias con multiples hijos.
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Los docentes de la institucion educativa cuentan con amplia experiencia,
promoviendo a los estudiantes que desarrollen estrategias para un aprendizaje
autonomo y significativo. La docente de lengua y literatura del subnivel especifico de
abordaje cuenta con mas de 10 afios de experiencia trabajando con estudiantes
neurotipicos y neurodivergentes. La institucion capacita periodicamente al personal
docente a fin de fortalecer sus habilidades en la ensefianza estando prestos a la
constante innovacion.

2.4. Descripcion general del alumnado.

El grupo de estudiantes sobre el cual se realizara el abordaje cuenta con 56
estudiantes divididos en tres grupos de 18, 18 y 20 estudiantes respectivamente. Las
edades oscilan entre los 8 y 9 afios correspondientes al 4to afio de educacién general
basica. El grupo en total es neurodivergente incluyéndose estudiantes con necesidades
educativas especiales asociadas y no asociadas a discapacidad. De forma general, en su
proceso de lectura, el 80% de estudiantes se observa lee con cierta fluidez, sin embargo,
su nivel de comprension es inferior a lo esperado, lo que dificulta su desarrollo en otras
areas. Adicionalmente, se destaca por ser un grupo activo, con facilidad para la
adquisicion de aprendizaje cuyos primeros afios de formacion académica se vieron
afectados por la pandemia del COVID-19, tiempo en el cual mostraron irregularidad en
la asistencia al subnivel preescolar y la modalidad aleatoria presencial y virtual.

Especificamente dentro de las aulas se cuenta con dos estudiantes con autismo,
dos estudiantes con déficit de atencion con hiperactividad y cinco estudiantes derivados
a evaluacion por dificultades atencionales y comportamentales. Sin embargo, entorno a

las falencias en las areas en cuestion se observan las siguientes particularidades:
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- Seidentifican problemas con la ortografia, el reconocimiento visual de las
palabras, estructuracion de ideas, velocidad lenta al leer y comprension
limitada.

- Existe presuncion de dislexia ante dificultades especificas en la lectura 'y
escritura, por lo que existen estudiantes que han sido derivados a evaluacion
ante dificultades en la decodificacion, reconocimiento de palabras,
comprension y memorizacion.

- Enel proceso de comprension y expresion del lenguaje escrito se perciben
dificultad en la comprensién de lo que escriben y leen por lo que les cuesta
seguir las instrucciones o expresar sus ideas.

- Encel caso de los estudiantes con trastorno del espectro autista, se encuentran
aun en proceso de adquisicion fonoldgica trabajando de manera global en la
estructuracion de palabras y oraciones tanto en lectura como en escritura.
Uno de los estudiantes presenta dificultades en la comunicacion asociadas a
su diagnostico por lo que el abordaje requiere estrategias mas ladicas y
considerando sus fortalezas y debilidades.

2.5. Descripcion de los recursos y materiales del aula.

La institucién abastece a los salones de clase con materiales fisicos y da a su vez

la apertura a nuevos recursos conforme las necesidades del nivel educativo. De forma
general, incluyen:

25.1. Recursos Fisicos

e Mobiliario:
o Escritorios y sillas: Para los estudiantes y el profesor.
o Pizarras: Tradicionales, blancas o interactivas.

e Tecnologia:
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o Proyector y parlante: Para presentaciones y visualizacion de
contenido.

o Conexion a Internet: Para acceso a recursos en linea y herramientas
educativas.

2.5.2. Recursos de Aprendizaje

e Material Didéctico:
o Libros de texto y materiales de lectura: Especificos para la
asignatura.
o Materiales de referencia: Enciclopedias, diccionarios y manuales
e Recursos Multimedia:
o Videos educativos

o Software educativo

2.5.3.  Recursos Adicionales

e Biblioteca del Aula:
o Libros adicionales: De lectura complementaria o de apoyo.
e Tableros de Informacion:
o Calendarios y horarios: Para seguimiento de actividades y tareas.
e En el caso del estudiante con autismo se cuenta con maestra de apoyo
pedagogico.
Intervencion en los procesos psicolinguisticos.
A fin de promover una adecuada solucidn a la problematica que engloba las
dificultades en la lectoescritura y sus consecuencias, se requiere la investigacion de
procesos psicolinguisticos esenciales para el alcance de destrezas de lectura y

escritura de manera aislada y conjunta. De igual forma, es esencial la investigacion
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de estrategias asociadas a los procesos psicolinglisticos para el desarrollo de una
guia instruccional que tenga un alcance dentro y fuera del grupo de estudio.

3.1. Destrezas esenciales para la lectoescritura

3.1.1. Proceso de aprendizaje de la lectoescritura en torno al
curriculo de ensefianza.

Chacha y Rosero (2020) mencionan que en el Ecuador para el afio 2018 el
Ministerio de Educacion implementa un programa denominado “José de la Cuadra” el
cual permite desarrollar la lectura en los docentes y estudiantes, pero no solo enfatiza
en la lectura sino también en la escritura e investigacion porque las tres son generadoras
de conocimientos dentro del ambito educativo y pedagogicos, primordiales para la
formacion de los estudiantes.

El ministerio ademas obsequid una coleccion de libros a las bibliotecas tanto
escolares como publicas de todo el pais, como una contribucién al Plan Nacional del
Libroy la Lectura José de la Cuadra. Este programa cuyo objetivos es beneficiar a un
millén de estudiantes del Bachillerato a nivel nacional, adicionalmente también
encontramos la campana Yo Leo (“el libro, la familia y la comunidad”), con el cual
suscitas la formacion de promotores y mediadores de lectura, otro de los proyectos es la
fiesta de la lectura que se realiza al finalizar cada quimestre en todas las instituciones a
nivel nacional, que tiene como objetivo promover el gusto por la lectura, potenciando
su creatividad, sensibilidad y pensamiento critico. (Ministerio de Educacion, 2018)

Como bien manifiesta Gonzaga (2021), dentro de las consideraciones importantes
por parte del Ministerio de educacion es aquella que se establece dentro de la
Constitucion de la Republica del Ecuador, la misma que considera a la educacion como
un derecho que las personas tienen a lo largo de toda su vida, ademéas de un deber

ineludible e inexcusable del Estado ecuatoriano. Bajo lo anteriormente expuesto, se hace
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alusion a los Estandares de Calidad Educativa, cuyo objetivo por parte del Ministerio de
Educacion es que sea una educacion de calidad, mediante la orientacién, el apoyo y
monitoreo a los sistemas educativos para una mejora continua.

Partiendo de ello, es que el nifio debe ser preparado para todo el proceso
educativo, con énfasis en la lectoescritura, a través de lo que se llama un periodo de
aprestamiento, por lo que es importante preguntarse ¢cuales son los factores que
inciden en el proceso de aprestamiento y en qué momento estos deben ser adquiridos?,
partiendo del establecimiento de estos enunciados, todo el proceso lecto-escritor esta
sujeto por el apresamiento, entrenamiento o preparacion a lo largo del proceso de
ensefianza aprendizaje que se le dé al estudiante, para que logre alcanzar el desarrollo
necesario.

3.2. Desarrollo de la lectoescritura
3.2.1. Proceso lector

Chacha y Rosero (2020), refieren en su articulo que la lectoescritura es una
habilidad fundamental a desarrollar para lograr que los nifios y nifias puedan leer y
escribir adecuadamente, necesarias para que puedan seguir aprendiendo cada vez mas
cosas que podran aplicarlos en su diario vivir.

Segtin (Caballeros, Sazo, y Gélvez, 2014) “los nifios poseen varios
conocimientos previos acerca de la lectura antes de iniciar la ensefianza formal para
aprender a leer”, los nifios y nifias al estar rodeados por una sociedad comunicativa,
aprenden esta destreza antes de poder comprender significativamente diferentes signos,
letras o palabras y su sonido, es asi que ellos comienzan con una lectura gréfica de lo
observan constantemente a su alrededor.

Habilidades lectoras: Segun (Caballeros, Sazo, & Galvez, 2014) existen cuatro

habilidades fundamentales a ser desarrolladas en los nifios:
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1.- La primera es la conciencia fonologica, el cual se refiere a cada uno de los

fonemas.

2.- La segunda es Phonics Instruction, nos manifiesta que es la adquisicion del

deletreo en la lectura.

3.- La tercera habilidad lectora es la fluidez. Importante para entender una

lectura con una adecuada velocidad, exactitud y una expresion apropiada.

4.- La cuarta habilidad es la comprension lectora: es la esencia de la lectura,

tanto en la parte del aprendizaje académico de diversas areas como para todo su

aprendizaje a lo largo de la vida.
3.2.1.1. Conciencia semantica

En el trabajo de Gonzaga (2021), donde se explora el desarrollo de la
lectoescritura basado en las neurofunciones, podemos hablar de la conciencia
semantica, la misma que tiene un papel fundamental por tener la capacidad de la
persona para comprender los significados de las palabras, frases y textos, y como estos
se interrelacionan dentro de un contexto determinado, al hablar del proceso de
lectoescritura, esta estrechamente vinculado al desarrollo del lenguaje y a la capacidad
de construir sentido a partir del material escrito.

En relacién a la conciencia semantica con las neurofunciones en el trabajo de
Gonzaga (2021), probablemente se enfoca en como las neurofunciones (procesos
cerebrales que intervienen en la lectura y escritura) estan implicadas en la construccion
de significado. La conciencia seméantica no solo depende del conocimiento del
vocabulario, sino también de la activacion y coordinacion de diversas areas del cerebro

que participan en la comprension de textos.
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3.2.1.2. Conciencia pragmatica

El trabajo de Goodman (1979), esta intrinsecamente relacionado con el
desarrollo de la conciencia pragmatica en el contexto de la educacion bilingle. La
conciencia pragmatica, se refiere a la capacidad de utilizar el lenguaje de manera
adecuada en funcion del contexto social y comunicativo, es crucial en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la biliteracidad (alfabetizacion en dos lenguas).

3.2.1.3. Conciencia metalinguistica

El trabajo de Goodman (1979), "Reading in the Bilingual Classroom: Literacy
and Biliteracy", destaca que los estudiantes bilingiies no solo adquieren habilidades de
lectoescritura en dos lenguas, sino que también desarrollan una habilidad especial para
reconocer las diferencias y similitudes entre los sistemas linglisticos, lo que potencia su
conciencia metalingistica.

La conciencia metalinguistica es fundamental para el desarrollo de habilidades
de lectoescritura, ya que los nifios necesitan ser capaces de analizar el lenguaje para
aprender a leer y escribir correctamente, ayuda a los estudiantes a hacer conexiones
entre el lenguaje oral y escrito, y a mejorar su comprension lectora. Es crucial para el
desarrollo de la lectoescritura, el aprendizaje de idiomas, y para mejorar la capacidad de
los estudiantes para manipular, analizar y comprender el lenguaje a nivel profundo.

3.2.2.  Proceso escritor
3.2.2.1. Conciencia sintactica

En el estudio de Guzméan Gémez y Saucedo Ramos (2015) se puede observar
informacion sobre como las practicas pedagdgicas y las experiencias escolares
impactan en la comprension de los estudiantes sobre la sintaxis. Los métodos de
ensefianza, el ambiente de aprendizaje y el enfoque del profesor en la sintaxis pueden

influir en la manera en que los estudiantes desarrollan esta habilidad.
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3.2.2.2. Conciencia discursiva
En el estudio de Coloma, Sotomayor, Barbieri y Silva (2015), se
identifica el desarrollo del discurso se genera en relacion con la comprension lectora y
como resultado de procesos previos como la adquisicion del codigo alfabético y el
desarrollo de conciencia léxica a fin de que su manejo adecuado promuevan la creacion
de producciones adecuadas.
3.2.3.  Factores que influyen en la lectoescritura
3.2.3.1. Emociones
La dimension afectiva no es algo que suceda en si misma, sino que se a través
de la interaccion con los demas, considerando que no se niega el componente cognitivo,
ya que comprende que el conocimiento se acopia 0 se suma a algo, dandose asi que las
experiencias se construyen en el interjuego entre lo préactico, lo intelectual y lo afectivo.
Tomado en cuenta que las experiencias de los estudiantes no estan previamente
construidas, y es a través del didlogo y la narracion reelaboran sus propias experiencias,
permitiendo expresar sus emociones. Mucha de las veces no se puede esperar que los
estudiantes tengan claro “lo que les sucede”, las emociones muchas de las veces son
confusas y contradictorias. (Guzman y Saucedo, 2015)
3.2.3.2. Diversidad linguistica
Los trastornos del lenguaje pueden influir en la adquisicion del cédigo
alfabético y la comprension lectora segun refieren Coloma, Sotomayor, Barbieri &
Silva (2015). En su estudio destacan que ambos procesos se ven afectados por las
dificultades en la decodificacion lo cual afecta su habilidad para comprender textos y
emitir discursos.
En su estudio Galindo y Doria (2019), establecen que la lecturay la

escritura pasaron de ser un sistema estructural a un aspecto sociocultural al estar
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directamente influenciado por variaciones en el lenguaje acorde al lugar siendo
Ilamativo y teniendo una consecuente relacién con la narracién y discurso.

3.3. Estilos de crianza

Castro Gutiérrez (2022) refiere que los factores que influyen en la lectoescritura
son los estilos de crianza, las suposiciones de la familia sobre el aprendizaje del
alumno, asi como la conjuncién interna de la familia influyen claramente en el

rendimiento. Este elemento esta firmemente relacionado con el equilibrio personal.

Es dentro del grupo familiar donde se aprenden los valores y se comunica la
cultura, que sera separada y ordenada por cada marco. El area topografica de este
marco familiar (rural o urbano) decide igualmente los atributos especificos de la
asociacion y los trabajos dentro de ella. Menciona que la falta de apoyo de los padres es

una causa frecuente de dificultades en procesos lectoescritores.

3.4.Consecuencias de un adecuado proceso lectoescritor
3.4.1. Habilidades comunicativas
3.4.1.1. Lenguaje verbal y no verbal
El estudio de Nufiez Valdés, et al (2019) puede examinar como los estudiantes
desarrollan y aplican habilidades comunicativas en contextos educativos. Esto incluye
cémo utilizan el lenguaje verbal y no verbal para interactuar con sus compaferos y
profesores, presentar ideas, y participar en discusiones.
3.5. Estrategias funcionales para la mejora en el desarrollo de la lectoescritura
3.5.1. Estrategias ludicas
Cuasapud y Maiguashca (2023) mencionan que las estrategias ludicas
son actividades que promueven por medio del juego la adquisicion de nuevos

aprendizajes de manera eficaz. Su estudio los llevé a confirmar que recursos llamativos
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vinculados a estrategias ludicas promueven mayor interés por parte de los estudiantes lo
que genera un aprendizaje mas significativo.

(Castellanos Santiago & Castro Capitillo, 2017) refieren que los docentes deben
tener estrategias didacticas que favorezcan los procesos lectoescritores acorde a la
complejidad de cada uno de los temas con el fin de promover los conocimientos.

3.5.2. Estrategias tecnologicas

Ayala y Gaibor (2022) mencionan que se pueden encontrar estrategias para
reforzar la lectoescritura como es Tato y sus palabras es un recurso que estimula la
parte cognitiva, esta relacionada con la decodificacion lectora en ella se presenta el
avance de dicho desarrollo lectoescritor en tres diferentes niveles que se establecen en
la dificultad del proceso y que son los que dan al trabajo en equipo o de manera
individual, y la implementacién de nuevas herramientas, Vamos a leer esta herramienta
permite diferenciar letras y asociar palabras de forma ludica y creativa y finalmente el
Libro album es una aplicacion que permite tener un acercamiento real a la lectura, la
misma esta compuesta por iméagenes la cual crea un didlogo entre el texto e imagen es

decir las dos estan fusionadas entre si.

3.5.3. Estrategias de ensefianza y aprendizaje
Chacha y Rosero (2020) indican que las estrategias de ensefianza-aprendizaje estan
enfocadas a producir conocimientos en los nifios, todo esto mediante la utilizacion de
medios, técnicas y actividades, que el docente planificara de acuerdo a la clase a
impartir, facilitando la adquisicién de nuevos conocimientos, es asi que segun (Pérez
Ruiz & La Cruz Zambrano, 2014) “se necesita implementar estrategias de ensefianza y

aprendizaje modernas que sean dinamicas, interactivas, protagonizadas por los propios
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estudiantes, en las que las técnicas y los recursos propicien ambientes escolares que
logren construir y adquirir nuevas formas de pensamiento”.

El desarrollo progresivo en los estudiantes es un aprendizaje significativo y de
interés por lo que el docente al ser un ser creador y formador de conocimientos, busca
estrategias de ensefianza-aprendizaje que ayuden a su propdsito, como lo es el caso del
uso del internet ya sea como apoyo para la planificacion de sus clases o para su
ejecucion, segun (Roig Vila, 2016) “el internet en la ultima época ha ido evolucionando
de un manera acelerada y es innegable que lo seguira siendo, si tomamos como
referencia el crecimiento que las herramientas que bajo su amparo se estan creando”.
Siendo asi que el internet ha logrado facilitar en ocasiones el quehacer docente ya que
proporciona diferentes herramientas creativas, participativas y dindmicas de ensefiar.
Segun (Fernandez Naranjo & Rivero Lopez, 2014) asegura que “desde el punto de vista
tecnologico, debe garantizar un entorno adecuado de aprendizaje que permita la
interactividad entre estudiantes y docentes y la gestion y organizacion del curso.” El
docente al estar constantemente actualizado y al intentar aplicar nuevas estrategias
sobre todo si estas son tecnoldgicas debe analizar bien su aplicacion y la manera de
crear un ambiente ameno entre estudiantes y docente, manteniendo una interactividad
conjunta y eficaz a la vez.

4. Respuesta educativa a las dificultades del aprendizaje

De acuerdo con un trabajo de investigacion realizado en Chile de cdmo impacta
la habilidad de comprension lectora en el aprendizaje escolar, pueden concluir, que hoy
en dia se vive en una sociedad basada en el conocimiento, donde las habilidades en la
lectoescritura son fundamentales para el proceso de aprendizaje en los estudiantes pues
amplian el acceso a otros conocimientos, y es por ello su impacto directo en el

rendimiento de otras asignaturas.
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Debemos afiadir a ello la insercion de una persona en la vida y en la sociedad.
Asi mismo esta investigacion hace énfasis de que es fundamental que los estudiantes
sean capaces de reconocer y aplicar reglas de acentuacion general, estructuras
gramaticales bésicas, con énfasis en la comprension de su funcién y el correcto uso del
vocabulario segln su contexto y situacion, todo ello influenciado de acuerdo a los
resultados de la investigacion por factores externos tales como, el nivel de educacion de
sus padres, ademas del ambiente en el que se desarrolla el nifio/a, siendo ahi donde las
Instituciones educativas asuman la responsabilidad de entregar a sus estudiantes
herramientas con el fin de disminuir en lo posible la brecha existente (Nufiez, et all,
2019).

4.1. Adaptacion a estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

Para ayudar a los estudiantes con problemas de lectura y escritura se plantea
implementar una estrategia de adaptacion inclusiva. Se considera en este proceso
estudiantes con autismo por lo que se requiere modificaciones como la creacion de
espacios adecuados dentro del aula. Ademas de material de lectura adaptado, textos con
ilustraciones coloridas, letra grande y visible, con espacios amplios entre palabras y
lineas. Tiempo adicional para completar tareas, un ambiente de aprendizaje positivo y
acogedor, evitando que se sientan frustrados y ansiosos por las dificultades de
aprendizaje.

En mencion a las estrategias de aprendizaje que se propone implementar y
acorde a la gran diversidad de necesidades cognitivas y emocionales, se pretende dar
una serie de soluciones basadas en teorias y hallazgos actuales de la neuropsicologia y
psicopedagogia, que incluyen enfoques psicosociales, estrategias para el aula y el
hogar, y técnicas especificas que pueden ser implementadas para apoyar el desarrollo

de estos estudiantes.
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La creacion de ambientes de Apoyo es fundamental en el aula que sea inclusivo,
estructurado y adaptable a las diferentes necesidades de los estudiantes, al hablar de
ambiente estructurados es una rutina clara, con sefiales visuales, tiempos definidos y
espacios bien organizados, es crucial para los estudiantes con necesidades educativas
especiales.

Debemos utilizar tecnologias de apoyo, su uso de aplicaciones educativas,
juegos interactivos y herramientas como software de lectura y escritura., adaptar el
espacio en el a los estimulos sensoriales, utilizan iluminacion suave, auriculares de
cancelacién de ruido, o tapices y materiales texturizados que permitan reducir las
distracciones sensoriales.

La implementacion de técnicas y estrategias para el aula y el hogar, aplicando
la neuropsicologia actual sugiere que, para estos estudiantes, las intervenciones deben
centrarse en la plasticidad cerebral y la modulacion de la atencion y la memoria, asi
como en el fomento de la autorregulacion.

4.2. Abordaje a las dificultades planteadas en el caso.

Todos estos elementos pretenden brindar apoyo a los estudiantes, para lograr
empoderar a los nifios/as con dislexia y asi ayudarles a alcanzar su maximo potencial en
el aula. Ademas de que cada uno de los espacios y ambientes sean creados o adaptados
tanto en el aula como en casa para superar las dificultades planteadas, aportara de
manera significativa el fomentar la superacion de estas dificultades en diferentes
niveles.

Estas estrategias aplicadas de manera adecuada con el fin de superar las
dificultades relacionadas con la lectoescritura, ademas de una deteccion temprana,
implementacidn correcta de las adaptaciones y la realizacidn de actividades especificas

son pasos fundamentales para garantizar que estos estudiantes tengan éxito en su
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proceso de ensefianza aprendizaje. Asi se logrard empoderar a los estudiantes y
ayudarles a alcanzar su potencial en el aula de clase.
4.3. Actividades disefiadas para mejorar los procesos cognitivos y emocionales
ligados a la problematica.

Las actividades que podemos proponer es una serie de disefios para mejorar los
procesos cognitivos y emocionales de los estudiantes, teniendo en cuenta las
necesidades especificas de lectura y escritura (dislexia) de los alumnos las actividades
estdn estructuradas para ser inclusivas, interactivas y enfocadas en el desarrollo
cognitivo y emocional, y pueden ser adaptadas para trabajar tanto en el aula como en el
hogar.

Las actividades estructuradas y visuales que fomenten la comunicacion social,
la regulacion emocional y la autonomia, podemos desarrollar: Juego de roles y
simulacion social para mejorar las habilidades sociales y emocionales a través de la
practica de situaciones cotidianas.

La creacion de escenarios simples, por ejemplo (juego de roles), ir al
supermercado, saludar a un compariero, pedir ayuda a un maestro en los que los
estudiantes asuman diferentes roles. Los estudiantes practicaran turnos de conversacion,
saludos y expresiones emocionales. Se usaran tarjetas con expresiones faciales para que
los estudiantes puedan identificar las emociones asociadas a las situaciones.

Para la adaptacion de estudiantes con dificultades atencionales se mantienen los
escenarios cortos, con instrucciones claras y reforzadores visuales, aplicando cuentos
sociales visuales con el objetivo de mejorar la comprension emocional y social,
promoviendo la autorregulacion. La actividad consiste en presentar un cuento social
visual que puede crear un cuento que muestre cdmo manejar la frustracion, esperar

turnos, o interactuar en situaciones grupales, se usa imagenes grandes y claras, y pide a
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los estudiantes que comenten sobre como se sienten los personajes o cOmo actuarian en
una situacién similar. Este tipo de actividades ayudan a mejorar la comprension de las
emociones propias y ajenas.

Adaptacion para el aula: Crear un espacio tranquilo o de relajacion donde los
estudiantes puedan acceder a los cuentos visuales. Juegos de atencién y concentracion
con el objetivo de mejorar la atencion sostenida y el control de los impulsos, la
actividad propuesta es un juego como "Simén dice" o el juego de la memoria (con
cartas). Estos juegos no solo fomentan la atencion, sino también la inhibicion de
impulsos, ya que los estudiantes deben esperar turnos y seguir instrucciones complejas
y la adaptacion para el aula para garantizar que los estudiantes puedan seguirlas sin
distracciones. Es muy importante ofrecer estrategias que fortalezcan la conciencia
fonoldgica, la memoria de trabajo, las habilidades de lectura, la decodificacion de
palabras, que podemos realizar con actividad el utilizar libros que sean apropiados para
el nivel de los estudiantes, con imagenes y palabras repetitivas. Los estudiantes deben
leer en voz alta, primero en pareja (en un ambiente de apoyo), y luego por si mismos. A
medida que avanzan, pueden ir "ganando™ puntos por cada pagina leida correctamente.
Actividades de lenguaje expresivo o receptivo en la comprension y produccion del
lenguaje, y que fomenten la interaccion social.

Podemos también realizar juegos de vocabulario visual, con el fin de dar
expansion del vocabulario y la comprension receptiva, utilizando tarjetas con imagenes
y palabras para formar oraciones. Los estudiantes pueden crear oraciones con tarjetas
que representen situaciones de la vida diaria. Se pueden hacer juegos de preguntas y

respuestas para comprobar la comprension de la palabra y su uso en contexto.
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4.4. Propuesta para el abordaje en presunta dislexia

En referencia a los posibles casos de dislexia, los estudiantes necesitan en el
proceso de apoyo para comprender los temas abordados. Proporcionar plantillas de
escritura, uso de juegos, actividades de deletreo y fomentar el uso del diccionario, son
algunos de los enfoques fonoldgicos importantes, ya que los estudiantes con
dificultades en la lectura reciben ensefianza explicita de conciencia fonoldgica como
base de las habilidades de lectura. Las estrategias pedagogicas acorde a las actividades
se realizaran de forma grupal promoviendo asi la colaboracion o individual
desarrollando la autonomia.

La prevencion es fundamental en el caso de la dislexia por lo que poner atencion
a las sefales de alerta pueda ayudar a corregir a tiempo permitiendo el desarrollo de
habilidades. Para el abordaje se propone una campana denominada “Actuamos por la
dislexia”, a través de la cual brindar informacion a padres y docentes de nifios en

edades 8 a 12 afios (Ver Anexo 8.1.)

4.4.1. Estrategias Metacognitivas en la dislexia

Las estrategias metacognitivas son aquellas que permiten a los estudiantes tomar
conciencia de su propio proceso de aprendizaje y mejorar la comprension y retencién
de la informacién. En el caso de la dislexia, las estrategias metacognitivas son
importantes al permitir la reflexion y correccion de errores asociados al lenguaje. Las
siguientes estrategias estan adaptadas a las edades de los alumnos de cuarto afio de
educacion general basica, con un enfoque en la comprension lectora:

1. Parafrasear: Esta técnica consiste en reformular con palabras propias lo que se
ha leido para asegurarse de haber comprendido correctamente. El parafraseo
ayuda a consolidar la comprension al obligar al estudiante a revisar y

reinterpretar el contenido (Piaget, 1970)
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Funcion: Ayuda a verificar si se ha comprendido el texto y a desarrollar la
capacidad critica.

2. Releer: Releer permite a los estudiantes revisar un texto cuando sienten que no
lo han entendido completamente. La relectura selectiva (Fook & Gardner,
2007), enfocada en pasajes especificos, también es util para resolver dudas.
Funcion: Facilita la recuperacion de detalles o informacion importante que
podria haberse pasado por alto.

3. Formular preguntas: Establecer preguntas antes, durante y después de la
lectura fomenta la reflexion critica sobre el texto (Dewey, 1938), ayudando a los
estudiantes a dirigir su atencion y a profundizar en la comprension.

Funcion: Mejora la comprension lectora, ya que obliga a los estudiantes a
enfocarse en los detalles mas relevantes del texto.
Con estos antecedentes, se propone un seguimiento de actividades continuas a partir de
las destrezas con criterio de desempefio para la educacion encontradas en el curriculo
actualizado por competencias de Ministerio de Educacion del Ecuador en donde se
estipulan los contenidos y destrezas a trabajar dentro del ambito de lectura para cuarto
afio de educacion general béasica (Tabla 1). Para el desglose de la actividad revisar

Anexo 8.2.



Tabla 1
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Contenidos y Destrezas con Criterios de Desempefio en Lectura Basica Elemental

Estrategias
metacognitivas:

LECTURA parafrasear, releer
y formular

preguntas

LL.2.3.4. Comprender los contenidos explicitos e
implicitos de un texto al registrar la informacién en
tablas, graficos, cuadros y otros organizadores graficos

sencillos.

LL.2.3.5. Desarrollar estrategias cognitivas como lectura
de paratextos, establecimiento del propdsito de lectura,
relectura, relectura selectiva y parafraseo para

autorregular la comprension de textos.

LL.2.3.6. Construir criterios, opiniones y emitir juicios
sobre el contenido de un texto al distinguir realidad y

ficcion, hechos, datos y opiniones.

Nota: (Ministerio de Educacion, 2023)

5. Herramientas pedagdgicas.

De acuerdo con los procesos psicolinguisticos, la lectoescritura depende de una

serie de variables que influyen en su adquisicion. El alcanzar las habilidades necesarias

para la lectoescritura en un grupo que se espera ya las haya alcanzado requiere de

estrategias superiores que consideren el entorno y estimulen los distintos sentidos. De

igual forma, las estrategias que se plantean deben ser amplias de manera que aseguren

la superioridad en habilidades post lectura incluyéndose estudiantes con necesidades

educativas por lo que el arte y la masica deben también ser consideradas. Para el

desarrollo de este proceso se requiere partir de la observacién y la consecuente

aplicacion de estrategias adaptadas al contexto.
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5.1. Técnicas o herramientas naturalistas.

El objetivo es utilizar las técnicas naturalistas en conjunto a fin de identificar los
elementos necesarios dentro del contexto para la implementacion de herramientas
pedagogicas que promuevan aprendizajes significativos frente a las dificultades en
procesos lectoescritores. En el analisis se incluiran estudiantes con necesidades
especificas de aprendizaje a fin de que sean beneficiarios de la presente propuesta. Con
la revision del contexto se busca generar un vinculo entre lo emocional y lo académico
para un entorno educativo que involucre a la triada educativa siendo estos docentes,
padres y estudiantes.

Las técnicas a utilizar en conjunto permiten observar el desarrollo de los nifios
dentro del entorno educativo, asi como las fortalezas y debilidades tanto de la
institucidn, sus docentes, padres y de los mismos estudiantes presentando como
resultado las falencias en los procesos psicolinglisticos que afectan las habilidades de
lectoescritura.

Observacion de los estudiantes: Con ayuda de una ficha de observacion, se

busca recolectar informacion referente al desarrollo de los nifios dentro del aula, su
comportamiento, habilidades lectoras, asi como los factores de riesgo dentro de la
institucion que requieren ser abordados como parte de una herramienta pedagogica
aplicada al grupo. La observacion por si misma representa una de las formas mas
sistematizadas y l6gicas para el registro visual y verificable de lo que se pretende
conocer, consiste en utilizar los sentidos ya sea para describir, analizar, o explicar desde
una perspectiva cientifica, valida y confiable algin hecho, objeto o fendmeno desde una
forma participante, no participante, estructurada o no estructurada; de esta forma se
plantea la necesidad de que el observador cuente con habilidades y destrezas que le

permitan desarrollar este proceso con calidad (Ragusa, 2019).
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Entrevistas y Conversaciones: El equipo de investigadores requiere la cercania

con docentes y padres de familia para cuestionar acerca de los procesos lectoescritores
de los estudiantes, su desarrollo y falencias. La técnica de la entrevista merece una
atencion especial, ya que en ocasiones en la eleccion de la lengua de entrevista se prima
una determinada lengua, mas por preferencias y prejuicios linguisticos del investigador-
entrevistador (Figueroa, 2021).

Diarios y Registros Reflexivos: Con base en las observaciones dentro de campo

se requiere los registros a través de los cuales se da paso a la creacion de herramientas
pedagdgicas que sean significativas. El registro y reflexidn es una técnica que cada
alumno realiza durante el desarrollo de un curso o de un periodo prolongado del mismo
(\Vain, 2003).

5.1.1. Implementacion:

(Sanjuan, 2019) en su andlisis de la observacion como técnica para la
recopilacion de datos menciona la importancia de la inmersion dentro del investigador
en el campo a fin de conocer desde la interaccion la realidad. Para lo cual se proponen
los siguientes pasos:

- Paso 1: Seleccion de los escenarios: Se selecciona un entorno habitual para

los estudiantes de 4to afio de educacion béasica, como el aula, la biblioteca o
espacio comunitario donde los estudiantes suelen realizar actividades de
lectoescritura.

- Paso 2: Entrada al campo: La inmersion de los investigadores requiere de

paciencia a partir del establecimiento de un adecuado Rapport. Para este
punto se requiere que los observadores se presenten con los miembros de la

institucién involucrados con el proceso de aprendizaje de los estudiantes de
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cuarto afio de EGB a fin de tener acceso a todos los espacios previamente
seleccionados.

- Paso 3: Interaccion social: Aunque dentro de la entrada al campo ya se
menciond la importancia de la interaccion, Sanjuan (2019) menciona que
una vez dentro de los espacios el observador requiere negociar su rol,
compartir con los participantes y en este caso con los padres y docente
recordando no ser intrusivo a fin de evitar conflictos.

- Paso 4: Recoleccion de datos: Una vez dentro y asegurandose de no
recoger informacién sesgada se da paso a la recoleccion de datos dentro del

entorno natural de los estudiantes.

De la mano con este paso iniciara la aplicacion de la segunda técnica
mencionada, conversacion y entrevistas con personas del contexto educativo.
Especificamente estas entrevistas estaran dirigidas a los docentes, coordinacion
pedagogica y padres de familia seleccionados aleatoriamente. Al momento de ejecutar
la conversacion y entrevista mencionada, es importante recordar los pasos que aseguren
una conversacion lineal y a su vez jerarquica, asi como también dindmica y respetuosa.
De acuerdo con lo mencionado por (Feria Avila y otros, 2020) para una entrevista
semiestructurada se requiere el siguiente proceso:

- Paso 1: Preparacion de la entrevista: En este proceso el primer paso es
recopilar la informacion que buscamos analizar a fin de planificar la estructura y
proceso de la entrevista. En este proceso se seleccionaran los participantes.

- Paso 2: Apertura a la entrevista: Al igual que durante la observacién se
requiere el establecimiento de un buen rapport a fin de informar a los

participantes el objetivo de la investigacion, en este caso de conocer también
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cémo ha sido el proceso de adquisicion de procesos linglisticos esenciales para
la lectoescritura.

- Paso 3: Desarrollo de la entrevista: Durante esta fase se realizan las
conversaciones y recoleccion de respuestas a la entrevista semiestructurada.

- Paso 4: Cierre de la entrevista: Para cerrar la entrevista, se agradece a los
participantes y se cuestiona si hubiese mas informacion que gusten brindar a fin

de apoyar en la recoleccion de datos.

Finalmente se procede a analizar la informacion recibida de forma verbal por
parte de los participantes, especificamente de los padres y docentes involucrados.

Para el cierre de recoleccion de informacion se procede al uso de la tercera
técnica naturalista como son registros reflexivos desde la observacion. Es importante
recalcar que para este punto se ha recogido toda la informacion desde la observacion y
la entrevista en donde el registro debio estar presente a fin de anotar los datos
observados en cada contexto. EI mismo tiene como objetivo el apuntar los hechos y
situaciones observadas y escuchadas para la posterior reflexion sobre los hechos (Vain,
2003).

- Paso 1: Registro de la informacion: En primera instancia se espera los
observadores registren toda la informacion observada dentro de los contextos
educativos y en las conversaciones y entrevistas pues es importante recordar que
parte de la comunicacion es el lenguaje no verbal y que a su vez el
comportamiento es parte del sujeto en su entorno natural por lo que puede ser de
gran aporte.

- Paso 2: Reflexion de informacion: Una vez registrada la informacion el
siguiente paso consiste en hacer una pequefia reflexion. Se requiere pensamiento

critico para el establecimiento de argumentos sé6lidos no sesgados.
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5.1.2. Beneficios:

En el entorno educativo, la aplicacion de técnicas naturalistas es Gtil por cuanto

las aulas son potenciadores de aprendizaje. Dentro de las instituciones, se espera

desarrollar un entorno en donde los nifios se sientan seguros para desenvolverse. El

desarrollo del lenguaje como base para procesos psicolingiisticos no es la excepcion

puesto que los nifios dentro de un entorno natural tienen méas posibilidades para las

habilidades linguisticas y el desarrollo del pensamiento (Puentes y Fernandez, 2021).

Observacion: Bajo la premisa de la técnica naturalista de la observacion en el
contexto educativo, cuyo beneficio se da mediante la posibilidad de detectar de
manera efectiva y a mayor conciencia como se desarrollan los procesos de
lectoescritura en los estudiantes de 4to afio de educacion basica, lo cual se traduce
en el desarrollo de estrategias metodoldgicas encaminadas a mejorar las
habilidades en el proceso lectoescritor de los estudiantes. Ya que como manifiesta
(Yunga et al, 2023) la observacion es un instrumento que ayuda al docente para
conocer el contexto de sus estudiantes mediante la interaccion con los mismos,
ademas de brindar elementos que facilitan la comprension de acciones y funciones
a ser desempefiadas como docentes, favoreciendo el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Entrevista: En el contexto educativo es necesario obtener informacion que nos
lleve a establecer de manera efectiva el recabar datos acerca de las dificultades que
presentan los estudiantes del 4to afio de educacion basica con mayor precision de
los elementos que pueden estar influyendo de manera tanto directa como indirecta
en cada una de los problemas en el desarrollo del proceso de la lectoescritura,
donde la técnica de la entrevista beneficia al investigador como bien manifiestan

(Feria Avila y otros, 2020) ya que da al entrevistador un amplio espectro de
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aplicacion, creando la posibilidad de averiguar hechos no observables como
pueden ser; significados, motivos, puntos de vista, opiniones, insinuaciones,
valoraciones e incluso emociones. Ademas, que esta técnica permite orientarse

hacia un objetivo concreto, centrandose en un tema especifico.

- Diario reflexivo: Mediante el uso de esta técnica nos permitira contar con
informacion de manera concreta sobre la practica pedagdgica que se lleva a cabo
con los estudiantes del 4to afio de educacion bésica, sean cosas negativas o
positivas que permitan a la auto-reflexion y aprender de las experiencias pasadas.
Este registro o diario reflexivo puede ayudar al investigador a identificar cuales son
las dificultades que presenta en el desarrollo del proceso de la lectoescritura. Como
declara (Magne La Fuente y Galvan, 2023) la utilizacion de esta técnica naturalista
en el desarrollo curricular permite que los estudiantes establecer un didlogo
consigo mismos que coadyuva en; la concienciacion de lo que han aprendido desde
la descripcion de las acciones realizadas, contenidos abordados y actitudes
demostradas. El uso de esta técnica es una estrategia didactica que permite
desarrollar las habilidades y a la vez evaluarlas. El uso de esta técnica es una

estrategia didactica que permite desarrollar las habilidades y a la vez evaluarlas.

5.1.3. Resultados esperados
Se espera que, mediante la implementacion de las diversas técnicas naturalistas,
como la observacidn, la entrevista y los registros reflexivos, desarrollar una mayor
conciencia sobre las diversas dificultades en los procesos de lectoescritura de los
estudiantes de 4to afio de educacion bésica. Esto se traduce en una mejora en sus
habilidades de autorregulacion y en la capacidad de aplicar estrategias metacognitivas
eficaces, mejorando tanto la comprensién lectora como las habilidades de escritura por

parte de los estudiantes en su entorno educativo. A largo plazo, los estudiantes seran
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mas capaces de gestionar y aplicar conscientemente técnicas que optimicen su
rendimiento en actividades de lectoescritura. Donde esta implementacion conduzca a
una mayor participacion, comprension y aprecio del aprendizaje significativo en el
grupo de estudiantes con dificultades de lectoescritura, mejorando tanto la comprension
lectora como las habilidades de escritura.

5.2. Técnicas o herramientas musicales.

El objetivo de implementar la técnica musical es el desarrollo de estrategias
metodoldgicas que ayuden a los estudiantes de 4to afio de educacion a superar y
mejorar sus habilidades de lectoescritura. Este enfoque proporcionara un entorno de
aprendizaje dindmico y multisensorial donde la musica se convierta en una herramienta
que motive a los estudiantes a regular y comprender su propio proceso de aprendizaje a
través de la melodia en la lectoescritura.

La técnica musical se basa en el uso de la musica como herramienta para apoyar
y mejorar el aprendizaje en el aula. Seguin autores como Maclintyre y De Felice (2022),
la musica estimula areas del cerebro vinculadas al lenguaje, la memoria y la atencion,
lo que la convierte en un recurso valioso para estudiantes con dificultades de atencion.
En este caso, se utilizaran canciones, ritmos, y patrones musicales para ayudar a los
estudiantes a desarrollar habilidades de lectoescritura, reforzando su capacidad de
autoregulacion y metacognicion. La masica no solo servird como fondo o estimulo
auditivo, sino también como un medio activo de ensefianza.

5.2.1. Implementacién
1. Seleccién de Canciones y Ritmos Apropiados: Se eligen canciones y patrones
ritmicos que estén alineados con los intereses y edades de los estudiantes,

asegurando que sean atractivos para ellos. Las canciones pueden incluir letras
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que promuevan la comprension lectora o ritmos que ayuden a segmentar

palabras para facilitar la escritura.

Inmersién Musical en Actividades de Lectoescritura: Los estudiantes leen
textos acompafiados de musica suave o instrumental, lo que reduce la ansiedad y
aumenta la concentracion. Se puede utilizar la musica para marcar pausas en la
lectura y guiar a los estudiantes a procesar el texto a un ritmo méas manejable.
Ademas, los estudiantes pueden componer rimas o canciones basadas en los

textos leidos, lo que refuerza el proceso de escritura de manera creativa.

Observacion Activa con Musica de Fondo: El docente o investigador observa
cémo los estudiantes responden a las actividades de lectoescritura mientras
escuchan musica. La musica se utiliza no solo para mejorar la concentracion,
sino también para analizar como influye en su proceso de comprension y
produccion escrita. Las notas de campo se utilizan para identificar patrones de

concentracion y estrategias metacognitivas emergentes.

Desarrollo de Estrategias Metacognitivas con Musica: A través de la
observacion y el uso de la musica, se guia a los estudiantes para que reflexionen
sobre su proceso de aprendizaje. Preguntas como "¢ Como te ayuda esta musica
a concentrarte en la lectura?" o "¢ Qué tipo de ritmo te resulta Util para organizar
tus ideas al escribir?" se utilizan para fomentar la toma de conciencia de las

estrategias que emplean.

Retroalimentacién Basada en el Uso de la MuUsica: Al finalizar las
actividades, se brinda retroalimentacion basada en la interaccién entre la misica

y el proceso de aprendizaje. Los estudiantes son incentivados a identificar cbmo
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la mUsica ha influido en su comprension lectora y en la escritura, y se les motiva

a probar diferentes géneros musicales para ver cuales les resultan mas efectivos.

Repeticion y Ajuste de Estrategias Musicales: La implementacion se realiza
de forma ciclica, permitiendo a los estudiantes ajustar sus estrategias de
lectoescritura mientras experimentan con diferentes estilos musicales. A lo largo
del proceso, se les anima a reflexionar sobre cdmo la musica influye en su

capacidad para autorregularse y concentrarse.

5.2.2. Beneficios de la Implementacion
Aumento de la Concentracién y la Atencién: La musica, especialmente
instrumental, puede ayudar a los estudiantes al momento de focalizar su
atencién durante las actividades de lectura y escritura. Al introducir ritmos y
melodias, se facilita la creacién de un entorno sensorialmente rico y adecuado

para su desarrollo cognitivo.

Desarrollo de Estrategias de Autorregulacion: Al incorporar la misica como
un recurso para regular la concentracion y el estado de &nimo, los estudiantes
desarrollan una mayor capacidad de autorregulacion, lo que les permite

gestionar su deéficit de atencidn de manera mas eficaz.

Creatividad en el Proceso de Lectoescritura: La combinacion de musica y
lectoescritura ofrece un enfoque multisensorial que incentiva la creatividad. Los
estudiantes pueden experimentar con la creacion de canciones basadas en textos
leidos, lo que refuerza su comprension y su capacidad de escribir de forma

estructurada.

Ambiente Motivacional y relajado: La musica puede generar un ambiente de

aprendizaje mas relajado y menos estresante, lo que es fundamental para los
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estudiantes. La reduccion de la ansiedad contribuye a un mayor disfrute de las

actividades academicas, favoreciendo un aprendizaje mas efectivo.

5.2.3. Resultados esperados

Se espera que, mediante la implementacion de la técnica musical, los
estudiantes de 4to afio de educacion bésica logren desarrollar una mayor
conciencia sobre los procesos de lectoescritura, mejorando su capacidad para
aplicar estrategias metacognitivas eficaces. Esto deberia traducirse en una
mejora en la comprension lectora y las habilidades de escritura, asi como en una
mayor capacidad de autorregulacion. A largo plazo, los estudiantes seran
capaces de utilizar la musica como una herramienta para manejar sus
dificultades de atencidn y optimizar su rendimiento académico en actividades de

lectoescritura.

5.3. Técnicas o herramientas pléasticas.

Potenciar las habilidades de lectoescritura a traves de diversas actividades
artisticas, fomentando la creatividad y la expresion personal en el proceso de lectura
y escritura. Utilizando el arte como medio de comunicacion y expresion en el
aprendizaje de la lectura y escritura, lo cual promovera el trabajo en equipo y la
colaboracion entre los estudiantes. Ademas de fomentar la comprensién lectora en
los estudiantes de cuarto afio de educacion béasica permitiendo desarrollar la
percepcion que tienen los nifios dentro de su entorno (Paredes Martinez & Tirado

Lozada, 2021)

La preescritura es la expresion del pensamiento, en la que se expresan ideas por
medio de graficos y sonidos que forman palabras en este proceso de escritura. Este

tipo de expresion favorece la adaptacion, la confianza, la seguridad en si mismo,
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permite canalizar sentimientos y emociones. Debemos brindarle muchas
oportunidades de expresion y estimulo a su realizacion, comprender las etapas
evolutivas del grafismo en los nifios y nifias (Salinas, 2019). Para fines de esta
propuesta se plantea el desarrollo de dos actividades artisticas que promuevan el
aprendizaje: un mural de la lectoescritura donde por medio del arte se ubiquen
graficamente normas ortogréficas que afectan la lectura plantea por ejemplo la
decoracion de dibujos y representaciones de las mismas. La segunda actividad
consiste en la elaboraciéon de una manualidad a partir de un cuento leido con el

objetivo de motivar a la lectura y su analisis.

5.3.1. Implementacion:

Este enfoque proporciona a los estudiantes de 4to afio de educacion basica nuevas
herramientas y metodologias educativas en su proceso de ensefianza aprendizaje,
permitiéndoles sumergirse en el mundo de la lectura y la escritura de una manera mas
creativa y divertida, mediante el uso de diversas técnicas artisticas en la expresion de
ideas y emociones. En este primer apartado esta centrado en la lectoescritura mediante

las artes pléasticas.

e Paso 1: El docente procede a presentar el proyecto, luego se introduce el tema
de la lectoescritura y el arte mediante una actividad de Iluvia de ideas sobre
coémo pueden relacionarse la lectoescritura y las artes plasticas, permitiendo la
participacion en la actividad de lluvia de ideas con ayuda del profesor y
reflexionar en conjunto sobre como se puede expresar a través del arte lo que
se lee y se escribe. Se espera que la lluvia de ideas creada incluya los mayores
errores que pueden haber dentro de la escritura (uso de la b, signos de

puntuacion, uso de s,c, entre otras), asi como de técnicas para la lectura rapida.
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Con esta actividad se permite la utilizacion de los distintos sentidos siendo

funcional para estudiantes con necesidades educativas.

Paso 2: Realizar una actividad sobre las obras de arte, identificando elementos
de lectura y escritura presentes en las mismas, facilitando una discusién en
grupo sobre la relacion entre la lectura, la escritura y el arte entre los
estudiantes y el docente. Reflexionar y discutir en grupo sobre la relacién entre
la lectura, la escritura y el arte. Finalmente desarrollar por parte de los
estudiantes su propia obra de arte que contenga las reglas ortograficas antes

mencionadas y las técnicas de lectura rapida.

o Paso 3: Desarrollar una actividad de escritura creativa a partir de una
obra de arte seleccionada por los estudiantes. Facilitar un debate en grupo
sobre las diferentes interpretaciones de la obra y como se puede expresar a
través de la escritura. Se espera participen en la actividad de escritura creativa
y sean capaces de reflexionar y discutir en grupo sobre las diferentes
interpretaciones de la obra de arte. Con esta actividad se pretende alcanzar la
criticidad con preguntas que permitan una mayor reflexion sobre el contenido

de la actividad realizada.

Paso 4: Finalmente organizar una exposicién de las obras de arte creadas por
los estudiantes. Se pretende promover la reflexion en grupo sobre el proceso de
aprendizaje y como se ha usado el arte como medio de expresion y
comunicacion, donde el docente lleva a la reflexion sobre el proceso de
aprendizaje y como han utilizado el arte como medio de expresion de los

estudiantes.



40

Una vez realizada la primera parte que permitira un conocimiento teorico Util
para mejorar la lectura y escritura. La siguiente aplicacion de la técnica implica la
realizacion de una manualidad a partir de la lectura de un cuento pequefio de
interés. Esta actividad pretende responder a los 5 items para el anlisis lector desde

el ambito emocional.

5.3.2. Beneficios de la implementacion artistica:

Estos beneficios contribuyen a un aprendizaje integral y enriquecedor,
promoviendo tanto habilidades practicas como valores importantes en la formacion de

los estudiantes.

Podemos indicar posibles beneficios en un listado para implementar técnicas
plasticas en un proyecto artistico con estudiante de la unidad educativa en mencion,

estas pueden ser:

A través de las artes plasticas no solo desarrollamos las habilidades artisticas,
también se fomenta la expresion de nuestras emociones a través del lenguaje artistico.
A su vez, mejoramos la concentracion, la paciencia y la perseverancia. En los nifios y
nifias, la practica de un arte plastico contribuye en el dominio de la escritura, ademas
que favorece la creatividad, potencia su capacidad intelectual y expresion artistica.
También fortalecen su comunicacion no verbal y desenvolvimiento, ademas que
permite aumentar la autoestima y seguridad. Con la practica de un arte manual también
se incrementan los niveles de concentracién, paciencia y perseverancia (Mendoza

Camacho y otros, 2022)

El arte es de esta forma un mecanismo que promueve la creatividad apoyando

en el ambito emocional de nifios y nifias con y sin discapacidad cuyos procesos lecto
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escritores puedan verse afectados, de esta manera se conecta el arte con las emociones y
de mostrarse mayor motivacién y seguridad sera el siguiente paso hacia la mejora de

dificultades en este proceso (Paredes Martinez & Tirado Lozada, 2021)

5.3.3. Resultados esperados

Mediante la implementacion de técnicas plasticas, los estudiantes de 4to
afo de educacion bésica consigan desarrollar habilidades de lectura y escritura desde el
arte, esta les permitira mejorar su proceso de lectoescritura de forma adecuada,
incrementando su capacidad creativa, expresion linguistica, corporal y motora. Esto
deberia traducirse en una mejora en la comprension lectora y las habilidades de
escritura, asi como en una mayor capacidad de autorregulacién emocional. A largo
plazo, los estudiantes seran capaces de utilizar las técnicas plasticas como una
herramienta para manejar sus dificultades de concentracion y optimizar su rendimiento

académico en actividades de lectoescritura y mejorar desde el ambito emocional.

5.4. Otras herramientas.

Las herramientas mencionadas seran las principales para la promocion de la
lectoescritura en estudiantes con falencias en el proceso psicolinglistico. Sin embargo,
conforme el desarrollo se promovera de ser necesario estrategias adicionales asociadas
a funciones verbales tales como: dramatizacion, teatro y titeres considerandose los
distintos estilos de aprendizaje.

6. Conclusion.

Como se sabe cada estudiante es diferente en la manera de leer y escribir es asi
como afecta la dislexia. Los padres pueden ser el mejor aliado del docente y
proporcionar informacion valiosa para asegurarse de que el método aplicado funciona o

si necesita ajustes.



42

Es importante recordar que la dislexia no es solamente un problema aprendizaje,
también puede causar complicaciones como un alto nivel de estrés y baja autoestima en
los nifios. Es por ello recordar que trabajar con estudiantes con problemaéticas en lecto
escritura en el aula puede ser un proceso extenso, pero con las estrategias propuestas y
adecuadas, es posible ayudarles a superar todas estas dificultades.

Antes de cualquier método, los elementos mas indispensables para ayudar a un
alumno con dislexia a ir méas alla de su dificultad son la conversacion sensible, la
empatia y la constancia.

Las actividades para superar las problematicas deben tener un caracter divertido,
y ahi surge que es fundamental que los estudiantes no se sientan forzado a realizar todo
correctamente, ya que lo ideal es que las actividades sean ludicas que les fortalezca el
deseo de aprender y sin presiones. Solo asi tendran las mismas oportunidades que todos

los demés estudiantes en el aula de clase y fuera de esta.

Se espera que, mediante la implementacion de las técnicas naturalistas, musicales y
grafoplasticas, los estudiantes de 4to afio de educacion basica logren desarrollar una
mayor conciencia sobre los procesos de lectoescritura, mejorando su capacidad para
aplicar estrategias metacognitivas eficaces. Esto deberia traducirse en una mejora en la
comprension lectora y las habilidades de escritura, asi como en una mayor capacidad de
autorregulacion. A largo plazo, los estudiantes poseeran habilidades psicolingisticas

desde su capacidad creativa, expresion lingdistica, corporal y motora.
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8. Anexos.
8.1. Anexo 1: Campafia para la deteccion, signos de alarma de la dislexia
“ACTUAMOS POR LA DISLEXIA”

Para conocimiento en la poblacion mundial se estima que existe un 10 % de
personas que tienen dislexia, es decir 1 de cada diez personas, la misma que consiste en
un trastorno especifico del aprendizaje con base neuroldgica, vinculado al proceso
lectoescritura, obstruyendo en el rendimiento académico.

Muchas de las veces los mitos y creencias alrededor de la dislexia son variados y
en su mayoria erréneos, es por ello que es necesario crear espacios adecuados para dar a
conocer acerca de las caracteristicas de la dislexia, pudiendo asi identificar y
posteriormente detectar de forma adecuada la dislexia, con el fin de evitar diversos
trastornos emocionales, baja autoestima, fobia escolar, e incluso discriminacion ante la
falta de conocimiento acerca de esta tematica.

8.1.1. Definicién de la campafia:

Para el desarrollo de esta campafia sobre la dislexia, el objetivo son los
padres/madres de familia para darles a conocer las caracteristicas de la dislexia y la
deteccion de los signos de alerta acerca de la misma y muchos de los mitos que se
cierne alrededor de ella, ademas de incentivar a la comunidad educativa empaparse
acerca de los signos de alarma en nifio/as entre los 9 y los 12 afios, y poder identificar si
existe o no la posibilidad de dislexia en los nifios/as o hijos/as a su cargo, y el
procedimiento a seguir para una posible derivacion.

8.1.2. Propuesta de campafia:

Esta iniciativa surge desde del desconocimiento en muchos niveles tanto sociales

como educativos acerca de este trastorno de base neuroldgica, ya que es importante

entender sobre de la dislexia para poder crear una educacion que se adapte a cada
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necesidad porque no todos somos iguales ni aprendemos de la misma manera, pero si
tenemos derecho a una educacion de calidad y calidez. Por ello, es importante detectar a
tiempo la dislexia para llevar a cabo adaptaciones y metodologias que se adapten al
alumno con dislexia para que esté en igualdad de condiciones que el resto de los alumnos.

Esta campafia pretende llegar a los padres de familia mediante un video corto con
el objetivo de dar a conocer acerca de: Signos de alarma a los que los padres deben estar
atentos sobre la dislexia, ademas de divulgacion a través de redes sociales mediante el
Hashtag #actuamosporladislexia.

8.1.3. Recursos de campafa:

En un video corto se dan a conocer las caracteristicas de la dislexia, la deteccion
y signos de alarma sobre la misma en nifios/as comprendidos entre los 9 y 12 afios de
edad, del 4to afio de educacién bésica

El video poseerd la siguiente informacion:
- Origen de la dislexia, mostrandose la genética y el ambiente.

- Signos de alarma en nifios/as entre los 9 y 12 afios de edad:

Continuos errores en la lectura

- Dificultades en la compresion lectora

- Desorganizacion en la casa y en la escuela

- Dificultades para copiar correctamente

- Aumento de la falta de confianza y de la frustracion

- Dificultad para elaborar y estructurar correctamente relatos y exponer
conocimiento de una forma autonoma, especialmente de forma escrita.

- Dificultad para expresarse con términos precisos.

- La lectura es vacilante, no se motivan con los aprendizajes escolares ni en la

lectura como habito de distraccion o placer.
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- El esfuerzo del nifio se pierde en descifrar las palabras, se cansan y tiene gran
dificultad para abstraer el significado.
- La lectura silenciosa puede resultar méas eficaz que la lectura en voz alta.
- Manifiestan dolores y sintomas fisicos frente a pruebas, examenes y tareas
escolares.
Este video realizado seré publicado y compartido en las diferentes redes sociales,
incluido grupos de padres/madres de familia, y de la Institucion educativa como parte de
la campafia, con el Hashtag #actuamosporladislexia.

https://youtu.be/9lez-fOhllA?si=snIn2ZgZtloZMYa3

Adicionalmente los docentes, realizaran de forma particular en una hoja A4, con
su mano menos habil la frase “Actuamos Por La Dislexia”, tomandose una foto para
publicarla en sus redes, utilizando el Hashtag #actuamosporladislexia y a través de las

redes sociales lograr una mayor divulgacion.


https://youtu.be/9Iez-f9hIlA?si=snln2ZqZtIoZMYa3
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8.2. Propuesta de actividad con estrategias metacognitivas para el desarrollo
de actividades.
Duracion: 4 clases (1 hora cada una).
Objetivo General: Desarrollar habilidades metacognitivas en los estudiantes a través de
la lectura de textos narrativos y expositivos, utilizando las estrategias de parafraseo,

relectura y formulacion de preguntas.

Animales del mundo: mamiferos

Clase 1: Introduccion a las estrategias ELLoBo
metacognitivas -
Objetivo especifico: Introducir las estrategias de
parafraseo, relectura y formulacion de preguntas.

Actividad:

1. Introduccion al tema: Andlisis del tema de los

lobos a partir de la experiencia.
2. Escuchar la lectura del texto expositivo por parte del docente. Durante la lectura,

realizar pausas para: Parafrasear lo que se ha leido.

Formular preguntas sobre el texto (por ejemplo, ";Qué hacian los lobos?", ";Por qué
hacian esto?”, “;Cudl es la importancia de los lobos?").

3. Trabajo en grupo: Los estudiantes, en pequefios grupos, deben parafrasear el
texto escuchado y luego compartir sus interpretaciones. Después, deben formular
tres preguntas sobre el texto.

4. Reflexion final: Los estudiantes reflexionan sobre como parafrasear y hacer

preguntas les ayuda a comprender mejor el texto.
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Clase 2: Profundizacion en la relectura y la reformulacion
Objetivo especifico: Practicar la relectura y el parafraseo para profundizar en la
comprension.
Actividad:

1. Lecturaindividual: Los estudiantes leen un nuevo texto de forma individual. Al
final de la lectura, deben parafrasear el contenido de manera escrita.

2. Relectura: Después de la primera lectura y parafraseo, los estudiantes leen el
texto, prestando atencion a detalles que no habrian notado en la primera lectura.
Tienen que marcar las partes que consideran importantes o que no comprendieron
completamente.

3. Discusion en parejas: En parejas, los estudiantes deben comparar sus parafrasis
y discutir las dudas que pudieron haber surgido durante la relectura.

Reflexion final: Los estudiantes completan un breve diario de aprendizaje en el

que escriben como la relectura ayudo a mejorar su comprension del texto.

Clase 3: Estrategias combinadas y analisis critico
Objetivo especifico: Aplicar todas las estrategias metacognitivas a un texto expositivo.
Actividad:

1. Lectura de un texto expositivo: Los estudiantes leen un nuevo texto expositivo
elegido con autonomia con base en intereses. Durante la lectura, deben
parafrasear (Piaget, 1970), hacer preguntas y releer aquellas partes del texto que
no comprendieron.

2. Uso de organizadores graficos: Después de la lectura, los estudiantes completan
un “organizador grafico” (Ausubel, 1963) para organizar la informacion clave del

texto.
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3. Discusion grupal: Los estudiantes comparten sus organizadores graficos y

responden a las preguntas que formularon durante la lectura.
Reflexion final: Los estudiantes escriben como las estrategias ayudaron a
comprender la informacion mas facilmente.
Clase 4: Evaluacion y retroalimentacion
Objetivo especifico: Evaluar la aplicacion de las estrategias metacognitivas en un
ejercicio de lectura independiente.
Actividad:

1. Lecturaindividual: Los estudiantes leen un nuevo texto de forma individual.

2. Aplicacion de estrategias: Después de leer, los estudiantes parafrasean el texto,
escriben al menos dos preguntas sobre el contenido y completan un “organizador
grafico” (Ausubel, 1963) con la informacion clave.

3. Revision y retroalimentacion: En parejas, los estudiantes comparan sus
respuestas y discuten como aplicaron las estrategias para mejorar su comprension.
El docente proporciona retroalimentacion individualizada (Marzano, 2001).

Los estudiantes reflexionan sobre las estrategias aprendidas y cémo pueden
utilizarlas en el futuro para mejorar su comprension de textos.

Esta secuencia didactica esta disefiada para fomentar la autorregulacion de los
estudiantes en el proceso de lectura, ayudandolos a ser mas conscientes de su propio
pensamiento y de como pueden utilizar las estrategias metacognitivas para mejorar su

comprension lectora.



