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Resumen
La investigacién pretendié determinar la predominancia de los rasgos de personalidad

en rangos de edad, nivel de educacién, estado civil, hijos y tiempo en prisidn, en las personas

privadas de libertad del Centro de Rehabilitacidn Social Masculino N°2, en la ciudad de Quito. El

método que se utilizé en el estudio es observacional de corte transversal, con un enfoque
cuantitativo y cualitativo a través de la aplicacion de dos cuestionarios. Para detallar la frecuencia
de acuerdo a los rasgos de personalidad se utilizd el “Cuestionario de personalidad de
Zuckerman- Kulhman” (ZKPQ-50-CC) en una muestra de 47 sujetos.

Los resultados generales del estudio indican que los rasgos de Actividad, Impulsividad y
Sociabilidad son los mas frecuentes y estdn por encima de su mediana estadistica.

Para la recoleccién de datos se aplicé el “Cuestionario Sociodemografico”. A partir de
este analisis se concluye que la prevalencia de los rasgos de personalidad en los privados de
libertad no presenta correlaciones significativas con variables sociodemograficas, como la edad
y tiempo de prision.

Finalmente, el objetivo de este estudio es que los profesionales de la salud promuevan

la prevencion primaria en esta poblacién para reducir significativamente la reincidencia.

Palabras claves: Personas privadas de libertad, personalidad, impulsividad, sociabilidad,

actividad.



Abstract

The research aimed to determine the predominance of personality traits in age ranges,
level of education, marital status, children and time in prison among persons deprived of liberty
at the Male Social Rehabilitation Center N°2, in the city of Quito. The method used in the study
is observational cross-sectional, with a quantitative and qualitative approach through the
application of two questionnaires. The “Zuckerman-Kulhman Personality Questionnaire” (ZKPQ-
50-CC) was used to detail the frequency of personality traits in a sample of 47 subjects.

The overall results of the study indicate that the traits of Activity, Impulsiveness and
Sociability are the most frequent and are above their statistical median.

The “Socio-Demographic Questionnaire” was used for data collection. Based on this
analysis, it is concluded that the prevalence of personality traits among prisoners does not
present significant correlations with sociodemographic variables, such as age and length of
imprisonment.

Finally, the aim of this study is for health professionals to promote primary prevention

in this population in order to significantly reduce recidivism.
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