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Resumen:

El presente estudio es un andlisis descriptivo de corte transversal, no experimental, que
tiene como objetivo identificar los factores de riesgo psicosocial con mayor incidencia en el
Grupo de Intervencion y Rescate 79, a través de la herramienta validada cuestionario FPSICO
4.0. La tasa de participacion de los cuestionarios aplicados fue del 100% en una poblacion de
ciento siete personas (N=107), que realizaban labores operativas en la Policia Nacional del
Ecuador. Los resultados obtenidos evidencian que los factores psicosociales con mayor
incidencia de riesgo elevado y muy elevado, que ademas superaron el 50% de exposicion, son
cinco: Tiempo de Trabajo (TT) 73,8% (n=107; 73,8%); Carga de trabajo (CT) 52,3% (n=107,
52,3%); Participacion / Supervision (PS) 74,8 % (n=107; 74,8 %); Desempeiio de rol (DR)
58% (n=107; 58%); Relaciones y apoyo social (RAS) 50,4 % (n=107; 50,4%). Estos hallazgos
obtenidos permiten plantear medidas de prevencion y control en los puestos de trabajo
operativos objeto del estudio, para minimizar o mitigar posibles consecuencias y afectaciones

a los trabajadores que pueden incurrir en temas muy graves a nivel personal y laboral.
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Policia Nacional del Ecuador; Riesgo psicosocial.

Abstract:

This study is a cross-section descriptive and non-experimental analysis, which aims to
identify the psychosocial risk factors with the highest incidence in the Z9 Intervention and
Rescue Group, through the use of a validated tool: a questionnaire called PFSICO 4.0. The
participation rate for the applied questionnaires reached 100%. The total population of

participants was one hundred and seven people (N=107), and all of them are in charge of



