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Resumen

En la actualidad los inmigrantes venezolanos al viajar a Ecuador han tenido que pasar
por situaciones inusuales de rechazo social a consecuencia de la xenofobia existente los
lugares en los que han sido acogidos viéndose afectados en sus dreas emocionales y
sociales. La investigacion propone abordar la importancia de la calidad de vida en los
migrantes venezolanos para lo cual aplicara el cuestionario WHOQOL-BREF para
determinar la afectacion de la calidad de vida en los migrantes, los resultados
principales que se obtuvieron son: 64% en salud fisica, salud psicoldgica presentd un
76%, mientras que en las relaciones sociales se llegd a obtener el 71% y por tltimo el
entorno refleja una cifra regular del 59%, con lo cual se establecerdn estrategias de
afrontamiento para la poblacién venezolana migrante y logren construir un mejor

bienestar para su vida diaria.
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Abstract

Currently, Venezuelan immigrants traveling to Ecuador have had to go through unusual
situations of social rejection as a result of xenophobia on the part of the places that have
been welcomed, being affected in their emotional and social areas. The research
proposes to address the importance of quality of life in Venezuelan migrants, the
WHOQOL-BREF questionnaire will be applied to determine the impact on quality of
life in migrants, the main results obtained are: 64% in physical health, psychological
health presented 76%, while in social relations 71% was obtained and finally the
environment reflects a regular figure of 59%, with which coping strategies will be
established for the Venezuelan migrant population and they will be able to build a better

well-being for your daily life.
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