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RESUMEN 

Introducción: Unas de las principales causas de accidentes de tránsito se deben a la fatiga, 
estos tienen Serios riesgos para la seguridad vial y la vida de los usuarios. La implementación 
de sistemas de monitoreo y alerta de detección de cansancio en conductores en tiempo real 
es de gran influencia para la prevención de accidentes de tránsito. Metodología: En este 
documento se realiza una revisión de la literatura con el objetivo de identificar los parámetros 
en los sistemas de detección de fatiga en conductores. Se utilizaron cinco bases de datos 
(Scopus, Dimensions, ScienceDirect, SpringerLink e IEEE Xplore) y una serie de palabras 
clave específicas para la selección de artículos, el resultado de esta selección es de 250 
artículos en los cuales se evidencian y se hace una recopilación de los principales métodos. 
Resultados: De los métodos no intrusivos, los parámetros más utilizados son la frecuencia 
de parpadeo, la orientación de la cabeza, la posición de los párpados superior e inferior del 
conductor y la relajación de los músculos faciales. Conclusión: la efectividad de los métodos 
no intrusivos para la detección de fatiga oscila entre 89,55-98% de precisión dependiendo de 
los métodos por lo que en general tienen una alta confiabilidad y son viables aplicarlos en 
los automóviles. Los métodos intrusivos, principalmente electroencefalogramas, se utilizan 
con la finalidad de comprobar la efectividad de los métodos no intrusivos ya que la 
efectividad de estos métodos es de un 94-98%.  
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