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Resumen Ejecutivo

La educacion que reciben las personas con sindrome de Down no les permite adquirir
las destrezas necesarias para tener un trabajo digno. De ahi, laimportancia de mejorar la calidad
de su formacion desde los niveles iniciales, considerando principalmente la educacion en
matematicas ya que esta materia les ayuda a mejorar su inteligencia y contribuye
significativamente a adquirir las habilidades necesarias para desempefiarse de forma autbnoma
y funcional en nuestra sociedad. En esta investigacion se abordan las estrategias y métodos que
faciliten la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down, de segundo afio de
educacion basica general, que aporten en el disefio de los lineamientos de un material educativo
digital con el objeto de facilitar el aprendizaje de la operacidén suma, como un paso importante
en su proceso educativo inclusivo. Para cumplir dicho abordaje, se realiz6 una investigacion
con enfoque cualitativo descriptivo, mediante un disefio fenomenoldgico. Para ello se llevo a
cabo una entrevista estructurada cuyos resultados se contrastaron con un analisis bibliografico.
Los resultados de la investigacion muestran que si se desarrolla material educativo
considerando la forma en que aprenden los nifios con sindrome de Down, se mejora la
comprension de conceptos y resolucion de problemas lo cual trasciende a la mecanizacion. En
conclusion, en este trabajo investigativo se encontrd que existen varios métodos para la
ensefianza a nifios con sindrome de Down que ofrecen buenos resultados, sin embargo, esta
practica no puede ser generalizada, ya que depende del contexto donde es aplicada, de los
materiales que usa el docente, de su formacion, del nimero de estudiantes en el aula, del tipo
de educacion virtual o presencial y de los apoyos terapéuticos que tenga el nifio, asi como del
nivel de involucramiento que tenga la familia.

Palabras clave:

Mateméticas, métodos de ensefianza, sindrome de Down, aprendizaje inclusivo,

material educativo.



Abstract

The education people with Down syndrome received does not allow them to gather the
necessary skills to have a decent job. Hence, the importance of improving the quality of their
learning from early stages, mainly considering the mathematics education since this subject
helps them improve their intelligence and contributes significantly to acquiring the necessary
skills to perform autonomously and functionally in our society. This research tackles strategies
and methods that facilitate the teaching of mathematics to children with Down syndrome, in
the second year of general basic education, which contribute to the design of the guidelines of
adigital educational material to facilitate the learning of the addition operation, as an important
step in their inclusive educational process. To accomplish this approach, research with a
descriptive qualitative approach was carried out, through a phenomenological design. In doing
SO, a structured interview was carried out, the results of which were contrasted with a
bibliographic analysis. The results of the research show that if educational material is
developed considering the way children with Down syndrome learn, it improves the
understanding of concepts and problem-solving which transcends mechanization. In
conclusion, in this working research, it was found that there are several methods for teaching
children with Down syndrome that offer successful outcomes. However, this practice cannot
be generalized, since it depends on the context where it is applied, such as the materials used
by the teacher, their training performance, the number of students in the classroom, the type of
virtual or face-to-face education and the therapeutic supports that the child has, as well as the

family involvement.

Keywords:
Mathematics, teaching methods, Down syndrome, inclusive learning, educational

material.
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Capitulo 1: Introduccion

Las personas con sindrome de Down han podido sobrellevar su condicion gracias a las
terapias y a la intervencion temprana, lo que ha mejorado su calidad de vida. Algunos jévenes
con esta discapacidad han alcanzado exitos en musica, pintura, idiomas, deportes, sin embargo,
se perciben pequefios logros en la educacion en matematicas debido a que “la investigacion en
ese campo ha sido escasa y mal articulada” (Faragher & Gil Clemente, 2019).

Es conocido que la matematica es esencial para que las personas con discapacidad
intelectual mejoren la comprension de aspectos muy Utiles en la vida cotidiana relacionados
con el manejo del dinero, la administracion del tiempo, la estimacion de las distancias y las
medidas (Atkinson, 2014) y que ademas es una materia fundamental en la vida de cualquier
estudiante.

Sin embargo, a medida que avanzan los afios escolares son menores las competencias
académicas que consiguen los estudiantes con sindrome de Down. Esto se produce porque no
se toma en cuenta la forma en que aprenden las personas con esta condicion genética y es comun
que se utilice la misma metodologia que se maneja con los estudiantes sin discapacidad, con un
menor nivel de exigencia.

Generalmente se individualiza la ensefianza a la persona con necesidades educativas
especiales utilizando un curriculo distinto, disminuido y sin desafios académicos, normalizando
la idea que su educacion solamente debe contener conocimientos basicos o que el estudiante
ingresa a la escuela en busqueda de una inclusion social y no académica.

Una verdadera educacion inclusiva debe motivar a los docentes a prepararse y a
identificar oportunidades para mejorar su praxis educativa, para que no solo los nifios con

discapacidad se vean beneficiados, sino todo el entorno educativo.



Problema

Situacion identificada

Una de las metas del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 para el 2030 es “Garantizar
una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
permanente para todos” (UNESCO, 2018, pag. 5). Para verificar si en el Ecuador, esta meta se
estd cumpliendo, se analizan algunas cifras tomadas de las estadisticas que lleva el Consejo
Nacional para la Igualdad de Discapacidades (CONADIS).

En el Registro del Consejo Nacional de Discapacidad (CONADIS, 2022) a enero del
2022 se registraron 471.205 personas con discapacidad, de las cuales 108.957 (23.12%) tienen
discapacidad intelectual, de los cuales aproximadamente 78.628 personas son mayores de 19

anos.

TOTAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD REGISTRADAS EN EL REGISTRO
NACIONAL DE DISCAPACIDAD

TOTAL:  471.205
Tipo de Discapacidad

45.66%

23.12%
14,12% 11.54%
FISICA INTELECTUAL  AUDITIVA VISUAL PSICOS0OCIAL

Grupos Etarios
23,00%
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Grafico 1. Numero de personas con discapacidad registradas en el Registro Nacional de
Discapacidades. Datos tomados las bases de datos del Ministerio de Salud Publica.



A enero del 2022, los estudiantes con discapacidad intelectual que se encontraron
matriculados en Educacién Basica, Media o Bachillerato eran 24.738 que corresponden al

51,97% de un total de 47.603 personas con discapacidad.

ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD EN EDUCACION BASICA, MEDIA Y BACHILLERATO
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Gréfico 2. Estudiantes con discapacidad en Educacién Bésica, Media o Bachillerato segin las bases
de datos del Ministerio de Educacion.

De acuerdo con los datos disponibles, en el 2018 existian 5.917 personas matriculadas en
universidades y escuelas politécnicas, de los cuales 346 estudiantes que corresponden al 5.8%

tienen discapacidad intelectual.



PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EDUCACION SUPERIOR

Numero de estudiantes matriculados en Universidades y Escuelas Politécnicas

Numero de estudiantes con

Estudiantes por tipo de discapacidad Discapacidad matriculados en
2018
3.145
5.917
1188
47
345 287
FISICA VISUAL ALUDITIVA INTELECTUAL PSICOSCCIAL

Grafico 3. Estudiantes con discapacidad matriculados en universidades y escuelas politécnicas. Fuente
cruce Registro Nacional de Discapacidades (enero 2019) y Senesyt (2018)

Por otra parte, en el 2019 existian 1.419 personas matriculadas en institutos técnicos y

tecnoldgicos, de los cuales 278 estudiantes que corresponden al 19.6% tienen discapacidad

intelectual.
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EDUCACION SUPERIOR Numero de estudiantes con
discapacidad matriculados en
institutos técnicos y
Nimero de estudiantes matriculados en Institutos Técnicos y Tecnolégicos tecnolégicos 2019

1.419
Estudiantes por tipo de discapacidad

625
283 278
47
H =

FISICA AUDITIVA INTELECTUAL VISUAL PSICOSOCIAL

Gréfico 4. Estudiantes con discapacidad matriculados en institutos técnicos y tecnoldgicos. Fuente
cruce Registro Nacional de Discapacidades (enero 2019) y Senesyt (2018)

Finalmente, en enero del 2022 existian 62.298 personas con discapacidad laboralmente

activas de las cuales 5.718 (correspondiente al 9.18%) tienen discapacidad intelectual.



PERSONAS CON DISCAPACIDAD LABORALMENTE
ACTIVAS TotAaL: 62.298

TIPO DE DISCAPACIDAD
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Gréfico 5. Personas con discapacidad laboralmente activas. Fuente Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social a septiembre 2021

Al revisar estas cifras se puede concluir que a medida que las personas con sindrome de
Down avanzan en la escolarizacion, aumenta considerablemente la desercion de las aulas y se
opta por métodos mas informales para poder acceder al mercado laboral. En este sentido, la
educacion no es una opcion para conseguir un trabajo que les permita satisfacer sus necesidades
vitales, incumpliendo el Articulo 35 la constitucion del Ecuador que dice: “El trabajo es un
derecho y un deber social, y un derecho econdémico, fuente de realizacion personal y base de la
economia. El Estado garantizara a las personas trabajadoras el pleno respeto a su dignidad, una
vida decorosa, remuneraciones y retribuciones justas y el desempefio de un trabajo saludable y
libremente escogido o aceptado (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2018, pag. 19)”.

Por lo tanto, la educacion que reciben las personas con sindrome de Down no les permite
adquirir las destrezas necesarias para tener un trabajo digno. De ahi, la importancia de mejorar
la calidad de su formacion desde los niveles iniciales, considerando principalmente la educacion
en matematicas ya que esta materia les ayuda a mejorar su inteligencia y contribuye
significativamente a adquirir las habilidades necesarias para ser funcionales e independientes

(Doman & Doman, 2011-2012).



Situacion deseada

Una de las metas del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 es garantizar que todos los jovenes
y al menos una porcion de adultos, tanto hombres como mujeres, tengan competencias
significativas de lectura, escritura y aritméetica (UNESCO, 2018).

Aprender matematicas prepara a una persona a ser funcional en esta sociedad y si se
considera que el objetivo que se busca para las personas con discapacidad, es ser personas
autonomas, se les debe dar herramientas que les ayude a conseguir esa meta.

La educacion matematica para las personas con discapacidad intelectual esta reconocida
como una necesidad derivada del hecho de que tienen que manejarse como ciudadanos
independientes en nuestra compleja sociedad (OECD, 2013).

Actualmente existen investigaciones como la realizada por Glenn Doman que demuestran
que es posible que los nifios con discapacidad pueden aprender matematicas principalmente
cuando han recibido estimulacion temprana (Doman & Doman, 2011-2012).

Robles-Bello, Valencia, Barba-Colmenero, & Sanchez-Teruel (2017) exponen una
investigacion en la que se concluye que los nifios con sindrome de Down tienen problemas con
la memoria explicita y la memoria auditiva a corto plazo, sin embargo, la memoria visual
presenta puntuaciones altas.

Esta investigacion sugiere que, si se toman en cuenta los puntos fuertes en el aprendizaje
de una persona con discapacidad para utilizarlos en la construccion de aprendizaje significativo
y perdurable desde edades tempranas, se puede influir positivamente en aquellas variables que
le ayudan al individuo a entender la sociedad y a desenvolverse adecuadamente en ella,
mejorando no solo su capacidad de aprendizaje sino también modificando e incrementando su

potencial cognitivo (Robles-Bello, Valencia, Barba-Colmenero, & Sanchez-Teruel, 2017).



Preguntas de investigacion

La adquisicion de conocimiento mejora la calidad de vida de las personas, por lo tanto,
recibir una educacion de excelencia, sobre todo para los nifios con sindrome de Down,
contribuye significativamente a la formacion de personas competentes en la sociedad en la que
viven (Garcia Lopez, 2018).

En este sentido, y tomando en consideracion el problema identificado, se plantean las

siguientes preguntas:

P1. ¢Cuales son los métodos de ensefianza que actualmente se aplican con éxito en la ensefianza
de las matematicas a nifios con sindrome de Down?

P2. ¢Qué estrategias facilitan el aprendizaje de las matematicas a nifios con sindrome de Down
en el segundo afio de educacion general basica?

P3. Qué caracteristicas debe tener el material educativo para mejorar la educacion en
matematicas a nifios con sindrome de Down?

P4. ;Cuales son los lineamientos para disefiar un material educativo que desarrolle el

aprendizaje de la suma?

Objetivos

General
Conocer estrategias y métodos que permitan la ensefianza de las matematicas a nifios
con sindrome de Down de segundo afio de educacién basica general, para disefiar los

lineamientos de un material educativo digital que desarrolle el aprendizaje de la suma.

Especificos
O1. Identificar métodos que actualmente se aplican con éxito en la ensefianza de las

matematicas a nifilos con sindrome de Down.



02.  Describir estrategias que faciliten el aprendizaje de las matematicas a nifios con
sindrome de Down en segundo afio de educacion basica general.
03. Disefiar los lineamientos para crear material educativo digital que permita el aprendizaje

de la suma a niflos con sindrome de Down.

Justificacion

En enero de 2022 existian en el Ecuador 78.628 personas con discapacidad intelectual
mayores de 19 afios, de las cuales solo 5.718 personas eran laboralmente activas (CONADIS,
2022). Entonces, para que mas personas con discapacidad puedan ser parte del mercado laboral,
hay que mejorar la educacion inclusiva en el pais, poniendo especial atencion a la educacion en
matematicas ya que esta ciencia es esencial en la vida civilizada y ayuda a desarrollar la
inteligencia de cualquier persona con discapacidad o no (Doman & Doman, 2011-2012).

Un sistema educativo de calidad debe considerar a la educacion inclusiva como un
medio eficaz que garantiza que todos los nifios, jévenes o adultos puedan aprender y desarrollar
su potencial para ser un ciudadano independiente que pueda satisfacer sus necesidades
(UNESCO, 2021). En este sentido, una verdadera inclusion no se puede lograr si se considera
a la discapacidad como una desventaja, o si se cree que debido a esa condicidn, la capacidad de
aprendizaje de la persona tiene un limite prefijado que es dificil de solventar (UNESCO, 2020).

Constantemente se retoma la discusion en torno a la idea de una Educacion para Todos.
De acuerdo con este principio de equidad, se debe lograr establecer un estandar comudn para
todos los estudiantes, considerando la alfabetizacion y los conocimientos basicos de aritmética,
para satisfacer las necesidades educativas de todos los individuos a través de una atencién
diferencial, a fin de tomar en cuenta la diversidad de perfiles de los estudiantes (UNESCO,
2008).

Este trabajo pretende establecer estrategias para favorecer el aprendizaje de las

matematicas en nifios con sindrome de Down considerando los preceptos anteriormente



detallados y que ponen a esta investigacion en la linea de Educacion y Cultura sub-linea de

Educacidn, inclusion y sustentabilidad.

Capitulo 2: Marco Tedrico

2.1 El aprendizaje en los nifios con sindrome de Down
2.1.1 Caracteristicas del sindrome de Down

Conocer las caracteristicas comunes que pueden tener los nifios con sindrome de Down,
puede provocar encasillar al nifio dentro de prejuicios que limiten las opciones que el docente
pueda proporcionar a un estudiante con esta condicion. Sin embargo, existen evidencias
empiricas que muestran la existencia de rasgos comunes que les da la condicion genética,
relacionados con su funcionamiento cognitivo, a sus habilidades y debilidades (Perpifian,
2018). De ahi la importancia de conocer estas peculiaridades para ofrecer al estudiante con
discapacidad, una respuesta educativa que esté acorde a su forma de aprender, reconociendo su
individualidad.

El sindrome de Down (SD) es un desorden de tipo cromosémico, de caracter
irreversible y sin tratamiento conocido en la actualidad. Aparece como una alteracion
genética, trisomia del par 21 que significa en términos simples, que el individuo portara
3 pares del cromosoma 21 en lugar de 2 y el portador tendrda 47 cromosomas y no 46
como tienen las células de individuos “sanos”. El SD es uno de los defectos de
nacimiento genéticos mas comunes; afecta a todas las razas y niveles econémicos por
igual. (Soto, 2006, pag. 26)

No todos los nifios con sindrome de Down tienen el mismo proceso de desarrollo, esto
se encuentra determinado por el grado de la sobrecarga genética y por las actividades de

intervencion temprana a las que han tenido acceso desde sus primeros meses de vida.
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Un indicador del nivel evolutivo alcanzado por un nifio es el cociente de

desarrollo, el cual se obtiene mediante la aplicacion de cuestionarios de desarrollo y

expresa una relacion entre la edad madurativa del nifio y su edad cronoldgica. Entre mas

lejos esté la edad madurativa de la cronoldgica, mayor es el grado de afectacion que
tiene el nifio en su neurodesarrollo. La mayoria de estas evaluaciones que miden el
cociente de desarrollo evalGan cuatro areas: motricidad gruesa, motricidad fina, lenguaje

y vida personal y social. (Rodriguez Barrera & Chaves, 2017, pag. 2).

Otro aspecto que se debe tomar en cuenta en los nifios con sindrome de Down, son sus
problemas de salud. Generalmente presentan complicaciones en la vision como nistagmo,
estrabismo, miopia y trastornos en la audicién como la hipoacusia. Estas complicaciones en sus
sentidos dificultan la forma en que se recibe la informacion y como ésta es procesada (Troncoso
& Cerro, 2009).

Finalmente, el entorno familiar, es otro aspecto que debe tomarse en cuenta, no todos
los padres o cuidadores enfrentan la discapacidad de igual manera, algunos son demasiado
proteccionistas, mientras que otros mantienen las mismas reglas y forma de educar para todos

sus hijos (Perpifian, 2018).

2.1.2 Aspectos relacionados con el aprendizaje

Si se considera que las bases del aprendizaje son « la motivacion, la atencién, la memoria
y la comunicacion” (Florez, 2016), entonces es necesario entender como estos aspectos facilitan
o dificultan la ensefianza a un nifio con sindrome de Down.

En cuanto a la atencidn, las personas con sindrome de Down presentan en edad
temprana dificultades para mantenerla en un tiempo prolongado, ademas, tienen un periodo de
latencia mas largo para ofrecer respuestas si lo comparamos con otras personas de su misma
edad mental (Fl6rez & Troncoso, 2001, referenciado por Martin-Sabaris & Brossy-Scaringi,

2017). Esto debido a que requieren mas tiempo para captar la informacion, elaborarla y
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responder adecuadamente a la misma. Esta falta de atencion produce dificultad para seguir
indicaciones o directrices, por lo que puede dar la impresion de que no han oido o que no
entienden, cuando lo que ocurre es que no estan atendiendo (Ruiz, 2013).

La memoria a corto plazo de las personas con sindrome de Down se reduce hasta la
mitad si se compara con sus pares sin discapacidad, lo cual se refleja en la dificultad de realizar
de forma inmediata una operacion mental o una actividad motriz, especialmente cuando la
informacion se presenta de manera verbal (Florez & Troncoso, 2001, referenciado por Martin-
Sabaris & Brossy-Scaringi, 2017).

Para Perpifian (2018) “un punto fuerte es la memoria procedimental, responsable de
recordar habilidades, por eso pueden realizar conductas complejas que no son capaces de
explicar o describir. Y también tienen una buena memoria emocional” (pag. 118). Considerar
estos dos aspectos puede facilitar la ensefianza para los estudiantes con esta condicion.

Respecto a la memoria a largo plazo, Perpifian (2018) establece que para estas personas la
retencion de la informacion es mas corta, presentando algunos problemas:
e Los hechos y fechas los recuerdan con poca precision.
e Presentan dificultad en la generalizacién de experiencias en situaciones semejantes.
e Pueden llegar a olvidar conceptos que parecian instaurados 0 comprendidos.
e Presentan lentitud en ofrecer una respuesta a una pregunta.

e Necesitan mayor tiempo para programar actividades.

Sin embargo, a pesar de las dificultades con la memoria a largo plazo, una persona con
esta condicion puede adquirir competencias de la vida diaria gracias a la repeticion, a establecer
rutinas y a la utilizacion de refuerzos positivos o incluso negativos.

Ruiz (2013) indica que la motivacién para estas personas depende de los espacios en

los que se desarrollen por lo tanto, el hecho que muestren inconvenientes para solucionar
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problemas produce una sobreproteccion de su entorno que aplaza el desarrollo de conductas de
motivacion (Martin-Sabaris & Brossy-Scaringi, 2017).

La realizacion de actividades mondtonas y repetitivas como el pintar, hacer columnas
de sumas o copiar el mismo texto, disminuye su capacidad de motivacion principalmente
cuando estas tareas son diferentes a las de sus compafieros de clase. Lo recomendable es
proponer tareas variadas y amenas, Utiles y funcionales, a las que se les encuentren el sentido
desde el principio y las que se apliquen en la vida real (Ruiz, 2013).

Otros autores Robles-Bello, Valencia, Barba-Colmenero, & Sanchez-Teruel (2017),
consideran que la poca tolerancia a la frustracion también perjudica a la motivacion. Se tiene
este comportamiento cuando las actividades propuestas no estan en comunion con las
habilidades del nifio, por lo cual se produce una mayor cantidad de equivocaciones. Entonces
en lugar de generar oportunidades de aprendizaje, se produce un sentimiento de frustracion.
Esta caracteristica refleja la importancia de establecer actividades apropiadas que puedan ser

cumplidas, pero que tengan un cierto nivel de desafio.

Segun (Martin-Sabaris & Brossy-Scaringi, 2017), el nivel linglistico de los nifios con
sindrome de Down es inferior al de sus pares de la misma edad cronoldgica, por lo cual recurren
a otras estrategias no verbales como el uso del lenguaje corporal. Las personas de este colectivo
presentan dificultades de articulacion y coarticulacion, especialmente cuando utilizan frases
largas aungue no sean muy complejas. Presentan un buen lenguaje comprensivo, sin embargo

el expresivo es menor debido a que tienen un vocabulario reducido.

Las personas que presentan dificultades en la adquisicién del lenguaje también muestran
problemas en la comprension de las matematicas, esto se produce por la estrecha relacién entre
el lenguaje y el pensamiento. Por este motivo se sugiere a los docentes elaborar un modelo de

pensamiento matematico, ademas de dar significado real a las tareas, relacionandolas con
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aspectos de su cotidianidad y proporcionando al nifio un entorno donde pueda visualizar
elementos matematicos que le inviten a pensar en estrategias para resolver problemas
(Atkinson, 2014).

Conocer sobre las dificultades en la utilizacién y comprension del leguaje debe ser una
herramienta que el docente o sus tutores consideren al momento de darles instrucciones para
realizar una actividad.

Segun Troncoso y Cerro (2009) para potenciar el aprendizaje de los nifios con sindrome
de Down, es necesario considerar tres aspectos:

a. Su aprendizaje es mas lento si lo comparamos con nifios sin esta condicion.

b. Es necesario ensefiarles mas cosas que los nifios sin discapacidad intelectual pueden
aprender por si solos.

c. Esnecesario ir paso a paso en el proceso de aprendizaje y repetir los conceptos varias
veces para que queden consolidados.

Ruiz (2013) indica que la necesidad de concentracion que demandan las tareas escolares
es considerablemente mayor en los nifios con sindrome de Down, pues para ellos cualquier
actividad por sencilla que parezca, les exige poner mayor atencion, debido a las peculiaridades
de su funcionamiento cerebral. De ahi que con frecuencia necesiten momentos de desconexion
mental, tanto de actividades académicas como de ocio, es decir, necesitan tiempo para reponerse
del esfuerzo que han realizado para mantener la atencién en clase y es frecuente que en el recreo
solo se dediquen a observar el juego de los demas nifios mientras recargan su energia.

Si se tienen en cuenta estos aspectos al momento de realizar una planificacion educativa,
si se acompafa las explicaciones con material educativo concreto y con una adecuada
motivacion, los nifios con sindrome de Down son capaces de conseguir competencias mas

significativas de lo que se habria pensado en el pasado.
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2.1.3 Estrategias de comunicacion

Para dar instrucciones a un nifio con sindrome de Down se recomienda establecer
contacto ocular confirmando que esta viendo a quien le habla, la atencion puede verse reducida
si no estd mirando, pues tampoco esta escuchando. El tono de voz debe ser suave pero firmey
se deben eliminar todos los posibles distractores que dificulten su atencidn, ademas se le puede
pedir repetir la orden para garantizar que la entendio (Ruiz, 2013).

Las instrucciones deben ser claras, breves, directas, concisas y sin doble sentido,
“ajustadas a su capacidad seglin su nivel de comprension verbal” (Perpifian, 2018, pag. 122).

Ante una tarea, es recomendable presentar los elementos uno a la vez para favorecer su
concentracion, evitando dale varios estimulos al mismo tiempo e incentivando a que termine
siempre una actividad antes de continuar con la siguiente (Ruiz, 2013).

En el aula de clase, se puede organizar las actividades iniciando por las mas
demandantes para el estudiante con discapacidad, indicandole que al final se puede hacer algo
que le motive o que le guste, como un ejercicio en el computador considerando que las nuevas
tecnologias son atractivas para todos los estudiantes (Vaello, 2011).

La interaccion con los comparieros de clase es una buena motivacion para incrementar
el deseo de comunicacion y mejorar su vocabulario. Participar en actividades comunes como
lectura de cuentos, conversaciones, juegos, le ayuda ademas de mejorar sus habilidades
personales a aumentar su atencion. Sus compafieros se dan cuenta facilmente de las dificultades
en el lenguaje que puede tener una persona son sindrome de Down, sin embargo si son guiados
adecuadamente por el docente en un clima de respeto y empatia, facilmente se vuelven en los

mejores estimuladores de su comparfiero de clase con discapacidad (Perpifian, 2018).

2.1.4 Laimitacion como recurso educativo
Si se considera que los nifios con sindrome de Down presentan dificultades con el

lenguaje oral, el uso de la mimesis como forma de comunicacién puede ser una manera
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productiva de enfrentar los desafios de la educacion (Gil-Clemente & Cogolludo-Agustin,
2019).

Las personas con sindrome de Down tienen buena capacidad de imitacion ya que
replican con facilidad gestos, acciones y sonidos, incluso aunque no comprendan del todo su
significado (Perpifian, 2018). Por esta razon la mimesis es uno de los puntos fuertes sobre el
que apoyar el aprendizaje ya que en el aula el nifio puede aprender por imitacion de sus pares
lo cual le resulta mas gratificante y motivante pues se siente incluido en las mismas actividades
que sus compafieros.

El maestro en el aula puede promover la imitacién inmediata, la cual se produce a
continuacion que el estudiante ha mirado la accion. Ademas, esta la imitacion diferida que es
la capacidad para repetir situaciones que se han producido en otros momentos. El docente puede
ayudar al desarrollo de esta habilidad creando oportunidades de juego simbélico en el que el
nifio repite patrones o secuencias de acciones que ha observado en otros contextos como por
ejemplo, cocinar alimentos o jugar con un juguete imaginario (Perpifian, 2018).

Gil-Clemente & Cogolludo-Agustin (2019) recomiendan ayudar a los nifios con
sindrome de Down a interiorizar conceptos matematicos mediante la utilizacién del cuerpo,
desarrollando aprendizaje kinestésico con apoyo en la imitacion de las acciones de sus

compafieros pero sin quedarse en la mera repeticion, sino procurando la comprension.

2.2 Aprender matematicas

El estudio de las matematicas implica mucho mas que recordar algoritmos y métodos
de célculo. Para aprender esta ciencia se debe pensar mateméaticamente aplicando sus conceptos
en la vida diaria y tener en cuenta el sistema l6gico-deductivo que permite organizar y
estructurar todos los elementos del sistema numérico (Atkinson, 2014).

La adquisicion de conceptos matematicos contribuye al desarrollo de la inteligencia de

las personas porque forma su pensamiento y su mente, motivandolo a ser mas reflexivo y



16

analitico, por lo cual es importante que un estudiante con discapacidad intelectual logre
incrementar sus competencias en esta ciencia (Gil Clemente & Marcuello Servos, 2017).

Atkinson (2014), establece que una forma de ayudar al nifio a desarrollar el
conocimiento l6gico-matematico es mediante el analisis de su razonamiento, por lo tanto se
aconseja incentivar a que los nifios intercambien ideas con sus comparieros, motivando la
busqueda de distintas estrategias para resolver los problemas y reflexionando con ellos sobre
sus resultados.

Gil Clemente & Marcuello Servos (2017) consideran que las matematicas ayudan a las
personas con sindrome de Down a comprender el mundo, no solamente desde un punto de vista
funcional o inclusivo, sino que les permite adquirir conceptos complejos como el manejo del
tiempo, ademas de facilitar la percepcion de aspectos cuantitativos y geométricos de la realidad.

Un mayor entendimiento de su entorno ayuda a las personas con discapacidad
intelectual a ser mas independientes, mas capaces logrando un mejor control de la realidad en
la que viven y con una mejor autoestima y satisfaccion personal (Gil Clemente & Marcuello
Servos, 2017).

Lograr resolver un problema, sentir felicidad al compartir juegos basados en niumeros,
el placer de pensar mientras de juega, son aspectos que motivan y animan a las personas con
discapacidad y que les hacen parte activa del aula de clase.

Pero para que una persona con sindrome de Down disfrute de aprender en comunidad,
se le debe ayudar a mejorar su proceso de razonamiento para que llegue a conclusiones
verdaderas y no enfocarse Unicamente en la respuesta.

De esta forma, se puede lograr que los estudiantes quieran compartir sus reflexiones y
que se sientan capaces de elaborar razonamientos matematicos. Hay que aprovechar todas las

oportunidades para incrementar la autonomia de los estudiantes haciéndoles consientes de los
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progresos que alcanzan (Atkinson, 2014). Este proceso también aportara en los nifios sin
discapacidad a fortalecer sentimientos de empatia, solidaridad, paciencia y aceptacion.

El rechazo hacia las matematicas que muestran algunos nifios con discapacidad
intelectual radica en que la metodologia utilizada no les relaciona con sus actividades diarias y
no les facilita a desenvolverse en la sociedad. Por este motivo es necesario disefiar actividades
que les ayuden a estar mas atentos, a observar mejor, a identificar semejanzas y diferencias, a
comprender conceptos, a establecer analogias y aplicabilidad, entre los aspectos abstractos y su
vida cotidiana.

Tener discapacidad no debe ser un impedimento para aprender matematicas si se
entiende que esta ciencia no es solamente un ejercicio “cerebral” sino que tiene una aplicacion
integral. Si no se prioriza la mecanizacion y la repeticion de algoritmos para pretender lograr la
comprension de las matematicas y si se pone “el acento en esta faceta de comprension y
descubrimiento de la realidad, se puede contribuir, verdaderamente, a hacer las matematicas
méas humanas, y de esta manera conectar con ese fondo de humanidad que late en cada persona

con discapacidad intelectual” (Gil Clemente & Marcuello Servos, 2017, pag. 118).

2.2.1 Utilizacion del cuerpo como instrumento de aprendizaje

Fernandez Baroja, Llopis Paret & Pablo Marco (2012) indican gue el nifio que tiene
problemas en la comprension matematica debe experimentar con su cuerpo para favorecer su
maduracion en los aspectos sensoriales, perceptivos, motores, de ritmo y equilibrio, logrando
que el estudiante tenga un conocimiento correcto de si mismo en relacion con el espacio que
estd a su alrededor para lograr habilidades motrices, mejorando la coordinacién y estabilidad
de acuerdo con su edad.

Estos autores sugieren actividades que se pueden realizar:

o Poner las manos juntas y dar palmadas
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o Poner los pies juntos y saltar

o Juegos de imitacion: Levantar el mismo brazo que el profesor, levantar la misma
pierna, mover la cabeza como un compafiero, etc.

o Andar hacia adelante individualmente

o Andar hacia atras individualmente

o Jugar al tren, caminando hacia adelante tomados de la cintura, luego ir hacia atras,
aumentando el nimero de nifios en el tren

o Juegos considerando solamente ordenes verbales, sin el componente de imitacion:

= Ponerse frente a la puerta,

Ponerse de espaldas a la ventana,
= Ponerse juntoa ...

= Ponerse entre ....

Ponerse bajo la mesa
= Ponerse sobre la silla
o Seguir figuras dibujadas en el suelo, caminando, corriendo, de puntillas, despacio,
rapido, de frente, de lado, de espaldas:
= Lineas abiertas rectas, lineas curvas, lineas zigzag
= Usar circulos, cuadrados para caminar en el perimetro, luego pedir que
ingresen a la figura, después quedarse fuera, unos adentro y otros afuera.
¢Donde hay mas? ; Adentro o afuera?
o Para hacer ejercicios de simbolizacion se pueden hacer sustituciones de
movimientos por sonidos, por ejemplo:
= Si el profesor aplaude, los nifios saltan
= Si el profesor dice una palabra especifica, deben caminar mas rapido

= Con otra palabra se pueden detener o cambiar de sentido
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o También se pueden hacer sustituciones utilizando colores: con el rojo correr, con el
azul saltar, con el amarillo sentarse.
Hay que considerar que en los ejercicios de sustitucion se debe utilizar pocas
combinaciones para evitar confusion y se puede apoyar la actividad presentando el
simbolo (color o sonido) reforzando con la accién. El nifio por imitacion puede

repetir la accion y posteriormente comprender la actividad.

En resumen, Fernandez Baroja, Llopis Paret & Pablo Marco, 2012, pag. 218, establecen

la préctica de ejercicios psicomotores que consideren:

— Esquema corporal
— Sensoriales

— Ritmo y equilibrio
— Coordinacion

— Espacio - temporales

2.2.2 El papel de la geometria

La Geometria favorece el entendimiento de las matematicas de forma concreta, intuitiva
y ligada con la realidad. Estudia los cuerpos geométricos, las formas, sus elementos y sus
relaciones. Estos elementos abstractos pueden representar entes de la vida cotidiana, porque se
logra identificar en la naturaleza imagenes de estos cuerpos (Gen Palma & Padilla Mora, 2018).

La geometria facilita la orientacion en el espacio ya que los estudiantes pueden realizar
estimaciones sobre formas y aproximar distancias. Para lograr esta habilidad se necesita realizar
una consciente organizacion mental tomando en cuenta todos los elementos que se encuentran
alrededor (Gen Palma & Padilla Mora, 2018).

El proceso de organizacion logica del espacio exterior favorece el desarrollo de una

I6gica geomeétrica, que permite la formacion de una logica general en las personas. Este proceso
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se va adquiriendo a partir de actividades como: ordenar, clasificar, establecer correspondencias,
que pueden hacer los nifios desde los niveles iniciales de educacion y que son fundamentales
para el trabajo matematico posterior en el aprendizaje de conjuntos numeéricos, organizacion y
analisis de datos, entre otros (Gen Palma & Padilla Mora, 2018). Estas actividades
manipulativas pueden ser ejecutadas por nifios con o sin discapacidad intelectual, por lo cual
pueden ser consideradas como actividad didactica para todo el salon de clase.

Mediante la observacion de las caracteristicas basicas de los objetos como la forma, el
tamafio y la distancia, los nifios pueden desarrollar habilidades que les proporcionen la
informacion necesaria para el conocimiento del espacio mediante el analisis de las relaciones
entre los cuerpos que existen en él. Esto se logra con la aplicacion de conceptos como: cerca-
lejos, junto-distante, abierto-cerrado, recto-curvo, dentro-fuera, arriba-abajo, adelante-atrés,
derecha-izquierda entre otras (Gen Palma & Padilla Mora, 2018).

Gil-Clemente & Cogolludo-Agustin, (2019) indican que es conocido que los estudiantes
con sindrome de Down tienen problemas para pasar de una comprension béasica del conteo y la
cardinalidad, a lograr desarrollar habilidades aritméticas mas avanzadas como comprender el
valor por la posicion del numero o algoritmos de suma y resta.

Se supone que los estudiantes seran incapaces de aprender matematicas mas avanzadas
si no dominan la aritmética. Por lo tanto, dado que las personas con sindrome de Down muestran
dificultades evidentes cuando se les ensefia esta materia de una manera tradicional, se les priva
de la oportunidad de ser introducidas en otras areas mas interesantes y formativas de las
matematicas como la geometria, el algebra y la estadistica (Gil-Clemente & Cogolludo-
Agustin, 2019).

Edouard Séguin considerado como padre de la educacion especial, indica que el
aprendizaje de la geometria contribuye a que las personas con discapacidad intelectual logren

pasar de la nocién que son pensamientos concretos de la realidad, a las ideas que son
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pensamientos abstractos (Seguin, 1812-1880, citado por Gil-Clemente & Cogolludo-Agustin
2019).

De acuerdo con Séguin, un nifio sera capaz de construir mas ideas abstractas cuando
mejor sean las percepciones del mundo que tenga a través de los sentidos. A partir de ellas,
incluso el nifio con discapacidad intelectual podra establecer relaciones y pensar, y no hacer
uso solamente de la memoria o de la mecanizacion (Séguin, 1866, citado por Gil-Clemente &
Marcuello Servos, 2017).

A lo largo de su obra Séguin aconseja establecer relaciones entre varios elementos:

“Asi, la ensefianza de un punto geométrico no puede hacernos olvidar la linea a la que

este punto pertenece: la linea, al cuerpo que limita; el cuerpo, a sus propiedades; las

propiedades, a las posibles asociaciones del objeto en consideracidn con su entorno: una
idea no es una idea aislada de una cosa, sino la representacion de una unidad de todos
los hechos relacionados con la imagen del objeto” (Séguin, 1866, pag. 91, citado por

Gil-Clemente & Marcuello Servoés, 2017).

Séguin también indica que es importante ensefiar a los nifios a generalizar lo aprendido.
No se pueden ensefiar nociones vacias, a las que solo se asocia un nombre, carente de verdadero
significado para ellos (Séguin, 1866, citado por Gil-Clemente & Marcuello Servos, 2017).

Séguin (1866, pag. 95, citado por Gil-Clemente & Marcuello Servos, 2017) afirma que
“lo que entra en el cerebro solo, muere solo: la soledad no es germen de nada”. En este sentido,
cuando las percepciones entran en contacto y se comparan encontrando similitudes o contrastes,
se construyen conceptos abstractos.

Para el reconocimiento de las formas, es necesario partir de los contrastes para
llegar a las analogias. Asi se debe distinguir primero un circulo de un cuadrado, una

estrella de un triangulo antes de presentar simultdneamente al nifio figuras parecidas
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como el circulo y el ovalo, el cuadrado y el rombo, el octogono y el hexagono, etc.

(Séquin, 1846, pag. 425, citado por Gil-Clemente & Marcuello Servos, 2017, pag. 114).

Se entiende por contraste la comparacion de objetos para hallar semejanzas o diferencias
empleando la yuxtaposicion. (Séguin, 1866, pag. 95, citado por Gil-Clemente & Marcuello
Servos, 2017).

Las ideas abstractas que la geometria transmite a partir de la experiencia directa hacen
que el mundo sea mas comprensible para las personas que tienen sindrome de Down, por lo que

vale la pena desarrollar un método para ensefarles esta disciplina.

2.2.3 El nimero como concepto

Para entender el concepto del nimero y cantidad, se tiene que utilizar una variedad de
enfoques. Segun (Faragher & Clarke, 2020) los nifios con sindrome de Down pueden entender
el significado del niumero mas facilmente considerando apoyos visuales y Kinestésicos; a la par
se debe considerar también el desarrollo del lenguaje expresivo para acompafiar este proceso.

Para aprender a reconocer los numeros, Faragher & Clarke (2020) indican que primero
se puede ensefar al nifio la coincidencia entre su nombre y el nimero, luego a seleccionar el
numero que se le solicite y por ultimo el nifio debe nombrar el numeral cuando se le muestra la
grafia. Una vez que se conocen los nimeros, se le puede ensefiar el orden.

Para las tareas de conteo se puede usar apoyo como objetos reales y la recta numeérica.
Los nifios pueden recitar nimeros fuera de secuencia cuando intentan contar objetos uno por
uno, sin embargo, con la practica, esto debe desaparecer.

Otros autores recalcan la importancia de interiorizar primero la nocion de cantidad,
incluso antes del reconocimiento de la grafia, utilizando materiales manipulativos como el
Numicon que permiten desarrollar el concepto de subitizacion que es la habilidad de determinar

cuéntos elementos hay sin contarlos (Newton, Marder, & Puri, 2015).
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Todas las estrategias deben fortalecer el desarrollo del sentido numérico del estudiante
con sindrome de Down, para tener una idea clara de lo que un numero significa, es decir, lograr
una comprension del concepto en varias formas: como un simbolo, como lenguaje, como

representaciones en varios arreglos de materiales, como conectados a otros nimeros.

2.2.4 Uso del Numicon

El material Numicon, desarrollado en el Reino Unido, es un programa de ensefianza de
matematicas multisensorial que utiliza formas individuales para los nameros del 1 a 10. La
utilizacion de este material en actividades de aprendizaje constituye una estrategia exitosa para
nifios con sindrome de Down (Faragher & Clarke, 2020). Las plantillas Numicon permiten
desarrollar la subitizacion, que es la habilidad de saber a simple vista la cantidad de objetos que
hay sin contarlos, ademés facilita el aprender combinaciones de numeros y calcular sin
depender del conteo (Faragher & Clarke, 2020).

El disefio de las plantillas Numicon permiten trabajar destrezas basicas que ayudan y
motivan a los estudiantes con sindrome de Down a construir la estructura mental del nimero
(proceso abstracto) (Atkinson, 2014).

Los nifios pueden formar de forma sencilla patrones o series mientras juegan y
manipulan el material, generando conocimiento de forma espontanea y ludica. El concepto
basico que tienen que desarrollar es que los nimeros no son elementos de un mundo aleatorio,
sino que son parte de un sistema organizado y que no cambia (Atkinson, 2014).

Las plantillas Numicon representan conceptos abstractos por naturaleza y promueven
razonamientos particulares sobre ellos, ya que estan especificamente disefiado para estudiantes
que presentan dificultades en el aprendizaje de las matematicas (Badillo Jiménez, Climent
Rodriguez, Ferndndez Verdu, & Gonzélez Astudillo, 2019).

El enfoque pedagogico de las plantillas Numicon apoyan tanto a los estudiantes con

mayor rendimiento, como los que tienen necesidades educativas ya que facilitan el desarrollo
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progresivo de las nociones matematicas iniciando por los conceptos basicos que constituyen los
pilares fundamentales del rendimiento matematico de los estudiantes, facilitando la préactica
inclusiva (Atkinson, 2014).

Paralelo al trabajo con material Numicon se debe continuar con actividades de conteo y
construccion de patrones para lograr la adquisicion de habilidades numeéricas tempranas y la
realizacion de célculos sencillos.

Es indispensable que los estudiantes que presentan dificultades con las matematicas
primero adquieran destreza en aspectos relacionados con los patrones o series, el orden, el

conteo y el valor posicional para conseguir logros mas complejos en el futuro (Atkinson, 2014).

2.2.5 Metodologia Montessori

El tipo de ensefianza donde el docente es quien imparte la clase y el estudiante es quien
escucha en forma pasiva, no es una estrategia que favorezca la ensefianza para los nifios que
tienen necesidades especiales porque no pueden mantener la concentracion en forma adecuada.
Las clases magistrales, asociadas a las limitaciones en el uso de materiales didacticos de
matematicas en las escuelas son los principales obstaculos para que los profesores transmitan e
incorporen un concepto matematico en forma adecuada (Aprinastuti, Anggadewi, Suharno, &
Wiyantari, 2020).

La ensefianza para los nifios con aprendizaje lento y discalculia requiere de
herramientas que puedan atraer su interés y atencion. En este sentido el material educativo
concreto ayuda a los estudiantes con discapacidad a entender el contenido de las materias y
brinda al maestro la posibilidad de entregar contenido significativo ya que permite mejorar las
habilidades funcionales de las personas con discapacidad (Aprinastuti, Anggadewi, Suharno, &
Wiyantari, 2020).

La introduccién de conceptos matematicos en la primera infancia es fundamental en un

proceso de ensefianza exitoso e incluye incorporar el concepto de nimeros, de patrones,
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relaciones geométricas y espaciales, el concepto de seleccidon y agrupacion, conceptos de
medicion, recoleccion, disposicion y visualizacion de datos. Para ensefiar estos conceptos a una
persona con discapacidad se necesita apoyar el proceso de aprendizaje con materiales que
favorezcan su entendimiento, capten el interés del estudiante y les ayude a relacionarlo con su
entorno (Aprinastuti, Anggadewi, Suharno, & Wiyantari, 2020).

Segun Aprinastuti, Anggadewi, Suharno, & Wiyantari, (2020) el material Montessori
puede apoyar el proceso de ensefianza de las matematicas a personas con discapacidad ya que
es atractivo al tacto por sus colores, textura, peso, invita a tocarlo, explorarlo, es decir, esta
dirigido a desarrollar los sentidos. También promueve el aprendizaje autbnomo, tiene control
de errores para que el estudiante reconozca si cometio alguna equivocacion al usar el material
y se adapta al contexto en el que se desarrolla el nifio.

El principio de la ensefianza Montessori es, que el nifio elige actividades en las que
desea participar y gracias a ello mantiene la atencién en lo que esta haciendo. A traves del juego,
el nifio puede desarrollar la capacidad de pensar I6gicamente reconociéndose a si mismos y a
su entorno, mediante actividades de exploracién e investigacion de lo que ven, oyen y sienten
(Nisa, Ariyanto, & Asyhar, 2019). Es decir que, mediante actividades de clasificacion,
comparacion, ordenamiento, medicion, se alcanza el conocimiento organizado de su entorno.
El material Montessori considera los objetos que sean significativos al estudiante y se presentan
dentro de un ambiente de libertad, pero considerando los momentos madurativos del nifio
(Fernandez Baroja, Llopis Paret, & Pablo Marco, 2012).

Las actividades de ensefianza utilizando material Montessori de aprendizaje ayuda a los
estudiantes a mejorar su competencia matematica, pensamiento critico y habilidades de
resolucion de problemas, ademas de capacitarlos para ser aprendices responsables (Aprinastuti,

Anggadewi, Suharno, & Wiyantari, 2020).
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Las matematicas manipulativas pueden ayudar a los nifios con discapacidad a entender
un concepto matematico y les permite desarrollar su capacidad de resolver problemas de
aritmética (Aprinastuti, Anggadewi, Suharno, & Wiyantari, 2020).

A pesar de lo dicho anteriormente, el uso de materiales manipulativos puede no tener el
efecto deseado ya que los nifios pueden facilmente no apreciar que lo manipulativo tiene la
intencion de representar un concepto, debiendo el maestro llevar a cabo la tarea de administrar
de manera correcta los estimulos y actividades educativas, a fin de que la comprension

autonoma del nifio sea adecuada y se eviten errores (Osendi Cadenas, 2018).

2.2.6 Usode las TIC en educacion inclusiva

El uso de las TIC en la educacion y en la sociedad provee de adaptacion y flexibilidad
a un entorno cada vez mas versatil. Las TIC junto con los modelos pedag6gicos son un recurso
valioso que mejora significativamente el aprendizaje, “logrando formar estudiantes con
competencias personales y profesionales idoneas para el desarrollo de un pais” (Hernandez,
2017, pag. 334)

El uso de las TIC en los procesos de ensefianza/aprendizaje en el area de las matematicas
a traves de herramientas interactivas, logran captar la atencion de los estudiantes y es una
oportunidad para poder innovar en la ensefianza de esta ciencia (Cabanillas-Garcia, Verrissimo-
Catarreira, & Luengo-Gonzalez, 2020). Ya que se mejora la forma de impartir las matematicas
tanto en modalidad presencial como en la virtualidad de cualquier centro educativo (Ramas
Arauz, 2015).

De igual forma, su uso facilita el trabajo tanto del estudiante como del docente, ya que
pueden tener todas las funcionalidades integradas en un mismo entorno pudiendo disponer de
todos los instrumentos y contenidos con una gran accesibilidad (Cabanillas-Garcia, Verrissimo-

Catarreira, & Luengo-Gonzalez, 2020). Estas mejoras en la ensefianza también son aplicables
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para aquellas personas que tienen necesidades educativas especiales como los nifios con
sindrome de Down, por lo tanto, es importante identificar aspectos que mejoren la educacion
de este colectivo mediante la utilizacion de herramientas tecnologicas.

Las TIC pueden ser el andamiaje perfecto para la educacion inclusiva si se pone enfasis
en lo que el nifio es capaz de realizar y no en sus limitaciones (Fernandez Batanero, 2020).

Una herramienta TIC es la Realidad Aumentada, la cual presenta importantes
posibilidades de mejora en el aprendizaje y la comunicacion en personas con sindrome de Down
ya que generan un alto impacto emocional y son determinantes para recordar ideas y conceptos.
Su utilizacién mejora en la atencion y la concentracion de los nifios que tienen esta condicion
(Martin-Sabaris & Brossy-Scaringi, 2017).

La utilizacién de TIC en un aula inclusiva puede aportar significativamente a la
ensefianza de las matematicas a un nifio con sindrome de Down por lo anteriormente expuesto.
Sin embargo, para el desarrollo de material TIC para este colectivo se debe tener especial
cuidado de no saturar las interfaces con alto contenido visual, proporcionar instrucciones tanto
auditivas como escritas ya que la lectura podria no estar instaurada completamente. Incorporar
ejemplos animados, detallar claramente las competencias a trabajar, disefiar actividades
adaptadas a las necesidades de educacidén tomando en cuenta las caracteristicas de aprendizaje
y la metodologia de ensefianza mas apropiada, ademas de contar con una retroalimentacion
eficaz (Tangarife, 2018).

A medida que el estudiante utiliza la herramienta digital con regular frecuencia, va
mejorando su destreza y aumentando su conocimiento, por lo tanto mejora su nivel de
abstraccién en la solucién de problemas.

A pesar del efecto positivo que generan las TIC en la educacion, hay que recordar que

son solamente herramientas que le aportan el componente ltdico esencial, que permite que el
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estudiante consolide sus conocimientos de manera divertida y autbnoma y en ningin momento

sustituye el trabajo que hace el docente (Tangarife, 2018).

2.2.7 Desarrollo de material TIC
La incorporacion de material TIC en el entorno educativo debe priorizar la educacion y
no solamente enfocarse en aspectos tecnoldgicos, de ahi la importancia de determinar
claramente las variables implicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje como: “su funcion
en el proceso instruccional, las estrategias didacticas, las actitudes de los docentes y los alumnos
hacia estos recursos ™ (Cabero, 2005, referenciado por Guerrero & Flores, 2009, pag. 319).
Para crear material digital que sea pertinente y efectivo se analiza los lineamientos del
disefio instruccional de Robert Gagne referenciado por Guerrero & Flores, 2009, el cual plantea
que se debe identificar tareas que permitan:
e Establecer el resultado que se plantea alcanzar
e Tomar en cuenta las caracteristicas de los estudiantes
e Considerar los aprendizajes previos que deben estar instaurados
o Establecer las tareas a realizar y el orden de abordaje
Considerando estos aspectos, Guerrero & Flores, 2009, detalla los siguientes eventos
instruccionales propuestos por Gagné:
a. Atraer la atencion del alumno:
Mediante la presentacion de imagenes y/o sonidos atractivos, texto en movimiento,
presentacion de problemas o interrogantes que generen curiosidad y que motiven a
su resolucion.
b. Informar al alumno del objetivo a conseguir (estimular la motivacion):
Los objetivos del aprendizaje deben estar claramente identificados y podran ser

referenciados mediante un vinculo. Con esto se pretende que el estudiante pueda
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verificar si esta cumpliendo con las metas propuestas lo que le va a resultar
motivante.

Estimular el recuerdo de conocimientos previos:

Se puede elaborar un listado donde se muestren los conocimientos previos que deben
estar adquiridos con acceso a informacion en cada item, con esto el estudiante puede
sentirse en la libertad de revisar la informacion que considere oportuna.

Presentar el material estimulo:

Se debe dar a conocer los concepto que el estudiante debe aprender, ordenandolos
desde lo mas simple a lo mas complejo, desde lo concreto a lo abstracto y se pueden
usar textos, imagenes, videos, sonidos o ejercicios.

Guiar el aprendizaje:

El estudiante puede avanzar a su propio ritmo con el material digital y realizar
repeticiones si considera necesario, sin embargo, en este proceso, el docente debe
ser quien guie el aprendizaje y estar disponible ya sea por correo por chat para poder
resolver las inquietudes de los estudiantes.

Permitir actuacion o conducta:

Una vez presentados los contenidos, se debe abrir la posibilidad de reflejar la
asimilacion de informacion fomentando la discusion en clase o en aulas virtuales.
Evaluar la actuacion:

Al finalizar la presentacién de los contenidos académicos, se puede desplegar una
evaluacion que permita verificar asimilacién de los conceptos impartidos.
Proporcionar retroalimentacion:

Una vez finalizada la evaluacion, se debe proporcionar informacion que le permita

comprender los puntos que se deben reforzar en el aprendizaje.
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i. Promover la retencion y fomentar la transferencia:

El material digital debe ser un apoyo para poder transferir lo aprendido a actividades
en el aula.

La intencidn de Gagné con estos nueve eventos de la instruccion es proporcionar a los
docentes las pautas que les permita crear su propio disefio instruccional, adecuandolo a las
necesidades de sus estudiantes tomando en cuenta sus caracteristicas e intereses (Guerrero &
Flores, 2009)

2.3 Casos de exito en la ensefianza de matematicas a nifios con sindrome de Down

Los nifios con sindrome de Down pueden aprender matematicas con un curriculo
desafiante y cada vez en mas escuelas regulares. Investigaciones en Australia muestran 1os
hallazgos de un proyecto que analizd las experiencias de los maestros a lo largo de un afio
escolar mientras ensefiaban matematicas en las aulas de primaria, incluido un nifio con
sindrome de Down. El objetivo de este trabajo es explorar ejemplos de un enfoque innovador
de la educacién matematica para estudiantes con sindrome de Down: la técnica de ensefiar a
todos los estudiantes las matematicas de su nivel de afio, con ajustes (Faragher & Clarke, 2020).

Esta experiencia de equidad pretende que los estudiantes puedan adaptarse a sistemas
educativos y curriculos homogéneos independientemente de sus diferentes habilidades y
circunstancias (UNESCO, 2008).

El Ministerio de Educacion de Chile, con el apoyo de la Fundacion Down 21 trabaj6 en
el desarrollo de entornos educativos inclusivos que permitan el acceso a la educacion para
personas con sindrome de Down.

Para ello, dispuso de un manual docente para la ensefianza de las matematicas
con un método de cinco etapas: 1) conocimientos basicos, 2) los nimeros, 3) problemas
aditivos, 4) problemas multiplicativos y 5) el manejo del dinero. En cada etapa se

detallan objetivos de aprendizaje, se plantea una metodologia de desarrollo y se
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identifican actividades que permitan alcanzar los objetivos. Se mantiene el interés de

los estudiantes ya que los ejercicios de aprendizaje estdn enmarcados dentro del

contexto cotidiano. Finalmente, para la evaluacion se recomienda hacer un seguimiento
sistematico de los progresos obtenidos por cada estudiante en cada etapa y con esto
obtener indicadores especificos que le permitan al docente la continuidad en el proceso

de ensefianza (Tangarife, 2018, pag. 146)

La organizacion benéfica Bristol Down Syndrome Trust en el Reino Unido esta
ensefiando a nifios con Sindrome de Down de una manera que se adapta a sus habilidades de
aprendizaje. El objetivo de la organizacion benéfica es promover el desarrollo y la educacion
de los nifios con sindrome de Down. Con ese fin, imparte clases de matematicas utilizando un
método llamado Numicon, ademas de terapia de lenguaje, aprovechando la facilidad que tienen
los nifios con esta condicion de aprender con métodos visuales. Los nifios empiezan a aprender
Numicon cuando tienen tres afios, por lo que tienen una buena comprension de las matematicas
cuando comienzan la escuela primaria.

Aungue las clases se han estructurado para ser altamente visuales, multisensoriales e
interactivas, requieren un esfuerzo minucioso tanto de los nifios como de los padres.

Para esta organizacion, nada viene de la nada. Los nifios alcanzan su potencial solo como

resultado del curriculo propuesto (Savill, Cook, Cook, Dixey, & Cook, 2008).

Capitulo 3: Marco Metodoldgico

En esta investigacion se procura comprender la forma en que los maestros imparten
educacion matematica a nifios con sindrome de Down para profundizar en los aspectos que
facilitan esta actividad. Para el analisis se va a considerar la experiencia de varios docentes en

el area inclusiva y el aporte de bibliografia especializada, con lo cual se pretende lograr un
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mejor entendimiento fenomenoldgico en todas sus dimensiones y contrastar los resultados
obtenidos.

Ademas, se toma en cuenta que en el Ecuador estdn poco documentados los procesos
relevantes en educacion inclusiva en el area de las matematicas, por lo cual es importante

generar evidencias de investigacion que sean referentes de mejores préacticas inclusivas.

3.1 Metodologia de la Investigacion
3.1.1 Disefio de estudio

Para conseguir una ensefianza inclusiva y significativa de las matematicas a nifios con
sindrome de Down de segundo afio de educacion bésica general, se plantea el desarrollo de una
investigacion con enfoque cualitativo descriptivo mediante un disefio fenomenoldgico, ya que
este tipo de investigacion permite explorar, describir y comprender las experiencias de los

docentes respecto a la forma en que imparten educacion matematica a nifios con esta condicion.

3.1.2 Muestray muestreo

Para elegir los docentes a los cuales se les pidié participar en este trabajo, en primera
instancia se investigd las instituciones o docentes que tenian en su aula un nifio o nifia con
sindrome de Down, también se contactdé a terapistas encargados en apoyar el desarrollo
cognitivo de personas con discapacidad para conocer sobre su experiencia. Posteriormente y
tomando en cuenta que no todos los maestros contactados aceptaron participar, se solicit6 la
colaboracion de profesores con experiencia en la ensefianza de matematicas.

Debido a lo dificil de una gestién presencial por las restricciones por la pandemia del
Covid-19, se realizaron gestiones virtuales para lograr la participacion de los maestros, lo cual
influyo en que se pensara no solo en docentes del Ecuador sino en profesionales de otros paises.

Para establecer contacto con los maestros y terapistas se realizaron las siguientes

gestiones:
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Accion realizada

Personas
Contactadas

Participantes
Aceptados

Pais

Se contacto a un rector via correo
institucional solicitando la
participacion de sus docentes.

Ecuador

Se contact6 a madres de nifios con
sindrome de Down que estan
escolarizados y se solicito el nimero
telefénico de los maestros o de los
terapistas de sus hijos.

Ecuador

Se escribi¢ al grupo de una
comunidad de docentes que ensefian
matematicas buscando profesores con
experiencia en educacion a nifios con
discapacidad.

1 comunidad
matematica

Colombia

Se buscé a personas con experiencia
en la ensefianza a nifios con sindrome
de Down o con discapacidad
intelectual barriendo las redes
sociales donde estaba expuesto su
trabajo.

Espafa

Estados Unidos

México

Se busco a profesores expertos en la
ensefianza de matematicas y con
conocimiento en material TIC.

Ecuador

Colombia

De los maestros contactados, cuatro tienen de uno a dos afios de experiencia, seis de

ellos tienen de tres a cinco afios de experiencia y cuatro de ellos tienen mas de cinco afios de

experiencia de ser docentes. Los entrevistados son: dos de Espafia, uno de Estados Unidos,

cuatro de Colombia y siete de Ecuador.

Las escuelas en las que trabajan los docentes entrevistados son en su mayoria

particulares, sin embargo también se analizo el caso de una maestra unidocente en una escuela

de una zona rural de Colombia.

En esta investigacion se utiliz6 un muestreo no probabilistico ya que debido a las

condiciones de accesibilidad a los docentes o instituciones educativas se realizd un estudio de
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casos, dirigido unicamente a docentes que han tenido experiencia en educacion a nifios con

sindrome de Down 0 que se conoce que son expertos en la ensefianza de las matematicas.

3.1.3 Recogida de datos

En esta investigacion se trabajo con la técnica de recogida de datos de una entrevista
estructurada y un analisis documental. Posteriormente se contrastan las respuestas de los
docentes con lo que plantea la bibliografia sobre la ensefianza a nifios con discapacidad y como

se facilita o dificulta la puesta en practica de lo que se encuentra en la literatura.

3.1.3.1 Entrevista estructurada

El objetivo de realizar una entrevista estructurada fue la investigacion de las tacticas que
los docentes utilizaban para la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down,
ademas se buscé identificar las dificultades que encontraban los profesores en este proceso de
ensefianza y los beneficios que pretendian conseguir con su buena practica educativa.

Para solicitar la participacion de los docentes que han tenido en su aula un estudiante
con sindrome de Down o que son expertos en la ensefianza de las matematicas, se les envié una
carta de invitacion (ver Anexo 1), la descripcion del proyecto (ver Anexo 2) y un
consentimiento informado (ver Anexo 3).

Las preguntas de la entrevista estructurada fueron elaboradas en un formulario de
Google (ver Anexo 4) que fue compartido a los docentes.

Las entrevistas fueron contestadas en los meses de julio a octubre de 2021, a pesar de
haber experimentado educacion virtual debido a la pandemia por el Covid-19, ningn maestro
se refirid a su experiencia de educacion a un nifio con discapacidad en virtualidad.

Los resultados recogidos de la entrevista estructurada reflejan la postura de los docentes

en tres temas:
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A. Métodos y Estrategias: Son los medios 0 mecanismos que facilitan la ensefianza
de las matematicas a nifios con sindrome de Down y que son utilizados en el aula.

B. Beneficios: Son los logros y ventajas que puede conseguir un nifio con discapacidad
mediante el aprendizaje de las matematicas.

C. Dificultades: Son las complicaciones o limitaciones que se encuentran en el proceso
de ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down y que frenan la

adquisicion de competencias significativas en esa area.

A continuacion se presentan las respuestas de los docentes agrupadas de acuerdo con

los criterios antes detallados:

A. Métodos y estrategias que facilitan el aprendizaje de las matematicas

I. Material educativo concreto

El 57% de docentes entrevistados indican que en sus clases inclusivas utilizan
material educativo concreto para ensefiar matematicas.

“(...) creo que este material manipulable realmente ayuda al nifio a
entender las matematicas al trabajar con sus cuerpos, especificamente sus
manos para conectarse con el cerebro” (E1).

Los objetos que pueden utilizarse en el aula también pueden ser usados en casa
para apoyar el aprendizaje

“(...) este material manipulativo que se usa en clase también puede ser
usado en casa por sus padres o cuidadores por su facil elaboracion, siendo esto
un apoyo extraescolar para adquirir, reforzar o poner en préactica los

conocimientos adquiridos en clase” (ED).
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Sin embargo, se observa que mejores resultados se pueden obtener cuando el
material es mas especifico o estd orientado concretamente a nifios con dificultades en el
aprendizaje

Por ejemplo, tenemos un material llamado perlas doradas. Las cuentas
de oro van desde una cuenta (unidad) hasta mil cubos (lugar de milésimas). Al
trabajar con las cuentas, el nifio puede sentir y ver que una pequefia bola
unitaria es menos de un cubo de mil. Mas tarde, usan esto para sumar, restar,
multiplicar y dividir (E1).

El material empleado debe ser llamativo y el docente tiene que probar con
algunas alternativas considerando el desarrollo del nifio

Hay muchas otras herramientas y materiales que se pueden utilizar.
Nombraré algunos aqui.

- vinculacion numérica

- juego de sellos

- dbaco

- escalera de cuentas

- tablero 100

- juego de serpientes

- nameros de papel de lija

- escribiendo en arena

- usando plastilina para contar

- nimeros y contadores

- varillas de nimero

- juego de misterio (E1).

Sin embargo, la eleccion del material no puede ser al azar, debe considerar que
“cada nifio aprende a un ritmo diferente” (E1) y que los materiales a utilizar no
dependen de su edad cronoldgica sino de su desarrollo cognitivo. Ademas, es
importante “valorar los conocimientos previos” (E14) para verificar si el estudiante
necesita reforzar algun tema que no esté instaurado.

Los materiales que utilizo en un aula Montessori tienen un propoésito y

un orden especifico. No presentamos cosas cuando un nifio no esta preparado
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para el desarrollo o cognitivamente. Lo que quiero decir con esto es que, no

presentaria la leccion con las perlas doradas, hasta que el nifio me muestre que

entiende o ha sido introducido a los nimeros del 1 al 1000 (E1).

El material propuesto para el estudiante no debe fomentar la mecanizacion del
conteo sin llegar al entendimiento, a los estudiantes es necesario “darles alternativas
manipulativas que desarrollen su sentido critico” (E1).

El material educativo concreto empleado puede facilitar la adquisicion de
habilidades complejas apoyadas en la forma visual con que aprende un nifio con
sindrome de Down. Por lo tanto, “materiales manipulativos, uso de la percepcion visual
y subitizacion se pueden usar como base de la comprension y apoyo a las actividades
de conteo” (E10).

“Al usar material concreto nifios y nifias se sienten mds Seguros en ir

desarrollando su aprendizaje” (E9)

1. Material TIC

Fernandez Batanero (2020), indica que si se pone el énfasis en lo que el nifio es
capaz de realizar, las TIC constituyen el andamiaje perfecto para la educacion inclusiva.
“Las funcionalidades que proveen las TIC hacen que se puedan tener multiples
aproximaciones al problema, con lo cual es posible encontrar diferentes caminos que
simplifiquen el logro de los aprendizajes esperados” (E8), o también encontrar
diferentes formas de enfocar un tema, manteniendo el interés del estudiante ya que se

realiza una “aproximacion ludica a través del uso de las TIC” (E8).
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I1l. Uso de la Geometria

El apoyo en la geometria prepara al nifio en el aprendizaje de conceptos
abstractos y le ayuda al entendimiento de la matematica y a la generalizacion de
conceptos, de ahi la importancia de introducir conceptos de geometria en el aula.

“Trabajar igualmente la geometria, representacion de la informacion, medida,
estadistica... de forma temprana y visual. No obsesionarse con los algoritmos.” (E10)

Las figuras geométricas también permiten hacer conexiones de conceptos
abstractos relacionandolos con la realidad, esto permite comprender el mundo en el que
vivimos ya que hay objetos a nuestro alrededor que tienen figuras geométricas con
lados, angulos, vértices, superficie, largo, ancho, conceptos necesarios que se pueden
comprender con material concreto de una forma ludica.

Se introducen solidos geométricos y figuras para que cuando lleguen a
la geometria no sea nuevo para ellos y capten el concepto rapidamente. Se
introducen lecciones pre-algebraicas a través de bloques. Finalmente, con las
cajas a través de formas y colores, se le presenta al nifio vocabulario y nociones

que apoyan a la adquisicién de conceptos de geometria en el futuro (E1).

IV. Otros métodos

Debido al entorno en que se desarrolld la entrevista y considerando que los
docentes pertenecen a diversos ambientes de trabajo con realidades sociales distintas,
se puede observar que los métodos empleados para la ensefianza de las matematicas son
diversos y que atienden a su entorno, incluso a su condicién econémica.

Del analisis de las entrevistas se pueden identificar el uso de otros métodos que
facilitan el aprendizaje de las matematicas a nifios con sindrome de Down, como por

ejemplo la repeticion:
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“El uso repetitivo de materiales es una buena estrategia para el éxito, para que
ellos no solo lo aprendan, sino que realmente lo entiendan” (E1).

Tambien establecen que se debe integrar conceptos matematicos con la realidad,
para que el concepto sea representativo para el estudiante y deje de ser esa ciencia que
solo tiene significado en el aula.

“Integrar los conocimientos matemdaticos en el dia a dia. Crear situaciones de
aprendizaje. Utilizar pictografias y dibujos en la resolucion de problemas” (E10). Para
entrenar al estudiante en la resolucion de problemas cotidianos.

Son varios los docentes entrevistados que consideran que se debe establecer una
educacion personalizada, es decir, “estudiar cada caso en particular” (E3) antes de
establecer las actividades de trabajo para “aplicar un método de acuerdo con el ritmo y
estilo de aprendizaje de los nisios” (E7)

Mi recomendacién es recordar que todos los nifios aprenden a diferente
ritmo y de manera diferente. Trate de observar al nifio y ver cuales son sus
fortalezas, debilidades y qué funciona para ellos. Mi otro gran consejo es
abstenerme de darle la respuesta al nifio todo el tiempo. Déjale cometer errores.
Aprenda del error. Si constantemente corrige al nifio o no le permite aprender
de su error, entonces le estd permitiendo tener miedo al fracaso y depender de
usted para la respuesta, lo cual no es bueno. Permitirles tener miedo de cometer
errores los hara independientes y, al mismo tiempo, sentirdn curiosidad por
probarse cosas incluso cuando no sepan la respuesta (E1)

Otros métodos también evocan la predisposicidn, formacion del docente y el
grado de compromiso que pueden demostrar hacia la educacién de un nifio con

discapacidad.
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Mis recomendaciones es que seamos docentes de calidad, responsables,
creativos, innovadores, buscando siempre potencializar aprendizajes
significativos en nuestros estudiantes; y mas aun si llega estudiantes con
sindrome de Down que necesitan de nuestras excelentes metodologias,
proporcionadas por nuestro quehacer pedagogico (E5).

“Capacitarse en las necesidades de un nifio/a con S.D en el aula, apoyarse del
terapista externo y de la familia para conocer los avances académicos del estudiante,

contar con varios recursos lidicos en el aula” (E11).

B. Beneficios de la educacion matematica

La mayor parte de los docentes que participaron en esta investigacion, establecen
que el aprendizaje de las matematicas “les ayuda a que lo aprendido, lo pongan en
practica en la solucion de problemas en su cotidianidad” (E7).

Troncoso y Cerro (2009) establecen que los nifios con sindrome de Down
presentan dificultad en la generalizacion de experiencias en situaciones semejantes, pero
gracias a la adquisicion de conceptos l6gico matematico se ha evidenciado que se puede
conseguir “generalizacion de resultados semejantes de forma intuitiva” (E10).

La reflexion de otro docente que participd en la entrevista establece que al “usar
la misma metodologia para trabajar todos los objetos matematicos desde el preescolar
a grado once, efectivamente se ha evidenciado el desarrollo de pensamiento

matematico en los estudiantes (E2).

Ademas, “el uso de metodologias en las mateméticas permite despertar
habilidades propias de la materia para su vida cotidiana como el conteo, conocer el
dinero, problemas aditivos, entre otros” (E5). Este mayor entendimiento del entorno en

el que viven convierte a las personas con discapacidad intelectual, en seres mas capaces,
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mas autdbnomos, con mayor control sobre la realidad en la que viven (Gil Clemente &

Marcuello Servos, 2017).

C. Dificultades en la ensefianza de las matematicas

Martin-Sabaris & Brossy-Scaringi (2017) detallan las dificultades que tienen los
nifios con sindrome de Down en el nivel linglistico, indicando que los problemas se
deben a la falta de inteligibilidad, Iéxico reducido, retraso en la adquisicion del
vocabulario, estas “dificultades en el lenguaje afectan a la capacidad de conteoy a la
comprension del lenguaje matemdtico” (E10), incluso presentan “dificultad para
expresar dudas o pedir ayuda” (E10).

Otros docentes evidencian “la facilidad que tienen los nifios con sindrome de
Down para olvidar lo aprendido” (E2). Esto se debe a los problemas relacionados con
el desarrollo de los procesos de memoria a corto y largo plazo (Troncoso & Cerro, 2009,
pag. 12).

Otro aspecto que dificulta la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome
de Down, seguln el criterio de los participantes en esta investigacion es “creer que el
mismo curriculo regular se debe aplicar a los nifios con sindrome de Down, es decir,
que ellos deben aprender a igual ritmo de los nifios regulares en el aula y no permitir
que avance a su propio ritmo” (E11), es decir, en el aula es dificil respetar que “si un
concepto en matemdticas no esta asimilado no se puede pasar al siguiente” (E11).

Para algunos participantes, también la actitud del docente contribuye o dificulta
la adquisicion del conocimiento principalmente cuando el maestro no toma en cuenta
las caracteristicas del nifio que le proporciona la condicidn genética

Creo que lo que dificulta la ensefianza de las matematicas a los nifios

con sindrome de Down es no tener paciencia para comprender las necesidades,
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los intereses y las peculiaridades de cada nifio. Si se siente frustrado porque
esta repitiendo algo que se le ha ensefiado 100 veces, el nifio también se
frustrard. Si no funciona, entonces se debe buscar otra cosa que podria
funcionar. El nifio puede ser un aprendiz auditivo y usted esta ensefiando con

movimiento. No lo sabes a menos que pruebes cosas nuevas (E1).

Tambien los docentes encuentran que la aplicacion de cualquier metodologia empleada
para la ensefianza de matematicas encuentra dificultades “cuando no hay colaboracion en casa
para reforzar lo aprendido en la escuela” (E9) y “el no haber tenido terapias que ayuden con
facilidad al desarrollo cognitivo (E5). En base a estas reflexiones se establece que debe haber
coordinacion entre las actividades y el conocimiento adquirido en la escuela, los refuerzos en

la casa y el apoyo pedagdgico para lograr mejores resultados.

Analisis de las respuestas de la Entrevista Estructurada

La mayor parte de los docentes entrevistados concuerdan que se mejora la ensefianza de
las matematicas cuando se utiliza material educativo concreto en las clases, principalmente
cuando es especifico para matematicas y estd orientado a nifios con dificultades en el
aprendizaje de esta ciencia. El material no solo tiene que ser Ilamativo sino que debe cumplir
el objetivo para el cual es utilizado. En este sentido, se debe probar con algunas alternativas
dependiendo del desarrollo cognitivo del nifio ya que todos los estudiantes aprenden de manera
diferente y a su propio ritmo. Lo que se busca es que el material propuesto no fomente la
mecanizacion del conteo sino que llegue al entendimiento del concepto que se desea ensefiar,
en este caso la suma.

El uso de las TIC a pesar de ser una buena alternativa que facilita el aprendizaje de las
matematicas por su atractivo visual y por la buena predisposicion que muestran los estudiantes

para su utilizacion, no se presenta como una alternativa altamente utilizada en el aula a pesar
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de que la entrevista se haya desarrollado en un entorno de clases virtuales debido a las medidas
tomadas por la pandemia del Covid-19.

Los maestros entrevistados, también reconocieron la importancia de recurrir a la
geometria para facilitar el entendimiento de las matematicas y su ayuda para adquirir la
habilidad de generalizar conceptos, lo que facilita la abstraccion.

Entre los beneficios identificados por los docentes sobre el aprendizaje de las
matematicas, se encuentra que esta ciencia les ayuda a resolver problemas de su cotidianidad,
mejorando su desarrollo matematico cuando se ha trabajado de forma constante y sostenida
desde preescolar y con refuerzo en casa.

Entre los aspectos que dificultan que los nifios puedan aprender matematicas esta el bajo
nivel linguistico que tiene un nifio con sindrome de Down lo que provoca un retraso en la
adquisicion de un lenguaje matematico. También la duracion tanto de la memoria a corto plazo,
como la duracion de la memoria a largo plazo dificulta que algunos conceptos puedan ser
recordados y generalizados, sin embargo, esta Gltima dificultad puede reducirse cuando los
conceptos se repiten y refuerzan constantemente.

Querer mantener el mismo curriculo para todos los nifios en el aula y esperar que los
estudiantes con sindrome de Down aprendan al mismo ritmo que sus compafieros sin
discapacidad, son otros aspectos que dificulta la ensefianza de las matematicas, por lo cual es
comun que se cambie de tema de estudio, aunque el anterior no esté completamente instaurado

en el nifio con discapacidad.

3.1.3.2 Analisis documental
Para contrastar y complementar los resultados obtenidos en la entrevista estructurada,
se realiz6 un andlisis documental con el fin de identificar las estrategias educativas que detallan

varios autores para favorecer la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down.
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Para Garrido, (2017) los nuevos estudios en neuroeducacion indican que la curiosidad
facilita que un estudiante ponga atenciéon en la clase, sin embargo, esto no se consigue con una
solicitud de “poner atencion”, debe generarse en el educando desde su interior y lo que produce
tal interés en el aprendizaje es la emocion.

Una clase divertida, motivante, participativa, donde se despierte la atencion del
estudiante, es mucho mas productiva que una clase monétona, por lo tanto se propone que “es
necesario despertar emociones en el alumnado para que el aprendizaje sea efectivo” (Garrido,
2017) .

Por otra parte, Fernandez Baroja, Llopis Paret & Pablo Marco (2012), establecen que

para mejorar la ensefianza de las matematicas se pueden considerar los siguientes puntos:

a) Validar que los conocimientos previos estén instaurados:
Fernandez Baroja, Llopis Paret & Pablo Marco (2012), presentan en el siguiente cuadro,
las nociones que deben ser adquiridas, previo al aprendizaje de conceptos propiamente

matematicos:

—  Muchos-Pocos

—  Todos-ninguno-algunos
Nocidn de Cantidad —  Més-menos

— lgual que

—  Tantos como

Equivalencia Obijeto a objeto
Conceptos basicos
—  Colores
—  Formas
Clasificacion Grande-Pequefio Teniendo en
) Alto-Bajo cuenta una o
Tamafos dos variables
Largo-Corto
Grueso-Delgado
Ancho-Estrecho




- Utilidad

—  Otras cualidades o acciones

Ordenacion y
seriacion

Manipulativas

Con elementos iguales:
ordenacion de tamafios
(ascendente-descendente)
Con elementos desiguales:
alternancia de 2 elementos

Conservacion de la
cantidad

En iniciacion

Reversibilidad

En iniciacion

Numeracion

—  Cuenta hasta 9 elementos asociando nimeros objetos
—  Escribe hasta el nimero 9

Conceptos
topoldgicos

Conoce

Distingue

Dibuja

Cerrado-abierto
Dentro-fuera
Delante-detras
Arriba-abajo
Junto-separado
Cerca-lejos
Encima-debajo
Alrededor

A un lado-a otro lado

Circulo
Cuadrado
Tridngulo

Circulo
Cuadrado
Tridngulo

Conceptos
temporales

Conoce

Primero-ultimo
Ahora-antes-después
Siempre-nunca
Ayer-hoy-mafiana

Lenguaje
matematico

— Reconoce y utiliza correctamente las palabras relativas a los anteriores

conceptos y habilidades
No tiene ain un lenguaje propiamente matematico
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Tabla 1. Adquisiciones minimas previas al aprendizaje de las matematicas. Tomado de Fernandez Baroja, Llopis Paret, &

Pablo Marco, 2012, pags. 46-47
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Para un nifio con sindrome de Down es recomendable ir trabajando estos conceptos
desde los niveles iniciales utilizando actividades ludicas y material educativo concreto. Los

conceptos pueden iniciar su aprendizaje en clase y reforzarse en casa en tareas cotidianas.

b) Valoracion del grupo de estudiantes

Para poder establecer actividades educativas que faciliten el aprendizaje en un grupo
que tiene un nifio con sindrome de Down, se recomienda previamente realizar un analisis de los
estudiantes que permita conocer sus debilidades y fortalezas (Fernandez Baroja, Llopis Paret,
& Pablo Marco, 2012). En este sentido, se recomienda identificar a los compafieros que pueden
brindar apoyo a los nifios que muestran dificultades, considerando caracteristicas como
afinidad, tolerancia, deseo de apoyar, empatia, solidaridad, facilidad para trabajo en equipo. En
niveles iniciales no es complicada esta tarea, ya que la mayor parte de nifios pueden resultar un
apoyo muy gratificante si son correctamente estimulados.

Para analizar las fortalezas y dificultades de un estudiante con sindrome de Down, se
recomienda apoyarse en los maestros de afios anteriores, quienes pueden brindar
recomendaciones de manejo y compartir las estrategias que han logrado resultados positivos.
Ademas, se recomienda solicitar a la familia los informes de otros profesionales como
terapeutas, psicologos, médicos. En el caso que el nifio no tuviera apoyo externo se puede
recurrir a la familia o al cuidador para lograr este primer acercamiento.

Considerando que los nifios con sindrome de Down son mas lentos en su aprendizaje,
no siempre se va a lograr cumplir la totalidad del programa académico, por lo cual se
recomienda:

Marcar unos objetivos a corto plazo y seleccionar los contenidos, de acuerdo con la

capacidad, ritmo y necesidades del alumno, procurando que los aprendizajes queden

solidamente afianzados y que conjuguen su funcionalidad con los intereses y

motivaciones de los nifios. Sin embargo, antes de llegar a este tltimo punto, el profesor
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debe intentar que el programa de apoyo se acerque lo mas posible al objetivo del grupo:
debe tender a la normalizacion, es decir, a su identificacion con el objetivo general

(Fernandez Baroja, Llopis Paret, & Pablo Marco, 2012, pags. 82-83).

c) Establecer la metodologia adecuada para la ensefianza de las matematicas

Para que un nifio con sindrome de Down logre tener aprendizajes significativos en la

materia de matematicas, se puede poner en préactica lo dicho por Fernandez Baroja, Llopis Paret

& Pablo Marco (2012) considerando las particularidades de un nifio con discapacidad:

No se puede abordar nuevos conceptos si hay temas anteriores que no estén
correctamente asimilados.

Para evaluar la adquisicién de conceptos y considerando la limitacion en el lenguaje
que presentan los nifios con sindrome de Down, se puede evaluar utilizando
pictogramas, material educativo concreto, preguntas con opciones de respuesta
multiple, material TIC. Se recomienda ademas que las evaluaciones puedan hacerse
en mas de un dia y después de un periodo de repaso.

Para estimular la atencion y la memoria de los nifios cuando se aborde nuevos
conceptos, es mejor utilizar material educativo concreto y manipulativo.

La repeticion ayuda a la interiorizacién de conceptos.

Los autores recomiendan que el nifio exprese oralmente lo que hace, con el fin de
mejorar la comprensién y la adquisicion de lenguaje matematico. Sin embargo, al
ser la expresion oral de un nifio con sindrome de Down a veces inteligible, se puede
apoyar la accién mediante la utilizacién de pictogramas y la verbalizacion.

Para ayudar el paso de la actividad concreta a la mental, se estimula al nifio con
sindrome de Down a expresar graficamente lo que ha hecho con el material

educativo concreto, por ejemplo las tareas de clasificacion, ordenacion, agrupacion.
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Se puede iniciar dibujando cosas de interés del nifio como carros, mufiecas, pelotas,
posteriormente se puede utilizar objetos mas abstractos como figuras geomeétricas.

vi.  Posteriormente se va introduciendo la grafia de los nimeros y la inclusién de otros
simbolos matematicos estimulando la sustitucion de las imagenes por simbolos mas
alejados de la realidad y mas abstractos.

vii.  El clima emocional en el aula es un aspecto que se debe tomar en cuenta,
generalmente los nifios con sindrome de Down generan ansiedad o incertidumbre
respecto a la adquisicion de conocimientos, por lo cual es importante mantener un
ambiente empatico no solo por parte del maestro, sino también por parte de sus pares
eliminando los comentarios y las burlas. Los estudiantes con discapacidad necesitan
estimulos positivos y comprobar que progresan logrando éxitos en su aprendizaje.
Para cualquier persona es gratificante que muestren preocupacion por su avance y
que reconozcan su esfuerzo.

viii.  Para medir los avances del nifio con sindrome de Down, se necesita una evaluacion
continua que determine los conceptos que se van adquiriendo, asi como el grado de
interés y motivacion que muestre el nifio en su aprendizaje. Hay que recordar que
en la medida que el nifio comprenda que va avanzando en sus destrezas, mostrara
mas interés y se sentird motivado a continuar. Se debe tomar en cuenta que el avance
del estudiante con necesidades educativas no siempre es constante, a veces se
muestran estancamientos en un tema o incluso retrocesos, con lo cual se debe evaluar
la forma en que se aborda el tema o repetir un concepto utilizando una nueva

estrategia, esto también permitira reforzar lo aprendido para los otros nifios.

Los puntos descritos anteriormente constituyen actividades que refuerzan la adaptacion
que se realice en el aula, contribuyendo a que el estudiante que tiene necesidades educativas

logre tener aprendizajes significativos en un clima de respeto y armonia.
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d) Preparar Material Matematico

Existe gran variedad de material que puede aportar a la ensefianza de las matematicas a
los nifios con sindrome de Down, sin embargo, este debe tener en cuenta caracteristicas que
motiven la manipulacion, para que la experimentacion le permita alcanzar el aprendizaje que
se requiere. Considerando las dificultades motrices que pueden tener los estudiantes con esta
condicion debido a la forma pequefia de su mano, se aconseja que el material no sea muy
pequefio ni excesivamente grande, sus aristas no deben cortantes y no deben ser toxicos. Sus
colores deben ser llamativos como un juguete, que le despierte su interés y atencion pero sin
perder el objetivo que buscan alcanzar, esto permite evitar las confusiones o la relativizacion
de los aprendizajes (Fernandez Baroja, Llopis Paret, & Pablo Marco, 2012).

El material que se prepare para un estudiante con necesidades educativas sirve también
para los otros estudiantes en el aula, por lo tanto, se recomienda alimentar paulatinamente un
stock de recursos que pueda ser usado por diferentes maestros en distintos afios lectivos. Se
debe recordar que la repeticién ayuda a afianzar conceptos y puede producirse en distintos
periodos de tiempo, por lo cual siempre resulta Gtil tener a la mano recursos que ayuden a la
labor del docente. Esto se logra con una politica institucional de creacion de material educativo
para que los recursos sean durables y que estén a disposicion de todos.

En 2012, Fernandez Baroja, Llopis Paret & Pablo Marco, (pags. 83-93) identificaron
material educativo de diferentes didactas que ayudan al aprendizaje de las matematicas, el cual
se expone a continuacion:

Material Montessori

e Tres juegos de cilindros con 10 piezas cada uno. En uno, los cilindros presentan
variaciones en el didmetro; en otro, en la altura, y en el Udltimo varian
coordinadamente el diametro y la altura. Con ellos el nifio aprende a comparar, a

establecer diferencias de dimensiones teniendo en cuenta una o dos variables.
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e Diez cubos de madera de color rosa. Los lados de los cubos van aumentando de 1 a
10 centimetros. La graduacion sirve para la percepcion y seriacion de tamafios.

e Escalera, formada por barras de madera marron, de 20 centimetros de altura; los
lados de las bases varian de 1 a 10 centimetros. Este material se utiliza para ensefiar
las dimensiones de anchura, longitud y altura.

e Varias tablillas rectangulares del mismo tamafio, pero de diferente color y peso.
Mediante ellas, el nifio diferencia pesos y va adquiriendo el sentido barico en
relacion con los objetos.

e Juego de tablillas, formado por dos cajas, cada una con 64 colores, ocho colores,

con ocho matices cada uno. Sirve para hacer equivalencias y clasificaciones.

Material Decroly

e Para el concepto de presencia y ausencia: las cajas de las sorpresas, que consisten
en buscar un objeto escondido.

e Para discriminacién y clasificacion: juegos de diferencias y analogias, lotos (los
frutos, los pequefios objetos, el servicio de mesa).

e Para asociacion cantidad-objeto: juegos de agrupamiento y correspondencia con los
dedos (los nifios, los juguetes).

e Para andlisis y principio de la suma: juegos de asociacion (imagenes-dedos-
numero).

e Los juegos relacionados con el tiempo pretenden dar a los nifios unas nociones,
como la de duracién, que quedan frecuentemente excluidas de las actividades

escolares.
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e Un péndulo que se fabrica cada nifio con una bolsa de arena y lastre, para comparar
lo que tardan unos y otros en realizar determinadas actividades. Posteriormente el
péndulo se utiliza como unidad de medida.

e Cartones con casillas para el conocimiento de las horas, repartidos en tres etapas:
conocimiento de las horas enteras, de las medias y los cuartos y de los minutos.

e Calendarios ilustrados, formados por circulos divididos, en 24 partes para la jornada,
en 7 para los dias de la semana, en 31 para los dias de los meses y en 12. para los
meses del afo.

e Ademas, los nifios manejan calendarios de actividades escolares y meteorolégicos.

Material Discat
Su objetivo es que el nifio trascienda la experiencia sensomotriz para llegar a

abstraer las nociones de nimero y medida, e iniciarle en las operaciones.

e Columnas de evaluacion: cada una de ellas esta formada por una peana de madera
con un pivote de metal en el que hay que insertar esferas, cubos, paralelepipedos y
ovoides de distintas dimensiones. Se emplea para ordenar en sentido creciente y
decreciente, para realizar agrupaciones y seriaciones.

e Abaco con 53 bolas de distintos colores, que sirve para realizar ejercicios de
numeracion y operaciones.

e Una bandeja con 66 regletas de madera de distintas longitudes que utiliza el nifio
como juego de construccion, permitiéndole establecer relaciones ldgicas de cantidad
y realizar operaciones. Se pueden considerar un precedente de los nimeros en color

de Cuisenaire.
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e Ensartados de discos: es una caja con 100 pivotes metalicos en cada uno de los
cuales se insertan 10 discos de madera de distintos colores. Su finalidad principal es

facilitar el aprendizaje de las decenas.

Adicional al material manipulativo, se considera la elaboracion de material TIC para
favorecer la ensefianza de las matematicas. En el siguiente capitulo se detallaran los
lineamientos a considerar para elaborar este tipo de apoyo en el aprendizaje de esta ciencia.

Por otra parte, Gros, 1997 citado por Guerrero & Flores, 2009, establece las
caracteristicas generales que debe tener el material TIC de acuerdo con los planteamientos del
enfoque conductista, caracteristicas que seran tomadas en cuenta para definir los lineamientos

de actividades TIC para nifios con sindrome de Down:

— Proponer tareas que permitan adquirir dominio del tema.

— Presentar la informacion en unidades pequefias cuyos contenidos vayan de lo
mas simple a lo mas complejo, de lo concreto a lo abstracto.

— Plantear objetivos de aprendizaje que sean evaluables.

— Dar retroalimentacion al estudiante luego de cada respuesta, ya sea si esta

correcta o estd equivocada.

3.1.4 Andlisis de datos
Para esta investigacion se consider6 dos fuentes de informacion:
e Docente Inclusivo cuyos criterios se recogieron en la entrevista estructurada
e Fundamento Tedrico informacion tomada del analisis documental
Ademas, se realizé un anélisis de las respuestas a la entrevista estructurada con QDA
Miner Lite (ver Anexo 5) y se agrup0 en categorias las opiniones de los docentes generadas
por su experiencia en la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down, los cuales

contribuyen a resolver los objetivos planteados en esta investigacion.
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En el siguiente cuadro por cada categoria se detallan los criterios mas representativos
de cada fuente de informacion y se realiza una comparacion identificando similitudes o
diferencias entre la practica en el aula y lo que se indica en fuentes bibliograficas para establecer
los resultados que permitan generar directrices o lineamientos que contribuyen a disefar

material TIC que facilite el aprendizaje de las matematicas a nifios con sindrome de Down.
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Fuentes
oz Docente inclusivo | Fundamento Tedrico
% : Comparacion Resultados
=} Entrevista Analisis Documental
O Categorias Estructurada
Material Recalcan el aporte | —  Faragher & Clarke Tanto los entrevistados como la El uso de material educativo
educativo del uso lddico de (2020) bibliografia concuerdan en la concreto facilita el aprendizaje de
concreto material —  Newton, Marder & Puri importancia de utilizar material las matemaéticas para los nifios con
Concreto- (2015) educativo concreto manipulable sindrome de Down.
Pictorico- —  Atkinson (2014) que permita la ensefianza de las
Simbolico. matematicas.
Este material permite captar la
Indican que el uso atencion del estudiante, despertar
de material su interés, facilitando el proceso
manipulable de aprendizaje ya que puede
o1 facilita la representar conceptos abstractos.

comprension de
conceptos gracias
asu
representacion
con formas y
figuras
visualmente
atractivas.

Entre el material sugerido esta el
Numicon que favorece la
adquisicion de la subitizacion y
material Montessori como las
perlas doradas.
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Material Destacan la Hernandez (2017) La evidencia bibliografica resalta | Todavia no se generaliza la
TIC importancia de Cabanillas-Garcia, los beneficios de la utilizacion de | utilizacion de las TIC en la
aprender jugando Verrissimo-Catarreira, & | material TIC por facilitar la ensefianza de las matematicas.
a través del uso de Luengo-Gonzalez (2020) | repeticion, ayudar a mantener la
material TIC. Ramas Arauz (2015) atencion del estudiante y su aporte
Fernandez Batanero en el aprendizaje autonomo.
(2020)
Son pocos los docentes los que
declaran utilizar las TIC como una
herramienta al momento de
ensefiar las matematicas a nifios
con sindrome de Down.
Metodologia Indican que esta Aprinastuti, Anggadewi, | Los docentes declaran la Las caracteristicas del material
Montessori metodologia Suharno, & Wiyantari utilizacion en el aula de los Montessori y los principios en los

enfocada en la
libertad junto con
la variedad de
material
Montessori
apoyan la
ensefianza de las
matematicas ya
que facilitan la
conexion de las
manos del
estudiante con su
cerebro en un
ambiente de
comprension y
carifio que lo
estimula.

(2020)

Nisa, Ariyanto, & Asyhar
(2019)

Fernandez Baroja, Llopis
Paret, & Pablo Marco
(2012)

Osendi Cadenas (2018)

principios de la metodologia
Montessori, destacando que si el
nifio elige las actividades en las
que desea participar, logra
mantener la atencidn en lo que
esta haciendo.

Por lo tanto, se pone en practica el
fundamento tedrico que indica que
a través del juego, el nifio puede
desarrollar la capacidad de pensar
I6gicamente reconociéndose a si
mismos y a su entorno.

gue se basan este método de
ensefianza, aportan al aprendizaje
de las matematicas. Por este motivo
merece ser analizado ya que su
fundamento teorico puede
contribuir a la construccion de los
lineamientos que debe tener el
material TIC que se utilice para
ensefiar matematicas.
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02

Repeticion Indican que — Fernandez Baroja, Llopis | No todos los docentes utilizan la En el aula, no se puede utilizar la
repetir un Paret & Pablo Marco | repeticion de los contenidos para | repeticion con el grado de
concepto (2012) lograr su consolidacion, a pesar de | frecuencia que requiere un nifio con
abordandolo de que en la bibliografia se indica sindrome de Down para que se
diferentes formas, que este proceso contribuye al puedan consolidar los conceptos ya
hasta que el nifio aprendizaje de los nifios con que se debe cumplir una malla
esté listo para sindrome de Down. curricular en un tiempo
pasar al siguiente determinado.
concepto,
contribuye la
comprension de
las matematicas.

Geometria Destacan que la — Gen Palma & Padilla La documentacion resalta la De manera general, en el aula no se

utilizacion de
figuras
geométricas para
actividades
matematicas
contribuye a que
los nifios se
familiaricen con
la geometria.

Mora (2018)

Séguin, citado por Gil-
Clemente & Cogolludo-
Agustin (2019)

importancia de utilizar la
geometria como una herramienta
que facilita el paso de la nocién o
conceptos concretos a las ideas o
conceptos abstractos. Sin
embargo, la utilizacion de la
geometria en el aula se enfoca
solamente en el reconocimiento de
figuras geometricas.

utiliza a la geometria como un
apoyo para la ensefianza de las
matematicas.

Sin embargo, se debe pensar en
actividades como crear patrones
utilizando figuras geométricas, con
lo cual se combina el algebray la
geometria.

Con figuras geométricas también se
pueden hacer actividades como:
ordenar, clasificar, establecer
correspondencias que son
fundamentales en el trabajo
matematico, lo que permite el
desarrollo de una l6gica geométrica
que contribuye a la construccion de
una légica general en las personas.
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Emocion Indican que unir Ruiz (2013) Para los nifios con sindrome de El material TIC que se elabore debe
la emocion al Robert Gagné Down, la emocidn es una causar emocion para que pueda
aprendizaje hace referenciado por experiencia que facilita que se generar conocimiento, por lo tanto
que éste sea mas Guerrero & Flores (2009) | instaure el conocimiento, sin el maestro debe considerar este
significativo, Martin-Sabaris & embargo, son pocos los docentes | elemento al momento de generar
eficaz y duradero Brossy-Scaringi (2017) que tienen presente este concepto | material educativo.

en el aula.
Educacion Enfatizan que se Tangarife (2018) Tanto los entrevistados como el Tomar en cuentas las dificultades y

Personalizada

debe flexibilizar
el curriculo de
acuerdo con las
necesidades del
estudiante,
considerando sus
fortalezas y
debilidades

Savill, Cook, Cook,
Dixey, & Cook (2008)
Fernandez Baroja, Llopis
Paret, & Pablo Marco
(2012)

material bibliografico concuerdan
en que se debe tomar en cuenta la
forma en que aprenden los nifios
con sindrome de Down, para
poder elaborar material que aporte
a su aprendizaje.

habilidades gue tienen los nifios con
sindrome de Down al momento de
elaborar material educativo, es
fundamental para el éxito de este.

Evaluar
conocimientos
previos

Recomiendan que
para iniciar el
aprendizaje de la
suma, se debe
evaluar los
conocimientos
previos.

Fernandez Baroja, Llopis
Paret & Pablo Marco
(2012)

En la bibliografia se resalta la
importancia que los
conocimientos previos estén
correctamente instaurados para
poder abordar nuevos conceptos,
sin embargo, en la entrevista solo
un maestro tomo en cuenta la
evaluacion de saberes anteriores.

Si el nifio no ha conseguido
aprender los conceptos previos a
la suma, se debe empezar por
“igualar” estos conceptos para que
se disminuyan las dificultades en
matematicas.

En el aula se dedica poco tiempo al
refuerzo de los conceptos previos o
a la adquisicion de estos si no
estuvieran instaurados.
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O3

Promover la Se debe impulsar | —  Atkinson (2014) En la bibliografia se resalta la Para lograr que las matematicas
resolucion de el desarrollo de — Tangarife (2018) importancia de la ensefianza de las | ayuden al estudiante a comprender
problemas habilidades matematicas como un instrumento | el mundo real, se debe lograr que el
cotidianos matematicas para que ayude a la comprension del aprendizaje de esta ciencia sea
su aplicacion en mundo real, sin embargo, la motivante y gratificante con una
su vida cotidiana. orientacién de los maestros en aplicacion practica desde los niveles
este nivel se centraen la iniciales.
comprension de conceptos
matematicos de manera lidica. El material TIC que se elabore debe
considerar la resolucion de
problemas tomando en cuenta
aspectos de su cotidianidad o que le
ayuden a identificar la aplicacion de
las matematicas en el mundo que le
rodea.
Estimular el Los maestros — Doman & Doman, Tanto los docentes como los El incremento del desarrollo
Desarrollo entrevistados (2011-2012) resultados del analisis cognitivo mejora la calidad de vida
cognitivo reconocen la —  Gil Clemente & bibliogréafico concuerdan que un de las personas y con buenas

contribucién de
las matematicas
en el desarrollo
cognitivo de una
persona con
discapacidad.

Marcuello Servos (2017)
Séguin, citado por Gil-
Clemente & Cogolludo-
Agustin (2019)

nifio con sindrome de Down que
logra entender conceptos
matematicos desarrolla su
inteligencia y logra mejores
competencias, no solo en
matematicas sino también en las
otras materias.

practicas educativas iniciando desde
preescolar se ha evidenciado el
desarrollo matematico en los nifios
con sindrome de Down.

El material TIC que se elabore debe
ser lo suficientemente desafiante
para lograr este objetivo.
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Considerar el
desarrollo del
lenguaje

Identifican que el
lenguaje
expresivo y
comprensivo de
los nifios con
sindrome de

Down es limitado.

Martin-Sabaris &
Brossy-Scaringi, 2017
Atkinson, 2014
Perpifian, 2018

En la literatura se explica que el
nivel linglistico de los nifios con
sindrome de Down es menor que
el de sus pares y esta limitacion
también es identificada por los
docentes.

Para la elaboracion de material TIC
se debe tomar en cuenta que si bien
el lenguaje comprensivo de las
personas de este colectivo es mejor
que el expresivo, igualmente es
limitado, por lo cual las
instrucciones deben ser directas,
claras y tener buenos apoyos
visuales.

En este contexto el material TIC
también favorece al leguaje
expresivo, ya que si éste es
inteligible, las respuestas a una
actividad digital seran claramente
comprendida por el docente.

Memoria a corto
y largo plazo

Identifican la
facilidad que
tienen los nifios
con sindrome de
Down para
olvidar lo
aprendido.

Troncoso y Cerro,
2009
Perpifian, 2018

En la literatura se detalla las
dificultades de los nifios con
sindrome de Down relacionados
con su fragil memoria, lo cual es
evidenciado por los docentes en el
aula.

Si un concepto no esta
completamente instaurado sera mas
facil de ser olvidado por lo cual al
crear material TIC se debe
incorporar actividades que permitan
recordar conocimientos previos.

Ademas, debe ser cautivante para
gue se desee repetir su utilizacion,
lo que mejora la consolidacion de
conceptos.

Los estimulos visuales mejoran la
memoria a largo plazo, por lo cual
las TIC son el apoyo adecuado para
mejorar el aprendizaje de los nifios
con sindrome de Down.

Tabla 2. Comparacioén de Datos, Entrevista estructurada — Analisis bibliografico
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Capitulo 4: Lineamientos para elaborar material didactico

Para establecer los lineamientos que permiten desarrollar material TIC para la ensefianza
de las matematicas a nifios con sindrome de Down, se toma en cuenta seis de los nueve eventos
instruccionales definidos por Robert Gagné referenciado por Guerrero & Flores, 2009.

Los eventos instruccionales de Gagné no considerados, estan relacionados con
actividades que pueden causar una complejidad adicional e innecesaria al proceso de ensefianza

y al manejo del material. Las actividades no desarrolladas son:

e Verificacion de cumplimiento de metas por parte del estudiante, puesto que para
un nifio con sindrome de Down de segundo afio de basica, es dificil realizar este
tipo de analisis.

e Participacion del estudiante con sindrome de Down en discusiones sobre algin
tema, debido a la dificultad en la expresion oral que tienen los estudiantes con
sindrome de Down.

e Evaluacion de resultados y retroalimentacion al estudiante, puesto que la
evaluacion que se realice al nifio estara enfocada en reconocer su avance 0 Si se
necesita hacer ajustes al material para mejorar su comprension. En este sentido,
la retroalimentacion sera para el docente sobre lo que dio resultado o no y le

permitira identificar puntos de mejora.

Para desarrollar cada uno de los puntos propuestos por Gagné, se consideran los
resultados de la comparacion entre los criterios expresados por los docentes en la entrevista
estructurada y los conceptos de autor recopilados en el analisis bibliografico sobre la ensefianza

de las matematicas a nifios con sindrome de Down.
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4.1 Atraer la atencion del Estudiante por el material TIC

Para despertar el interés del nifio con sindrome de Down en el material TIC se debe
utilizar colores llamativos, imagenes atractivas, sonidos, que le inviten a seguir una secuencia,
que les motive a continuar y a terminar. Los sonidos deben ser claros y las imagenes no deben
generar confusion o una doble interpretacion.

Se recomienda utilizar imagenes de objetos que sean familiares al nifio: frutas, medios
de transporte, super héroes, personajes de comics, animales, inclusive su propia fotografia o la
de sus familiares y mascotas.

Hay que considerar que la utilizacion de herramientas digitales motiva al estudiante, sin
embargo, las imagenes o sonidos empleados no deben desviar su atencidon hacia un punto
diferente del objetivo de la clase.

Para presentar los nuevos contenidos se recomienda ir de lo mas simple a lo mas
complejo, facilitando opciones de atajo para volver al inicio en cualquier momento.

Los conceptos abstractos pueden ser mas dificiles de ser asimilados, por lo cual se puede
empezar con lo concreto utilizando lenguaje cotidiano y seguir con lo abstracto utilizando
lenguaje matematico.

Para fomentar la autonomia en el aprendizaje y considerando que es probable que la
lectura todavia no esté instaurada, se recomienda que las instrucciones se presenten con un
audio que indique de forma clara la consigna de cada actividad. De igual manera para mantener
el interés, se pueden afiadir sonidos alusivos a la respuesta correcta o erronea del estudiante.

Se recomienda ademas que las instrucciones siempre se redacten en positivo y de forma

clara aunque parezcan redundantes, por ejemplo:

e Seiala la linea que es recta...
e Elije la opcidén que cumple...

e Encierra la respuesta correcta. ..



62

e Ordenar las frutas para que estén las manzanas juntas y luego estén las peras

juntas

Es decir, se debe evitar preguntas que generen confusidén aunque gramaticalmente sean

correctas, por ejemplo:

Sefiala la linea que no es curva...

Encierra el pez que no nada a la izquierda. ..

Indica el objeto que no esta debajo de....

Ordena las frutas de manera que estén las manzanas y las peras juntas....

Aprender el significado de oraciones en negativo se pueden trabajar en asignaturas
diferentes a las matematicas para evitar aumentar una complejidad innecesaria a la materia.

El material preparado puede tener la opcion de ser impreso, considerando aquellas
actividades que también puedan realizarse en papel y no limitar el material al uso exclusivo del
dispositivo electrénico.

Al finalizar un tema se puede presentar una imagen o sonido motivante que cause

emocion en el nifio y le indique que esta avanzando.

4.2 Estimular el recuerdo de conocimientos previos
Considerando que la memoria a largo plazo de los nifios con sindrome de Down es
menor que la de sus pares, se debe facilitar el recuerdo de los conocimientos previos que
permitiran mejores resultados para el aprendizaje de la suma.
Las actividades propuestas deben presentar la informacion que permita activar los
conocimientos adquiridos y que contribuyen a la adquisicion del nuevo tema o que permita

iniciar la clase estimulando la concentracién y atencién del nifio.
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No es necesario trabajar todos los temas a la vez, se debe utilizar el que sea mas

pertinente de acuerdo con la actividad que se va a desarrollar. Los conceptos previos que se

deben considerar son:

Nociones de cantidad hasta el nueve, para lo cual se puede utilizar actividades de conteo,
asociacion subitizacion.

Clasificacion de objetos por colores, formas, tamafios, utilizacion, campos semanticos.
Ordenacion en forma ascendente y descendente.

Seriacion.

Identificar nociones: Cerrado-abierto, dentro-fuera, delante-detras, arriba-abajo, junto-
separado, cerda-lejos, encima-debajo, alrededor, a un lado-a otro lado.

Reconocer circulo, cuadrado, triangulo. Identificar esas figuras en imagenes de su entorno.
Presentar actividades de formacidn de conjuntos.

Nocidn de pertenencia 0 no pertenencia a un conjunto.

Actividades que permitan reconocer los nimeros que van antes y después (del 1 al 10)
Identificar la cantidad de elementos de un conjunto sin conteo y ordenados de diferente

forma (concepto de permanencia).

En el Anexo 6a, se muestra algunos ejemplos de cémo estimular el recuerdo de

conocimientos previos.

4.3 Presentar el material estimulo

Las actividades del material TIC se pueden agrupar por temas ordenandolos desde lo

maés simple a lo mas complejo, desde lo concreto a lo abstracto y para acceder a cada tema se

puede asociar a una imagen como un vinculo que permita navegacion. De este modo se da

libertad al estudiante de elegir las actividades a realizar y se le estimula visualmente su

participacion.
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4.4 Guiar el aprendizaje y evaluar la actuacion

El docente debe guiar y verificar que los contenidos estén siendo adecuadamente
asimilados. Para esto se puede disefiar material que vaya recaudando respuestas en las
actividades planteadas, no con el fin de evaluar sino de validar el avance y la comprension.

El uso del material TIC favorece la repeticion lo que contribuye a la comprension y
consolidacién de conceptos, al analizar las respuestas en cada caso, se podra identificar si se
estd haciendo una mera mecanizacion de la actividad o si realmente se esta aprovechando la
misma.

Al finalizar la actividad se debe proporcionar una frase motivante o sonido que estimule
su esfuerzo, considerando que aungue haya tenido equivocaciones, el nifio se encuentra en un
proceso y cada vez lo hara mejor por la comprension de nuevos conceptos matematicos que

paulatinamente va desarrollando.

4.5 Promover la retencion y fomentar la transferencia

Un estudiante con sindrome de Down tiene dificultad en generalizar el conocimiento
adquirido y transferirlo a su cotidianidad o hacia otra actividad semejante a la que aprendié. Sin
embargo, los esfuerzos en el desarrollo de material educativo deben proveer el apoyo suficiente
para que el nifio pueda demostrar lo aprendido transfiriéndolo no solo a actividades académicas
semejantes, sino también a su vida practica.

Se ha explicado también que la repeticion puede ayudar a consolidar el conocimiento,
por lo tanto se puede reproducir un tema utilizando diferentes enfoques, distintas formas de
presentarlo, de manera que se mejore la comprension y que ademas le permita transferir una
experiencia a otro ambito o escenario donde sea valida su aplicacion.

Incluir laemocion en el aprendizaje es de mucha utilidad con los nifios con sindrome de

Down, por lo tanto, una actividad que utilice un estimulo visual o auditivo que sea motivante o
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que le cause asombro, va a lograr que sea recordado con mayor facilidad por la sensacion que
le produce.
El criterio de transferencia tiene que quedar explicito y enunciarse, de manera que quede

consiente su utilizacion. Para conseguirlo se puede utilizar enunciados como:

e Igual que en la pregunta anterior .....
e Como lo hicimos con .....

e Recordemos lo que paso si ....

Como refuerzo de la actividad, se puede hacer una plantilla que le muestre la secuencia
que le lleve a la solucion, de esta manera, si el nifio no logra resolver una actividad o problema,
siempre puede recurrir a una plantilla que le muestre el camino a la respuesta y luego pueda
volver a intentarlo.

Mejorar la retencion y la transferencia, debe verse como un proceso gque se logra con

actividades pequerias y constantes.

4.6 Actividades que promuevan la resolucion de problemas

Como complemento a los eventos instruccionales definidos por Robert Gagné
detallados anteriormente, se considera que es importante establecer lineamientos para la
formulacién de problemas matematicos con la operacion suma. De esta manera, el estudiante
puede poner en préactica lo aprendido mediante la resolucion de problemas que consideren
situaciones de su cotidianidad o que sean entendidas por él.

El material TIC debe facilitar la comprension del problema, realizar en forma clara su
representacion y la interaccion debe ayudar la resolucién de este.

Para solucionar un problema se deben seguir pasos hasta llegar a la respuesta, las

actividades deben entrenar al nifio en este proceso.
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El texto del problema debe escribirse en base a las palabras trabajadas en otras
asignaturas, de esta manera se entrena al nifio a leer frases y comprender ideas utilizando
palabras que son familiares para €l. Se puede empezar utilizando lenguaje comun, concreto, de
facil comprension, empleando frases cortas y precisas y luego emplear lenguaje matematico.

Se muestra el ejemplo de un problema que tiene una dificultad extra para ser entendido:

La mamé de Maria tenia 2 rosas que puso en un jarrén, su hermano

Pedro le regald 4 jazmines por su cumpleafios y su hermano Juan 5 claveles.

¢ Cuantas flores tiene la mama de Maria en el jarron?

Se muestra el ejemplo de un problema maés concreto:

Maria puso 2 flores en un jarron.
Pedro puso 4 flores més en el jarron.
Juan puso 5 flores més en el jarron.
¢ Cuantas flores hay en el jarron?

Para llegar a la respuesta, se pueden presentar varias opciones para que el nifio escoja la
alternativa correcta, pero luego de haber ejecutado un proceso que le lleve a la solucion. Se
puede utilizar el conteo o la subitizacion dependiendo de lo trabajado con el estudiante.

En el Anexo 6b se presentan ejemplos de la forma en que se pueden plantear problemas

matematicos a nifios con sindrome de Down.
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Capitulo 5: Conclusiones y Recomendaciones

Las cifras que presenta el CONADIS en el 2020 dan cuenta de que en el Ecuador el
acceso y permanencia en las aulas, de las personas con discapacidad intelectual, disminuyen, a
medida que avanzan en los afios escolares. Una de las causas es que las competencias recibidas
en los niveles iniciales de educacion no son lo suficientemente sélidas para asegurar su
permanencia en las clases hasta llegar al colegio. Dichas competencias son ineficaces para
permitir el acceso a la educacion superior, a pesar de que en el mundo hay experiencias de
personas con sindrome de Down que concluyen con éxito una carrera universitaria, como los
estudiantes que se graduaron en los programas Demos de la Universidad Pontifica Comillas
ICAI-ICADE (COMILLAS, 2019-2020).

En esta investigacion se encontrd que, para la ensefianza de las matematicas a nifios con
sindrome de Down, los docentes utilizan varios métodos que ofrecen resultados alentadores.
Sin embargo, esta practica no puede ser generalizada, ya que depende del contexto donde es
aplicada, de los materiales que usa el docente, del numero de estudiantes en el aula, del tipo de
educacion virtual o presencial, de los apoyos terapéuticos que tenga el nifio y del nivel de
involucramiento que tenga la familia.

Ademas, se identifica que la ensefianza a nifios con esta condicién, demanda de
preparacion y aplicacion de metodologias adecuadas, individualizadas y especializadas,
tomando en cuenta las caracteristicas no solo de la condicidn genética, sino también de las
particularidades del nifio, de su entorno, de su familia, del grado de intervencion que tenga y de
su acompafiamiento terapéutico.

Existe material educativo concreto de apoyo que es mas especifico y que facilita la
ensefianza a nifios con discapacidad intelectual porque esta particularmente desarrollado para

estos estudiantes, tal es el caso del Numicon o las perlas doradas de Montessori. Sin embargo,
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no se puede generalizar su uso a todos los estudiantes en el aula ya que es un material dificil de
conseguir en nuestro medio.

Este estudio también arroja que un aspecto importante en el proceso de ensefianza de
matematicas a nifios con sindrome de Down es la actitud del docente. Si un maestro, se
encuentra motivado y cree verdaderamente que un nifio con discapacidad puede aprender, va a
encontrar métodos que favorezcan su aprendizaje.

Por un lado, las respuestas, mas extensas, significativas y con mayor aporte a esta
investigacion corresponden a profesores que han logrado en la practica, que sus estudiantes
tengan logros verdaderos y evaluables.

Por otro, la motivacion del maestro también favorece a la blsqueda de capacitacion ya
que el apoyo del Ministerio de Educacidn no llega con el grado de efectividad que se requiere:
un docente capacitado o autocapacitado tiene mas herramientas para enfrentar con éxito, el
desafio de tener en el aula a un nifio con discapacidad intelectual.

Es indispensable que la capacitacion del docente sea impulsada desde las autoridades
de la escuela y que las préacticas inclusivas que se adopten en el aula sean parte de una politica
institucional, ya que la inclusién no solamente debe practicarse en el salén de clase. Deben
generarse lineamientos inclusivos en el patio durante el recreo, en los eventos culturales o
actividades académicas grupales, es decir, en todas las instancias educativas. Lo dicho
contribuye a mejorar el clima escolar y a asegurar la permanencia de los estudiantes con
discapacidad intelectual en la escolaridad.

Un entorno de aceptacion favorecera también a los nifios sin discapacidad, los cuales
seran mas empaticos y aceptaran, de manera mas natural las limitaciones de sus compafieros
con sindrome de Down, incluso sus propias limitaciones, sintiendo que “es normal equivocarse”
y que todos somos de alguna manera “diferentes”, reconociendo que las personas con

discapacidad se esfuerzan mucho por seguirles el ritmo y por eso merecen respeto.
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Las TIC son un recurso poco utilizado en nuestro pais, sin embargo, las herramientas
tecnologicas pueden mejorar la adquisicion de competencias matematicas, principalmente,
porque promueven el aprendizaje autonomo y favorece la repeticion, aspectos que permiten
instaurar el conocimiento de manera individualizada.

De la investigacion también se colige que es necesario un proceso de ensefianza de las
matematicas que inicie en edades tempranas, incluso desde antes de la escolarizacion y que se
mantenga con refuerzo en terapia: asi como el nifio recibe terapia de lenguaje, de la misma
manera, debe recibir estimulacién en competencias matematicas que ayuden a sostener el
proceso. Se recomienda trabajar en conjunto, escuela-familia-terapia para que se puedan aplicar
lineamientos comunes y que ayuden a consolidar los conceptos adquiridos.

Para establecer los métodos a utilizar en el aula, de manera inicial, el docente puede
apoyarse en el terapeuta o en el cuidador primario (familia), a fin de conocer la manera de
aprender gue tiene el nifio, es decir, si es visual, auditiva o kinestésica. Si el infante no es
asistido terapéuticamente, se debe iniciar este primer analisis con apoyo del DECE
(Departamento de Consejeria Estudiantil).

Un nifio con sindrome de Down puede aprender a sumar en segundo afio de educacion
basica cuando ha iniciado el proceso de aprendizaje de las matematicas desde preescolar. Con
esto se mejora la comprension e interiorizacion de conceptos basicos en las primeras etapas de
la enseflanza, disminuyendo las dificultades posteriores.

Si por algin motivo, el nifio con sindrome de Down no ha aprendido a sumar en el
segundo afio de educacion basica y ya se encuentra en un afio superior, se puede reeducarlo
considerando los lineamientos propuestos en esta investigacion: lo importante es ayudar al
estudiante para gque sus conocimientos sean sélidos y faciliten el desarrollo cognitivo mediante

la educacion matematica.



70

Dejar vacios de conocimiento en etapas iniciales dificulta la adquisicion de conceptos
mas complejos y produce un rechazo a las ciencias exactas. De forma contraria, introducir
correctamente al parvulo en los mecanismos matematicos basicos, facilita los aprendizajes
posteriores y le ayuda a comprender el mundo en el que se desarrolla.

Se sugiere como futuros estudios, en los cuales esta investigacion puede contribuir, los

siguientes temas:

e Aplicacion de estrategias didacticas para el aprendizaje de las matematicas en nifios con
sindrome de Down. Estudio experimental.

e Construccion y aplicacion de material educativo digital para el aprendizaje de las
matematicas en nifios con sindrome de Down.

e Analizar la forma en que se puede evaluar la adquisicion de conocimiento en las personas
con discapacidad intelectual.

e La desercion escolar de los nifios con discapacidad intelectual, ¢cuales son sus causas y
desde qué edad se producen? Analisis de aspectos relacionados con el aprendizaje.

e Cbomo mejora la educacion inclusiva virtual a través de la utilizacion de material TIC?

e ;Qué competencias debe desarrollar un docente que le permitan mejorar la educacion

inclusiva?
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aicajoal@uide.edu.ec

magscalabe@uide edu.ec

CARTA DE INVITACION A PARTICIPAR EN EL PROYECTO
Irene Tuset Relafo
Presente.-
De mis consideraciones:

Por medio de la presente, solicito a Usted su apoyo para realizar una entrevista con relacion
a una investigacion con la tematica “Propuesta metodologica para la ensefianza de
matematicas a nifios con sindrome de Down mediada por TIC™.

Este estudio tiene como objetivo comprender distintas estrategias para favorecer el proceso
de ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down.

Esta investigacion se lleva a cabo por Aida Lorena Cajo Alarcon, estudiante de la Universidad
Internacional del Ecuador, la misma que sera parte de su frabajo de titulacion como Magister
en Educacion, mencion en gestion del aprendizaje mediados por TIC, siendo supervisada por
la Mag. Maria Nella Escala, docents de la Facultad de Jurisprudencia, Ciencias Sociales y
Humanidades.

Cabe resaltar gue toda la informacion recopilada serd de caracter confidencial v en la
investigacion se nombrara a las personas que aportaron a este estudio en el caso gue estén
de acuerdo.

En el siguiente anexo se presenta la informacion a los participantes acerca de la realizacion
de esta investigacion.

Par la atencion que se digne dar a la presente, desde ya le estoy agradecida.

Atentamente,
{ E:]
Ajda Lorena Cajo Alarcon
Estudiante de la Maesfria en Educacion

Mencion en Gestion del Aprendizaje mediado por TIC
Modalidad en Linea — UIDE
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picajoal@uide.edu.ec

maescalabe@uide. edu.ec

ANEXO |
Informacion para participantes

1. Qe es este estudio?

Este estudio tiene como objetivo comprender |as esirategias utilizadas para el proceso de
ensefianza de matematicas a nifios con sindrome de Down y en una etapa posteror
desarrollar una metodologia facilite este proceso en el aula de clase.

2. ;Quiénes son los investigadores?

Este estudio serd realizado por Aida Lorena Cajo Alarcon, estudiante de la Universidad
Internacional del Ecuador, el mismo que sera parte de su trabajo de fitulacion como Magister
en Educacion, mencion en gestion del aprendizaje mediados por TIC, siendo supenvisado por
la Mag. Maria Mella Escala docente de la Facultad de Jurisprudencia, Ciencias Sociales y
Humanidades.

3. : Qué involucra su participacion?

Su participacion en este estudio involucra una entrevista en la gue se estableceran preguntas
relacionadas a la ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down. En esta
enfrevista MO | seran colocadas preguntas de caracter privado o sobre asuntos
confidenciales.

La entrevista sera, idealmente, grabada por razones pracficas, sin embargo, podra tener la
opcion de responder a la entrevista a través de un formulario de preguntas en caso de que lo
considere apropiado.

4, ; Cuanto tiempo sera necesario y cuando y donde serd realizada?
Las entrevistas tienen una duracion estimada de unos 45 minutos a 1 hora, v sera realizada
en horarno y local de su conveniencia.

5. ¢ 8i Usted decide participar, puede alterar su decision en el futuro?
Su decision de apoyar en este estudio es completamente voluntaria, por lo que no es obligado
a pariicipar. En caso de su aceptacion, podra en cualquier momento, alterar su decision.
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6. ¢ Qué sucede con la informacion recopilada?
Toda la informacion brindada para este estudio serd dada a conocer mencionando a las

personas que aportaron a esta investigacion. Sin embargo, en el caso de querer mantener el
anonimato, se respetard esta decision.

7. ;Qué contrapartidas resultan de la participacion en este estudio?
Cuando todo el estudio concluya, obtendra una copia de la metodologia desarrollada para la
ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down mediada por TIC.

&. ; Existe algun riesgo de participar en este estudio?
Mo existen riesgos con relacion a la participacion en este estudio.

9. ;Puede haber temas adicionales sobre la participacion en este estudio?
Agradecemos todas las preguntas que nos pueda realizar sobre este estudio y haremos todo
lo posible por responder de inmediato a sus dudas. Sus preguntas deben de preferencia ser
direccionadas a los siguientes comeos elecidnicos:  aicajoal@uide.edusc o
maescalabe@uide edu.ec

Esta informacion es para su futura referencia
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dicajoal@uide edu.ec

maescalabei@uide. edu.ec

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

PROYECTO “Propuesta metodologica para la ensefianza de matematicas a nifios con
sindrome de Down mediada por TIC”

con direccion de email,

Yo, .
declaro que tuve conocimiento de la informacion

para los participantes de la investigacion “Propussta metodoldgica para la ensefianza de
matematicas & nifos con sindrome de Down mediada por TIC”, y en el cual decidi participar.

Firma del participante Fecha

Entregué en esta fecha al participante la carta “Informacion para participantes” sobre el
estudio solicitado, y me pongo a su disposicion para esclarecer las preguntas gue surjan, razon
por lo cual se considera que €l posee informacion suficiente para decidir de forma

transparente.

2021-05-18

Firma del investigador Fecha
Aida Lorena Cajo Alarcon
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Anexo 4: Cuestionario - Aprendizaje de las matematicas para nifios con Sindrome de

Down

MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION EN
U I D E GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO

POR TIC - MODALIDAD EN LINEA

Powered by RPC-SE-01-No.012-2020
Arizona State University

Cuestionario - Aprendizaje de las
matematicas para nifos con Sindrome
de Down

El objetivo de esta entrevista es recolectar informacidn sobre distintas estrategias para
favorecer € proceso ce ensefianza de las matematicas a nifios con sindrome de Down.

Esta investigacién se lleva a cabo por Aida _orena Cajo Alarcon, estudiante de la
Universidad Internacional del Ecuador, la misma que serd parte de su trabajo de titulacion
como Magister en Educacidn, mencion en gestion del aprendizaje mediados por TIC, siendo
supervisada por la Mag. Maria Nzlla Escala, docente de |a Facultad de Jurisprudencia,

Ciencias Seciales y Humanidades.

Este cuestionario tienz 13 preguntas (entre cerradas y abiertas) y esta pensando para
hacerlo en un tiempo maximo de 30 minutos.

Agradecemos su tiempo y apoyo para este proceso de investigacion.
. DATOS PERSOMALES

Nombre y apellido *

Tu respuesta

Cargo *
Tu respuesta
Inslitucion *

Tu respuesta

Ciudad *

Tu respuesta

Pais *

Elegir -

2, Antecedentes

{Cuales son sus estudios académicos? *

Tu respuesta

{Cual es su trayectoria ensefiando matematicas a nifios con SD? *
(:) De 1-2 afios
(:) De 3-£ afios

(:) Mas de 5 afios



1Qué le motivo a investigar sobre metodologias que favorezcan el aprendizaje de

las matematicas con nifios con SD? *

Tu respuesta

Qué metodologiz utiliza para la ensefianza de las matematicas a nifios con 5D7 *

Tu respuesta

Considera que estz metodologia se podria utilizar en: *
O Enel aula
O En terapia

O En ambos

Enrelacion a la pregunta anterior jPor qué considera que se podria utilizar en
astelestos espaciols? *

Tu respuesta

iCuanto iempo tiene utilizando la metcdologia? *

Menos de 1 afio

o O

Entre 1y 2 afios

O

Entre 3y 5 afios

) Maés de 5afios

i Esta metodologia se puede aplicar a nifios de cualguier edad? *

) si
() Ne

En relacion a la pregunta anterior ;Por qué considera que esta metodologia se
puede o no aplicar 3 nifios de cualquier edad? *

Tu respuesta

iConoce de alguncs resultacos positivos en el uso de esta metodclogia por

otras personas o instituciones? ;Cuales? *

Tu respuesta

;Que aspactos considera que favorecan el uso de la metodologia en el

aprendizzje de las matematicas en nifios con SD? *

Tu respuesta

{Qué aspzactos considera que dificulta la ensefianza de las matematicas en nifios
con SD? *

Tu respuesta

{Que recomendaciones daria a los docentes respecto al uso de la metodologia

para la ensefianza de las matematicas? *

Tu respuesta

83
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Anexo 5: Analisis de las respuestas a la entrevista estructurada en QDA Miner Lite

Frecuencia de utilizacion de las categorias encontradas:

4. Frecuencia de codificacidn — O >

Buscar en: | [EINENISEINT |~ | = WZd d &
Cadigos: () Todos (®) Selecdonado: |[Materia| Concreto; |« |‘ % []cobertura “3, Buscar
| Arbol | Tabla
Cuenta %% Codigos Casos % CASOS

gl Métodos

.. @ Material Concreto 16 24,6% 3] 57, 1%

- @ Material TIC 5 7, 7% 3 21,4%

- & Metodologia Montessori 3 4,6% 3 21,4%
=gy Estrategias

.. @ Repetidén 2 3,1% 2 14,3%

-~ @ Geometria 2 3,1% 2 14,3%

.. @ Emodién 3 4,6% 2 14,3%

- @ Educacidn Personalizada 14 21,5% 7 50,0%

.. @ Evaluar conocimientos previos 1 1,5% 1 7 1%
=) Beneficios

.. & Resolucion de problemas cotidianos 5 7, 7% 3 21,4%

.. @ Desarrollo Cognitivo ] 13,8% 7 50,0%
=4 Dificultades

.. @ Lenguaje limitado 2 3,1% 2 14,3%

.. & Memaria a corto v largo plazo 3 4,6% 3 21,4%



Anexo 6: Ejemplos de actividades para la elaboracion de material TIC
a) Estimular el recuerdo de conocimientos previos

o Actividades de Ordenacién y seriacion

85

Instruccion:
Pon los nifios de forma que un nifio esté junto a una nifia

Esta imagen mira el estudiante antes de
realizar la instruccién

Esta es una solucion correcta que el nifio
tendria que ejecutar.

Esta es otra solucion correcta.

Instruccion:
Ubica a los estudiantes de forma que estén los nifios juntos y a continuacion las nifias
juntas

Esta imagen mira el estudiante antes de
realizar la instruccion

Esta es una solucion correcta
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Instruccion:

Si en la fila esta una nifia, un nifio, una nifia, un nifio, quién sigue? Y luego?

Esta imagen mira el estudiante antes de
realizar la instruccion

.
Opciones
Esta es una solucion correcta
o
Instruccion:

Completa la serie: triangulo, circulo, triangulo, cual sigue?

AGA

Esta imagen mira el estudiante antes
de realizar la instruccion

A
®

Opciones

AGAGA

Esta es una solucion correcta
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Instruccion:
Completa la serie siguiendo el patron

AVOA

Esta imagen mira el estudiante
antes de realizar la instruccion

®
\ 4

Opciones

AVOAVO

Esta es una solucion correcta

Instruccion:

Completa la serie siguiendo el patrén

Esta imagen mira el estudiante
antes de realizar la instruccién

Opciones

Esta es una solucion correcta
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o Actividades para reconocer circulo, cuadrado, triangulo.

Instruccion:
Unir las figuras que tiene la misma forma

‘ Esta imagen mira el
estudiante antes de realizar

la instruccion

. I . Esta es una solucion correcta

o Actividades para reconocer las figuras circulo, cuadrado, triangulo en imégenes del

entorno

Instruccion:

Pinta con su respectivo color:

Tridngulo de amarillo

Circulo de naranja .
Cuadrado de azul .
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Esta imagen mira el estudiante
antes de realizar la instruccion

Esta es una solucién correcta

o Presentar actividades de formacion de conjuntos. Nocion de pertenencia 0 no

pertenencia a un conjunto.

Instruccion:

Encerrar las frutas iguales

Esta imagen mira el estudiante

’ ’ v antes de realizar la instruccion

Presentar como apoyo estas
figuras para realizar la actividad
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Esta es una solucion correcta

Instruccion:
Ubicar las figuras para formar un conjunto de frutas y otro conjunto de verduras

Esta imagen mira el estudiante
antes de realizar la instruccion

Esta es una solucion correcta
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Instruccion:
Identificar qué animal vive fuera del mar

Esta imagen mira el
estudiante antes de realizar
la instruccion

Esta es una solucion
correcta

Instruccion:
Ubicar cada animal de acuerdo con el lugar en el que viven

“arl oy
A ' N

Esta imagen mira
el estudiante antes
de realizar la
instruccion
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Esta es una
solucion correcta

o Actividades que permitan reconocer los numeros que van antes y después (del 1 al

10)

Instruccion:
Ordenar los nimeros en forma ascendente

10 48 2715 936

Esta imagen mira el estudiante
antes de realizar la instruccion

123456789 10

Esta es la solucién correcta
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Instruccién:
Ubicar los nimeros en su posicion correcta

Esta imagen mira el estudiante
6 antes de realizar la instruccion

Esta es una solucion correcta

o Actividades para identificar la cantidad de elementos de un conjunto sin conteo y

ordenados de diferente forma (concepto de permanencia).

Instruccion:
Indicar cuantos elementos hay en cada conjunto

Esta imagen mira el
estudiante antes de
realizar la

a a a instruccion

222
> ¥
P




94

5 3 7 |ow

Esta es una solucién

3 3 3

b) Actividades que promuevan la resolucion de problemas

Preguntas:

¢ Cuéntos pajaros estan en sus nidos?
¢ Cuantos pajaros hay?

¢Cuantos nidos hay?

Esta imagen mira el
estudiante

2 10 5 o

5 Esta es la solucion correcta
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Pregunta:
¢Hay igual cantidad de pajaros como de nidos?

Esta imagen mira el
estudiante

Hay mas pajaros
L Opciones
Hay mas nidos

Hay igual cantidad de pdajaros y de nidos

Esta es una solucién

Hay igual cantidad de pajaros y de nidos | correcta

Pregunta:
¢Qué pasa si hay mas pajaros que nidos? Qué harias para que todos los pajaros tengan
su nido?

S R R S A
sta Imagen mira

9 Q el estudiante

9 9 9 \s \:!: \;‘J Opciones

pongo mds nidos pongo mds pagjaros

Respuesta correcta
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pongo mads nidos

Pregunta:
Si tengo 5 pajaros y sélo dos nidos, ¢cuantos nidos debo poner para que cada pajaro tenga
un nido?

\: Esta imagen mira el estudiante
ﬂj
A

S e

- ee
®e® eoeo oo

tengo pongo hay

Permitir realizar este proceso

3 Respuesta correcta

| Pregunta:
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Si uno un pajaro y un nido, ¢qué tengo?

Esta imagen mira el estudiante

Opciones

Esta es una solucion correcta

Pregunta:
Si uno un nifio y una bicicleta, ¢qué tengo?

Esta imagen mira el
estudiante

Opciones

Respuesta
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Pregunta:

En un canasto hay cuatro manzanas, si pongo dos manzanas mas,

¢Cuantas manzanas hay en el canasto?

Esta imagen mira el
estudiante

Permitir aumentar 2
manzanas

Opciones

Esta es una solucion
correcta
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Pregunta:

En un canasto hay cuatro manzanas, si pongo dos manzanas mas,

¢Cuantas manzanas hay en el canasto?

hay O manzanas

Esta imagen mira el

estudiante
pongo O manzanas
@ @ @ Opciones
hay @ manzanas Respuesta correcta

pongo @ manzanas

Operacion
O+

Esta imagen mira el
estudiante

@ (© @

Opciones

Operacion
(4)+(2)

Respuesta correcta

@+ 2)=-0

Esta imagen mira el
estudiante

» © @®

Opciones
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@+ (2) =

Respuesta correcta

Esta imagen mira el

tengo Q manzanas estudiante
Respuesta correcta

tengo @ manzanas




