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RESUMEN 

 

 

La rehabilitación de dientes posteriores y la elección de la técnica y el material, ha sido 

un tema muy estudiado y debatido en los últimos años. Hoy en día tanto pacientes como 

odontólogos, buscan efectivizar el tiempo utilizando técnicas más rápidas, y disminuir los 

costos eligiendo un material de menor precio. El propósito de este caso clínico, es rehabilitar 

dientes que han perdido una extensa cantidad de tejido dentario, proponiendo una técnica de 

confección de incrustaciones utilizando resina compuesta en el consultorio, en una sola sesión. 

El éxito dependerá de un adecuado protocolo de adhesión y cementación, el conocimiento de 

la morfología dental, y un buen control oclusal.  
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ABSTRACT 

 

Posterior teeth rehabilitation and the choice of the techniques and materials, is a subject 

that has been studied and debated in the past years. Nowadays, both patients and dentists are 

looking forward to the effectiveness of time, by developing faster techniques, and reducing 

costs by choosing lower price materials. The purpose of this clinical case is to rehabilitate teeth 

that have lost an extensive amount of dental tissue, proposing a technique using composite 

resin to build an indirect restoration (inlay), in a single session. Success will depend on the 

adequate use of the adhesive and cementation protocols, and the awareness of dental 

morphology, and appropriate occlusal control. 
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