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Resumen

La parrogquia de Vilcabamba cuenta con un centro deportivo recreacional desde 1992, cuyas
instalaciones han servido para la practica del deporte y el esparcimiento de sus 4778 habitantes,
no obstante, desde el afio de su construccidbn no se ha realizado ninguna actividad de
mantenimiento, por lo que en la actualidad presenta problemas que comprometen las actividades
deportivas de sus pobladores. Con la finalidad de buscar una solucion fue necesario realizar un
diagnostico urbano arquitecténico que permitio identificar las falencias del centro deportivo, entre
las que se destacan el incumplimiento de dimensiones de canchas de futbol, basquet y
parqueaderos; mal estado de juegos infantiles; insuficiente presencia de sefialética; deficiente
sistema de iluminacion; déficit de bafios y vestidores. Por lo que se plantea la solucién de estos
problemas, ademas de una intervencion arquitectonica y ampliacion; construccion de un anillo de
circulacion perimetral, integracion con las riveras de la quebrada Puliche y la construccion de
nuevos espacios recreativos, deportivos y culturales acordes a las demandas expuestas por la
poblacién.

Palabras claves: centro deportivo, deporte, recreacion, ampliacion, integracion.
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Abstract

The parish of Vilcabamba has a recreational sports center since 1992, whose facilities have served
for the practice of sports and recreation of its 4778 inhabitants, however, since the year of its
construction has not been performed any maintenance activity, so that at present presents problems
that compromise the sports activities of its inhabitants. In order to find a solution, it was necessary
to make an urban architectural diagnosis that allowed to identify the shortcomings of the sports
center, among which the lack of dimensions of soccer fields, basketball courts and parking spaces
stand out; poor state of children's games; insufficient presence of signage; poor lighting system;
deficit of bathrooms and dressing rooms. So, the solution to these problems is proposed, in addition
to an architectural intervention and expansion; construction of a perimeter circulation ring,
integration with the banks of the Puliche creek, and the construction of new recreational, sports
and cultural spaces according to the demands of the population.

Keywords: sports center, sport, recreation, expansion, integration.
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Introduccion

Problematica

El deporte es fuente de placer y diversion, ensefia a jugar limpio, a ser honesto, a encontrar amigos,
a trabajar en equipo, a respetar las leyes y las reglas, a tener coraje, a ser solidario, a superar
objetivos, a alcanzar metas, a disminuir la delincuencia, a favorecer el desarrollo de las personas
y sobre todo a mantener una buena salud (Vicente, 2016).

La recreacion es la actitud positiva del individuo hacia la vida en el desarrollo de actividades
para el tiempo, que le permitan trascender los limites de la conciencia y el logro del equilibrio
bioldgico y social, que dan como resultado una buena salud y una mejor calidad de vida (Mendez,
2011). Por ello es necesario dotar a las ciudades de espacios adecuados para la practica deportiva
y recreacion.

La parroquia de Vilcabamba posee una poblacion de 4 778 habitantes (GAD LOJA, 2016), de
los cuales el 30,57 % son jovenes; segln los indices de crecimiento esta poblacién creceraa 7 416
habitantes en el 2030. De acuerdo al Comité Olimpico Internacional (COl), cada habitante debe
contar con 3,5 m? para la practica de actividades deportivas, por lo que se estima una demanda de
25 954 m? al afio 2030.

El centro parroquial de Vilcabamba, al igual que muchos otros, se ha encontrado con una serie
de problemas en cuanto a falta de equipamientos deportivos, esto se debe principalmente a que no
se toma en cuenta la tasa de crecimiento poblacional para el disefio de equipamientos deportivos,
que lo ocasiona la demanda deportiva.

El Unico centro deportivo de Vilcabamba se ha convertido en uno de los principales lugares

donde los pobladores pueden ir a practicar deporte. Desde que se lo construyé en el afio 1992 no



se ha hecho ninguna intervencion para su mejoria y actualmente gran parte de las areas exteriores
se encuentran deterioradas; ademas, la demanda deportiva es cada vez mayor Y las instalaciones
no abastecen a la practica del deporte, por lo que el GAD de Vilcabamba tiene previsto expropiar
un terreno de propiedad de la Sra. Luz Ayala, que esta en Optimas condiciones, para una posible
ampliacion del centro deportivo.

Por medio de la observacion se llego a conocer que los fines de semana es cuando el centro
deportivo recibe mayor cantidad de personas, aproximadamente unos 300 usuarios, que acuden
para practicar deporte, observar las actividades y pasar en familia; ademas, por medio de una
encuesta se identificé la inconformidad de los usuarios por el mal estado y la falta de espacios en
el centro deportivo, esto ocasiona que algunas personas prefieran retirarse y que el tiempo de
permanencia en el sitio sea limitado.

En vista de que las instalaciones deportivas existentes en la cabecera parroquial de
Vilcabamba no satisfacen las necesidades de la comunidad, ya que estos espacios requieren una
intervencion, es necesario plantear un proyecto urbano-arquitectonico para incrementar la
capacidad e implementar nuevas areas en el centro deportivo con el fin de satisfacer los

requerimientos de la parroguia.

Justificacion
La carta de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) redactada en Paris en 1978, en su
articulo 2, inciso 2,2 estipula lo siguiente:

A nivel individual la practica del deporte contribuye al mejoramiento de la salud y a un uso
adecuado del tiempo. En el plano social, fortalece las relaciones mejorando el espiritu deportivo,

que va mas alla del deporte, indispensable para la vida en comunidad (UNESCO, 1981, pag. 167).



El pueblo de Vilcabamba cuenta actualmente de un area deportiva ubicada en un terreno que
el municipio hizo una permuta con la Sra. Luz Ayala en el afio 1992, el cual ha venido siendo
desde entonces el area destinada para el deporte en la parroquia. Tiene una superficie de 17 438
m?, fuera del area de proteccion de las riveras de la quebrada Puliche, posee una cancha de futbol,
una de baloncesto y dos de voley, que se sitdan en el sector norte de la localidad.

Esta intervencion pretende contribuir al mejoramiento de las areas deportivas y recreativas de
la cabecera parroquial, a través de la dotacion de espacios necesarios para la préactica deportiva, ya
gue es una actividad importante para los residentes de Vilcabamba, tomando en cuenta que de los
4 778 habitantes, por medio de entrevistas a dirigentes de clubes y observacion, se conoce que
unas 1 482 personas practican alguna actividad deportiva.

Esta propuesta beneficiara especialmente a las personas jovenes, al igual que a las personas
adultas que realizan sus actividades deportivas y, por ende, a las familias de la localidad y visitantes
que buscan un espacio para la recreacion.

De esta manera, la presente investigacion pretende contribuir a la planificacion e
implementacidn de una nueva area integradora de recreacion para los habitantes del pueblo, que

cuente con la infraestructura para el pleno desarrollo de sus actividades deportivas.

Objetivos

Objetivo general

e Realizar una intervencion arquitectonica del centro deportivo y recreacional de la cabecera

parroquial de Vilcabamba para su ampliacion e integracion con el entorno.



Objetivos especificos
e Determinar las directrices de disefio en arquitectura deportiva y recreacional.
e Analizar la funcionalidad y establecer los requerimientos del actual centro deportivo.
e Proponer un disefio arquitectonico que integre los diferentes espacios existentes y que

permita el desarrollo de actividades deportivas, culturales y de recreacion.

Metodologia

Al realizar un trabajo investigativo de proyecto arquitecténico es necesario partir de un diagnostico
situacional, con el propdsito de identificar los principales problemas y desarrollar propuestas de
solucién a los mismos. A continuacion, se detallan los métodos utilizados tanto en el proyecto
como en el trabajo de campo, basados en la metodologia del Arg. Alberto Campo Baeza y aporte

del autor.
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Capitulo 1

Marco Tebrico

1.1. El deporte y la recreacion

Se define “deporte” a cualquier modalidad de actividad fisica que contribuya al buen estado fisico,
al bienestar mental y a la interaccion social (Hernandez & Carballo, 2002), pero es importante
aclarar que esta definicion es amplia y por lo tanto puede abarcar actividades como el juego
infantil, la recreacidn y hasta las actividades laborales relacionadas con el desempefio fisico, es asi
que Parlebas (1981, citado por Rodriguez 2009, pag. 50) menciona que el deporte es una “situacién
motriz de competicion reglada e institucionalizada”, es decir lo que diferencia al juego del deporte
son el conjunto de reglas que el uno posee frente al otro y la rigidez o flexibilidad de las mismas,
el uno esté regido por la costumbre mientras que el otro esta institucionalizado. Asi también esta
el hecho de la competitividad, pues el juego tiene como fin la recreacion mientras que el deporte
es el ganar al rival.

Aunque Mandell (1986) indica que el deporte esta compuesto por una parte ltdica propia del
juego y una parte ritual compuesta por normas, reglas y procedimientos, lo que le da su caracter
institucional, caracteristicas que a su vez le permiten desarrollarse a una escala mayor que el juego,
pues el deporte esta regulado en diversos niveles acorde a su exposicion, sea este barrial, cantonal,
provincial o nacional, lo que le permite relacionarse con aspectos econémicos como la oferta y
demanda, publicidad, auspiciantes, premios, entre otros, es por eso que se considera al deporte
como el juego del adulto.

Otro aspecto del deporte es el alcance que tiene en la sociedad, segun Unicef (2007) el deporte

es medio de movilizacion social pues implica que grandes cantidades de personas se trasladen de



una localidad a otra por apoyar a sus representantes deportivos, asi también implica un mecanismo
de integracion ya que sobrepasa los limites de la raza, condicion social, etnia y las unifica en
funcion de la empatia frente a una actividad deportiva especifica; también es un referente de
aprendizaje, pues sirve como modelo de aprendizaje de principios asociados al deporte, como el
respeto, el esfuerzo, el trabajo en equipo, la solidaridad. VValores que son adquiridos por los nifios
y jovenes desde temprana edad al practicar u observar una actividad deportiva.

De tal manera que las campafias orientadas a la practica del deporte en jovenes en situacion
de riesgo sirven para prevenir actos violentos y disminuir los actos antisociales (UNODC, 2016),
ya que los jovenes tienen la oportunidad de orientar su energia y esfuerzos en actividades
competitivas y alejarlos de las situaciones de violencia y el consumo de drogas, ya que el deporte
puede ser una fuente de motivacion para el nifio y el joven, también les ensefia a esforzarse y dirigir
sus actividades a la consecucion de un objetivo, el joven de pronto necesita y quiere ganar, pero
en caso de no ganar debe aprender a lidiar con el fracaso y por lo tanto debe aprender a superar los
desafios (Weinberg & Gould, 2007).

La practica del deporte a menudo conlleva aspectos psicoldgicos que se manifiestan en la
competicion, en otro caso el simple hecho de compartir un momento agradable con sus
comparieros, por lo que fortalece los lazos afectivos de la comunidad y el trabajo en equipo, pero
en ambos casos tiene como consecuencia el mantenimiento de la salud fisica de los participantes,
lo que repercute en el mejoramiento de la calidad de vida de los individuos y por tanto de la
colectividad, lo que explica el por qué actualmente el deporte se ha convertido en el fendmeno
social a nivel mundial que moviliza grandes cantidades de espectadores como de importantes
sumas de dinero, “el deporte y la informacidn deportiva se halla tan extendida en todos los ambitos

de la vida cotidiana que es muy dificil mantenerse al margen” (Suérez, 2004, pag. 2).



Otro aspecto importante de la globalizacion del deporte es el hecho de que a pequefia escala
une a los pueblos, pero a niveles macro divide, porque fortalece los sentimientos nacionalistas
(Altuve, 2008), ya que los competidores representan a una nacion a traves de los simbolos como
himnos, colores, banderas. De pronto el deportista ya no solo se representa a si mismo, sino que

representa a toda una nacion.

1.1.1. Diferencias entre deporte y recreacion
Aunque la recreacion esta relacionada con el deporte este es mas organizado, pero ambos se
asocian a la construccion de lazos afectivos en sus participantes y generan sentimientos de
pertenencia, mientras que Argyle (1996, citado por Gerlero 2004) hace referencia a que la
recreacion responde a la disponibilidad de tiempo y de cémo lo utiliza el individuo mediante la
practica de actividades de su interés, menciona el concepto de “recreacion racional”, también
menciona que esta recreacidn es una respuesta al sistema laboral basado en la produccidn en serie,
por lo que el trabajador se inclina a la elaboracidn de actividades manuales, artisticas, ladicas, que
en muchos casos se manifiestan a través del deporte. Estas actividades pueden desarrollarse de
manera individual o colectiva, lo que implica un nivel de informalidad o formalidad, que a su vez
garantiza cierto reconocimiento social como actividad institucionalizada.

El deporte posee la caracteristica de ser “voluntario, improductivo, reglado, separado, incierto
y ficticio”. Huizinga (1954) también citado por Gerlero (2004), menciona que la aceptacion de la
regla es un precio que esta dispuesto el individuo a pagar por el hecho de separarse de lo cotidiano.

En conclusion, el deporte estd determinado por la presencia de reglas, mientras que la
recreacion es voluntaria y goza de mayor campo de libertad en su ejecucion. Pero en ambos casos

quienes acceden a ellos desarrollan un pensamiento critico, fortalecen vinculos afectivos con sus



allegados, aprenden a tomar decisiones, desarrollan el trabajo en equipo, adquieren caracteristicas
como el liderazgo, autoestima, disciplina, respeto, y a enfrentar las adversidades y superarlas, lo

que los convierte en “individuos responsables y utiles a su comunidad” (UNICEF, 2002).

1.2. El deporte y la recreacion en el habitat urbano

Como se ha mencionado los beneficios del deporte son amplios, estos se manifiestan por encima
de las clases sociales, lengua, edad, nacionalidad y se vincula al sector educativo, laboral, y por lo
tanto constituye una importante influencia para el desarrollo urbano de los pueblos, es por esto que
se determinan politicas publicas orientadas al desarrollo del mismo como integrador social a traves
de “programas y espacios apropiados como escuelas, clubes, federaciones, y otras entidades”
(Metropolis, 2015). De esta manera el Estado pretende mejorar el acceso a la poblacion mediante
la inversion en la construccion de espacios orientados a facilitar su practica, sin embargo, el
acelerado crecimiento de las ciudades dificulta la construccion de infraestructura deportiva. “Esta
situacion se manifiesta a través de una diversidad de formas en las ocupaciones informales”
(Perahia, 2007), por lo que el desarrollo de ciertas practicas deportivas se da por autogestion sobre
todo a nivel de barrios, donde la gente busca espacios donde poder practicar sus actividades.

El uso del espacio publico ha ido evolucionando con el transcurrir del tiempo, hace unos afios
atras se los consideraba como la habilitacién de espacios verdes donde la gente practicaba
actividades recreativas en familia, o la practica de algun deporte, sin embargo, en la actualidad
esto se ha ido modificando.

Estos espacios publicos tienen como finalidad contribuir a la mejora de la calidad de vida de
las ciudades, por cuanto son medios de oxigenacion de las ciudades por la cantidad de vegetacién

con que estos cuentan, asi también son un lugar de encuentro para sus habitantes y para extranjeros
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lo que constituye un aporte al sector turistico local. Perahia (2007) también menciona que estos
espacios libres poseen las siguientes funciones:

Funcion social: por cuanto es un lugar de encuentro para los habitantes de determinado sector
sin discriminacion de edad, sexo o condicion social.

Funcion urbanistica paisajista: contribuye al embellecimiento de la ciudad por ser un
elemento que da discontinuidad de la actividad constructivista de la urbe.

Funcion ecologica: por cuanto regula la calidad del aire de la ciudad, atenda la contaminacion
auditiva y protege la fauna de la urbe.

La planificacion, control y manejo de los espacios libres suelen estar en manos de los
gobiernos locales, empresa privada o autogestion, cuya finalidad es contribuir a la practica del

deporte en la comunidad.

1.3. Tipos deporte

Existen dos tipos de deporte, los cuales se describen a continuacion.

1.3.1. Deporte recreativo

Se entiende por deporte recreativo aquel efectuado por las personas en sus momentos de ocio, cuya

finalidad es el entretenimiento y por tanto constituye alguna forma de evasién de la realidad a su

vez que mejora sus condiciones de vida por constituir un medio para relajar tensiones, es el

conjunto de actividades sujeto a reglas propias cuya finalidad es “mejorar la calidad de vida y la
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salud de la poblacidon, asi como fomentar la convivencia familiar y social” (Foguet, 2000, pag.
320).

Por lo tanto, el deporte recreativo se caracteriza por la flexibilidad de sus reglas, no implica el
seguimiento de un protocolo especifico, puede participar cualquier persona, la finalidad no es
ganar, sino jugar. Sus objetivos son el auto desafio hasta llegar a la afirmacion del participante
como individuo creativo, implica también el mejoramiento de sus relaciones sociales y un gran
nivel de participacion de los integrantes. El deporte recreativo no involucra el cumplimiento de
reglas especificas, por lo que los participantes desarrollan sus dinamicas mediante la convivencia
y la préctica, asi también carece de un lider especifico y no excluye a nadie en funcion de sexo,

clase u otros aspectos.

1.3.2. Deporte educativo
El deporte implica diferentes facetas, desde la lidica hasta la institucional, esta tltima se desarrolla
acorde a objetivos propuestos por las instituciones que lo regulan, como deporte en el area
educativa. Las politicas planteadas desde el Estado buscan contribuir al mejoramiento de la calidad
de vida de los ciudadanos y una forma de hacerlo es a través del sistema educativo ya que la
realizacion de ejercicio fisico, la presencia de competicion con uno mismo o con los demas, la
exigencia de unas reglas para su desarrollo y su componente ludico, se convierte en un excelente
medio educativo para el individuo durante su periodo formativo (Corrales, 2009).

Segun Agramonte (2011), el deporte educativo solo se puede considerar en la medida de que
este responda a un proceso de planificacion orientado al alcance de objetivos educativos, por
cuanto implica el desarrollo de caracteristicas como la superacion de obstaculos, el esfuerzo, la

toma de decisiones, el seguimiento de reglas, el respeto hacia los demas, factores que implican la
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formacion de la personalidad del muchacho y por tanto seran caracteristicas que influyan
directamente en los ambitos laborales y familiares del alumno. Por estas razones es que el Estado
busca promover su practica de manera obligatoria en las escuelas, colegios y universidades, con la
intension de que estos se conviertan en un habito que contribuyan al mejoramiento de la salud de
las personas a mediano y largo plazo, lo que constituye un beneficio para el Estado quien invertira
menos en el sector de la salud al tener ciudadanos con mejores niveles de salud.
Segun Fraile (1997, citado por Corrales 2009), el deporte para ser considerado educativo debe

poseer las siguientes caracteristicas:

e Incentivar habitos saludables basados en la higiene.

e Formar valores y principios.

e Desarrollar un sentido critico en los deportistas.

e Poseer metas y objetivos alineados con los contenidos escolares.

e Contribuir a la formacion integral del individuo.

e Mejorar la motricidad.

e Enfoque polivalente, no especializado.

e Promover la colaboracién y no la competencia.

e El técnico es un educador (Corrales, 2009).

1.4. Tipos de recreacion

La recreacion puede ser considerada como activa o pasiva, la primera implica una participacién
directa del individuo, en el segundo caso hace referencia mas bien al papel de observador. Es decir
la recreacidn activa involucra la participacion del sujeto en la actividad, implica accion (Villalba,

2012), el sujeto participa directamente en el desarrollo e implica interaccién con el medio y a veces
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con otras personas, en esta categoria estaria la practica de algun deporte como el fatbol, el basquet
0 actividades individuales como el montafiismo, senderismo, ciclismo, entre otros, donde el
individuo debe llevar adelante la actividad fisica.

A diferencia de la recreacion activa, la recreacion pasiva implica una participacion no directa
del sujeto, podria decirse que desempefia mas bien el papel de espectador, por ejemplo, cuando
asiste a un recital, al cine u observa un evento deportivo. Cuando se habla de recreacion pasiva

implica que la persona recibe y no es quien lleva adelante una actividad (Espiga, 2013).

1.5. Clasificacion de la practica deportiva

Existen tres tipos de practica deportiva, los cuales se describen a continuacion:

1.5.1. Deporte formativo

Consiste en el proceso fisico cuya finalidad es el desarrollo integral del participante, comprende
desde los procesos de “iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento deportivo” (Martinez,
2006, pag. 3). Se desarrolla tanto en el ambito formal como informal, por lo que tiene respaldo

estatal en el primer caso y un sistema de autogestion en el otro.

1.5.2. El deporte de alto rendimiento

“A diferencia del deporte formativo este busca el perfeccionamiento de sus técnicas, mediante el
aprovechamiento de adelantos tecnoldgicos y cientificos” (Martinez, 2006, pag. 4). Por lo tanto,
esta relacionado con las exigencias que enfrenta el deportista para poder competir a nivel nacional
como internacional, por lo que implica aspectos econdmicos como inversion por parte del Estado

en su formacion o la participacion de la empresa privada mediante auspicios. En el desarrollo de
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este tipo de deporte, por las altas exigencias que experimenta el deportista, es necesaria la

participacion de diversos profesionales como: médico, kinesiologo, ostedpata, dentista, entre otros.

1.5.3. El deporte profesional

Segun la ley del deporte en su articulo 60 se define al deporte profesional como “las actividades
que son remuneradas y lo desarrollaran las organizaciones deportivas legalmente constituidas y
reconocidas desde la biisqueda y seleccion de talentos hasta el alto rendimiento” (Ley del deporte,
educacion fisica y recreacion, 2010, pag. 10).

Asi también se considera deporte internacional al que admite como competidores a personas
naturales bajo remuneracion, de conformidad con las normas de la respectiva Federacion
Internacional, un deporte profesional es aquel que realiza una persona con el fin de llegar a un
objetivo de gran valor, ya sea un mundial, una olimpiada, etc., y le pagan por participar en él.

En cuanto a los requerimientos del deporte profesional, en cuanto a infraestructura segun la
normativa debe basarse en “normas o reglamentaciones deportivas y medidas oficiales que rigen
nacional e internacionalmente, asi como tomando las medidas de gestion de riesgos, bajo los mas
altos pardmetros de prevencion de riesgos sismicos, con los que se autorizarad la edificacion,
reparacion, transformacion de cualquier obra publica o privada del &mbito deportivo” (Ley del

deporte, educacion fisica y recreacion, 2010) (pag. 17).

1.5.4. Disciplinas deportivas

Segun Bouet (1968 citado por Rodriguez 2009), las principales disciplinas deportivas son:
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Tabla 1. Disciplinas deportivas

Disciplinas deportivas

Deportes de combate Con implemento y sin implemento
Deportes de pelota Colectivos e individuales

Deportes atléticos y gimnasticos ~ Atlético de medicion objetiva y gimnastico de medicién

subjetiva
Deportes en la naturaleza Relacionadas con las actividades al aire libre
Deportes mecanicos Implica la utilizacién de maquinas, por ejemplo, el ciclismo

Elaborado por: El autor
Fuente: Bouet (1968 citado por Rodriguez 2009)

1.6. Infraestructura deportiva y recreacional

Se considera por infraestructura deportiva y recreacional todo aquel conjunto de instalaciones
disefiadas y construidas para facilitar el desempefio de las actividades deportivas de una
comunidad, dichas instalaciones también comprenden “el agua y los sistemas de suministro de
energia, transporte, comunicaciones, seguridad y otros sistemas que proporcionan bienes y
servicios para la operacion y mantenimiento” (IASLIM, 2016).

Gonzalez y Osorio (2009, pag. 34), afirman que la infraestructura deportiva esta disefiada
acorde a especificaciones técnicas propias de cada deporte, por lo que dentro de esta categoria se
consideran las canchas, pistas, piscinas entre otras, mientras que en cuanto a infraestructura
recreativa se consideran los parques naturales o tematicos.

Estas infraestructuras estan disefiadas acorde a los requerimientos con los que fueron
construidas, es decir las caracteristicas de un parque infantil, responden a las necesidades de

recreacion y seguridad de los nifios, mediante el armado de juegos seguros que permitan el
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desarrollo de las actividades ludicas al mismo tiempo que exigen la ejercitacion de los
participantes, mientras que actividades deportivas méas formales necesitaran otro tipo de
instalaciones acorde a sus requerimientos, como por ejemplo estadios, piscinas, campos de golf,
pistas de atletismo.

Otra finalidad de la infraestructura es el fortalecimiento del sector turistico, donde se dan
facilidades para la atencion de los visitantes nacionales y extranjeros, fortaleciendo la economia
del lugar mediante la demanda de alojamiento, alimentacion y la venta o alquiler de implementos
deportivos. Sin embargo, estos elementos son externos, no forman parte de la planificacién y
ejecucioén de la infraestructura deportiva, sino responden a la demanda de bienes y servicios, lo
que no ocurre con las “instalaciones anexas, complementarias a los recintos deportivos como

camerinos, graderias, luminarias, cerramientos, sistemas de riego, etc.” (Stuart, 2011, pag. 19).

1.6.1. Centros deportivos

Un centro deportivo tiene un nivel superior de complejidad frente a la cancha?, ya que esta puede
ser incluso improvisada en un pedazo de terreno, mientras que el centro deportivo responde a un
nivel de planificacion que considera una serie de objetivos a ser alcanzados, para lo cual se dispone
del disefio y funcionalidad de las instalaciones deportivas, y abarcan a mas de un deporte, lo que
conlleva que dichos centros posean tamafios por lo general grandes. Entre las principales
caracteristicas de un centro deportivo estan:

= Abarcan a una o varias disciplinas.

= Sus instalaciones estan controladas al igual que sus actividades.

! Se llama cancha deportiva a aquella seccién de terreno delimitado, cuyo fin es la practica de actividades
deportivas, poseen diferentes caracteristicas acordes a su finalidad, lo que implica que existan diferentes tipos, entre
las especificaciones técnicas se menciona que “debera buscarse que el eje longitudinal esté en orientacion Norte-Sur
con variaciones no mayores de 22°30” tanto al oeste como al este” (Pucha, 2013).
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= Su disefio responde a un proceso de planificacion.
= Brindan la oportunidad de desarrollo completo de una disciplina.

Como se menciond, al abarcar diferentes actividades deportivas requiere de la presencia de
diferentes espacios como canchas, pistas y espacios al aire libre, 1o que conlleva un espacio
considerable de terreno, que a su vez tiene un costo elevado para su construccion y su
mantenimiento, estos valores suelen ser absorbidos por lo general por el Estado, aunque también
existen de caracter privado. Por lo que se recomienda que los centros deportivos se construyan en

comunidades de 1 000 a 9 999 habitantes en adelante.

1.6.2. Espacios arquitectdnicos de centros deportivos

* Salon deportivo

La finalidad de un salén deportivo son los mismos que presentan las canchas o lo centros
deportivos, es decir fortalecer la actividad deportiva de una comunidad dentro de un espacio
destinado para ese fin, la diferencia radica en el tamafio, ya que mientras un centro deportivo
abarcara poblaciones de mas de 1 000 a 9 000 habitantes, un salén deportivo apenas cubre a 1 000
espectadores, lo que implica un tamafio menor del lugar de encuentro y por lo tanto de menor
inversion, aunque sigue presentando elementos como bafos, vestidores, servicio médico,

estacionamientos.

» Gimnasio deportivo
La principal caracteristica de un gimnasio deportivo esta en el disefio de la infraestructura, por
cuanto este posee una cubierta, a diferencia de la cancha, o el centro deportivo, se suele utilizar

para la practica de deportes como: “baloncesto, voleibol, futbol de salon, boxeo, entre otros, cuenta
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con infraestructura basica para servicio de los jugadores y los aficionados” (Palomo, 2005).
Aunque también se los puede usar con otros fines, por su tipo de infraestructura cubierta, por
ejemplo, para eventos artisticos, reuniones, entre otros.

La palabra gimnasio proviene del latin “gimnasium” y se usa para definir al “lugar donde se
practica la gimnasia” (RAE, 2017); en el mundo griego era el lugar donde se desarrollaba el cuerpo
mediante el ejercicio y se lo practicaba desnudo. Asi también se buscaba un equilibrio entre el
desarrollo fisico y el pensamiento, una dualidad muy importante para los griegos. Actualmente los
gimnasios buscan el desarrollo corporal del individuo mediante una serie de rutinas que con la
ayuda de méaquinas que fortalecen el estado fisico de sus practicantes.

Para el adecuado funcionamiento de un gimnasio se consideran las siguientes
especificaciones:

e Un espacio de trabajo de 60 cm a partir de la maquina y un espacio de seguridad de 1
m. Se debe considerar la libre circulacién de los usuarios con espacios o corredores de
60 cm de longitud como minimo y de 90 cm.

e Todos los espacios de las maquinas tendran cerca un lugar de ubicacion de pesas y barras
con circulacion alrededor de 90 cm como minimo.

e Las maquinas para un rango de personas antes mencionadas pueden ir aproximadamente
de 2 como minimo hasta 4 como méximo, para que cada maquina se adapte a las

condiciones de circulacion (Pucha, 2013).

 Unidad deportiva
Posee caracteristicas similares a las tratadas anteriormente, es decir son instalaciones deportivas

techadas y al aire libre. Cuenta con areas para el esparcimiento destinado a nifios como juegos
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infantiles. Cuenta con instalaciones como canchas de futbol, basquet, ademas de otro como

gimnasios, pistas y areas administrativas.

 Canchas deportivas

En Ecuador la dimension de las canchas esta regulada por el reglamento de calificacion,

administracion y seguridad de los escenarios para la practica del fatbol profesional, expedido por

la Federacion Ecuatoriana de Futbol en el 2013, en el que en que su Art. 10 indica que las

dimensiones de una cancha de futbol son de 105 metros de largo por 65 de ancho (FEF, 2013).
Mientras que las canchas de basquet estan reguladas por la FIBA y sus dimensiones son de

28 metros de largo por 15 metros de ancho (FIBA, 2010).

Las dimensiones de los diferentes tipos de cancha se resumen en la Tabla 2:

Tabla 2. Dimensiones y tipos de canchas

Cancha Medidas Areas (m?)
Largo (m) Ancho (m)

Futbol 902120 45290 4 050 a 10 800
}7 Minimo 90 m, Méximo 120 m 4|

16,50 m

D. 18,30

r.9.15
5,50 m
Minimo 915m
45m, 4032 m 732m
Méxim =
90m

11,50 m

550m 244m

Las lineas son de 10

Aro de esquina Tm
a 12 m de ancho

Cancha Largo (m) Ancho (m) Areas (m?)
Futbol sala y usos 38a42 18a25 684 a 1050
multiples: - )
superficie de BIA
madera o material — o
sintético

in T
Segundo punto de pe i

Punio de penal
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Cancha Largo (m) Ancho (m) Areas (m?)
Voley 18 9 162
Cancha Largo (m) Ancho (m) Areas (m?)
Basquet 22,5a28,6 12,8a15,2 288 a 434,27
Las lineas son El tablero debe de estar
iguales de 5cm retirado de la linea final
120m —— ]
1 85m 1 80 gar;a;ta:i tiro
D.360 |1 YN
6m Tablero a linea
3’50 de tiro 4.50 15,2_
12,8m
85cm
1.75cRPCom il
b 286225m — |
Cancha Largo (m) Ancho (m) Areas (m2)
Tenis 23,77 8,23 195,63
Pista Largo (m) Ancho (m) Areas (m2)
Atletismo 100 7,6 760

/Disco

éy\/

Distancia/Triplol |

(1| Chegada

Elaborado por: El autor
Fuente: (Pucha, 2013)
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* Piscina

La RAE define a una piscina como una ““construccion que contiene gran cantidad de agua y que se
destina al bafo, a la natacion o a otros ejercicios y deportes acuaticos” (RAE, 2017). Las
dimensiones de piscinas se muestran en la Tabla 3.

Tabla 3. Dimensiones y tipos de piscinas

Piscina Medidas Areas (m?)
Largo (m) Ancho (m)
Olimpica 50 25 1250

Plataforma de inicio Cuerda de canil 5m

Marcas de camiles =
| | som |

25m

Falsa cuerda de inicio
Indicador de giro de refroceso Indicador de gir de retroceso

Piscina Largo (m) Ancho (m) Areas (m?)
Semi-olimpica 77 12.5 312,50

Areas (m?)
250

Piscina
Privada variable

Elaborado por: El autor
Fuente: (Pucha, 2013)
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Se destina a la préactica de la natacion en sus diversas modalidades, y puede ser usada como
medio recreativo 0 como competicion, por lo que se requiere de cierto nivel de mantenimiento que
garantice la salud de los deportistas, para lo cual se cuenta con los “avances cientificos que ayudan
a la depuracion del agua y sus condiciones quimicas, fisicas y mecanicas” (Valencia & Morales,
2010).

Segun Mora (2018) una piscina posee los siguientes elementos, como muestra la Tabla 4:

Tabla 4. Elementos de las piscinas

Elementos de las piscinas
Losa de fondo Es el lugar que contiene el agua, por lo que requiere estar construido con los
elementos necesarios que permitan la contencion del agua sin afectar la estructura,
la que debe poseer caracteristicas de impermeabilidad y resistencia.
Paredes laterales ~ Son aquellas que contienen el agua, y estan construidas sobre la losa de fondo y por
lo tanto deben poseer las mismas caracteristicas que ella.

Viga corona Es el elemento que rodea a toda la piscina, por lo que debe estar construida en
materiales antideslizantes para precautelar la seguridad de las personas.

Plaza Es el segmento de terreno adjunto al borde, suele ser un espacio abierto destinado a
la recreacion de las personas.

Escalera Es aquella estructura que permiten el ingreso de las personas a la piscina, suelen ser

construidas en materiales resistentes al agua.

Fuente: (Mora, 2008)

llustracion 2. Partes de una piscina

Elaborado por: Adaptado de Jimenez, 2013
Fuente: Jimenez, 2013
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1.7. Marco legal

1.7.1. Ley del deporte

El instrumento juridico permitira aplicar los preceptos de la Ley del Deporte, Educacion Fisica y

Recreacioén en todo el territorio ecuatoriano, en el cual se manifiesta:

Que, de acuerdo a lo establecido en el articulo 381 de la Constituciéon de la Republica, El

Estado protegera, promovera y coordinara la cultura fisica que comprende el deporte, la educacion

fisica y la recreacién, como actividades que contribuyen a la salud, formacion y desarrollo integral

de las personas (LEY DEL DEPORTE, EDUCACION FISICA Y RECREACION, 2015)

Art

. 92.- Regulacidn de actividades deportivas.- El Estado garantizara:

Planificar y promover la igualdad de oportunidades a toda la poblacion sin distincion de edad,
género, capacidades diferentes, condicidn socio econémica o intercultural a la practica cotidiana
y regular de actividades recreativas y deportivas.

Impulsar programas para actividades recreativas deportivas para un sano esparcimiento,
convivencia familiar, integracién social, asi como para recuperar valores culturales deportivos,
ancestrales, interculturales y tradicionales.

Fomentar programas con actividades de deporte, educacion fisica y recreacion desde edades
tempranas hasta el adulto mayor y grupos vulnerables en general para fortalecer el nivel de
salud, mejorar y elevar su rendimiento fisico y sensorial.

Garantizar, promover y fomentar en la Administracion Publica, la practica de actividades
deportivas, fisicas y recreativas.

Garantizar y promover el uso de parques, plazas y demas espacios publicos para la practica de
las actividades deportivas, fisicas y recreativas (LEY DEL DEPORTE, EDUCACION FISICA

Y RECREACION, 2015).
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1.7.2. Normas generales de disefio para espacios deportivos y recreacionales

Segun las Normas de Arquitectura y urbanismo de Quito (2008, p. 117-123) se expresan las
normas generales de disefio para espacios deportivos y recreativos, los cuales se muestran en la
Tabla 5:

Tabla 5. Normas generales de centros deportivos

Normativas llustracion
Graderios

= Laaltura méxima sera de 0,45 m.

= La profundidad méaxima sera de 0,70 m.

= Si los graderios fueren cubiertos, la altura minima del piso 3.0000
al techo seré 3,00 m.

= El ancho minimo por espectador sera 0,60 m.

= Existird una escalera con ancho no menor a 1,20 m cada 60
asientos o butacas.

= Sereservara el 2 % de la capacidad total del establecimiento | 12000
para ubicacion de personas con capacidad reducida, en
planta baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso.

Baterias sanitarias

= Seran independientes para ambos sexos y se disefiaran de tal __ __
modo que ningln mueble o pieza sanitaria sea visible desde
el exterior. .

= Se considerara por cada 600 espectadores, 1 inodoro, 3
urinarios y 2 lavabos para hombres y por cada 600 .
espectadores, 2 inodoros y 1 lavabo, para mujeres.

= Los deportistas y demas participantes tendran vestidores y
servicios sanitarios que incluyan duchas, separados de los
del publico.

= Se instalaran ademas servicios sanitarios para personas con
discapacidad y movilidad reducida.

Taquillas
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Las taquillas tendrdn como minimo 1,50 m de ancho y una
altura minima de 2,05 m; se calculara una ventanilla por
cada 1 500 espectadores, y tendra como minimo 2 boleterias.

Corredores y pasillos
Todos los locales del edificio deberan tener salidas, pasillos
0 corredores que conduzcan directamente a las puertas de
salida, o a las escaleras. Los corredores y pasillos deben estar
libres de obstaculos en todo su ancho minimo y desde 1 piso
hasta 1plano paralelo a él ubicado a 2,05 m de altura.
Dentro de este espacio no se pueden ubicar elementos que lo
invadan (ejemplo: luminarias, carteles, equipamiento, partes
propias del edificio o de instalaciones). En los corredores y
pasillos poco frecuentados de los edificios de uso publico,
se admiten reducciones focalizadas del ancho minimo. El
ancho libre en las reducciones nunca debe ser menor a 0,90
m.

Rampas fijas

Tendran un ancho minimo de 1,20 m. El ancho minimo libre
de las rampas unidireccionales sera de 0,90 m.
La pendiente transversal maxima se establece en el 2 %.
Dimensiones de rampas: sin limite de longitud, 3,33 % hasta
15 m. 8 % hasta 10 m, 10 % hasta 3 m.

Estacionamientos
Las areas de estacionamientos para edificios de espectaculos
deportivos se sujetar&n a la siguiente norma: 1
estacionamiento por 50 asistentes.

~—1.5000 — —1.5000 ﬁ

< 150 mm mix _4'._

.
A
-
20N

5.0000

f=—2.8000 ——=

Accesibilidad para personas con discapacidad

Se reservara el 2 % de la capacidad total del edificio, en
planta baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso.

En los extremos de dos filas consecutivas se ubicard una
plaza con una medida libre de 1,20 m.

ﬁ ﬁ 1,23000

Elaborado por: El autor
Fuente: Reglamento de la construcciéon del Cantén Loja, 2014. Normas de Arquitectura y urbanismo de Quito, 2008
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Capitulo 2

Andlisis de Referentes

Para la elaboracion del presente trabajo se consideraron los siguientes referentes, por poseer

elementos arquitectonicos que constituyen un aporte para el desarrollo del proyecto propuesto.

2.1. Referente 1. Centro Deportivo Municipal Moratalaz ubicado en Madrid-Espafia

» Antecedentes

El centro deportivo esta ubicado en Moratalaz-Madrid-Espafia, construido con la finalidad de
satisfacer las necesidades del deporte, salud y ocio de las familias. Este equipamiento surge debido
al incremento considerable de la poblacién, por la afluencia de emigrantes de las zonas rurales

hacia la capital, es por esto que surgen diversas necesidades como el deporte y la recreacion.

2.1.1. Descripcién del entorno

Por estar construido en el nicleo de la ciudad, el centro deportivo limita con equipamientos
referenciales de la localidad como: iglesias, instituciones publicas, oficinas, un supermercado,
institutos de educacion secundaria y la cercania de zonas pobladas y esto garantiza que el centro

deportivo casi siempre tenga visitantes.
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lustracion 3. Entorno del centro deportivo Moratalaz

~ ‘ . . Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias

r 20
F

. Oficina de Empleo de Madrid

. Centro de Especialidades de Moratalaz
. Supermercado Lidl

. IES Felipe 1l y el IES Juana de Castillo

. Centro Deportivo Moratalaz

Elaborado por: El autor
Fuente: maps.google.com

El complejo deportivo esta delimitado por vallas metalicas, como muestra la llustracién 4,
estas separan las diferentes areas deportivas sin aislarlas visualmente, lo que forma un conjunto
homogéneo de todo el complejo, que a su vez relaciona el disefio de la ciudad con un &rea recreativa
dotada de espacios verdes.

llustracion 4. Vallas metélicas en las canchas del centro deportivo Moratalaz

Elaborado por: PistaEnJuego.com
Fuente: https://www.pistaenjuego.com/centro-deportivo-municipal-moratalaz-p405
2.1.2. Descripcion formal
El equipamiento no tiene una fachada, tiene diversos elementos como: cerramiento vegetal, malla,

concreto, en su mayoria es cerramiento con malla, como muestra la llustracion 5, esto da sensacion
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de transparencia y permite vincular el interior con el exterior, ya que mientras se camina por el
exterior se puede visualizar lo que sucede en el interior, ademas hay una hilera arbolada que rodea
el centro deportivo.

Se ha destinado en toda la calle VValdebernardo para estacionamientos, esto quiere decir que
el area de parqueo se encuentra en el exterior del centro deportivo.

llustracion 5. Estacionamiento del centro deportivo Moratalaz

Elaborado por: éoogle
Fuente: maps.google.com

Las fachadas de las edificaciones son construidas de ladrillo, estan visibles (sin revestimiento),
lo cual queda en evidencia el color del ladrillo, la variedad de acabados y su calidez hace que se

integre en cualquier entorno y que combine con otros materiales constructivos.

2.1.3. Analisis funcional
El centro deportivo ha tenido dos ampliaciones y modernizaciones, en la primera la cancha de
fatbol de ceniza fue adecuada con materiales sintéticos y se incluyeron canchas polideportivas, en

la segunda se construy6 una piscina cubierta.
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Tabla 6. Andlisis funcional

Analisis

llustracion

Las canchas estan orientadas de norte a sur
lo que permite el mejor desarrollo de
actividades y facilitar la accesibilidad de
los visitantes. En frente a la piscina
olimpica se encuentra ubicado el edificio
de administracion general, pero también se
desarrollan otras actividades como: karate,
baile, etc. Las piscinas estan alejadas de las
canchas, posee tres piscinas semi-
olimpicas y una para nifios.

El centro deportivo posee tres ingresos
principales ubicados al norte y al este los
cuales cumplen con las normas de
accesibilidad para discapacitados Yy
también posee cinco ingresos secundarios
0 de emergencia distribuidos en todo el
contorno del centro deportivo.

La circulacién interna permite recorrer
todo el centro deportivo con facilidad, no
existen circulaciones cruzadas; todas estas
circulaciones internas tienen salidas de
emergencia.

La cubierta de la piscina es de cerchas
metalicas, que consiste en dos faldones
inclinados en direccion descendente, que
parten desde una cumbrera central.

Espacios

~ Areas verdes
~ Estacionamiento

@ Piscina Vestidores
@ Administracion general "> Cancha de voley

@ Salones de entrenamiento @ Cancha Polideportiva
@ Vestidores de piscina @ Cancha de tenis

@ Cancha de futbol ~» Cancha de indor

_ Pista de atletismo @ Cancha de tenis

o [ 4

Graderios Cancha de frontenis

Accesos

\\\\”!— & "».l»l”:”/'
TP\
— YWJ&%’TH L= ‘ Ingreso Principal

=
\ ‘ Ingreso Secundario

]

= ~ Accesos Principal

=, Accesos Secundario

|| \ III_III_“ L l’

Elaborado: Por el autor
Fuente: Real Federacion Espafiola de Atletismo, 2017
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2.1.4. Analisis técnico-constructivo

La mayoria de las areas estan separadas por vallas metélicas, como: las canchas, piscinas, sin
aislarlas visualmente, lo que contribuye a formar un conjunto homogéneo de todo el complejo.
Uno de los materiales que predomina en la edificacion es el ladrillo, como se muestra en la
[lustracion 6.

llustracion 6. Fachada de ladrillos visto del centro deportivo Moratalaz

Elaborado por: Google
Fuente: maps.google.com

2.1.5. Conclusién

Uno de los elementos interesantes son las fachadas de los edificios, los cuales son de ladrillo, que
ofrece una amplia diversidad de acabados y su calidez hace que se integre en cualquier medio,
ademas se trata de un material econémico y destaca sus caracteristicas de durabilidad.

Una caracteristica muy rescatable es que la mayoria de las areas deportivas son al aire libre,
apenas separadas por vallas metélicas, las cuales hacen que todas las areas sean un solo ambiente
y se integre muy bien con el entorno natural y social.

Las canchas se encuentran emplazadas de norte a sur, de acuerdo a las normas de construccion,
ademas cuenta con accesos Yy salidas de emergencia, que cumplen con las normas de accesibilidad

para discapacitados.
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2.2. Referente 2. Centro Deportivo Universidad de los Andes (Bogota-Colombia)

» Antecedentes
Este centro deportivo se encuentra en Bogota-Colombia, cuenta con un area de 25 281 m?. En 2010
la Universidad realizé un concurso entre docentes de la institucion para el nuevo centro deportivo,

cuyo ganador fue el Arg. Felipe Gonzéalez con su propuesta de un edifico verde y multifacético.

2.2.1. Descripcidn del entorno

Segun Plataforma Arquitectura, las condiciones del lugar son un tanto dificultosas por tratarse de
una zona de reserva forestal, con una normativa severa al respecto de la ocupacion, sugeria un
edificio compacto, ya que en términos practicos no abarcaria en el lote si no fuese a traves de la
estrategia de situar unas actividades sobre las otras. El centro se encuentra rodeado de montafias

ya que se ubica en el limite de la ciudad, ademas lo rodean universidades, como muestra la

[lustracion 7.
llustracién 7. Centro Deportivo Universidad de los Andes
w @ Universidad De Los Andes Facultad De Arquitectura Y Disefio
p + ’ . Observatorio de la democracia “Universidad De Los Andes”
" »
t 4 EL RN \, @ Universidad de América
’ @ Centro Deportivo Universidad de los Andes
¢ 2 @ Hospital Instituto Roosevelt
. . Facultad de Medio ambiente y Recursos Naturales “UNIAND”
\ @ instituto Alexander Von Humboldt
‘ Avenida Carrera 1
\V - ~_Avenida Circunvalar

Elaborado por: El autor
Fuente: maps.google.com
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El complejo esta construido en un predio de 25 281 m? de los cuales ocupa 1 264 m?, dejando
asi un area libre de construccion para respetar el entorno natural de la zona, como exhibe la

llustracion 8.

lustracion 8. Localizacion del centro deportivo Universidad de los Andes

SHANTEY

Elaborado por: Plataforma Arquitectura
Fuente: Gonzales, 2010

2.2.2. Descripcién formal
El centro deportivo ofrece una experiencia dinamica a sus visitantes, ya que sus grandes ventanales
permiten al usuario ver tanto desde el exterior al interior como del interior hacia el exterior,
proporcionando una experiencia Unica a quien lo recorra. EL disefio del centro deportivo se basa
en un cubo transparente dividido en seis partes, y gracias a la presencia de vidrio en los ventanales
nos permite ver el exterior permitiendo al visitante disfrutar del paisaje y a la vez que se puedan
observar las actividades deportivas.

Los ventanales del edificio permiten a los usuarios ver y ser visto entre los que realizan sus
actividades dentro del edificio y los espectadores que observan las actividades deportivas desde el

exterior, como muestra la llustracion 9.



llustracion 9. Fachada posterior del centro deportivo

Elaborado por: PIataformaArquitectura
Fuente: Gonzéles, 2010

2.2.3. Andlisis funcional
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El centro deportivo de la Universidad de los Andes cuenta con un programa de actividad fisica,

recreacion y deporte. El objetivo del proyecto es albergar todas esas actividades en un recinto

cubierto, pero a la vez que se integre con los espacios existentes de su alrededor.

Tabla 7. Andlisis funcional

Analisis

El centro deportivo est4 conformado por 5
plantas distribuidas asi: 1P Cancha
maultiple, préstamos, vestidores. 2P Sala de
ping pong, cafeteria, cancha de squash. 3P
Sala de juegos de mesa, juegos de salon,
salon de baile, pista de trote. 4P
Mantenimiento de piscina, salon maltiple,
consultorio médico, bienestar estudiantil.
5P Gimnasio, piscina.

El centro deportivo posee 2 accesos
principales los cuales son puentes que
llegan a la segunda planta del edificio
principal y cuatro accesos secundarios que
permiten ingresar a la primera planta y por
medio de ellos a las plantas posteriores.

Principal

Secundario

llustracion
Espacios
. l:.
.2
( ~ ‘ ; 1 T .
I P i
Accesos
= TN
= ‘.-l
iz i _ Acceso
,,,,,, A " Acceso
. .
'
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Circulacion
El Centro Deportivo Universidad de los T i
Andes tiene una circulacion perimetral, lo
gue quiere decir que es separado por muros , =
de vidrio entre los seis bloques que forman :
al centro deportivo, ya que el concepto
arquitectonico es la transparencia. Las seis
edificaciones son para ver y ser visto. &

......

La cubierta es metalica y al igual que las
fachadas su recubrimiento es de vidrio,
ademas se implementa un sistema de
recoleccion de aguas lluvias para utilizarla
en bafios y pérdida de agua en la piscina.

Elaborado por: Plataforma Arquitectura
Fuente: Gonzaéles, 2010

2.2.4. Analisis técnico constructivo

La estructura del edificio estd compuesta principalmente por muros portantes de concreto y vigas
en acero. Su envolvente es vidrio, con una segunda capa protectora sobre el vidrio en aluminio,
para control de iluminacion en la cancha multiple que esta en el primer nivel y en el gimnasio
multifuerza.

Para cumplir los objetivos planteados por el disefiador, de generar una estructura que conecte
el exterior con el interior, fue necesario el disefio de una edificacion en forma de un cubo
transparente y gracias a la presencia de vidrios para permitir el paso de la luz, estos vidrios son
sostenidos gracias a una combinacion de metal y concreto, lo que le da rigidez y estabilidad a la

construccién, como muestra la Hustracion 10.
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llustracion 10. Estructura del centro deportivo Universidad de los Andes

Elaborado por: Juan V. Valentina P. Margaux B. Maria R.
Fuente: http://portfolios.uniandes.edu.co/gallery/22555685/POLIDEPORTIVO-UNIVERSIDAD-DE-LOS-ANDES

2.2.5. Conclusién
El proyecto ha sido desarrollado bajo criterios de conservacion de recursos, respeto por el medio
ambiente y sostenibilidad, aspectos que han enriquecido de manera integral el desarrollo de la
propuesta de la mano con el desarrollo arquitecténico. Entre otros, se ha hecho énfasis en la
iluminacion natural de los espacios, la recoleccion de aguas lluvias para bafios, riego y para
compensar las pérdidas de la piscina, asi como un sistema de calefaccion solar para la misma.

Un elemento muy importante es la utilizacion de vidrio, el cual crea transparencia total entre
espacios, como su concepto mismo lo dice “un proyecto para ver y ser visto”, el vidrio es de color

verdoso lo cual hace que se integre aun mas con los cerros en su entorno.

2.3. Referente 3. Complejo Deportivo Cumanda ubicado en la ciudad de Quito-Ecuador

* Antecedentes
El Centro Deportivo Cumanda se encuentra ubicado en la ciudad de Quito-Ecuador, el proyecto
es un lugar de encuentro para la ciudadania, donde se da una mezcla entre actividades deportivas

y culturales, para asi contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la ciudadania.
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2.3.1. Descripcion del entorno

El centro deportivo se encuentra ubicado en el sector centro-sur de Quito, por lo que unifica dichas
zonas por su cercania al centro historico, ademas se conecta por el transporte publico, como
muestra la llustracion 11.

llustracion 11. Entorno del centro deportivo Cumanda

o3

)
P Cumanda Pargue Urbar

Elaborado por: El autor
Fuente: maps.google.com

La rehabilitacion de los espacios de la anterior terminal terrestre, transformados en espacios
de uso comunitario, recreativo y encuentro, constituyen un hito en la reutilizacién de grandes

estructuras construidas y de transformacion del paisaje natural y cultural.

2.3.2. Descripcién formal

El equipamiento tiene una forma alargada con grandes ventanales, los cuales dejan ver todo lo que
sucede en el interior y a su vez se puede observar desde su interior lo que pasa en su exterior, como
lo muestra la llustracion 12. Ademas, se recuperaron los margenes de la quebrada Jerusalén, para
generar un nuevo paisaje urbano con un claro mensaje de regeneracion ambiental y de dotacién de

espacios publicos orientados a mejorar la calidad de vida de los habitantes de Quito.
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llustracion 12. Centro Deportivo Cumanda

'y > = = =
Elaborado por: El comercio
Fuente: http://www.elcomercio.com/files/article_main/uploads//2014/05/22/537dac6a0ea60.jpg

2.3.3. Analisis funcional
El complejo deportivo cuenta con piscinas, canchas de futbol, voley, basquet, gimnasios, salas de
ping pong, salones de baile, muro de escalada, zonas recreativas para nifios, ademas de contar con

areas destinadas a actividades culturales.

Tabla 8. Andlisis funcional

Anaélisis llustracién
Espacios

El centro deportivo esta disefiado en tres 1 planta 2 planta 3 planta

. . . - 2 piscinas Sauna Pista de skate
niveles, la planta baja esta orientada al Vestidores  Turco Pista de bicicleta
desarrollo de actividades culturales como Parqueaderos  Hidromasaje Pista de trotar

.. . Bafios de cajon Espacios de descanso

salas de exposiciones, cine y teatro, en la Vestidores Gimnasio  Puente peatonal
segunda planta se encuentran los Salon para practicar

. . danza, esgrima
gimnasios y la tercera planta cuenta con Tiendas

espacios para la practica de diversas
actividades como defensa personal, baile y
un salon de lectura.
Accesos

El equipamiento tiene dos accesos lo que
permite un recorrido en sentido este-oeste
de las instalaciones debido a que a ambos

extremos del complejo se encuentran las e
estaciones de transporte publico del Acceso
Trolebls y la Ecovia, lo que facilita a la Secundario
poblacion acceder al sitio por los accesos
mencionados.



http://www.elcomercio.com/files/article_main/uploads/2014/05/22/537dac6a0ea60.jpg
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Posee un eje principal, para la distribucién
dentro del edificio hacia los diferentes
espacios internos y la circulacion exterior
puede ser recorrida por la pista de trote o
por las caminerias que unen a todos los
espacios exteriores.

Los constructores utilizaron lona en la
cubierta como elemento decorativo,
proyector de lluvias, iluminacion y
ventilaciéon natural, sostenida sobre vigas
metalicas.

Circulacion

PLANTABAIA M Piscinas Actridados con costo
USDO,50 hor)
Ssiotaeana

= Bres Pezra
Gimnasic
&= Ihgreso

M Piscinas |

-

Defoesa
PLANTAALTA Ppersornl

ﬂ Rertoicos

Elaborado por: El autor

Fuente: http://especiales.elcomercio.com/2014/docu-mentos/11/INFO-PARQUE-QMANDA-web.jpg

2.3.4. Andlisis técnico-constructivo

En un terreno de 35 000 m? se destind 15 000 m? para la construccion del Centro Deportivo, se

utilizo parte de la infraestructura de la antigua terminal terrestre que era de hormigén, por lo que

se decidi6 utilizar estructura metalica para la construccién de espacios internos, como muestra la

llustracién 13.

llustracién 13. Centro Deportivo Cumanda estructura

abado por: bp.blogspdt.com
Fuente: bp.blogspot.com
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El edificio tiene una orientacion este—oeste, no tiene una exposicion directa al sol y permite la
utilizacion de ventanales en vidrio y aluminio piso-techo, el cual contribuye a la iluminacion

natural de la edificacién, como lo muestra la llustracién 14.

llustracion 14. Vista fachada del Centro Deportivo Cumanda

Elaborado por: Google
Fuente: masp.google.com

2.3.5. Conclusién
Cumanda es el primer centro recreativo en el pais en conceptualizar la unién de dos ejes entre
cultura y deporte. Definiéndose, asi como un espacio abierto a la ciudadania por y para todos, cuyo
fin es proponer una programacion dinamica en torno al buen uso del tiempo libre y el ocio de las
comunidades del Distrito Metropolitano de Quito.

Este equipamiento, al igual que los otros referentes ya estudiados, utiliza muy bien el vidrio
para lograr ambientes transparentes, también se utiliza el metal ya que el centro deportivo es

construido sobre la infraestructura anterior de la terminal terrestre.

2.4. Conclusion del analisis de referentes



Tipo de
Anélisis

Analisis
del
entorno.

Analisis
formal

Analisis
funcional

Analisis
técnico-
constructi
o)
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Tabla 9. Cuadro comparativo del anélisis de referentes

Referente 1

Referente 2

Referente 3

Centro Deportivo Municipal
Moratalaz

El complejo deportivo esta
delimitado por vallas metélicas
que separa las diferentes areas sin
aislarlas visualmente lo que forma
un conjunto homogeéneo de todo el
complejo.

El equipamiento no tiene una
fachada, estd rodeado de
cerramiento  vegetal, malla,
concreto, ya que predomina el
cerramiento de malla.

- Piscina al aire libre

- Administracion

- Salones de
entrenamiento

- Vestidores de piscina
- Cancha de fathol

- Pista de atletismo

- Graderios

- Vestidores de la
cancha de futbol

- Cancha de voley

- Cancha polideportiva
- Cancha de tenis

- Cancha de indor

- Cancha de frontenis

- Areas verdes

- Estacionamiento
Tiene 3 accesos
principales y 5
secundarios o de
emergencia.

Se puede recorrer
todo el
equipamiento  sin
obstaculos ni
circulaciones
cruzadas.

Tiene construcciones en estructura
metélica, uno de los materiales que
predominan en las edificaciones es
el ladrillo ya que es un material
econémico y se destaca por sus
caracteristicas de durabilidad.

Espacios

Accesos

Circulacio
nes

Centro Deportivo Universidad de
los Andes

El centro se encuentra rodeado de
montafias ya que se ubica en el limite
de la ciudad, ademéas lo rodean
institutos universitarios.

Su disefio se basa en un cubo
transparente dividido en seis, gracias
a la presencia de vidrios brinda la
sensacion de transparencia al
edificio.

- Cancha multiple

- Seguridad

- Vestidores

- Sala de ping pong

- Cafeteria

- Cancha de squash

- Juegos de mesa

- Sala de billar

- Saldn de baile

- Pista de trote

- Mantenimiento

- Salén maltiple

- Cuarto técnico piscina

- Consultorio médico

- Bienestar estudiantil

- Administracion

- Gimnasio

Posee 2  accesos
principales y cuatro
accesos secundarios o
de emergencia.

Tiene una circulacion
perimetral, lo que
quiere decir que es
separado por muros de
vidrio entre los seis
blogues.

Construido con muros portantes de

concreto y vigas en acero, su
envolvente es en vidrio, aunque

Espacios

Accesos

Circulacio
nes

aparece una  segunda  capa
enaluminio para control de
iluminacion.

Complejo Deportivo Cumanda

Usa ademas dos puentes peatonales
en sentido norte-sur que conectan el
complejo  con los  barrios
tradicionales y ademas integra los
sectores de La Ronda, San Roque, y
la 24 de Mayo.

El equipamiento tiene una forma
alargada con grandes ventanales los
cuales dejan ver todo lo que sucede
en el interior.

- 2 piscinas

- Vestidores

- Parqueadero

- Sauna turco

- Hidromasaje

- Bafios de cajon

- Vestidores de gimnasio
- Salén de danza, esgrima
- Tienda

- Pista de skate

- Pista de bicicleta

- Pista de trotar

- Espacio de descanso

Espacios

Posee dos ingresos y
los mismos sirven de
salidas de emergencia.

Accesos

Posee un eje principal
para la distribucion
interna hacia  los
espacios y puede ser
recorrida
exteriormente.

Se utiliz6 parte de la infraestructura
de la antigua terminal terrestre cuya
construccion estaba realizada en
hormigon, por lo que se decidi6
utilizar estructura metalica.

Circulacio
nes

Elaborado por: El autor
Fuente: Andlisis de referentes

La construccion de un centro deportivo debe aportar al mejoramiento de la calidad de vida de

los habitantes del sitio donde vaya a ser construido, mediante la generacion de espacios adecuados

para la préctica de las actividades deportivas de gusto de la comunidad. Mediante el analisis de los
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proyectos tratados como antecedentes se ha determinado que dichos centros deportivos responden
a necesidades especificas de cada comunidad, por lo que es importante tener en claro cuales son
las actividades deportivas de preferencia de la parroquia, a fin de optimizar el uso de espacios y
manejar el presupuesto de una manera eficiente.

En lo concerniente a aspectos funcionales, el centro deportivo debe responder a los
requerimientos de accesibilidad de la poblacion, considerando que existen adultos mayores y
personas con discapacidad, por lo que los accesos al centro deben razonar esto. Otro factor
importante a considerar es el clima de la localidad, ya que este influird en el tipo de materiales para
su construccion, como por ejemplo la cubierta, que debe resistir las inclemencias del tiempo, pero
sin sacrificar los aspectos estéticos.

Asi también se considera la orientacion de los elementos constructivos en sentido norte-sur de
tal manera que bajo criterios de eficiencia se aproveche la iluminacion natural del sector a fin de
evitar en lo posible la iluminacion artificial, ahorrando dinero y contribuyendo al medio ambiente.

La interaccion del centro deportivo con el entorno esta determinada por la fuerte relacion de
pertenencia que poseen los habitantes de la zona con la localidad, por lo que es importante
considerar que el centro deportivo debe llegar a ser un lugar de integracion local que contribuya al
fortalecimiento de las relaciones sociales, para lo cual es necesario analizar las mejores formas que
garanticen esta finalidad en base al disefio del equipamiento.

Se recomienda la utilizacién de madera para establecer una relacion arménica con el entorno,
hormigon para la parte estructural del centro, asi como vidrio y aluminio para lograr un disefio
capaz de aprovechar la luminosidad del lugar. Asi también se considera la utilizacién de plantas

ornamentales para establecer armonia entre la construccion y el entorno.
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Capitulo 3

Diagnostico

3.1. Contexto geografico

3.1.1. Localizacion

La cabecera parroquial de Vilcabamba se encuentra situada al sur del cantdn y provincia de Loja,
a 40 km de la capital provincial. Limita al norte con la parroquia San Pedro de Vilcabamba, al sur
con las parroquias de Quinara y Yangana, al este con la parroquia urbana Valladolid del canton
Palanda de la provincia de Zamora Chinchipe y al oeste con las parroquias de Quilanga y
Fundochamba, como lo muestra el Mapa 1.

Mapa 1. Mapa de ubicacion geografica de Vilcabamba

Ciudad de Loja|

Parroquia
Vilcabamba

PROVINCIA DE LOJA

Norte: San Pedro de Vilcabamba

VILCABAMBA
.Linldevos

Santordm

Cucanama Bajo

Las Palr
Izhcayluma B%

3 YamburataAlto, Yambala

Solanda —
° X Jlzhcaylima Alto = Mollepamba

: Parroquias Huatuche

Cabecera parroquial

Sur: Parroquias
Quinara y Yangana

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor
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3.1.2. Extension territorial
La parroquia de Vilcabamba tiene una extension territorial de 157,26 km?y su division politica y
administrativa esta organizada como se cita en la Tabla 10:

Tabla 10. Barrios y comunidades de la parroquia Vilcabamba

Barrios y comunidades

Urbanos San Francisco, Santo Domingo, Las Palmas, Eterna
Juventud, Central, Los Huilcos.
Rurales Yamburara Bajo, Yamburara Alto, San José, Mollepamba,

Izhcayluma Alto, Barrio Cuba, Cucanama Alto, Cucanama Bajo,
Linderos, Santérum, Moyococha, Solanda, Tumianuma.

Elaborado por: El autor
Fuente: http://www.loja.gob.ec/

llustracion 15. Barrios y comunidades de la parroquia Vilcabamba

Elaborado por: Cinfa, 2006
Fuente: Plan de desarrollo y ordenamiento territorial, 2011

3.1.3. Clima

e Temperatura

De acuerdo con el Centro Integrado de Geomatica Ambiental (CINFA, 2006), Vilcabamba tiene
un clima que va de templado a sub-tropical, con una temperatura que varia entre los 20 a 22 °C.
Este clima se debe a la influencia de los vientos himedos de las Lagunas del Compadre y de los

paramos del Parque Nacional Podocarpus.
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Los meses de noviembre y diciembre son los més calidos, la temperatura oscila entre 20 a
21°C, y el mes de septiembre las temperaturas mas bajas con 19 °C; la parroquia posee una

humedad relativa del 77 % (GAD Vilcabamba, 2011).

* Lluvias
Las lluvias no son muy frecuentes, ocasionando incluso sequedad atmosférica; sin embargo, estas
se hacen presentes regularmente para ayudar a los cultivos.

En la parroquia la presencia de lluvia no es usual, en los meses de octubre y abril es cuando hay
mas presencia de lluvias, con promedios de 872,4 mm al afio, entre mayo y agosto es ocasional,
generando complicaciones de riego en las zonas de cultivo (CINFA. 2006).

Tabla 11. Precipitacion en la parroquia Vilcabamba

Descripcion Meses Precipitacion media anual
Epoca lluviosa Octubre — abril 872,4 mm

Epoca de verano  Mayo - agosto

Elaborado por: El autor
Fuente: Plan de desarrollo y ordenamiento territorial, 2011

* Vientos
De acuerdo con el CINFA (2006), la presencia de vientos de mayor intensidad se da los meses de
julio y agosto, alcanzando una velocidad maxima de 3,9 m/s, esto debido a la influencia de las
corrientes frias de la cordillera Oriental y calida de la Occidental.

La velocidad media anual del viento es de 2,4 m/s, siendo bajas en la mafiana y fuertes al caer
la tarde. Los vientos primarios tienen direccion sur-norte y los secundarios este-oeste (GAD

Vilcabamba, 2011).
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3.2. Contexto social

3.2.1. Poblacion

De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda del Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(2010), la parroquia Vilcabamba tiene una poblacién de 4 778 habitantes, de los cuales
aproximadamente 1 200 son de origen extranjero, es decir el 25,11 %. La parroquia Vilcabamba
presenta densidad de poblacion muy alta alrededor de la cabecera parroquial, la via Vilcabamba y

en el sector Yamburara.

3.2.2. Poblacién por grupo de edades de la parroquia Vilcabamba

Gréfico 1. Piramide poblacional de la parroquia Vilcabamba
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Elaborado por: INEC 2010
Fuente: INEC 2010

Al observar la piramide poblacional de la parroquia Vilcabamba se identifica una pirdmide de
tipo progresiva, la cual contiene una plataforma ancha y una cima relativamente angosta,

caracteristica de poblaciones que crecen a un ritmo rapido, como muestra el Grafico 1.
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En dicha piramide se puede observar que, dentro de su estructura, el 55,6 % esta conformada
por poblacion joven (0-29 afos), seguido de la poblacion adulta (30-64 afios) que constituye el
34,22 %, y finalmente por adultos mayores (65 afios y mas) que representa el 10,17 %. Esto
permite concluir que la parroquia Vilcabamba estad conformada por una poblacion joven, cuyo
potencial se debe rescatar e incentivar para insertarla en la actividad productiva de la parroquia.

El grupo etario mas representativo de la parroquia esta entre los 15 y 19 afios, que representa
el 10,69 % de la poblacion total, seguido de 10 a 14 afios, que representan el 10,61 %.

Asi mismo, cabe destacar que existe un numero significativo de personas mayores de 80 afios
(130), representadas por el 2,72 % de la poblacidn total de la parroquia, a las que se las considera
como “longevas”, ya que mantienen sus facultades vitales intactas; es por ello por lo que a
Vilcabamba se la conoce como el “valle de la longevidad”, lo cual llama la atencién de gran
cantidad de cientificos y turistas (PDyOT, 2015).

Tabla 12. Poblacién de la parroquia Vilcabamba por rangos de edad

Edad (afios) Mujeres Hombres Total
0-4 203 197 400
5-9 212 231 443
10-14 278 229 507
15-19 250 261 511
20-24 209 422 8,83
21-29 188 186 374
30-34 155 154 309
35-39 147 119 266
40-44 121 127 248
45-49 102 118 220
50-54 104 100 204
55-59 102 98 200
60-64 99 89 188
65-69 70 75 145
70-74 60 55 115
75-79 51 45 96
80 y mas afios 58 72 130

Elaborado por: El autor
Fuente: INEC 2010
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3.2.3. Tasa de crecimiento poblacional
Segun el ultimo censo del INEC (2010), la poblacion de la parroquia Vilcabamba experimentara
un incremento significativo que va desde los 4 778 habitantes en 2010 a 6 097 habitantes en 2020.

Esto significa, un crecimiento de 1,53 % (ver Grafico 2).

Graéfico 2. Proyeccion de la poblacion al afio 2020 de la parroquia Vilcabamba
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Elaborado por: INEC 2010
Fuente: INEC 2010

La poblacién tanto a nivel de provincia, canton y parroquia, ha asumido una constante tasa de
crecimiento; en Vilcabamba la tasa de crecimiento para el afio 1990-2001 fue de 0 % y para el afio
2001-2010 fue de 1,53 %.

Concretamente, en Vilcabamba la tasa de crecimiento poblacional ha aumentado debido a
varios factores. Segun el INEC (2010), el principal factor es que la parroquia ha recibido una nueva
poblacion tanto nacional como extranjera, situacion que ha contribuido a crear una dinamica

econOmica positiva para Vilcabamba.
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3.3. Contexto cultural

Segun el PDYOT (2011), la parroquia Vilcabamba posee diversidad de exposiciones de patrimonio
cultural, esto es debido a que aun se hallan vigentes las festividades religiosas, civicas, costumbres
y tradiciones. Se evidencia la artesania local, fiestas religiosas, gastronomia, etc.

Todavia se vienen realizando cada afio diversas actividades culturales tradicionales en el
pueblo de Vilcabamba, que comprende: fiestas, desfiles, presentaciones, etc., las mismas que se
especifican a continuacion:

= Carnaval: carros alegéricos, comparsas, eventos culturales y ecuestres, decoracién de

balcones, rodeo montubio, caballos de paso, eleccion de la reina del carnaval.

= Fiestas en honor al Sagrado Corazon de Jesus (Gltima semana de julio): novena, “vaca

loca®”, “luces y castillos”, “bandas de pueblo”, eventos culturales.

= Fiestas en honor al sefior de la Buena Esperanza (Gltima semana de septiembre):

novena, ‘“vaca loca”, “luces y castillos”, “bandas de pueblo”, caballos de paso, eventos
culturales.

Dentro de las variedades artesanales locales estan:

El coliseo deportivo es utilizado para eventos culturales, como la eleccion de la reina, bailes
populares, reuniones parroquiales, etc.

Ademas, no existe un espacio apropiado para exposiciones y ventas de productos de la
parroquia como: artesania, productos agricolas, comidas tipicas, etc. Estos, segun los pobladores,

hace unos 35 0 40 afios aproximadamente fue la Gltima vez que se daba la exposicion de productos

2 Es una infraestructura de hierro decorada en forma de vaca que va recubierta con todo tipo de juegos pirotécnicos
y que al son de la musica de banda hace las delicias de los asistentes conjugando una extrafia emocién de diversién y
miedo para que no te alcancen las chispas de un baile que quien maneja, metido debajo de esa infraestructura, se
encarga de animar realizando un esfuerzo fisico considerable.
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agricolas producidos en la parroquia y es una actividad que se ha venido perdiendo al pasar de los

afios, debido a que no hay un lugar donde se pueda realizar esta actividad.

3.4. Contexto econdmico

3.4.1. Actividades econdmicas
La poblacion econémicamente activa (PEA) de la parroquia Vilcabamba se dedica principalmente
a actividades relacionadas con la agricultura (32 %). La préactica de la agricultura se efectta de
manera tradicional, es decir, con el uso de tecnologias locales y escasa tecnificacion. La agricultura
se realiza en predios familiares, donde por limitaciones en la disponibilidad de la mano de obra
familiar se debe contratar mano de obra asalariada, que en términos de Poblacion Econdmicamente
Activa se expresa en el 15,70 % de la mano de obra asalariada de la parroquia (INEC, 2010) como
lo muestra la Tabla 13.

Otra rama de actividad en la que se ocupa el 13 % de la PEA es la construccion. Esta actividad
se realiza generalmente fuera de la parroquia, aunque de acuerdo con el PDYOT de Vilcabamba

(2015), esta actividad ha disminuido durante los ultimos afios.

Tabla 13. Poblacién Econdmicamente Activa por rama de actividad

PEA por rama de actividad No. %
Agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca 586 32
Explotacion de minas y canteras 7 0
Industrias manufactureras 112 6
Suministro de electricidad, gas, vapor y aire acondicionado 2 0
Distribucién de agua, alcantarillado y gestion de deshechos 6 0
Construccion 236 13
Comercio al por mayor y menor 162 9
Transporte y almacenamiento 60 3
Actividades de alojamiento y servicio de comidas 106 6
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Informacion y comunicacion 23 1
Actividades financieras y de seguros 8 0
Actividades inmobiliarias 10 1
Actividades profesionales, cientificas y técnicas 14 1
Actividades de servicios administrativos y de apoyo 42 2
Administracion publica y defensa 71 4
Ensefianza 66 4
Actividades de la atencidon de la salud humana 50 3
Artes, entretenimiento y recreacion 9 1
Otras actividades de servicios 22 1
Actividades de los hogares como empleadores 32 2
Actividades de organizaciones y 6rganos extraterritoriales 1 0
No declarado 106 6
Trabajador nuevo 83 5
Total 1814 100

Elaborado por: El autor
Fuente: INEC 2010

Existe una parte de la poblacion que se dedica al sector terciario de la economia (51 %). La
poblacidn de este sector se ocupa en el comercio vinculado a la actividad turistica, la cual también
incluye servicios de hospedaje, alimentacidn, guianza turistica; en este sector se incluye también
a los servidores publicos de las diversas entidades (profesores, servidores de la salud, GAD
parroquial).

En el sector secundario, la manufactura estad ocupando el 6 % de la PEA. Esta actividad esta
representada por la elaboracion de productos artesanales comestibles: panela, aguardiente,

bizcochuelos, entre otros productos.

3.4.2. Atractivos turisticos
El pueblo de Vilcabamba es considerado como el principal atractivo de la zona; se cree que el
climay el agua tienen propiedades curativas para las enfermedades del corazén y ayuda a aumentar

la esperanza de vida de las personas.
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En cuanto al paisaje natural, si bien existen otras colinas al sur de Vilcabamba con cierta
similitud litolégica y que muestran ciertos rasgos erosivos concentrados en el lugar, Vilcabamba
es considerada una de las mas atractivas y enriquecedoras. ElI punto més importante es el cerro
Mandango, al cual se puede acceder caminando o a caballo.

Vilcabamba, con sus rios de aguas nutridas de magnesio y hierro, tiene un clima privilegiado
(con una temperatura promedio de 19,4 °C), noches despejadas y vegetacion exuberante, que
convierten a este pequefio valle en un paraiso perdido y un punto de encuentro para turistas de todo

el mundo.

3.5. La practica del deporte en Vilcabamba

3.5.1. Espacios deportivos de la parroquia Vilcabamba

La poblacion de Vilcabamba cuenta con tres canchas de indor, dos canchas de voley, un centro
recreacional, un centro deportivo (equipamiento que se ha tomado para realizar la intervencion
urbano-arquitecténica, donde se hara un analisis mas a fondo en el punto 3.7) y dos parques, los
cuales sirven para la practica de deporte de los habitantes y turistas, la ubicacion de estos espacios

se muestra en la llustracion 16.


https://es.wikipedia.org/wiki/Grado_Celsius

llustracion 16. Ubicacion de los equipamientos deportivos del pueblo de Vilcabamba

SAN FRANCISCO @

EO0mEEO

CANCHAS DE INDOR
CANCHAS DE VOLEY
CANCHA DE FUTBOL

CENTRO DEPORTIVO
PARQUES

PARQUE CENTRAL

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

3.5.2. Canchas de indorfatbol del pueblo de Vilcabamba
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Actualmente existen tres canchas publicas de uso multiple, utilizadas para la practica de

indorfatbol y basquet en los barrios Yamburara, San Francisco, Los Huilcos, como lo explica la

Tabla 14.
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Tabla 14. Descripcion de los equipamientos deportivos indor y basquet

Fotografia Descripcion
Yambrara

Ubicacion

Ubicada al este, a unos 30 minutos

CA
NCHA DE INDOR YAMBURARA BaJo

caminando desde el parque central y
unos 10 minutos en vehiculo por la via
principal a Yamburara Bajo, utilizada
todos los dias de la semana en las tardes
por los moradores del barrio, es visible
desde la viay su orientacién es de norte-
sur con una leve inclinacién al este de
17° y esta dentro de las normativas.

<
il
<
@
£
<
s
Ny
<
=

Ubicada al norte a unos 15 minutos

CANCHA DEL BARRIO SAN FRANCISCO

caminando desde el parque central y
unos 5 minutos en vehiculo por la calle
principal Bolivar, utilizada todos los
dias de la semana en las tardes por los
moradores del barrio, no es visible
desde la via y su orientacién es de norte-
sur con una leve inclinacién de 2° al
este y esta dentro de las normativas.

VIA AL AG4 VILCA-Vipp

v

Ubicada al noreste a unos 20 minutos
caminando desde el parque central y
unos 8 minutos en vehiculo por la via a
Quinara, visitada frecuentemente los
fines de semana por los moradores del
barrio, si es visible desde la calle.

CANCHA DE INDOR | 0g HuiLcos

®

N

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor

3.5.2. Canchas de voley de la parroquia Vilcabamba

Las canchas de vdley son privadas y actualmente existen dos de este tipo de deporte, las cuales se

ubican en los barrios San Francisco y Central, se muestra la descripcion de estas canchas en la

Tabla 15.
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Tabla 15. Descripcion de los equipamientos deportivos de voley de Vilcabamba

Ubicacion Fotografia

Descripcion

San Francisco

CANCHAS DE VOLEY "EL LEON"

oL

Central

Ubicada al norte a unos 20 minutos
caminando desde el parque central y unos
8 minutos en vehiculo por la calle
principal Bolivar, utilizada todas las
tardes por personas de toda la parroquia,
es visible desde la calle y est4 orientada
de este-oeste, construida en un lote vacio
improvisada por los duefios con una
orientacion de este a oeste, lo cual no esta
dentro de las normativas de orientacion
de canchas, el piso es de tierra y no tiene
graderios ni cerramiento, lo que quiere
decir que son abiertas.

Ubicada en el centro de la parroquia a
unos 3 minutos caminando desde el
parque central por la calle principal
Bolivar y luego por la calle secundaria
Agua de Hierro, utilizada todas las tardes
por las personas de toda la parroguia, es
visible desde la calle y esta orientada de
norte-sur con una ligera inclinacion al
este de 15° y esta dentro de las
normativas, construida en un lote vacio
improvisada por los duefios, el piso es de
tierra, cuenta con un cerramiento y no
tiene graderios.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor

3.6. Actividades deportivas y recreativas de la parroquia Vilcabamba

Gracias al método de observacién que se realizo en las instalaciones deportivas se identificaron

varios tipos de actividades deportivas y recreativas, las cuales son principalmente el indor, véley,

fatbol, basquet, trote/caminata, ciclismo, natacion.

Cabe recalcar que la liga parroquial y el GAD de Vilcabamba realizan competiciones de futbol

inter-barriales y campeonatos abiertos durante el afio, para destacar méritos de los deportistas de

toda la parroquia y que sea una fuente de distraccion para la poblacion.
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Ademas, se realizan competiciones deportivas con mayor frecuencia en cuanto a la disciplina
del indor en varias localidades deportivas de la parroguia, organizados por personas particulares
ya que la cancha de indor en el centro deportivo se encuentra en total deterioro y no se pueden
realizar campeonatos de dicha disciplina.

Y no tan frecuentemente se realizan campeonatos de voley, esta competicion se lleva a cabo
en las canchas privadas que existen en el pueblo; al igual que en el caso anterior es limitado este
campeonato ya que las canchas de esta disciplina en el centro deportivo no cuentan con las

caracteristicas que deberian tener.

3.6.1. Actividades deportivas de la parroquia Vilcabamba

Tabla 16. Actividades deportivas de la parroquia Vilcabamba

Actividades

Fotografia

Indorfatbol

Basquet

Fatbol
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Voley

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor

De acuerdo al analisis de la encuesta aplicada, se puede deducir que en la cabecera parroquial
de Vilcabamba se practican habitualmente los deportes de indor 33 %, fatbol 16 %, voley 12 %,
ciclismo 11 %, basquet y natacion 6 %, trote 1 %. Segun la Federacion Deportiva de Loja estos
deportes son los mas ejercitados en la provincia de Loja. A diferencia del skateboarding 3 %, segun
(BRANDAO, 2012) el skateboarding, como se lo conoce con esta palabra en inglés, que en espafiol
significa monopatinaje, este deporte es traido por los extranjeros especificamente del Estado de
California en EEUU, y como es evidente Vilcabamba es un lugar muy concurrido por extranjeros
e incluso muchos son residentes de esta parroquia, por lo que han logrado introducir este deporte
al valle de Vilcabamba.

La poblacion de Vilcabamba practica deporte en un promedio de tres dias a la semana en las
diferentes disciplinas antes mencionadas, con un promedio de dos horas al dia, esto segun los

resultados obtenidos en la encuesta (Grafico 4).

Graéfico 3. Datos obtenidos en la encuesta aplicada

Actividades deportivas Tiempo que realizan las actividades deportivas

¥ Indor

3%

W Valey

Bzzquet ® MENOS DE 1 H.

¥ Futbal E1A2H.

B Nataddn 2A3H.

 Ciclisma H MAS DE 3 H.

Trote

Atletizmo

skateboard
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Dias a la semana que practican sus actividades deportivas

miVEL P
mZO3IP5.
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Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio de encuestas aplicadas a la poblacion de Vilcabamba

3.6.2. Actividades recreativas de la parroquia Vilcabamba

La parroquia Vilcabamba cuenta con rutas de ciclismo “el sendero”, piscina en hosterias para

natacion, caminata por diferentes rutas hacia los cerros y gimnasio al aire libre, juegos infantiles,

los cuales sirven para la recreacion de los habitantes y turistas de la parroquia Vilcabamba, la

ubicacion de estos espacios se muestra en la llustracion 17.

lustracién 17. Ubicacion de los espacios de recreacion de Vilcabamba

~~_ _Piscina: centrg
recreacional.Yamby

Piscina: hostgn’ g
paraiso tropical //
ﬁ v
¥

Centro deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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Tabla 17. Actividades recreativas en la parroquia Vilcabamba

Fotografia

Descripcion

e

b |

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor

Ciclismo

El ciclismo se da como una actividad de
recreacion y turismo tanto para la gente
local como extranjeros, existe una ruta la
cual recorren toda el area urbana de la
parroquia, las bicicletas se las puede
alquilar y ellos le brindan el servicio de
gianza turistica.

Natacion

La natacion se puede practicar
principlamente en el centro recreacional
Yamburara, ya que es un equipameinto
de uso publico, pero tambien se utilizan
las piscinas de los equipamientos
privados como las hosterias, que existen,
que existen en numero de tres.

Caminata

La caminata se da principalmente por los
senderos que se habilitaron en los ultimos
meses, proyecto que llevé a cabo el
municipio de Loja, al cual hasta la
actualidad se le da bastante uso
principamente para caminata y ciclismo.

aire libre

Esta actividad se implemento en el afio
2016 con estas maquinas en el centro
deportivo, actualmente se encuentran en
buen estado y son utilizados todos los
dias.

Los juegon infantiles se encuentran en el
centro deportivo y en el centro
recreacional Yamburara, los cuales ya
tienen vencido su tiempo de uso.

58
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3.6.3. Clubes deportivos de la parroquia Vilcabamba

En entrevista con la Lic. Lorena Granda, presidenta de la Liga Deportiva Parroquial de
Vilcabamba, informé que actualmente en la parroquia Vilcabamba existen 52 organizaciones de
clubes deportivos entre hombres, mujeres y nifios.

La Lic. Granda dio a conocer que en 2015 habia 20 equipos de hombres, 5 de mujeres y los
equipos de nifios no existian. Actualmente hay 40 clubes de hombres, 18 de mujeres, y de nifios y
jévenes actualmente existen 22 clubes.

Todos los clubes que se muestran en la Tabla 18 practican la disciplina del indorfatbol y 25
clubes practican la disciplina del fatbol. En cuanto al voley este deporte se practica mucho en la
parroquia, pero no existen clubes organizados en esta disciplina.

Tabla 18. Clubes deportivos de la parroquia de Vilcabamba

Clubes deportivos

Hombres Mujeres Hombres y Hombres, Hombres y Mujeresy  Nifos
Mujeres Mujeres y Nifios Nifios
Nifios
La Pila Santa Fe Dindmicos Yamburara Sporting San EFC Vilcabamba
Bajo José Junior’s
Alianza Sporting RDC  Cebollitas Los Huilcos Vilca PSV
Mollepamba AT Los Ases Cuba Unido HN Madrid FC
El Dorado Atlético Buenos Liga Juvenil
Vilcabamba Muchachos
Gremio Valle Sagrado Izhcayluma City CR7
Cosmos Catania Los Galacticos
Estelar Colegio Vilca Play
Yamburara Atlético
Alto Juventus
Sporting Club Borussia
Vilcanet

Independiente
San Francisco
Las Palmas
CBV

Cerro
Mandango
Leones
Moyococha
Los Primos
Parranderos

Eterna Juventud

Rompe Cocos
Los Crac
Central

Elaborado por: El autor

Fuente: Liga Parroquial de Vilcabamba
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3.6.4. Poblacion deportista en la parroquia Vilcabamba
En la Zona 7, la provincia de Loja se halla en segundo lugar con 1 791 deportistas, en relacion a
la provincia de Zamora Chinchipe que tiene 2 298 deportistas en las diferentes disciplinas que se

practican en ambas provincias (Tabla 19, Liga Cantonal de Loja, 2017).

Tabla 19. Poblacién deportista de la Zona 7

Provincia Poblacién
El Oro 1791
Loja 1890
Zamora Chinchipe 2298
Total 5979

Elaborado por: El autor
Fuente: Liga cantonal de Loja, 2017

Segun la Liga Parroquial de Vilcabamba, en el aspecto deportivo no existe un registro de las
personas que se dedican al deporte, ya que lo hacen por sus propios medios.

En vista de esto se han obtenido datos estimativos aplicando el método de entrevista a todos
los clubes deportivos organizados de la localidad y conteo por medio de observacion, para
identificar aproximadamente la cantidad de personas deportistas; las disciplinas deportivas que se

practican en la parroquia Vilcabamba se muestran en la Tabla 20.

Tabla 20. Poblacion deportista y disciplinas deportivas

Disciplinas deportivas Poblacion
Indor-futbol 480
Voley 60
Bésquet 45
Futbol 506
Natacion 140
Ciclismo 251
Poblacion total 1482

Elaborado por: El autor

Fuente: Por medio de entrevista a dirigentes de clubes y observacion
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3.7. Andlisis del centro deportivo de la parroquia Vilcabamba (equipamiento a intervenir)
Como se explico en el punto 3.5.1. Espacios deportivos de la parroquia Vilcabamba, el centro
deportivo es el equipamiento en el cual se realizara este diagnostico y posteriormente se presentara

un proyecto urbano-arquitectonico.

3.7.1. Resefia historica

El terreno del centro deportivo fue donado para la parroquia Vilcabamba gracias a que el municipio
hizo una permuta con la Sra. Luz Ayala en el afio 1992. En el afio 1994 empez6 con la construccion
de la cancha de futbol y el graderio, juntamente con la cubierta, en el afio 1998 se hizo la
construccién de la cancha de basquet y las canchas de voley y caminerias, posteriormente en el
afio 2001 se implementaron los juegos infantiles, una choza y los servicios sanitarios. Hasta la
actualidad simplemente se ha dado una intervencion con el cambio del zinc de la cubierta del
graderio y en la choza con el cambio de la paja por zinc.

La construccion del coliseo deportivo se realizé en dos etapas, la primera etapa se inicié en el
afio 1999 con la construccion de los cimientos, columnas, paredes y vigas vistas, en la segunda
etapa se dio la culminacion del coliseo en el afio 2003. Posteriormente en el afio 2015 se dio
mantenimiento de la fachada, esto debido al evento de eleccion de la reina de las parroquias rurales
del cantdn Loja, que en ese afio se realiz6 en la parroquia Vilcabamba, desde entonces no se ha

dado ninguna intervencion adicional.
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3.7.2. Ubicacion del centro deportivo en la parroquia

lustracion 18. Ubicacion del centro deportivo en la parroquia Vilcabamba

‘ |
Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

El centro deportivo se encuentra ubicado en la poblacion de Vilcabamba a 240 m de distancia

aproximadamente del parque central, a unos 5 min. caminando, como muestra la Ilustracion 18.

3.7.3. Aspectos naturales

 Asoleamiento en el centro deportivo
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llustracion 19. Recorrido solar del centro deportivo de Vilcabamba

Elaborado por: El auto
Fuente: http://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es

El asoleamiento en el centro deportivo es de este a oeste (llustracién 19). En la parte este del
terreno se evidencia gran parte de arboles de diferentes especies, de hasta siete metros de altura, la
sombra de los arboles predomina de este a oeste.

Tabla 21. Sombras del centro deportivo en Vilcabamba

Sombras
Soleamiento este-oeste Soleamiento oeste-este
9h00 15h00

Coliseo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018
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En las areas arboladas el soleamiento oeste-este es donde predominan las sombras y con esto
se puede pensar en organizar algunos espacios de recreacion y descanso en estas zonas, como

muestra la Tabla 21.

 Topografia

En la cabecera parroquial de Vilcabamba, especificamente el centro deportivo tiene un area
aproximada de 27 789,42 m?, conformada de dos plataformas: la superior es regular relativamente
plana y la inferior con una ligera pendiente del 1,3 %, la mayor parte estd cubierta por una capa
vegetal de césped y en casi todos los linderos del terreno encontramos algunos tipos de arboles.

llustracion 20. Implantacion del terreno y curvas de nivel
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Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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llustraciéon 21. Corte A-A del terreno, estado actual

N=+4.10 N=+2.10 ” N=t0.60 ” A Nes,

S

A A

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

En el corte A-A el terreno es basicamente plano, con un desnivel de 3 m en la parte central.

llustracién 22. Corte B-B del terreno, estado actual

N=+6.27

N=t0.40®__® o® & [ N=+2.10

QUEBRADA

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

En el corte B-B se evidencia que el terreno es basicamente plano.

* Paisaje

llustracién 23. Zona montafiosa que se ve desde el centro deportivo
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Elaborado por: El autor
Fuente: Google
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El pueblo de Vilcabamba se encuentra rodeado por zonas montafiosas que se han convertido
en atractivos turisticos para el sector, al norte el cerro Guaranga, al sur las montafas del barrio

Izhcayluma, al oeste el cerro Mandango y al este las montafias del parque Podocarpus.

llustracion 24. Vegetacion del centro deportivo

Jardines
Palmeras
Arboleria Baja

Arboleria Alta
+ Setos
ESCALA: 1.1200

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

Tabla 22. Visuales desde el centro deportivo

N° Visuales Descripcion

Se puede identificar una vegetacion
cerrada con setos y una cortina
vegetal formada por vegetacion alta y
esto separa el interior con el exterior
del equipamiento, ademas de que
corta los vientos y producen sombra.
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MONTARAS DEL
= PODOCARPUS

CERRO
GUARANGA

VEGETACION

CERRADA

Se puede denotar vegetacion alta y
baja con una visual muy abierta ya
que se puede observar los cerros del
fondo.

Se identifica vegetacion baja en el
lindero del terreno que se acopla con
el paisaje y una visual muy amplia, la
cual engalana el cerro Mandango y es
una de las visuales mas privilegiadas
que tiene el terreno.

Tiene una visual muy privilegiada ya
que tiene una visual muy amplia y se
pueden observar las montafias del
Parque Nacional Podocarpus.

Igual que la visual 4 esta visual es
muy privilegiada, ya que en este caso
se puede observar al cerro Guaranga.

Al sur del terreno, se ve una
vegetacion cerrada que produce
bastante sombra y oculta a la vista la
quebrada de Puliche.
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Se puede observar una cortina vegetal
de setos y vegetacion alta que sirve

7 como lindero de las areas.
Campo visual cerrado donde
5 solamente se observa el lindero del

terreno.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

El centro deportivo tiene tres visuales muy importantes, las cuales se deben tomar en cuenta
al momento del disefio, ya que tienen muchas ventajas porque en las partes de vegetacion cerrada,
cortan los vientos y se producen sombras, lo cual son recursos que se pueden potencializar en el
proyecto. También existen dos terrenos vacios al sur y oeste del equipamiento, que se pueden

tomar como opcion para una posible ampliacion, como muestra la llustracion 24.

3.7.4. Canchas del centro deportivo
En cuanto a las canchas de futbol, existe una sola cancha la cual se ubica en el actual centro
deportivo de la parroquia Vilcabamba, en el barrio Las Palmas, al sur del centro parroquial, a unos
5 minutos caminando desde el parque central.

Este centro cuenta con dos canchas de véley y dos canchas de uso multiple, incluyendo la

cancha del coliseo deportivo (Tabla 23).
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Tabla 23. Descripcion de las canchas del centro deportivo y coliseo

Fotografia Descripcion

Cancha de futbol
Ubicada al sur, a unos 5 minutos caminando desde el
parque central por la calle principal Bolivar, utilizada
todos los dias para varias actividades deportivas, esta
orientada de este-oeste con una ligera inclinacion al
este de 17° y estd dentro de las normativas de
orientacion de canchas, el piso es ceésped y tiene
graderios al este y oeste en mal estado.

Cancha polivalente
Es utilizada todas las tardes para practicar basquet, el
indor no se practica ya que el piso esta en muy mal
estado y es peligroso lastimarse, esta orientada de
norte-sur, con una ligera inclinacion al este de 17° y
esta dentro de las normativas, el piso es de concreto y
esta en mal estado.

Cancha de voley

Esta cancha no es muy utilizada ya que no cuenta con
red y el piso estd en mal estado porque no tiene
mantenimiento, esta orientada de norte-sur con una
ligera inclinacion al este de 17° y esta dentro de las
normativas, el piso es de tierra y esta en mal estado.

Cancha del coliseo deportivo

E Estacanchaera utilizada para realizar campeonatos de
indor y véley, debido a la destruccién del interior del
coliseo han decidido por cerrarlo y simplemente
utilizarlo para actividades como baile terapia y
eventos culturales.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos personales del autor

De acuerdo al andlisis de la encuesta aplicada se puede deducir que el centro deportivo es el
espacio mas utilizado para la practica deportiva y recreacional, el 63 % de la poblacion acude a
este sitio, segun los encuestados es un lugar amplio, les gusta la vegetacién existente, el gimnasio
al aire libre, las vistas que tiene y la cancha de futbol, ademas es de facil acceso para toda la

poblacidn ya que se encuentra a tres minutos caminando desde el parque central.
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Se obtuvo por medio de observacion que es ocupado por los jovenes en edades entre 12 a 26
afios, estos jovenes son principalmente estudiantes del colegio Vilcabamba, jovenes en estudios
superiores y jovenes que realizan algan trabajo. Los estudiantes del colegio acuden en las mafianas
en su hora de educacion fisica, debido a que en sus instalaciones interrumpen las clases de otros
paralelos, en las tardes se dan cita nifios y jovenes de la escuela de futbol a realizar sus actividades
deportivas y a partir de las 19h00 acuden personas en edades entre 12 y 55 afios de edad para la
realizar bailoterapia en el coliseo deportivo, como muestra el Gréafico 4.

Los fines de semana el centro deportivo es concurrido por personas de diferentes edades, ya
sea para participar en campeonatos deportivos o para observar los mismos, cuando no hay eventos

deportivos principalmente acuden en familia para pasear o hacer algln deporte.

Gréfico 4. Datos obtenidos en la encuesta aplicada

Uso de los diferentes espacios deportivos Lo que le gusta a la poblacién del Centro Deportivo
m Centro
deportivo 30
H Cancha b. 25
Chaupi 20
3%
Cancha b. 15
4% yamburara 10 I I
o 5
4% H Cancha b. 0
San Jose Gym alaire  Amplitud Juegos Vegetacion  Vicibilidad
B Cancha b. libre regreativos

San Francisco
M Lo que le gusta a los usuarios del Centro Derportivo
M Cancha b.

cuba

Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio de encuestas aplicadas a la poblacion de Vilcabamba

3.8. Estado actual del centro deportivo de Vilcabamba
En este punto se realizara un analisis del estado actual del centro deportivo, el cual resulta de

cuatro analisis: analisis funcional, analisis de deterioros en la infraestructura, urbano y formal.
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3.8.1. Anadlisis funcional

* Accesos Yy circulaciones del coliseo deportivo
El acceso al coliseo es por la calle Bolivar, que lleva directamente a la entrada del coliseo, ademas
el objetivo visual es siempre nitido y claro, tiene un acceso retrasado ya que primero nos
encontramos con el portico, el cual da una proteccion desde un plano exterior.

La circulacion exterior del coliseo es lineal y en el interior es rectangular, por lo que recorre
el contorno del graderio y escenario. Desde esta circulacion nacen recorridos secundarios en
circulacion lineal hacia las baterias sanitarias, camerinos y escenario (llustracion 25).

llustracion 25. Accesos y circulaciones del coliseo deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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El coliseo esta disefiado para ser un equipamiento separado del centro deportivo, ya que se
evidencia que en la circulacién que lleva a la parte posterior del coliseo no existen caminerias que
lleven a las areas del centro deportivo.

En cuanto a infraestructura deportiva, el coliseo es el Unico que brinda ciertas condiciones
necesarias para fomentar el desarrollo del deporte de la parroquia, es una obra que se la empezo a
ejecutar en el afo 1999, se encuentra en buen estado, simplemente tiene algunos dafios
superficiales y una ordenada distribucion arquitectdnica que cuenta con varios ambientes, como
muestra la llustracion 26.

llustracion 26. Areas del coliseo deportivo

CANCHA DE USO MULTIPLE
Graderios

Camerinos con vestidores y bafios
Escenario

Bafios hombres

Bafios mujeres

Conserjerfa

[ N I N R N

Locales comerciales en el exterior

T

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

* Graderios del coliseo
Segun las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2008), la altura maxima de las gradas

debe ser de 0,45 m y su ancho minimo de 0,60 m.
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Al tomar las dimensiones de las gradas se puede evidenciar que de altura tiene 0,40 m y el
ancho de la grada es de 0,80 m; cabe recalcar que cada grada tiene una hilera de circulacion de
0,40 m y 0,40 m para sentarse; haciendo el analisis se concluye que la altura y el ancho de las

gradas se encuentra dentro de las normas dimensionales.

lustracion 27. Graderio del coliseo deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

* Cubierta del coliseo

La cubierta se encuentra en buen estado y esta a una altura de 3,20 m desde la grada mas alta 'y la
altura méxima de la cubierta se encuentra a 9,88 m desde el nivel de la cancha, su infraestructura
metalica se encuentra descubierta y en la parte central de la cubierta tiene una abertura de 11,86 m
cubierta por domos transparentes los cuales miden 2,70 m x 0,90 m, que conceden iluminacién
natural al interior del coliseo (llustracion 28).

llustracién 28. Vista interior de la cubierta del coliseo deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018
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* Accesos y circulaciones del centro deportivo

La aproximacion al centro deportivo es frontal, por la calle Valle Sagrado, que conduce
directamente a la entrada al equipamiento y se puede identificar facilmente el acceso. El acceso al
centro deportivo es enrazado ya que conserva la continuidad superficial de los setos como
cerramiento.

La circulacién del centro deportivo es basicamente lineal ya que desde el ingreso recorre todo
el centro deportivo en una sola linea y es desde este recorrido que se producen recorridos
secundarios, en circulaciéon radial y rectangular, como se muestra en la llustracion 29.

Segun las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2013), todas las areas del
equipamiento deportivo deberan tener pasillos, corredores que lleven directamente a las salidas y
deben estar libres de obstaculos en todo su ancho minimo. Por lo tanto, al analizar el centro
deportivo se evidencian circulaciones cruzadas, las caminerias estan en mal estado y existen
obstaculos, los cuales en una emergencia retrasarian una evacuacién, ademas no existen salidas de

emergencia.
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lustracion 29. Accesos y circulaciones del centro deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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* Mobiliario del centro deportivo

lustracién 30. Ubicacion del mobiliario en el centro deportivo

I,

<3

heqe]
Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

Tabla 24. Mobiliario del centro deportivo

Fotografia Descripcion
Bancas

En cuanto a las bancas, se pudo evidenciar
que solo existe en la choza que se ubica
junto a los juegos infantiles y son de
madera, las cuales notablemente estan en
total deterioro.
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Basureros

Existen pocos basureros en el centro
deportivo; uno circular junto a los
servicios higiénicos y dos cuadrados de
metal que estan en total deterioro, uno
desechado boca abajo y otro en funcién en
la parte oeste de la cancha de futbol.

Las escaleras estan construidas de piedra
y tierra, como relleno para formar gradas,
las cuales evidentemente estdn en total
deterioro. En cuanto a las rampas, estas
fueron hechas en el momento de
construccion del centro deportivo y las
cuales no han recibido ningun tratamiento
y por ende aun se mantienen de tierra y
cubiertas de una capa de césped.

En las normas de arquitectura y
urbanismo también se menciona que las
rampas deben tener un ancho minimo de
1,20 m y que la pendiente méxima hasta
15 mes de 8 %, 10 m es de 10 %, 3 mes
de 12 %. En el centro deportivo podemos
evidenciar que las rampas tienen 4,4 %.
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Ta o : .
eEvize L | CENTRO [ £
§ 7| DEPORTIVO |

CENTRO RECREACIONAL ¢

VILCABAMBA

Sefalizacion

La sefializacion es insuficiente ya que
solo existe una sefial de punto de
encuentro y dos letreros los cuales indican
el centro deportivo y estadio de
Vilcabamba.

Arcos de las canchas

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

Los arcos estan en total deterioro, ya sea
por algunos motivos como la exposicion
con el agua y el sol, pero ya han cumplido
su vida atil, debido a que incluso en uno
de los postes de los arcos han utilizado un
poste de madera para que se sostenga en

pie.

Tabla 25. Conclusiones del mobiliario del centro deportivo

Conclusiones

= No existe sefializacion de accesos, circulaciones, sefiales que indiquen cada area del
equipamiento ni sefializacion de emergencia, solo se observo que hay dos sefiales de puntos
de encuentro y letrero que indica la ubicacion del centro deportivo en el exterior.
= En cuanto a la iluminacidn, no existe en el interior ni exterior del equipamiento y en las
noches se convierte en un lugar desolado y peligroso.

Elaborado por: El autor
Fuente: Datos obtenidos del diagndstico de infraestructura
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» Graderios y cubierta del centro deportivo
Segun las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2008), la altura maxima de las gradas
debe ser de 0,45 m y su ancho minimo de 0,60 m.

En una visita de campo se procedio a verificar las medidas de los graderios de la cancha de
fatbol en el centro deportivo y se pudo identificar que efectivamente la altura de las gradas es de
0,45 m y el ancho de la grada tiene 0,76 m, lo cual esta dentro de las normas de arquitectura y
urbanismo (llustracién 31).

llustracion 31. Vista de los graderios del centro deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

Segun las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2008) se tiene que si los graderios
son cubiertos, la atura libre minima del piso al techo sera de 3,00 m. Y se pudo evidenciar al tomar
la medida de piso a cubierta y tiene una altura de 3,30 m, la cual esta dentro de las dimensiones
normativas.

Cabe recalcar que la graderia ubicada al este de la cancha de fatbol no tiene cubierta, lo que
provoca incomodidad del usuario para ubicarse en este sector y por lo tanto es un lugar poco

utilizado por los visitantes, como muestra la llustracion 32.
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llustracion 32. Vista del graderio este

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

» Juegos infantiles del centro deportivo

Los juegos infantiles representan una parte muy importante en un centro deportivo y recreacional.
Entre el equipamiento se pueden identificar los siguientes: rodaderas, columpios, sube y baja y

barras para colgarse (llustracién 33).

llustracién 33. Vista de los juegos infantiles en el centro deportivo

Elaborado or. El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

Es un area dedicada principalmente a los nifios de un afio y medio a trece afios, se debe tomar

en cuenta cada edad del nifio para colocar los ambientes y el mobiliario que se necesite.
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Existen juegos infantiles dedicados simplemente a ciertas edades, ademas de que se
encuentran en total deterioro debido al 6xido, separacion del material con la infraestructura, ya
gue no han tenido ningun tipo de mantenimiento ni se han implementado juegos adecuados para

nifos de diversas edades.

* Analisis de las dimensiones y orientacion de canchas del centro deportivo

La orientacion de las canchas es un aspecto muy importante, porque debera buscarse que el eje
longitudinal esté en orientacion norte-sur con variaciones no mayores de 22° 30°, tanto al oeste
como al este. La cancha de futbol, al igual que la cancha de basquet y las canchas de voley en el
centro deportivo, esta orientada hacia el norte con una variacion de 17° al este, a diferencia de la

cancha de uso multiple que se encuentra en el coliseo, que esta orientada este-oeste y esta cubierta.

 Cancha de futbol
Segun las dimensiones normativas de canchas deportivas mencionadas al comienzo, la cancha de
fatbol debe tener de largo entre 90 m a 120 m y el ancho de 45 m a 90 m.

Tomando las medidas de las canchas del centro deportivo, la cancha de futbol tiene 97 m de
largo y 40 m de ancho, el largo de la cancha esta dentro de las dimensiones normativas, pero el

ancho no esta dentro de las especificaciones.



llustracién 34.

Medida de la cancha de futbol

Norte 0° |

STE 17°

 Cancha de basquet

un campeonato.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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Segun las dimensiones normativas de canchas deportivas expuestas con anterioridad, la cancha de
basquet debe tener de largo entre 22,5 m a 28,6 m y el ancho de 12,8 m a 15,2 m. La cancha de
basquet en el centro deportivo tiene 30 m de largo y 18,10 m de ancho, lo que quiere decir que el
ancho y el largo estan fuera de las dimensiones normativas, por lo que la cancha se vuelve
antitécnica y no podria recibir un campeonato oficial, ademas de que cuenta con graderio

aproximadamente para unas 30 personas, es decir no tiene una capacidad apropiada para albergar



 Cancha de vdley

lustracion 35. Medida de la cancha de basquet

Norte 0° '

ESTE17° | |

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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Segun las dimensiones normativas de canchas deportivas ya citadas, la cancha de voley debe tener

de largo 18 m y el ancho de 9 m. En cuanto a las canchas de voley del centro deportivo tienen un

largo de 18 m y 9 m de ancho, lo que quiere decir que estas canchas estan dentro de las dimensiones

normativas.

llustracién 36. Medidas de la cancha de véley

Nbrte 0"

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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Tabla 26. Conclusiones del analisis de dimensiones y orientacion de las canchas

Cancha Descripcion Cumple con la
normativa

Futbol

La cancha de fatbol tiene 97 m de largo y 40 m de

ancho, el largo de la cancha estd dentro de las

dimensiones normativas y el ancho no esta dentro No
de las dimensiones normativas.

Basquet

La cancha de basquet tiene 30 m de largo y 18,10

m de ancho, lo que quiere decir que el ancho y el

largo estan fuera de las dimensiones normativas. No

En cuanto a las canchas de vdley del centro

deportivo tienen un largo de 18 m y 9 m de ancho,

lo que quiere decir que estas canchas estan dentro Si
de las dimensiones normativas.

Elaborado por: El autor
Fuente: Datos obtenidos del diagndstico de infraestructura

* Actividades deportivas y recreativas del centro deportivo

Tabla 27. Actividades deportivas y recreativas del centro deportivo

Actividad Fotografia Anélisis
Todos los afios se realiza el campeonato de
fatbol masculino junio-agosto, los fines de
Campeonato semana desde las 10h00 a 18h00. El afio 2017
de futbol se realiz6 el primer campeonato de fltbol

abierto para hombres, mujeres, sub 12, 15
hombres, desde septiembre a diciembre, los
fines de semana desde las 10h00 a 18h00.




Basquet

Voley

Escuela de
fatbol

Gimnasio al
aire libre

Trote

Educacion
fisica
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El basquet se practica entre semana y fin de
semana en diferentes horarios, los usuarios por
cuenta propia ya sea en familia o entre amigos,
y cabe recalcar que la cancha se encuentra en
total deterioro, se evidenci6 que solo utilizan
media cancha paja jugar.

El vbley es el deporte que menos se practica en
el centro deportivo ya que primeramente no
hay redes para estas canchas y los usuarios
tienen que llevar su propia red para poder
utilizar estas canchas, se observo que el fin de
semana es cuando mas se utiliza esta cancha.

La escuela de fatbol utiliza la cancha de fatbol
para realizar sus actividades de entrenamiento
en diferentes categorias de lunes a viernes
desde las 15h00 hasta las 18h00.

Las maquinas del gimnasio al aire libres son
muy utilizadas por los usuarios, que van a
practicar sus rutinas de ejercicio todas las
mafianas desde las 6h00 hasta las 8h00. En la
tarde también se los utiliza, pero menos
usuarios, ya sea por curiosidad o por hacer
gjercicio.

Los usuarios utilizan el contorno de la cancha
de fatbol para hacer trote, esto debido a que no
existe un area destinada a esta actividad, en las
mafianas desde las 6h00 a 8h00 y en las tardes
por los integrantes de la escuela de fatbol y
personas particulares a esta.

La cancha de futbol es utilizada por estudiantes
para hacer sus actividades de educacion fisica;
los estudiantes de la escuela Juan Montalvo
utilizan de lunes a viernes de 9h00 a 10h00, los
estudiantes de la escuela 13 de Abril utilizan
los viernes de 8h00 a 9h00 y los estudiantes del
colegio de bachillerato Vilcabamba utilizan de
lunes a viernes de 10h00 a 11h00.




Recreacion en
familia

Caballos de
paso

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

» Servicios sanitarios del centro deportivo
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Se observo que utilizan al centro deportivo
como un lugar para pasear, un lugar para estar
en familia todos los dias, en especial desde de
las 12h00 del mediodia en adelante hasta las
18h00 y son los fines de semana cuando se
utiliza mas el equipamiento para esta actividad.

Los eventos como el concurso de caballos de
paso ya se ha convertido en una tradicion en la
parroquia Vilcabamba y se utiliza la cancha de
fatbol para llevar a cabo esta actividad, este
concurso se da principalmente en las
festividades de carnaval y fiestas de
parroquializacion.

Segin las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2008), los sanitarios seran

independientes para ambos sexos y se disefiaran de tal modo que ningin mueble o pieza sanitaria

sea visible desde el exterior. En el centro deportivo se puede evidenciar que si son independientes

para ambos sexos, pero desde el exterior los muebles o piezas sanitarias son visibles como muestra

la llustracién 37.

lustracién 37. Vista de las baterias sanitarias

Elaborado por: El autor

Fuente: Archivo personal del autor, 2018
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Segun las Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito (2008), se requiere que por cada 600
hombres debe existir 1 inodoro, 3 urinarios y 2 lavabos, los cuales el centro deportivo solo cuenta
con 2 inodoros, 2 urinarios y ningun lavabo. Mientras que se sugiere que por cada 600 mujeres
debe haber 2 inodoros y 1 lavabo, de los cuales existen los inodoros solicitados, pero existe un
lavabo de mas. Ademas, no se cuenta con servicios sanitarios para discapacitados.

Otro requerimiento es el de poseer vestidores y servicios sanitarios que incluyan duchas,

separados de los del pablico, se observé que tampoco existen en el centro deportivo.

* Estacionamientos

Segun el reglamento de la construccion del cantdn Loja, las areas de estacionamientos se sujetaran
a la siguiente norma: debe existir 1 estacionamiento por cada 50 asistentes. El centro deportivo
tiene una capacidad de 741 personas segun las actividades que existen para realizar, esto quiere
decir que requiere 15 estacionamientos para el centro deportivo.

llustracion 38. Vista del area de parqueo del centro deportivo

i g A X
Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

En la parte exterior del equipamiento existe un area destinada a parqueo, como se ve en la

llustracion 38, pero no cuenta con las dimensiones necesarias para que cumpla como
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estacionamiento ya que tiene un ancho de 2,80 m, siendo el ancho minimo para estacionamientos

de 5,00 m.

3.8.2. Andlisis de deterioros en la infraestructura

lHustracion 39. Ubicacion de los dafios de infraestructura y dafios superficiales

BANCAS
@ BARANDAS
SERVICIOS SANITARIOS
ARCOS Y AROS
CANCHA DE USO MULTIPLE
/| @) EMPOZAMIENTOS
| () MURO Y GRADERIOS
CUBIERTA DE GRADERIO
=~ () BASUREROS
7 () CAMINERIAS

. CIELO RASO DE YESO

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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* Diagnostico de dafios superficiales en la infraestructura

Tabla 28. Diagnostico de dafios superficiales en la infraestructura del centro deportivo

Nombre Fotografia Diagnostico
Dafios en la madera. El sol y la humedad combinados
Bancas provocan la degradacion superficial de la madera, y se
produce el efecto conocido como meteorizado.
La exposicion de la madera a la radiacion solar
provoca la desaparicidn de su color natural.
Barandas Esto produce la lenta destruccion de la madera, como

Puertas de las
baterias sanitarias

Paredes interiores
en las baterias
sanitarias en el
centro deportivo

Laminas de yeso
en el cielo raso en
baterias sanitarias
del centro
deportivo

Aros de la cancha
de basquet

Arco de la cancha
de uso multiple

en bancas, barandas y puertas en las baterias
sanitarias.

Lesiones fisicas. Se dan cominmente por los agentes
climaticos (lluvia, viento, calor, los rayos ultra
violetas), y en este caso las l&minas de yeso del cielo
raso de las baterias sanitarias se encuentran en
deterioro debido a este factor.

También en las paredes interiores, existe un
desprendimiento causado principalmente por la
humedad, debido a que no existe ventilacion.

| Corrosién general. Deterioro por accién del

medio ambiente, los cuales se evidencian
claramente en los aros de la cancha de basquet,
arcos, basureros, juegos infantiles y arcos de la

¢ cancha polivalente ya que este arco tiene un
i. cubrimiento de malla metalica la cual se ha

degradado y desprendido de los tubos metalicos.
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Juegos infantiles

Arco de la cancha
de futbol

Elaborado por: El autor

Fuente: Diagnostico de dafios superficiales en la infraestructura

« Diagnostico de dafios infraestructurales

Tabla 29. Diagndstico de dafios infraestructurales del centro deportivo

Nombre Fotografia Diagnostico
ol Corrosion general. Deterioro por accion del medio
Infraestructura " ambiente (oxidacion).
de la cubierta en En este caso en la infraestructura de la cubierta del
¢l graderio graderio se nota claramente la oxidacion.
Dafios en los suelos. La cancha de futbol no cuenta con
drenaje, las canchas al ser utilizadas producen barro.
Cancha de futbol

Piso de cancha de
basquet

Muro en
graderios

Dichas caracteristicas deberan ser tenidas en cuenta en
el disefio a fin de prevenir los dafios que surjan de
ellos.

Lesiones mecénicas. Pueden generarse por accion de
tensiones no estabilizadas, por falta de coordinacion
de las obras civiles (fisuras, grietas, deformaciones,
desprendimientos, coqueras, rotura por presion
negativa, debilitamiento de armaduras, colapso).

En el caso de la cancha de b&squet se nota claramente
en todo el piso fisuras, deformaciones, roturas, ya sea
por la mala preparacion de las bases, la mala
preparacion de los materiales al ser ejecutados, etc.
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“] En los muros de los graderios se nota el
desprendimiento de los materiales, debilitamiento de

Rl Los graderios denotan claramente grietas en la union
de grada y grada, ademas el desprendimiento de los
materiales y colapso en algunas partes.

Pisos de

circulacion  en

graderios

Elaborado por: El autor
Fuente: Diagnostico de infraestructura

* Conclusiones

Tabla 30. Conclusiones del diagndstico de infraestructura

Conclusiones

Las paredes exteriores de los servicios sanitarios han sufrido un desprendimiento en sus
revestimientos estas son lesiones fisicas. También se evidencia en las paredes interiores
este desprendimiento del revestido, pero en este caso es producido por la humedad ya que
no existe una adecuada ventilacién, al igual que las ldminas de yeso ubicadas en el cielo
raso de las baterias sanitarias que se encuentran en su totalidad destruidas y en algunas
partes del cielo raso del coliseo también tiene este problema, pero en este caso es producido
por los agentes climaticos.

Los aros y arcos de la cancha de uso multiple, al igual que los arcos de la cancha de fatbol,
los basureros y juegos infantiles que son construidos de metal, sufren deterioro ocasionado
por la humedad, en este caso la oxidacion del metal. La infraestructura de la cubierta del
graderio sufre corrosion metalica, lo cual produce una degradacion de los materiales, es un
deterioro ocasionado por el medio ambiente y el tiempo de uso. En este caso la
infraestructura ya tiene 25 afios y no se le ha dado ningun tipo de mantenimiento.

En la cancha de futbol se evidencian empozamientos debido a que no cuenta con drenaje,
esto produce inundaciones y formaciones de pozos de agua, al ser utilizadas las canchas se
genera barro. Dichas caracteristicas deberan ser tomadas en cuenta en el disefio.

El piso de la cancha de uso multiple tiene lesiones mecanicas, ya que pueden generarse por
accion de tensiones no estabilizadas, se evidencia: grietas, deformaciones vy
desprendimientos del material. En los muros del graderio se evidencia: desprendimiento
del material, fisuras, y hasta colapso en algunas partes. En los graderios se observa: grietas
entre grada y grada, desprendimiento del material y en la primera grada algunas
deformaciones. Lo que se puede concluir que estos elementos estan en total deterioro.

Elaborado por: El autor
Fuente: Datos obtenidos del diagndstico de infraestructura
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De acuerdo al andlisis de la encuesta aplicada se puede concluir que, para la poblacién de
Vilcabamba, el centro deportivo se encuentra en muy mal estado en cuanto al aspecto
infraestructural. Se hizo un diagndstico por medio del andlisis de la infraestructura y se obtuvieron
resultados en los cuales las canchas, graderios y cerramiento se encuentran en total deterioro, para
justificar esto se pidi6 a los habitantes calificar al centro deportivo por medio de un cuestionario
de niveles del 1 al 6 (en el punto de metodologia se puede ver el nimero de encuestados); donde
1 es “muy malo” y 6 es “muy bueno” y la mayoria califico entre 1, 2 y 3, esto confirma que
definitivamente el estado actual del centro deportivo se encuentra en “muy mal” estado (revisar el
Gréfico 5 del estado actual del Centro Deportivo).

Asimismo, en cuanto a la seguridad, accesos, espacios con sombra y juegos para nifios, la
poblacion expresd por medio de la encuesta que no hay seguridad debido a la inexistencia de
iluminacion, lo que convierte al centro deportivo en un lugar inseguro en ciertas horas. En cuanto
a los accesos, los encuestados creen que deberia haber mas accesos; también manifestaron que
deberia haber méas espacios con sombra, aprovechando los arboles existentes. Y en cuanto a los
juegos para nifios, se debe tomar mas en cuenta a los nifios al momento de disefiar espacios de
recreacion debido a que actualmente son escasos, solo para ciertas edades y en muy mal estado

(Gréfico 5).

Gréfico 5. Datos obtenidos en las encuestas aplicadas

Escala Estado actual del centro deportivo
1 Excelente 20
2 Muy bueno 15
3 Bueno 1o
4 Malo 3
5 Muy malo a
6 Pésimo ! 2 3 ¢ ° s
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Lo que les disgusta del centro deportivo
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Elaborado por: El autor

Fuente: Por medio de encuestas aplicadas a la poblacién de Vilcabamba

3.8.3. Andlisis urbano

*Accesibilidad

llustracion 40. Ubicacion de vias de acceso

Elaborado por: El autor

Fuente: Archivos del Municipio de Loja

—— Calle Bolivar
—— Calle Juan de Salinas
—— Av. Eterna juventud

El Centro Deportivo se encuentra al sur del parque central, a 60 m de la via que conduce a

Yamburara, sus avenidas principales para acceder al centro deportivo son la Av. Eterna Juventud

y la Av. Loja, esta Gltima avenida se une con la calle Bolivar que se vincula al parque central y al

centro deportivo de la parroquia, como muestra la llustracion 42. Esta calle es de un solo sentido
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y tiene una considerable afluencia vehicular entre semana y aumenta significativamente los fines
de semana y feriados.

El ancho de la via es de 8,95 m y sus aceras de un lado son de 1,60 my al otro lado es de 2,15
m; sus materiales son asfalto en la via y concreto en las aceras.

llustracion 41. Corte esquematico de la calle Bolivar

| T

& 2

acera Gy -4 ol . acera
empedrado—‘ ‘) _“ \J i [ bordillo
T e A . capa de rodadura

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

La via que recorre todo el frente del centro deportivo es la calle Juan de Salinas, tiene un ancho
de 9,70 m y sus aceras de un lado son de 2,80 m y al otro lado de 1,55 m; sus materiales son de
asfalto desde la calle Bolivar hasta la calle Valle Sagrado y de tierra desde la calle Valle Sagrado
hasta la calle José David Toledo, sus aceras son de concreto.

Con respecto al parque central se encuentra a 5 minutos caminando.

llustracién 42. Corte esquematico de la calle Juan de Salinas

acera—

empedrado | |_ | J T 2.7 -‘- 1

=~ capa de rodadura

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018
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llustracién 43. Vias de acceso

(OF:1| CINITETa Mo CISEUTER

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

« Area de influencia del centro deportivo

En el tema de areas recreativas, el area de influencia corresponde a la distancia méxima de
recorrido, recomendada para un determinado grupo de edad, que se traslada a pie hacia dicha area.
Segun el texto Planificacién y Configuracién Urbana (D. Prinz, 1986), dependiendo de la edad del
usuario del &rea recreativa, las distancias recomendadas son: nifios menores a 5 afios 200 m, nifios

y adultos mayores 400 m, adultos 600 m.



llustracion 44. Area de influencia del centro deportivo de Vilcabamba

~——QUEBRADA
==msRUTA DE BUSES

VIAS DE MAYOR AFLUENCIA VEHICULAR
[ 1AREA DE INTERVENCION

TERRENOS POSIBLES PARA AMPLIACION
W CATASTRO
ZZACENTROS DE ENSENANZA

PARQUES

MERCADO

TERMINAL TERRESTRE

HOTELES

CASA DEL ADULTO MAYOR
AREAS DE INFLUENCIA

00 m

400 m
600 m

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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A un radio de 200 m del centro deportivo se pudo identificar que el uso de suelo es vivienda

y un poco mas alejado a un radio de 400 m se encuentran dos escuelas, la Residencia del Adulto

Mayor recientemente construida, el mercado municipal y la terminal terrestre. A un radio de 600

m se puede identificar el parque central, el jardin de infantes el colegio y algunos hoteles.

En cuanto a las vias, se puede identificar la avenida principal con mayor afluencia vehicular

gue comunica las diferentes parroguias de la cual nacen las vias de acceso al equipamiento, ya sea

por la calle Bolivar o la calle Hatillo (Ilustracion 46).

Se observa que al sector este del equipamiento pasa la quebrada de Puliche la cual se debe

de tener en cuenta para la propuesta, también se han identificado dos terrenos validos alrededor

del equipamiento, que podrian servir en caso de una ampliacion.
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3.8.4. Andlisis formal

* Altura de edificaciones

lustracion 45. Altura de edificaciones colindantes al centro deportivo

CALLE HATILLO

CALLE BOLIVAR
CALLE VALLE SAGRADO
CALLE JOSE DAVID TOLEDO

CALLE SUCRE

[ 1PISO

I 2 PISOS
[0 3PISOS
[ BALDIOS

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

La altura de las edificaciones, a un radio de 60 m del centro deportivo, con respecto a la altura
de las edificaciones de 1 piso las alturas no sobrepasan los 3 m y son viviendas antiguas y nuevas.
Las edificaciones de 2 pisos son construcciones mucho mas nuevas, donde destaca el uso de
vivienda. Las construcciones de 3 pisos son de uso para vivienda. Se evidencia que los predios que

dominan junto al centro deportivo son edificaciones de 2 pisos y lotes vacios.



98

« Alturas del coliseo

llustracién 46. Fachada norte

N=+12.63 N=+12.63

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

El coliseo tiene varias alturas: un volumen rectangular con una altura de 4,57 m, el segundo
volumen en forma de trapecio con una altura de 11,10 m y tiene relacion con las viviendas a su

alrededor, ya que existen edificaciones de 3, 6,9y 12 m.

* VVolumetria

llustracién 47. Fachada norte del coliseo deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja
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El coliseo tiene un volumen rectangular base, del cual sobresale otro pequefio volumen
trapezoidal que corresponde a la cubierta. En el primer volumen se encuentra la planta baja y en
la parte exterior: portaleria, locales comerciales y en el segundo volumen se encuentra la cubierta.

Tabla 31. Elementos de la fachada del coliseo

Elementos Descripcion

.

Pdrtico
Un cuadrado con una sustraccion central arqueada, el
cuadro significa estabilidad, equidad y rectitud.

Remates

Tiene un remate triangular, es unelemento
arguitectonico de origen clasico que consiste en la
seccion de un tejado, enmarcado por las cornisas que
descansan sobre las columnas.

Ventana

Cubre todo el contorno de la cubierta superior,
cubierta de barrotes, totalmente abierto, utilizado
para la ventilacion y para que desfogue el sonido
interior cuando se realizan eventos culturales con
audio.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

 Texturay cromatica

lustracion 48. Texturas y cromatica del coliseo deportivo

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018


https://es.wikipedia.org/wiki/Elemento_arquitect%C3%B3nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Elemento_arquitect%C3%B3nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Tejado
https://es.wikipedia.org/wiki/Cornisa
https://es.wikipedia.org/wiki/Columna_(arquitectura)
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Tabla 32. Texturas y cromatica del coliseo deportivo

Analisis

Color Textura
Ventanas
Azul marino
Puertas
Durazno
Azul
Revestimiento
Coral exterior
Blanco

Revestimiento

Blanco hueso X
en piedra

Las ventanas son rectangulares de vidrio, con separaciones de marcos
de madera creando cuadros en todo el plano de la ventana. De un color
azul marino, en todo el plano de los marcos de las ventanas.

Las puertas son de madera, rectangulares de 2 hojas con relieve en
forma de cuadrados. Al igual que los marcos de las ventanas, las
puertas son de color azul marino en todo el plano de la puerta.

En la mayor parte pose una textura de acabado liso. Con 5 colores, en
las paredes con un color blanco hueso, en las columnas y los vollimenes
que sobresalen de la cubierta son de color durazno y azul y en la parte
de los frontones tiene un color coral y los filos una franja blanca.

Es utilizado en uno de los volimenes que sobresalen de la cubierta,
posee un tipo de textura tactil, ya que presenta relieve y se puede
percibir mediante el tacto y la visién. La piedra es de color blanco
hueso.

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

* Relacioén con la arquitectura del sector

En la calle Juan de Salinas, desde la calle Bolivar a la calle Valle Sagrado, se evidencia un terreno

baldio con cerramiento de ladrillo pintado de blanco, y desde la calle Valle Sagrado a la calle José

David Toledo se observa que son viviendas en construccién, con una arquitectura moderna de dos

a tres plantas, con alturas de tres metros cada planta.
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llustracién 49. Fachadas en la calle Juan de Salinas

CALLE HATILLO

CALLE BOLIVAR
CALLE VALLE SAGRADO
CALLE JOSE DAVID TOLEDO

CALLE JH&N DE SALINAS

CALLE SUCRE

TRAMO

[ 1PISO
I 2 PISOS
[0 3PISOS
[ BALDIOS

T3

(P e
Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018
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La morfologia de las fachadas en este sector no tiene una altura continua, es decir no se
conserva una altura invariable, se encuentra sefialando una discontinuidad lineal, que a la vez
contribuye a la percepcion visual de movimiento desordenado, estas edificaciones en su mayoria
poseen un sistema constructivo de hormigdn armado.

Se analiz6 la fachada del coliseo y se observd que posee una mezcla de varios estilos
arguitectonicos, con arcos romanos y sus puertas y ventanas coloniales, evidenciando que es una
arquitectura tipo que utiliza el municipio de Loja en algunos coliseos del canton, como por ejemplo
en la parroguia Malacatos y el coliseo ciudad de Loja, incluso la cromatica es la misma en estos
coliseos.

De acuerdo al andlisis de la encuesta aplicada, se pidio a la poblacién opinar sobre la fachada
y colores del coliseo deportivo: el 78 % de la poblacién dijo que la fachada y los colores deberian
ser diferentes, debido a que se repite la fachada con otros coliseos, ademas deberia ser una fachada
que represente a Vilcabamba.

Haciendo el analisis formal del coliseo deportivo, se deduce que definitivamente tiene una
arquitectura tipo que el municipio utiliza para construirlos, ademas se utiliza los mismos colores
que en otros coliseos y esto hace que para los pobladores deje de ser interesante y se convierta en
algo aburrido de observar (Grafico 6).

Gréfico 6. Datos obtenidos en las encuestas aplicadas

;Cree que esté bien o debe ser diferente la fachada del coliseo?

DEBERIA SER
DIFERENTE

M ESTA BIEN

78%

Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio de encuestas aplicadas a la poblacién de Vilcabamba
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3.8.5. Sintesis de diagndstico

El centro deportivo es el espacio mas utilizado en la parroquia, el 63 % de la poblacion lo ocupa,
es de facil acceso y se encuentra a 3 minutos caminando desde el centro de la poblacion, cabe
indicar que cuenta con vistas panoramicas en las cuatro direcciones, en especial en la direccion
oeste en que se observa el cerro Mandango, que es el mas representativo de la parroquia, ademas
en el sector este del equipamiento se encuentra la quebrada Puliche, la cual es un potencial para el

centro deportivo y cuenta con todos los servicios basicos mas agua de canal para el riego.

llustracion 50. Ubicacion y tiempo de llegada a espacios deportivos del pueblo de Vilcabamba

CANCH, Canchap, Canche

san Efigicisco

= S PARQUE
3‘-%’6 CARPUS

; s
CANCHA ENIR 7 @
LOS HUILCAS . om0 DEPORTIVO

/ ic'lil“lco“ LUMA N

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivos del Municipio de Loja

La poblacion de Vilcabamba no posee una infraestructura deportiva adecuada®, donde los

habitantes puedan efectuar actividades de deporte y recreacion, tanto los deportistas que

3 Se considera por infraestructura deportiva adecuada a todo aquel conjunto de instalaciones disefiadas y construidas para
facilitar el desempefio de las actividades deportivas de una comunidad, dichas instalaciones también comprenden “el agua y los
sistemas de suministro de energia, transporte, comunicaciones, seguridad y otros sistemas que proporcionan bienes y servicios para
la operacion y mantenimiento” (IASLIM, 2016)
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actualmente pertenecen a las 52 organizaciones deportivas o clubes de hombres, mujeres y nifios,
que corresponde al 24 % de la poblacion total, al igual que los no deportistas, ya que Gnicamente
cuentan con canchas deportivas en algunos barrios rurales de la poblacion y el centro deportivo,
que no cumple con todas las normativas de disefio ni necesidades deportivas y recreativas de los
habitantes.

Segun el INEC, para el 2030 existira una poblacion de 7 416 habitantes en la parroquia
Vilcabamba, por lo que la demanda de instalaciones deportivas y recreativas crecerd, debido a que
seguin él Comité Olimpico Internacional (COI), cada persona debe disponer de 3,5 m? para realizar
sus actividades deportivas y recreativas, lo que quiere decir que debe contar con 25 954 m? y
actualmente posee 21 341 m?, lo que significa que se requiere un mayor niimero de espacios para
realizar actividades fisicas y recreativas.

En Vilcabamba se realizan campeonatos a nivel local y parroquial. Los deportes que se
practican son: fatbol, basquet, indor, véley, ciclismo, natacion, trote, skateboarding. En cuanto a
lo que se refiere a los deportes como el fatbol, basquet, indor y voley, se los realiza en el centro

deportivo.

Grafico 7. Deportes practicados en Vilcabamba y areas que deberian incrementarse al
centro deportivo

Deportes que se practican en la parroguia Deportes que se deberia incrementar
60 50
50 R 40
40 30
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0 @ & : <z”f§&> b‘;‘\ \°O -:C“é @bd\ (5\@(@ e*éb 0\‘?' é“bo b"‘é\
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Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio de encuestas aplicadas a la poblacion de Vilcabamba
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Por medio del diagnostico de infraestructura y desde el punto de vista de la poblacion por
medio de encuesta, se concluye que la infraestructura del centro deportivo se encuentra en total
deterioro y necesita urgentemente un cambio total de la misma en la cancha de futbol, cancha de
basquet, los graderios, el mobiliario, cubierta de graderio, y cabe agregar que el coliseo deportivo

solo tiene dafos superficiales.

llustracion 51. Diagnostico de infraestructura

Grietas en la cancha de basquet Empozamientos en Grietas en muro de graderio

ncha de fatbol

Elaborado por: El autor
Fuente: Archivo personal del autor, 2018

A través de la encuesta se obtuvo que se deberia incrementar algunas &reas, entre las mas
importantes estan: piscina, baterias sanitarias, parqueo, pista de trote, iluminacién, caminerias,
graderios, gimnasio, areas verdes, mobiliario, vestidores, juegos de mesa, etc.

En cuanto al aspecto formal del coliseo, posee una arquitectura tipo que utiliza el municipio
de Loja para construir estos equipamientos y esto para la poblacion ya no es interesante y no es de

su agrado, sugieren que debe tener una forma representativa para la parroquia Vilcabamba.

Tabla 33. Matriz de problemas y potencialidades

Variable Problemas Potencialidades Estrategias
Clima sub-tropical entre  Aprovechar el clima sub-tropical para
20 a 22 °C. Lluvias no tan  disefiar espacios descubiertos debido a

Clima: frecuentes, solo en abril y  que las lluvias no son tan frecuentes ya
temperatura, octubre hay lluvias. Los que 10 meses al afio no hay presencia de
vientos, lluvia vientos primarios tienen lluvias y aprovechar el recorrido del

direccion sur-norte y los viento para la ventilacion de las

secundarios de este-oeste.  construcciones de espacios cerrados.

Existen visuales hacia las Crear ambientes frescos aprovechando
No existe un buen aprovechamiento  diferentes montafias y la sombra de los arboles. Aprovechar las
de la sombra de arboles existentes, cerros de la parroquia. visuales que tiene el centro. Ademas,
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Paisaje,
vegetacion y
visuales

Topografia vy
servicios
bésicos

Cultura

Seguridad,
accesos,
circulacion y
sefializacion

Areas
deportivas  y
recreativas

Necesidades de
los usuarios

Anadlisis
infraestructural

Anélisis formal
del coliseo
deportivo

ni un buen disefio paisajista en areas
verdes.

No existen espacios para eventos
culturales: eleccion de la reina,
eventos ecuestres, exposiciones
agricolas y artesanales, hingos
solidarios.

En ciertas horas es inseguro ya que
no existe iluminacion. Cuenta con
un solo acceso y no tiene salidas de
emergencia. Tiene circulaciones
cruzadas y existen obstaculos que
interrumpen la circulacion. No
cuenta con sefializacion de ningin
tipo.

Estas areas son insuficientes para la
poblacién actual y poblacidon futura
debido al crecimiento poblacional.

Segun las encuestas la poblacion
requiere mas y nuevas areas
deportivas y recreativas para
satisfacer sus necesidades.

El centro deportivo presenta dafios
infraestructurales 'y por ende
deterioro total en graderio, cancha
de béasquet, cancha de futbol,
cubierta del graderio, baterias
sanitarias.

Tiene una arquitectura tipo que el
municipio  utiliza para la
construccion de estos
equipamientos.

Ademés, se encuentra la
quebrada Puliche al sector
este del equipamiento.

La topografia es de dos
plataformas planas.
Cuenta con  servicios
basicos mas agua de canal
para el riego de plantas.
Se encuentran vigentes las
festividades, costumbres y
tradiciones. Se evidencia
la artesania local y
gastronomia.

El coliseo deportivo si
cumple con las normativas
en cuanto a accesos,
circulaciones y
sefializacion.

Hay un terreno baldio
colindante para expropiar
en caso de una ampliacion.

El coliseo deportivo tiene
dafios superficiales y en
cuanto a la infraestructura
se encuentra en buen
estado.

utilizar la rivera de la quebrada para la
recreacion aprovechando las
caracteristicas naturales de esta zona.
Aprovechar la planicie del terreno para
integrar las areas: deportiva, recreativa y
cultural 'y estas zonas estaran
interrelacionadas a través de una plaza.

Mantener la realizacion de eventos
culturales. Crear espacios multifuncion.

Disefio de las zonas con sefializacion
adecuada, iluminacion, espacios abiertos
y seguros para los usuarios. Implementar
un nuevo acceso y con ello implementar
salidas de emergencia. Igualmente
implementar  circulaciones internas
adecuadas para adultos mayores y
personas con discapacidad.

Ampliar el area del terreno por medio de
la expropiacion. Implementar mas y
nuevas areas deportivas y recreativas.
Ya que segln la encuesta realizada la
poblacién requiere: piscina, baterias
sanitarias, parqueo, pista de trote,
iluminacion, caminerias, graderios,
gimnasio, dareas verdes, vestidores,
juegos de mesa y saldn, patio de
comidas, etc..

Demoler todas las areas del centro
deportivo para redisefiar nuevas zonas, a
excepcion del coliseo deportivo que se
encuentra en buen estado su
infraestructura.

En cuanto al aspecto formal del coliseo
se va a replantear o se redisefiara la
fachada con un disefio que corresponda
mas al contexto.

Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio de sintesis del diagndstico
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Capitulo 4

Propuesta

4.1. Eleccion de areas deportivas
Segun el resumen del diagndstico del plan nacional de educacion fisica, recreacion y deportes,
existen ciertos lineamientos para escoger la categoria del ambiente deportivo, esto es algo variable

segun las necesidades del lugar.

Tabla 34. Categoria de ambientes deportivos

Instalacion Habitantes Jerarquizacion
Polideportivo 50 000 a 1 000 000 Categoria 1, 2, 3
Complejo deportivo 10 000 a 49 999 Categoria 4, 5, 6
Centro deportivo 1 000 a 9999 Categoria 7, 8, 9
Canchas deportivas 12999 Definido por las necesidades

Elaborado por: El autor
Fuente: Plan nacional de educacién fisica, recreacion y deporte

La parroquia Vilcabamba, para el 2030 contara con 7 812 habitantes, eso quiere decir que el
presente proyecto esta catalogado en la séptima categoria (1 000 a 9 999 habitantes); segun el plan

nacional de educacion fisica, recreacion y deportes, dicha categoria debe de contar con:

Tabla 35. Areas deportivas de un centro deportivo

Centro deportivo 1 000 a 9 999
Cancha de fatbol
Canchas de basquet

Canchas de indorfutbol
Cancha de fatbol sala
Canchas de voley
Cancha de tenis
Gimnasio

1 Piscina Semi-olimpica

Elaborado por: El autor
Fuente: Plan nacional de educacion fisica, recreacion y deporte
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4.2. Programa arquitectonico
Tomando en cuenta el estudio realizado y basado en las opiniones emitidas por la encuesta (Gréafico
7) y por las condiciones constructivas con que debe contar un Centro Deportivo, se llego a

proponer un programa arquitectonico, que cuente con las canchas idoneas para la poblacion de

Vilcabamba.
Tabla 36. Programa arquitectonico
Centro deportivo 5 000 a 9 999
Zona Estado actual Segun referentes, marco teérico y Estudio
encuesta de areas
1 cancha de fatbol 1 cancha de fttbol 3600
1 cancha basquet 2 canchas basquet 576
2 canchas de véley 2 cancha de véley 54
Maquinas para gimnasio al aire libre Maquinas de gimnasio al aire libre 50
Graderios en el sector este y oeste en Graderios para 1 800 espectadores 777,93
cancha de futbol
Zona deportiva 1 cubierta en el sector oeste de la Cubierta para graderios (este-oeste)
cancha de futbol
1 piscina semi olimpica 312,5
1 cancha de tenis 195,93
2 canchas de indor 375
1 cancha de ftbol sala 684
Gimnasio cubierto 300
Juegos de mesa
Juegos para nifios Juegos para nifios 300
Pista de skate 100
Zona de Anillo de circulacién perimetral
recreacion Avrea de estancias
Avrea de camping
Avrea de picnic
Avrea de exposiciones al aire libre 64
Salén para eventos culturales (musicales,
Zona cultural conciertos, galas, festivales, teatro, cine,
bingos, fiestas populares, etc.)
Avrea de lectura 25
Avrea para juegos tradicionales
Administracion 300
Cafeteria 120
Liga parroquial
Parqueaderos 650
1 bafio H-M Bafios + vestidores para cancha de futbol H-M 80
Bafios + vestidores para piscina H-M 80
Zona servicios Bafios + vestidores para Gimnasio H-M 80
Bafios + vestidores H-M 40
Area de mantenimiento 40
Accesos, salidas de emergencia, iluminacion,
sefializacion, mobiliario y circulaciones
Consultorio médico 25
Area de seguridad 30
Area total 14 871,86

Elaborado por: El autor
Fuente: Por medio del marco teérico, analisis de referentes y diagnéstico
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» Zona deportiva
Esta zona estd destinada principalmente al uso de disciplinas deportivas como: fatbol, basquet,
indor, futbol sala, voley, tenis, natacion, las que fueron elegidas de acuerdo a las necesidades de

la poblacidn y el resultado del diagndstico.

» Zona recreativa

Con el prop6sito de generar lugares de encuentro, distraccion y estancia se implementaran espacios
como juegos para nifios, juegos de mesa, pista de skate, area de picnic y camping, integrandolos a
la zona deportiva, ya que estas dos zonas se encuentran vinculadas, porque mientras se hace

deporte se genera recreacion.

 Zona cultural

Esta zona albergara actividades culturales como areas de exposiciones al aire libre, espacios de
lectura, juegos tradicionales, relacionandose directamente con el coliseo existente debido a las
actividades culturales que se realizan ahi como: musicales, fiestas, conciertos, galas, festivales,

cine, etc.

* Zona de servicios
Esta zona alberga areas de servicios sanitarios, administracion, mantenimiento, cafeteria,
seguridad, etc. Todas estas areas se distribuyen en relacion con las zonas deportiva, recreativa y

cultural.
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4.3. Acciones de intervencion

Las acciones de intervencion surgen de la realizacion del diagnéstico, debido a esto se ha
considerado realizar la demolicion de la infraestructura de canchas, graderios y cubierta, para
realizar una restructuracion y plantear un nuevo disefio por medio de una ampliacion, manteniendo

el coliseo e integrando el margen de proteccion de la quebrada Puliche al proyecto.

lustracion 52. Espacios del equipamiento actual

Elaborado por: El autor

Tabla 37. Acciones de intervencién en los espacios del equipamiento actual

1. Parqueadero, implementar al equipamiento de dos 2. Acceso, mantener el acceso actual e implementar
areas para parqueo, considerando dimensiones y nuevos accesos y con ello salidas de emergencia.
capacidad de acuerdo a las normativas.

3. Caoliseo, intervenir en las fachadas con un redisefio. 4. Circulacion, dotar al centro deportivo de
circulacién interna con la implementacion de
caminerias y senderos.

5. Gimnasio al aire libre, reubicar estaareaenlazona 6. Baterias sanitarias, redisefiar segin las normativas

deportiva y recreativa. y ubicar en las areas de mayor afluencia de personas.

7. Cerramiento, eliminar el cerramiento y ampliar la 8. Canchas de voéley, mantener estas canchas e
acera para disefiar nuevos accesos al equipamiento. implementar graderios.

9. Cancha de basquet, redisefiar esta cancha segun las 10. Cancha de fatbol, redisefiar esta cancha de acuerdo

dimensiones normativas e implementar una nueva
cancha de béasquet.

a las dimensiones normativas con tratamiento del
suelo como drenaje para evitar empozamientos.
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11. Graderio y cubierta, ampliar el area de graderio 12. Ex productor de abono, en vista de que esta area
para 1800 espectadores con cubierta. se encuentra en desuso se pretende integrar al
equipamiento e implementar el area de parque en
este sector.
13. Terreno baldio, ampliar el centro deportivo a este 14. Margen de proteccion de la quebrada, aprovechar
terreno baldio por medio de expropiacion. la sombra de arboles existentes para disefiar
espacios de picnic y camping.
15. Visuales, aprovechar las visuales del centro 16. Juegos para nifios, reubicar e incrementar el area
deportivo para disefiar los espacios tomando en de juegos para nifios.

cuenta estas visuales.
Elaborado por: El autor

4.4. Partido urbano-arquitecténico

La finalidad del proyecto es plantear una reorganizacion espacial, que resuelva los problemas
encontrados en el diagndstico, ademas que ofrezca un abanico de actividades que asegure su
funcionamiento tanto en el dia como en la noche. Para esto se plantean cuatro intenciones

conceptuales:



Esquema 1. Partido urbano-arquitectonico

A
(Espacio requerido 27 342 m?)
(Espacio existente 19 622 m?)
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Elaborado por: El autor

QUEBRADA PILICHE

Eliminar el déficit de estas
instalaciones  deportivas.
Ademas, actividades
interiores que satisfagan las
necesidades deportivas y
recreativas de la poblacion.

Un espacio que integre el
centro deportivo y
recreativo con el contexto
urbano

Un anillo de circulacion
perimetral

Integracion  del  Centro
Deportivo y Recreacional
con las riveras de la
quebrada Puliche.
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4.4.1. Intensiones de disefio

¢ Intencion 1

> Eliminar el déficit de estas instalaciones deportivas. Ademas, actividades interiores que
satisfagan las necesidades deportivas y recreativas de la poblacion

Esta intencidn pretende conservar las actividades deportivas y recreativas que se realizan en el

centro deportivo, ademas incrementar nuevos espacios tanto deportivos, recreativos y culturales

acorde a las necesidades de la poblacion.

Segun la piramide poblacional de la parroquia Vilcabamba, predomina la poblacion joven de
entre los 5 a 30 afios, por lo tanto el proyecto esta destinado mayormente a esta poblacion, pero
sin dejar de lado a los adultos. El programa arquitecténico obtenido por medio del marco teorico,
analisis de referentes y por medio del diagnostico responde a satisfacer las necesidades tanto en
areas deportivas y recreativas.

Se implementaran actividades deportivas como: futbol, futbol 5, voley, indor, basquet, tenis,
piscina semi olimpica, gimnasio; en cuanto a actividades recreacionales: pista de skate, plazoleta
con chorros de agua, estancias, area de picnic y camping, juegos de mesa, circuito perimetral,
juegos infantiles, gimnasio al aire libre; en la zona de servicios: administracion, consultorio
médico, estacionamientos, cafeteria, bafios, vestidores y kioscos; y, en la zona cultural actividades
como coliseo cultural, area de lectura, exposiciones al aire libre, juegos tradicionales.

Las actividades deportivas y las actividades recreativas estaran vinculadas entre si por medio
de caminerias y senderos, ya que mientras se hace deporte se genera recreacion, ademas de que

segun el diagnostico al Centro Deportivo y Recreativo la poblacion asiste ya sea individualmente
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o tambien en familia, es por esta razon que mientras una parte de la familia practica deporte la otra

parte de la familia realiza alguna actividaded de recreacion.

llustracion 53. Zona deportiva, recreativa y de servicios

[ Zona Deportiva
I Zona de Recreacion
I Zona Cultural

I Zona de Servicios
Elaborado por: El autor

Ademas, con la ampliacion del centro deportivo se logra satisfacer y hasta superar el déficit
de espacios deportivos de acuerdo a los requerimientos del Comité Olimpico Internacional, como

lo muestra la lustracion 54.

Ilustracion 54. Areas y satisfaccion de déficit de espacios deportivos

D
N
- Area actual 19.622 m?
! Area de ampliacién 16.899 m?2
I:l Area del coliseo actual 1.160 m?
Area total 37.681 m?
Area requerida 27.342 m?

I:l Margen de proteccién  3.620 m?

Elaborado por: El autor
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Intencidn 2

» Un espacio que integre el centro deportivo y recreativo con el contexto urbano

Uno de los problemas encontrados a traves del diagndstico es la falta de accesos al equipamiento,
debido a los flujos diversos desde los diferentes puntos institucionales, parques, barrios, etc., como
lo muestra la ilustracion, debido a esto es necesario generar nuevos accesos que beneficiaran a las

personas de los barrios del sur y suroeste.

llustracion 55. Accesibilidad vehicular y peatonal al equipamiento

Hotel Colegio
L]

T5

J. Infantes

B. Los Huilcos

C. Adulto Mayor

B. Yamburara

N

Elaborado por: El autor

Se opta por eliminar el actual cerramiento para ampliar la acera y con ello conseguir nuevos
accesos al Centro Deportivo y Recreativo, logrando vincular los usuarios desde otros sitios de la

poblacién y asi conseguir articular el equipamiento con su entorno inmediato.
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lustracion 56. Integracion del equipamiento con su entorno
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Elaborado por: El autor

e Intencion 3

> Un anillo de circulacion perimetral
Se propone implementar un &rea que permita realizar actividades como trote, caminata y ciclismo,
debido a que es una necesidad de la poblacion. Segun el diagnostico realizado, personas de todas
las edades asisten a este lugar a practicar estas actividades al contorno de la cancha de futbol, ya
que no existe un espacio destinado para ellas. Ademas de que la actual circulacion interior no esta
disefiada acorde a las necesidades de la poblacién, ya que las dimensiones de las mismas no son
pertinentes y existen obstaculos que interrumpen la buena circulacion.

Para ello se disefiara un anillo de circulacion perimetral que permitira primeramente establecer
relaciones de intercambio entre las diferentes areas del equipamiento con una longitud de 1 km,
cuenta dos carriles para caminata con una dimension de 0,60 m cada uno; dos carriles para trote

de 0,60 m cada uno y dos carriles para ciclismo de 1,10 m cada uno. Estas dimensiones estan
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implementadas en base a las normativas de arquitectura y urbanismo de Quito. Ademas, la

utilizacion de adoquin como material para este circuito perimetral.

llustracion 57. Un anillo de circulacion perimetral

Elaborado por: El autor

A partir de este anillo perimetral nacen otras circulaciones secundarias hacia las diversas areas
0 actividades interiores, haciendo énfasis a las circulaciones sinuosas, ya que estas generan mayor
recorrido y dan sensacion de movimiento al proyecto, debido a que es la forma empirica del ser

humano al momento de caminar.
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llustracién 58. Circulaciones secundarias sinuosas

Elaborado por: El autor

Intencién 4

> Integracion del Centro Deportivo y Recreacional con las riveras de la quebrada Puliche
La propuesta plantea integrar la infraestructura ecoldgica de la quebrada Puliche hacia el Centro
Deportivo y Recreativo. La integraciéon del equipamiento con esta rivera de la quebrada permite
conservar la mayor cantidad de arboles existentes; ademas, fortificar el proyecto con nueva
vegetacion para generar sombra tanto en los bordes (acera) como en las diferentes areas del
proyecto.

Asimismo, generar espacios con sombra aprovechando estos arboles existentes para disefiar
areas de camping y picnic, logrando con ello un espacio donde los usuarios se sientan en armonia

con la naturaleza.
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llustracion 59. Integracion de la quebrada Puliche con el equipamiento

Elaborado por: El autor

4.5. Anteproyecto
La propuesta urbano-arquitectonica se genera de las variables urbana y natural presentes en el
contexto del equipamiento; en el capitulo de diagndstico se evidencié la importancia de intervenir
arguitectonica, urbana y paisajisticamente en el centro deportivo y recreativo del centro parroquial
de Vilcabamba; a mas de esta necesidad es fundamental la solucion de los problemas de los
ambitos deportivo, recreativo y cultural. Es muy importante disefiar este proyecto por medio de
pautas primordiales como el entorno natural. La estrategia de integrar la rivera de la quebrada
Puliche por medio de la conservacién de la vegetacion existente en el margen de proteccion,
considerado el beneficio de la propuesta y pensando a futuro ya que estos espacios son reducidos
dentro del limite urbano.

Se plantea disefiar un proyecto que dé privilegio a la accesibilidad de los usuarios al
equipamiento, creando un vinculo eficaz entre los barrios y su contexto, generando libre
accesibilidad sin barreras o cerramientos y de esta manera lograr un espacio publico que funcione

a cualquier hora, de tal forma que el centro deportivo, recreativo y cultural se articule con el
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entorno urbano, beneficiando a los usuarios que actualmente tienen que hacer un mayor recorrido

para acceder a este equipamiento. Los planos se presentan en la lamina namero 1.

llustracion 60. Anteproyecto del centro deportivo, recreativo y cultural

4.5.1. Accesibilidad
La accesibilidad al centro deportivo, recreativo y cultural, en cuanto a la accesibilidad vehicular y
peatonal se produce por una avenida y dos calles locales, la avenida Eterna Juventud que se trata
de una via colectora que se encuentra hacia el oeste del equipamiento y dos calles locales que se
encuentran al norte del equipamiento, la calle Colén y la calle Juan de Salinas, de las cuales nacen
los accesos vehiculares hacia los dos estacionamientos. El acceso vehicular hacia el equipamiento
es restringido, buscando que los vehiculos estén concentrados en los dos estacionamientos del
proyecto y el interior del proyecto sea Unicamente para ciclistas y peatones.

Para integrar la avenida Eterna Juventud (via colectora), las dos calles (calle Colén y calle Juan
de Salinas) y dos barrios (barrio los Huilcos y barrio las Palmas), se elimina el cerramiento y se

amplia la acera para generar una continuidad entre los barrios y el proyecto.
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llustracién 61. Conectividad con la ciudad
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Elaborado por: El autor

4.5.2. Circulaciones
Se generan accesos hacia un anillo de circulacion perimetral, el cual responde a la circulacién de
los usuarios, trote y ciclo via de 1 km, ademés nacen circulaciones secundarias (caminerias,
senderos) desde este circuito en forma organica, con una dimensién de 1,20 m para la circulacion
de 2 personas, estas caminerias estan vinculadas con el entorno natural y en funciéon a cada espacio
del centro deportivo, recreativo y cultural.

En las aceras se utiliza una textura con material combinado entre hormigén simple y franjas
de césped, con la finalidad de integrar con el entorno; para el anillo de circulacion perimetral y las
circulaciones secundarias se utiliza adoquin de hormigon en diferentes colores para diferenciar los

carriles.
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lustracion 62. Circulacion (anillo de circulacion perimetral)

Elaborado por: El autor

llustracion 63. Circulacion (circulaciones secundarias)

Elaborado por: El autor

4.5.3. Sistema funcional - Zonificacion
El proyecto se disefia en tres zonas, de las cuales las zonas deportiva y recreativa se encuentran
vinculadas entre si, esto haciendo énfasis en que al hacer deporte se genera recreacion, a su vez

estas dos zonas se vinculan al margen de proteccion de la rivera de la quebrada Puliche,
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aprovechando las sombras que generan los arboles existentes en este sector para disefiar espacios

de camping y picnic; todos estos espacios se distribuyen por medio de un anillo de circulacion

perimetral que comunica cada area de estas zonas por medio de circulaciones secundarias.
La zona cultural se condiciona por la presencia del coliseo existente, actualmente es utilizado

para eventos deportivos y eventos culturales, con la propuesta se pretende que este coliseo sea
utilizado solamente para eventos culturales de la parroquia y es que debido a esto se propone una

plaza para dar continuidad a las actividades que se desarrollen en el coliseo, con espacios flexibles

al exterior.

Boy
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llustracion 64. Zonas del centro deportivo, recreativo y cultural
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Elaborado por: El autor
Las orientaciones de las canchas deportivas estan dirigidas correctamente de norte a sur, con

las dimensiones requeridas segun las normativas. Las canchas de futbol, futbol sala y véley se
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encuentran beneficiadas de graderios cubiertos, ya que estas canchas estan dirigidas

especificamente para la competencia.

4.5.4. Propuesta paisajistica

Como potencialidades paisajisticas del centro deportivo se ha tomado en cuenta la quebrada
Puliche y la vegetacion existente en el margen de proteccion de la misma; ademas, las visuales son
muy interesantes especialmente hacia el sur y oeste, ya que se pueden visualizar dos cerros muy
importantes para la parroquia los cuales son el cerro Guaranga y el cerro Mandango,
respectivamente; también se toma en cuenta la orientacion para implantar las diferentes canchas
ya que segun las normativas de arquitectura y urbanismo su orientacion debe ser de norte a sur
debido al recorrido del sol.

Para la propuesta se tom6 como referencia la metodologia de arquitectura de paisaje del
arquitecto Pérez Igualada (2016).

Esta metodologia se procede a aplicar por medio de tres estratos: en el primer estrato
(superficie) se muestran los tapizantes, ldminas de agua, pavimentos; en el segundo estrato
(elementos de mediana altura) se mostrard el estrato uno mas la vegetacion baja, arbustos,
barandillas, mobiliario; en el tercer estrato (elementos de mayor altura) se muestra el estrato uno,
estrato dos méas la vegetacion media y alta, muros. Ademas, cabe recalcar que el nivel de

intervencion paisajistica es mayormente en cuanto a vegetacion.

* Superficie
Utilizacion de alfombras vegetales como en areas verdes con la implementacidn de césped kikuyo,

en la cancha de fatbol la utilizacion de césped bermuda y en la cancha de futbol 5 se implementa
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césped sintético; adoquinado en diferentes cromaticas en el circuito perimetral y circulaciones
secundarias o senderos; hormigon y baldosa hidraulica en los pisos duros como las aceras, plaza,
bloques, graderios, etc.

Ademas, se genera un espejo de agua el cual da sensacion de confort a los usuarios en relacion
con la naturaleza, también se implementa una plazoleta con chorros de agua, los mismos que

refrescan a las personas que circulan por este sector del equipamiento.

llustracion 65. Tipos de texturas de las superficies

| Tierra Amarilla en C. Voley L | Agua - Astalto

Polvo de Ladrilo en C. Tenis - Circuito Perimetral - Cubierta de Policarbonato

1‘ Cesped Kikuyo para areas verdes

| Cesped Sintético en C. Futbol 5

| Homigan :] Circulaci6n Sacundaria

i esped Bermuda en C. Futbol

Elaborado por: El autor
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* Elementos de mediana altura
La implementacion de vegetacion baja, especificamente en los bordes del equipamiento, con la
utilizacion de geranios de diversos colores para dar un mayor dinamismo al momento de circular
por las aceras. Ver en anexos ilustraciones de vegetacion propuesta.

Utilizacion de barandillas como limitantes hacia las diferentes canchas, disefiados en aluminio
y policarbonato trasparente.

Ademas, se muestran otros elementos como el mobiliario que se implementa en los bordes del
equipamiento, en torno al espejo de agua y la plazoleta de chorros de agua, también en los espacios

de estancia, este mobiliario esta disefiado en madera para que sean suaves Yy agradables.

llustracién 66. Elementos de mediana altura

Geranios en Bordes (Aceras) [ iuminarias ( & Modulos de Exposicion @

Barandillas Chorros de Agua N

E===—————— Bancas Muretes Picnic y Camping
=

Elaborado por: El autor
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 Elementos de mayor altura

La integracién del centro deportivo, recreativo y cultural con las riveras de la quebrada, permiten
conservar la mayor cantidad de arboles. Durante el diagnostico se evidencio la presencia de arboles
de tres especies principalmente, los cuales son el sauce llorén, guabo y mango, estos arboles
cuentan con ramas largas y con copas bien espesas, lo que permite generar sombras. Con la
integracion se logra aprovechar estas sombras para disefiar espacios en este sector como es el area
de picnic y camping, con minima intervencion. Ademas, conservar las palmeras de acordedn que
se encuentran en torno al coliseo.

En las zonas deportiva y recreativa se implementard una especie de arbol nativo de la
parroquia el cual es el arupo, este es un arbol de mediana altura que crece entre cinco a diez metros
de altura, logrando dar sombra a un radio de tres metros, con la ventaja que sus raices no son
intrusivas permitiendo que los pisos se mantengan intactos. Este arbol florece en la época de verano
logrando dejar ver una flor color purpura durante esta época y el resto del afio el color verde oscuro
de su hoja.

En el cerramiento sobre el terreno colindante al sur del equipamiento se implementara de
bambu amarillo, se sembrara en forma lineal logrando crear una barrera entre el equipamiento y
este terreno contiguo. En los bordes (aceras) del proyecto se implementara de una especie nativa
de la parroquia, como es el sauco, este arbol de altura media alcanza una altura de entre cinco a
siete metros, da una flor blanca y ademas es aromatico, es el arbol perfecto mientras se camina por

los bordes del proyecto. Ver en anexos ilustraciones de vegetacion propuesta.
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llustracion 67. Propuesta de vegetacion
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Elaborado por: El autor

4.5.5. Estacionamiento

Se generan dos espacios de estacionamiento de vehiculos en dos puntos estratégicos del acceso,

pensando en las diferentes circulaciones vehiculares del centro parroquial y dotando de

estacionamiento acorde a las normas de arquitectura y urbanismo de Quito, un estacionamiento

cada 500 m? y seglin dimensiones del equipamiento se requiere de 75 estacionamientos.
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Esta zona de parqueo estd disefiada de acuerdo a los requerimientos de las personas
discapacitadas con rampas y sefialética; ademas, la implementacion de vegetacion en torno a esta

area para generar sombras para los vehiculos.

llustracion 68. Estacionamiento
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Elaborado por: El autor

4.5.6. Areas recreativas

Las areas recreativas estan dispersas con relacion a las areas deportivas, donde se colocaron juegos
para nifios; estos espacios estan disefiados para nifios de diferentes edades, una zona para nifios de
1 a 3 afios, zona para nifios de 4 a 6 afios, zona para nifios de 7 a 9 afios, zona de nifios de 10 a 12
afios, con juegos de acuerdo a las necesidades de cada edad mencionada. Ademas, tienen
inspeccidn visual desde cualquiera de las demas areas, por la razon de que si los adultos practican

deporte sus nifios se encuentran jugando en estos espacios a su alrededor.
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llustracion 69. Juegos para nifos
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Elaborado por: El autor

De igual manera, se pensé en la importancia de dotar al proyecto de un espacio donde el
usuario tenga contacto directo con el agua, planteando asi una plazoleta en diferentes niveles, con
la finalidad de que al momento de pasar por este sector las personas puedan refrescarse y tener

contacto directo con el agua por medio de chorros de agua en la superficie.

llustracién 70. Plazoleta con chorros de agua
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Ademas, se implant6 un espejo de agua donde los usuarios pueden ubicarse junto a este lago
por medio de mobiliario flexible, que se puede mover y ubicar donde el usuario crea conveniente,
con puentes peatonales sobre este lago los cuales estan disefiados en madera con la intencion de

integrarse a la naturaleza.

llustracién 71. Espejo de agua

Elaborado por: El autor

Ademas, en las riveras de la quebrada se disefiaron espacios con sombra para actividades de
picnic, que sean aprovechadas por las familias que acuden al lugar con su espacio para acampar,

con la intencién que el usuario sienta encontrarse en medio de la naturaleza.
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Ilustracion 72. Area de picnic y camping

Elaborado por: El autor

Con la finalidad de que el centro deportivo, recreativo y cultural se convierta en un lugar
inclusivo se adapté una pista de skate, destinado a los jovenes extranjeros y locales que han

introducido esta actividad recreativa en la parroquia.

llustracién 73. Pista de skate

Elaborado por: El autor



133

Un espacio para juegos de mesa como ping pong, billar, ajedrez, etc., dedicado para usuarios
de todas las edades; un espacio cubierto debido a que se debe proteger de los fendmenos naturales
a los elementos o juegos que se implementan en este espacio, pero sin paredes o barreras a su
alrededor. La cubierta esta disefiada en infraestructura metalica con policarbonato como material
permeable y transparente para dejar pasar la luz del sol al interior, con la utilizacién de pérgolas

para reducir la incidencia directa del sol.

llustracion 74. Juegos de mesa

Elaborado por: El autor

4.5.7. Bloques - propuesta arquitectonica

Se propone dos blogques o elementos arquitectonicos, los cuales estan disefiados en base a
transparencia con la intencién de ver y ser visto tanto desde el interior como el exterior del bloque,
se logra este concepto gracias a la materialidad que se emplea; para la cubierta se implementa
infraestructura metalica en forma de pérgola para reducir la incidencia solar en el interior del

blogue, con policarbonato transparente, y asi dar una sensacion de estar siempre en el exterior.
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La cubierta esta disefiada en varias planchas separadas entre si, con la intencion de mejorar la
ventilacion con recoleccion de agua lluvia en cada una de estas planchas, la misma que sirve para
el riego de la vegetacion. Las paredes estan disefiadas para que tenga un enlucido blanco debido
que este color se adapta mejor a la naturaleza, ya que es una de las intenciones del proyecto
adaptarse al entorno natural.

Los bloques estan disefiados en una sola planta, con un espacio abierto en el centro, que sirve
como paso del exterior al interior del equipamiento, ademas este espacio abierto en el bloque de
administracion sirve para ubicar el area de juegos de mesa y en el blogue de gimnasio y cafeteria

para realizar bailoterapia.

» Administrativa, mantenimiento y consultorio médico

Se implementa un bloque de administracion, el cual cumple con los requerimientos necesarios para
que el proyecto funcione como un centro deportivo, esto debido a que un equipamiento como este
debe de contar con areas como: area de administracion general, informacion, un espacio para la
liga deportiva parroquial, un consultorio médico, servicios higiénicos y un area de mantenimiento,
todos ellos estan disefiados en el bloque de administracion. Los planos se presentan en la lamina

ndmero 8.
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llustracion 75. Bloque de administracién, mantenimiento y consultorio médico

Elaborado por: El autor

» Gimnasio y cafeteria
Se implementa un gimnasio cubierto con todos los requerimientos necesarios como: bafios,
vestidores, maquinas corredoras, pesas, etc., con la finalidad de vitalizar las areas recreativas y
deportivas.

Ademas, se implanté una cafeteria con todas las areas pertinentes para su buen funcionamiento
como: cocina, almacén de secos y frescos, bafio y vestidor para trabajadores, bafios para usuarios
con la inclusion de discapacitados, area para mesas, y con ello lograr que el proyecto funcione

tanto en el dia como en la noche. Los planos se presentan en la lamina nimero 8.
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llustracion 76. Blogue de gimnasio y cafeteria

Elaborado por: El autor

* Piscina semi-olimpica

Se ha implementado una piscina semi-olimpica, ya que es una necesidad de la poblacién segun la
encuesta aplicada, se la implanta con la intencion de dar un espacio de competicion bajo techo,
especialmente dirigido hacia los estudiantes de los diferentes centros de ensefianza del pueblo de
Vilcabamba, ya que ellos tienen que ir a la Gnica piscina ubicada a 30 minutos caminado desde el
centro de la parroquia, este bloque estd disefiado con los mismos principios aplicados en los
blogues mencionados anteriormente, con espacios como: la piscina semi-olimpica, graderios,
bafos, vestidores con duchas tanto para hombres como para mujeres y turco. Los planos se

presentan en la lamina nimero 8.
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llustracion 77. Blogue de piscina semi-olimpica

Elaborado por: El autor

4.5.8. Espacios de estancia

Se generan espacios de estancia para que las personas puedan tener un momento contemplativo a
las actividades que se realizan a su alrededor, la naturaleza o simplemente estar, leer, etc., enfocado
principalmente a personas mayores 0 usuarios que buscan lugares tranquilos para descansar, estos
espacios estan disefiados con una cubierta, con los mismos principios de los blogues mencionados

anteriormente, con la intencién de reducir la incidencia solar y poder cubrirse del agua lluvia.
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lustracion 78. Ubicacion de los espacios de estancia

- ESPACIOS DE ESTANCIA

D

N

Elaborado por: El autor

llustracién 79. Espacios de estancia

Elaborado por: El autor

4.5.9. Zona cultural
Con la finalidad de potencializar las actividades culturales que se realizan en la cabecera parroquial

se implanta una plaza de acceso con fines culturales junto al coliseo deportivo en el acceso
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principal norte, esta plaza cuenta con areas flexibles para diferentes actividades como areas de
exposicion al aire libre, disefiadas por medio de mddulos de madera que serviran para exposiciones

de comidas tipicas, productos agricolas, artesania, etc.

lustracion 80. Modulos de exposicion

Elaborado por: El autor

Un area de lectura implantada sobre el desnivel en forma de graderio de hormigon con texturas
en césped, con bancas en madera; ademas, la utilizacion de vegetacion para dar armonia y

tranquilidad mientras leen.
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llustracion 81. Area de lectura

Elaborado por: El autor

Ademas, se implementan espacios para juegos tradicionales, dibujados en el piso de la plaza,
entre estos juegos estan: juego de trompos, tres en raya, canicas, la rayuela, lacomba, gallina ciega,
etc., estos juegos pueden ser utilizados por los usuarios de todas las edades haciendo énfasis en

mantener las tradiciones culturales de la parroquia.

llustracion 82. Espacio de juegos tradicionales

Elaborado por: El autor
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4.5.10. Coliseo cultural

Este coliseo se lo mantiene con la intencion de que se lo siga ocupando para eventos culturales
como: fiestas populares, eleccion de la reina, bingos, teatro, cine, etc. y con ello poder evitar el
deterioro en el interior, producido por los eventos deportivos que se realizaban en este coliseo.
Ademas, con el propdsito de integrar este equipamiento al nuevo proyecto del centro deportivo se
ha tomado la decision de intervenir en la parte formal del coliseo para adaptarlo al contexto y es
por ello que se extiende la cubierta para mostrar el tejado que actualmente se encuentra oculto;
también se le da una nueva tonalidad en sus colores con la utilizacion del blanco, ya que este color
se adapta mejor al contexto; se genera un nuevo acceso desde el sector sur para integrarlo con la
plaza cultural y con ello al centro deportivo; por Gltimo, se elimina el exceso de elementos

decorativos en la fachada, los cuales generan gue la misma se encuentre sobrecargada.

llustracién 83. Coliseo cultural

Elaborado por: El autor
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4.5.11. Zona deportiva

Con el propésito de potencializar las disciplinas practicadas por la poblacion de Vilcabamba y
satisfacer las necesidades en falta de espacios adecuados para realizar actividades deportivas, se
plantea seis tipos de espacios deportivos: cancha de fatbol, cancha de fatbol sala, cancha de véley,

cancha de basquet, cancha de indorfutbol, cancha de tenis.

 Cancha de futbol

El area de este espacio se mantuvo en el mismo sitio existente debido a la magnitud de sus medidas
y su orientacion, sus dimensiones son de 90 m? por 120 m?, implementando un sistema de drenaje
y utilizacién de césped natural.

Ademas, se amplia el graderio y la cubierta tanto al este como al oeste de la cancha para la
proteccion de los usuarios. En la tribuna se implementara una cubierta con lamina acanalada pintro,
que sera sostenida mediante perfileria metalica y tensores, con el prop6sito de que sea una cancha
de competicion; junto a ella se implemento un area de servicios como: bafios, vestidores y tienda,
que permita brindar mayor confort tanto a los deportistas como a los usuarios. Los planos se

presentan en la lamina nimero 2.
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llustracién 84. Cancha de ftbol

Elaborado por: El autor

llustracién 85. Graderio y cubierta

Elaborado por: El autor

» Cancha de futbol sala
Con la finalidad de conceder al pueblo de Vilcabamba de un espacio para la practica de fatbol sala,

un deporte que se practica en el lugar, pero en canchas que no son adecuadas, se implementd
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graderio cubierto y césped artificial con el proposito que sea un espacio de competencia; sus

dimensiones son de 38 m? por 18 m?. Los planos se presentan en la lamina nimero 2.

llustracién 86. Cancha de fatbol sala

Elaborado por: El autor

* Canchas de voley

Estas canchas estan implantadas en dos sectores del proyecto, una esta destinada especificamente
para competicion y cuenta con graderio, la misma cubierta utilizada en la cancha de fatbol; la otra
cancha esta destinada para recreacién, cuentan con un piso de arena amarilla; sus dimensiones son

de 18 m? por 9 m?. Los planos se presentan en la lAmina nimero 2.
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llustracion 87. Cancha de voéley

Elaborado por: El autor

 Cancha de basquet

Se implementan dos canchas de basquet, las que cuentan con un piso de hormigdn con pintura de
color azul, dando una diferencia de color de pisos entre las deméas canchas, ademas se cumple con
las dimensiones normativas de 25,5 m? por 28,6 m? y orientacion de norte a sur. Los planos se

presentan en la lamina nimero 2.

llustracion 88. Cancha de basquet

Elaborado por: El autor
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» Cancha de indorfutbol
En vista que en el lugar se practica el deporte de indorfutbol, se implementan de dos canchas con
piso de hormigdn, orientadas de norte a sur y sus dimensiones son de 18 m? por 30 m2. Los planos

se presentan en la ldmina namero 2.

llustracién 89. Cancha de indorfutbol

Elaborado por: El autor

» Cancha de tenis

Para que el proyecto sea inclusivo, se implementa una cancha de tenis; este deporte no es de
practica comun en el pueblo, pero segun la encuesta muchos usuarios pidieron que se implemente
este tipo de cancha; ademas, que potencializa las actividades deportivas y recreativas del proyecto
con un piso de color rojizo debido a la utilizacion de polvo de ladrillo, con dimensiones 23,77 m?

por 8,23 m?. Los planos se presentan en la ldmina niimero 2.
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llustracion 90. Cancha de tenis

Elaborado por: El autor
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

El marco tedrico y el andlisis de referentes sirvio para enfocar el proyecto y tomar dos aspectos
fundamentales para el desarrollo de la propuesta: la integracion de espacios tanto en el interior
como el exterior del proyecto; y, la arquitectura de paisaje para de esta manera enriquecer el
proyecto tomando en cuenta el medio natural donde se implanta y lograr un disefio apropiado
para las necesidades ecoldgicas y humanas.

El analisis funcional del centro deportivo y recreativo permitié determinar el incumplimiento
de normativas de arquitectura y urbanismo, ademas de las normativas de dimensionamiento
de elementos como las canchas, circulaciones, bafios, graderios, juegos infantiles y
estacionamientos. Este incumplimiento se origina por varios aspectos, como la ausencia de
criterio técnico, la construccién progresiva y la limitacion de espacio. Es importante destacar
entonces la importancia de establecer protocolos normativos de disefio y construccion de
centros deportivos para garantizar en la medida de lo posible su correcto funcionamiento.

El redisefio del centro deportivo y recreativo de Vilcabamba contempla tres zonas: deportiva,
recreativa y cultural, las mismas que incorporan un disefio de arquitectura de paisaje como
punto de partida para el desarrollo del proyecto, con elementos como: vegetacion, agua,
senderos, caminerias y con un tipo de arquitectura que genera trasparencia y se integra al
paisaje. Ademas, por medio de la ampliacion se logré satisfacer el déficit de espacios

deportivos superando el espacio requerido segin el Comité Olimpico Internacional.
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Recomendaciones

Se recomienda al GAD parroquial de Vilcabamba, que tome como punto de partida este disefio
de centro deportivo y recreativo, para tener en cuenta los criterios necesarios a utilizarse en
futuros proyectos.

Se recomienda a las autoridades del GAD parroquial de Vilcabamba la implementacion de un
sistema regular de evaluacion del centro deportivo y recreacional, en donde se observe el
estado de las instalaciones, para determinar con anticipacion las medidas necesarias para
garantizar su buen estado y asi evitar la interrupcién del uso de las mismas.

Se recomienda a los proyectistas tener en cuenta el contexto del lugar de intervencion, ya que
el uso de una metodologia de disefio especifica no es la Unica via para llegar a la solucion de
los problemas, puesto que el estudio del contexto y las particularidades que presenta un lugar
pueden demandar de variaciones o a su vez la incorporacion de otras directrices que permitan

el disefio de un espacio de calidad.
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Encuesta de percepcién

UNIVERSIDAD INTERACIONAL DEL ECUADOR

14.- i Qué tipo de canchas cree Ud. que debe implementarse en el centro deportivo?

[l Vdley

[} Basquet
[} Futbol

[l Indor

[l Tenis

[} Futbol sala

Otra (por favor, especifique)

14.- ¢Qué tipo de actividades fuera del deporte quisiera realizar en el centro deportivo?

[J Juegos de mesa ) Lectura [} Comer en restaurante

[} Juegos de saldn | Fotografia o Ciclo paseo

o .Ju.egos | Act|V|d.ad.els de m Patinaje
tradicionales relajaciéon

Otra (por favor, especifique)

15.- Si en caso de darle un nuevo uso al coliseo de deportes ¢ Qué actividades cree que deberia realizarse en el
mismo?

L Musicales ) Festivales o Exposiciones
[J  Conciertos O Teatro 0 Bingos
l:l Galas 0 Cine [J  Fiestas populares

Otra (por favor, especifique)

Muchas gracias por su amabilidad y por el tiempo dedicado a contestar esta encuesta



Encuesta de percepcion

UNIVERSIDAD INTERACIONAL DEL ECUADOR

Sexo: Masculino Id  Femenino L

Lugar de residencia:

Rango de edad: Menor de 15 [ 16-25 [ 26-35 [136-45 [146-55 LiMayor de 55 [

éQué actividad realiza?

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

1.- ¢Qué lugares frecuenta mas para realizar actividades fisicas y recreativas?

[l Centro Ll Canchadel [lCanchadel [ Centro
Deportivo Barrio San Barrio Recreacional
Francisco Yamburara Yamburara

Otro lugar (por favor,
especifique)

2.- ¢Qué deportes practica habitualmente?

Indor | Véley | Basquet | Futbol | Natacion | Ciclismo

Otra actividad (por favor,
especifique)

3.- ¢Cudntas veces por semana practica sus actividades deportivas?

J 1vezpor LI 203 L[] 405veces [ Todoslos
semana veces por  por semana dias
semana

4.- Tiempo de permanencia en las instalaciones deportivas.

[JMenosdel [l De1a2 [J De2a3 L[l Masde3
hora horas horas horas

CENTRO DEPORTIVO

5.- ¢éQué le gusta del centro deportivo?

6.- ¢Qué le disgusta del centro deportivo?




Encuesta de percepcion

UNIVERSIDAD INTERACIONAL DEL ECUADOR

7.- éCree que hay seguridad dentro y fuera del centro deportivo?

SI NO [J

éPor qué?

8.- En cuanto a los accesos écree que son suficientes o deberia haber mas?

SI g NO [

éPor qué?

9.- ¢Cree que existe suficientes espacios con sombra dentro del centro deportivo?

SI g NO [J

éPor qué?

10.- éCree que existe suficiente area de juegos para nifos?

SI g NO [J

éPor qué?

11.- (Qué opina sobre la fachada del coliseo y sus colores?

12.- En una escala del 1 al 6, dénde 6 es “muy bueno” y 1 es “muy malo”

éCalifique es estado actual del centro deportivo?

13.- éQué cree Ud. que debe implementarse en el centro deportivo?

pi
[J Piscina Ista de | Graderios O Mobiliario
trote
Bateri I . . .
- :a ef'as Iluminacion o Gimnasio | Vestidores
Sanitarias
[J  Parqueo Llcaminerias L} Areas verdes [J Juegos de mesa

Otra (por favor, especifique)
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