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Titulo del Proyecto

Resumen

En Quito la poblacion de adultos mayores ha ido en aumento y esto a occionado un
rechazo de la poblacion hacia estas personas, lo que conlleva a que nuestros ancianos
se sientan rechados y pensando qgue ya no pueden aportar nada a la sociedad.

Esgraciasalainvestigacionrealizada gue pudimosdeducir el interesdel proyecto, que seencfoqueen
daresasensaciondeaceptacionenlasociedad,conestoseanalizoalosusuarios,allugaryalapoblacion
que nos indico que no existen centros especalizados en esta necesidad y que no aportan a la ciudad.
Con esto se logra presentar un proyecto en el cual resolvemos las necesidades vy problematicas

encontradas,dandoal usuariouneqguipaminetogquerespondeatodaslosrequerimientos planteados.

Palaras clave: Adulto Mayor, Equipamiento, Intergeneracional, Conexion.

UIDE - CIPARQ

Resumen - Abstract

Abstract

In Quito the population of older adults has been increasing and this has caused
a rejection of the population towards these people, which leads our elders to feel
rejected and thinking that they can no longer contribute anything to society.

It is thanks to the research that we were able to deduce the interest of the project, which focuses
on giving that feeling of acceptance in society, with this we analyzed the users, the place and the

populationthattoldusthattherearenocentersspecializedinthisneedanddonotcontributetothecity.

With this we managed to present a project in which we solve the needs and problems
found, giving the user an equipment that responds to all the requirements raised.

Key words: Elderly, Equipment, Intergenerational, Connection.

Nombre del Estudiante
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Diseno de un Centro Intergeneracional con Residencia para Adultos Mayores en la Parroquia de Rumipamba

“Saber envejecer es la mayor de
las sabidurias y uno de los mds
dificiles capitulos del arte de vivir”

UIDE - CIPARQ

Enrique Federico Amiel

1. Informacion General

1.1 Introduccion

La Fundacion La Caixa Define Ia
intergeneracionalidad como “la implicacion
de miembros de dos o mas generaciones
en actividades gue potencialmente pueden
hacerles conscientes de sus diferentes
perspectivas . El presente trabajo se enfoca
en encontrar las condiciones adecuadas
para que ninos, jovenes y adultos mMmayores
interactlen en espacios arguitectonicos vy
urbanos.

Empezaremos definiendo que, =~ se
consideraraninoonifaatoda persona desde
suU concepcion hasta los doce anos de edad
cumplidos, v adolescente a toda persona
mayor de doce anos y menor de dieciocho”
(Codigo de la Ninez vy la Adolescencia, 2005).
Mientras que un adulto joven “es toda
aguella persona que ha dejado atras la
adolescenciay que todavia no ha entrado en
la madurez o adultez intermedia. Las edades
en las que se considera gque una pPersona
esta en esta etapa varian de un autor a otro:
sin embargo, aproximadamente se suelen
situar entre los 19 v los 40 anos™ (LIFEDER,
2021). También podemos encontrar que
lo definen como “las personas entre 2]
vy 24 anos de edad y corresponde con la
consolidacion del rol social ™ (OMS, 2005). Se

define a adultos mayores "a toda persona
mayor de 65 anos en paises desarrollados vy
de 60 anos a personas en palises en vias de
desarrollo como el nuestro™ (ONU). Tambiéen
encontramos que la Organizacion Mundial
de la Salud "considera como adulta mayor a
toda persona mayor de 60 anos ™.
Esentoncesquea partirde unamplioanalisis
se llegd a la conclusion que en la ciudad de
Quito existen lugares para adultos mayores,
pero estos son adaptados y No construidos
para las necesidades reales gue ellos tienen.
Al igual gue los centros intergeneracionales
NO existen, solo se usan espacios ya existentes
para realizar actividades. Aunqgue la sociedad
tlene tendencia a rechazar a las personas de
la tercera edad porgue no son considerados
“Utiles” para su medio y es esto lo conlleva
al abandono, existen varias actividades
en donde ellos pueden ir acercandose
a la sociedad y asi sentirse aceptados
nuevamente. Algo similar sucede con los
ninosy adolescentes son dejados de lado por
su edad, no son considerados para cumplir
ciertas actividades en la sociedad y es por
eso por lo que se logro crear estos espacios
para que estas generaciones puedan crear
unvinculo especial y demostrar que pueden
servir para muchas mas actividades.

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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1.2 Justificacion

A partir de miexperiencia personal con personas
de la tercera edad comprendi sus necesidades,
las condiciones basicas para su bienestar vy la
complejidad de sus cuidados. Tambien entendi
las actividades gue ellos desean realizar para
sentirse parte de la sociedad. Y tomando en
cuenta las vivencias que he tenido con las
personas de tercera edad he tenido el privilegio
de poder aprender de las experiencias vy
vivencias que ellos han tenido, y es algo que
particularmente no todas las personas jovenes
tienen esa suerte de poder pasar por cosas
similares. Es asl como surgio la idea de poder
crear en la ciudad de Quito espacios que tanto
los adultos mayores y ninos puedan relacionarse
de manera adecuada y aprender uno del otro.

Segun la estadista realizada por el INEC en
el 2015 se obtuvo los datos que en la ciudad
de Quito existen alrededor de 90620 adultos
meayores es decir el 59%. VY las cifras obtenidas
por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INEC), sobre la poblacion de Tercera edad,
pudimos deducir que existen parroquias las
cuales superan los 5000 habitantes de tercera
edad, la parroguia con mas habitantes de tercera
edad es Calderon con 10323 y por otra parte la
parrogquia de Rumipamba a pesar de tener 5187
No cuenta con espacios necesarios Ni adecuados
para los adultos mayores de la zona a pesar de
tener equipamientos que podrian ayudar a la re
integracion de los mismos a la sociedad vy ayudar
a su bienestar.

UIDE - CIPARQ

1.3 Objetivos
Objetivos Generales

Diseniar un Centro Intergeneracional con
Residencia para Adultos Mayores, a partir de una
investigacion de los espacios existentes para la
poblacion de adultos mayores y ninos en Quito, y
asl poder determinar cuéles son las necesidades
que se implementaria, pensado en una escala
urbanay arquitectonica.

Objetivos Especificos

Analizar cuantos adultos mayores hay en Quito
vy cuales son sus necesidades y requerimientos,
vy asli poder realizar una comparacion de la
cantidad de centros que existen para ellos.

Realizar una evaluacion general de los centros
mas importantes en la ciudad y verificar su
forma de trabajo y organizacion.

Analizar distintos referentes que tengan las
especificaciones necesarias para la creacion de
un proyecto que logre satisfacerlas necesidades
adecuadas.

Realizar un proyecto arguitectonico urbano
documentado en un cuadernillo A3y dossier.

1.4 Metodologia

La metodologia aplicada se realizara de manera
cualitativa y cuantitativa para ayudar a la
recopilacion de datos, diagnostico urbanos,
estudio de lugar e informacion literaria que
permitirg realizar un analisis del usuario y sus
necesidades.

1. Analisis Literario.

Recopilacion de la informacion sobre el cuidado
de adultos mayores, nifos y adolescentes v las
actividades que pueden realizar juntos. Ademas
de la situacion actual que viven en la ciudad
Quito.

2. Mapeos.

Es te recurso permitird realizar una serie
de anélisis como trazado, equipamientos vy
transporte, lo que ayudard a realizar una tabla
comparativa de los posibles lugares donde se
realizara el proyecto. Después de determinar
la zona, se realizara un mapeo de sistema
vial vy transporte para asi determinar como se
conectaria el lote escogido con el resto de la
ciudad. Asi mismo se realizara los mapeos de
equipamientos, areas verdesy PUOS, para poder
complementar el analisis deseado.

3. Entrevistas

Se realizara una serie de entrevistas destinadas
a los colaboradores de los centros de adultos
mayores. Esto ayudara a saber de manera mas
cercana cual es la problematica o su vez las
ventajas gue se encentren en estos sitios.

4. Recorrido Fotografico

Se recopilara una serie de fotografias del terreno,
en donde se obtendra datos de la situacion
actual del sector, su contexto inmediato y un
analisis de la accesibilidad hacia el lote. Al igual
que cuales serian las posibles visuales que
tendrfa el proyecto. El recorrido se realizo con
DRON vy también a pie para reconocer mejor el
contexto.

5. Andlisis de Referentes.

También se llegaré a realizar un anélisis de los
proyectos ya construidos, donde se tomard en
cuenta ciertos recursos, como el programa, la
forma deresolverlos proyectosestructuralmente,
su forma de emplazamiento vy ubicacion vy
también su envolvente.

Metodologia de Investigacion

=)

=

Anélisis Literiario Mapeos Entrevistas

Andlisis de Recorrido
Referentes Fotografico

Figura 1: Metodologia de la
Investigacio

Fuente: Elaborado por el Autor

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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1.5 Marco Teorico

Envejecimiento

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
lo define como el "Proceso fisioldgico que
comienza en la concepcion y ocasiona cambpios
en lascaracteristicas de lasespeciesdurante todo
el ciclo de la vida; esos cambios producen una
limitacion de la adaptabilidad del organismo
en relacion con el medio. Los ritmos a que estos
cambios se producen en los diversos 6rganos de
un mismo individuo o en distintos individuos No
son iguales”

Envejecimiento Saludable

Segun la OMS se define como ‘el proceso de
fomentar y mantener la capacidad funcional
gue permite el bienestar en la vejez. La
capacidad funcional esta determinada por la
capacidad intrinseca de una persona (0 sea, sus
capacidades fisicas y mentales), el entorno en el
gue vive (entendido en el sentido mas amplio e
incluidos los entornos fisicos, sociales vy politicos)
v la integracion entre esos elementos.

UIDE - CIPARQ

Envejecimiento Activo

Segun la OMS, el envejecimiento activo
es el proceso de aprovechar al maximo las
oportunidades para tener bienestar fisico,
psiquico y social durante toda la vida. El objetivo
es extender la calidad de vida, la productividad
v la esperanza de vida a edades avanzadas vy
con la prevalencia minima de discapacidad. Es
importante permanecer activo en las tres areas
fisica, social y mental

Ley Organica de las Personas Adultos
Mayores

El objeto de esta Ley es promover, regular vy
garantizar la plena vigencia, difusion y ejercicio
de los derechos especificos de las personas
adultas mayores, en el marco del principio de
atencion prioritaria v especializada, expresados
en la Constitucion de la Republica, instrumentos
internacionales de derechos humanos vy leyes
conexas, con enfoque de género, movilidad
humana, generacional e intercultural.

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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1.5 Aproximacion al Sitio

Latino America

. Latino America

Ecuador

UIDE - CIPARQ

Ecuador

. Ecuador
Pichincha

| Azuay

2. Guayas

Distrito Metropolitano de Quito

. Pichincha

Quito

. Quito

Rumipamba

Elizabeth Mishel Lozada Gomez
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1.6 Problematica

Centros de Adultos Mayores y
mnayor Centros de Discapacidad

una an

Quito
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1.6 Problematica

Poblacion de Tercera Edad en
Parroquias del DMQ

Segun los datos obtenidos del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC), sobre
la poblacion de Tercera edad. Pudimos deducir
gue existen parroquias las cuales superan los
5000 habitantes de tercera edad, la parroquia
con mas habitantes de tercera edad es Calderon
~on 10.323 habitantes, mientrasque lade menor
cantodad es Perucho con 156 habitantes.

. BELISARIO QUEVEDO TOTAL HAB 5517 KENNEDY TOTAL HAB 9697

Bl CARCELEN TOTAL HAB 4567 LA ARGELIA TOTAL HAB 3,993

LA ECUATORIANA TOTAL HAB 4.036
[l CENTRO HISTORICO TOTAL HAB 4.357

LA FERROVIARIA TOTAL HAB 5549
CHILIBULO TOTAL HAB 4617
LA LIBERTAD TOTAL HAB 2576
CHILLOGALLO TOTAL HAB 4123
B LA MAGDALENA TOTAL HAB 3902

CHMBACALLE TOTAL HAB 4.941 —
LA MENA TOTAL HAB 3773

COCHAPAMBA TOTAL HAB 3946 MARISCAL SUCRE TOTAL HAB 2191

COMITE DEL PUEBLO TOTAL HAB 3346 PONCEANO TOTAL HAB 5.464

CONCEPCION TOTAL HAB 5378 PUENGASI TOTAL HAB 5179

- QUITUMBE TOTAL HAB 3.700
COTOCOLLAO TOTAL HAB 3946

RUMIPAMBA TOTAL HAB 5184
EL CONDADO TOTAL HAB 4.956

SISIDRO DEL INCATOTAL HAB 2573
GCUAMANI TOTAL HAB 3.359

SAN BARTOLO TOTAL HAB 7.052

INIAQUITO TOTAL HAB 7.961
SANJUAN TOTAL HAB 5.820

ITCHIMBIA TOTAL HAB 3947 SOLANDA TOTAL HAB 6794

JIPIJAPA TOTAL HAB 4.741 TURUBAMBA TOTAL HAB 2.845

UIDE - CIPARQ

EL CONDADO
PONCEANO
COMITE
DEL PUEBLO
KENNEDY
COCHAPAMBA
JIPLUAPA
RUMIPAMBA
INAQUITO
SAN JUAN
ITCHIMBIA

CHILIBULO
,/
{ &
|l A& FERROVIARIA
* BARTOLO

CHILLOGALLO ~ SOLANDA
LA ARGELIA

LA
ECUATORIANA

TURUBAMBA

GUAMANI

1.6 Problematica

Comparcion de Poblacion VS Centros
de Adultos Mayores

Cracias a la comparacion obtenida con el cruce
de datos de la cantidad de poblacion de Adultos
Mayores junto con los centros de Tercera
Edad. Se pudo obtener que exiten algunas
parroguias que no se encuntran satisfechas
con estos centros. Entre estas es la parroquia de
Rumipamba que a su vez tiene gran cantidad
de Adultos Mayores gue son 5187 habitantes,
pero asi mismo No cuenta con Ningun centro
para este grupo de personas.

Esporesogueseobtd porescoger esta parroquia
para el diseno de un Centro Intergeneracional
con residencia para Adultos Mayores.

10.310 - 4034
5993 - 1086
852 - 156

. Centros de Adultos Mayores

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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CARCELEN
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gura 11: Mapa del Norte de Quito

Fuente: Elaborado por ¢
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2. Urbano

2.1 Trazado - Manzanas

ando grandes ma
a que dificultan la cone
tanto para el peaton como el us

UIDE - CIPARQ

Dimensiones

Dimensic

Area 7705 km?2

Dimensiones

Area: 3496 km?2?

800m
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2.2 Llenos y Vacios - Edificaciones

En el grafico se puede observar claramente el
contraste de lo edificado en la zona, sin tomar
en cuenta la zona del Pichincha. Entonces
podemos ver como en el sector de la parroquia
Rumipamba la mayor parte ya se encuentra _
totalmente edificada. Vacio

. Lleno

Leyenda

Y asl tambiéen podemos observar que esto se
puede identificar como una barrera para el
barrio y su conexion.

Donde lo llenoesde 87 % v el vacio es del 13 %.

Val

13 %

.
. 8 / C/r\

UIDE - CIPARQ

cmy

o Llenosy Vacios - Edificaciones
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2.3 Movilidad

En la parroquia de Rumipamiba se encuntran i Avenida
delimitda por algunos de los gjes principales de
la ciudad. (&) AV. AMERICA
Dentro de estos ejes encontramos qu la  Av.
America, Av. Mariana de Jesus, Av. Occidental y
la Av. 10 de Agosto. )
1 Calle
Basandonos en la ordenanza 3457, se pudo
determinar que dentro de la parrogquia
Rumipamba encontramos Vias Arteriales
Principales, Vias Arteriales Secundarias, al igual
que Colectorasy Locales.

Av. Amercia Manosca

(B) AV.NACIONES UNIDAS

(M) CALLE MARIOSCA

A = y
[

UIDE - CIPARQ

Figura 15: Mapa del Rumipamba -

Movilidad

Fuente: Gobierno Abierto

Elaborado por el Autor

o Movilidad
0 200 400 60/

0
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2.4 Equipamientos

En la parroquia de Rumipamba se encuntran
varios equipamientos de salud alrededor del
lote de intervencion.

Entre estos tenemos algunos de los mas
importantes de la ciuadad de Quito. Como son
La Clinica Internacional, EI Hospital Vozandes vy
El Hospital Metropolitano.

Es por eso gue podemos decir que la zona se
ecuentra distribuida de manera equitativa con
los centros de salud.

Se determino que se pudo encontrar desde

el Primer Nivel de atencion al Cuarto Nivel de
Atencion. Aligual que Servicios de Apoyo

UIDE - CIPARQ
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Primer Nivel de Atencion
Centro Medico CitiMed

Clinica Atlas
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Segundo Nivel de Atencion
Clinica Internacional

Hospital Vozandes
Hospital Metropolitano

Equipamientos de Recreacion

Equipamientos de Educacion
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2.5 Areas Verdes

En la parroquia de Rumipamba se encuntra
el parque Arquelogico Rumipamba, el parque .
principa la zona. Al igual gue el parque de la

Mujer y pargue mas pegquehnos barriales

Agui se dividio, parques y parteres con area

verde.

En el analisis realizado junto con los calculos
pudimo ducir que en la parroguia
Rumipamba hay un are 6 km2 vs un
area de areas verdes O
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2.5 Areas Verdes

En este grafico podemos ver que se dividio en
dos partes, se analizo Parques y tambiéen otras
zonas como parterres, redondelesy triangulos.

En los parques encontramos la division de
pargues barriales, metropolitanos, sectoriales vy
zonales,

En analisis se encontrdo que el parque
Argueologico Rumipamba, que entra en la
categoria de pargues Metropolitanos, con un
area de 27968 km2 .

UIDE - CIPARQ

Parques

Barrial

Metropolitano

Sectorial

Zonal

Parterre

Redondel

Triangulo

Verdes

Fuente: Gobierno Abierto

Elaborado por el Autor

Areas Verdes
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Figura 18: Mapa de Rumipamba - Areas
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Metro de Quito
Corredor BTR
Corredor Central Norte

Corredor Sur Occidental

1. Terminal Quitumbe
2. Parada Inaguito
3. Terminal Rio Coca

4. Estacion Labrador
5. Terminal Carcelen

3.1 Transporte / Conexion del Lote con Quito

Figura 19: Mapa de Quito - Transporte

Fuente: Elaborado por el Autor
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3. Mapeos de la Zona

3.2 Vias

Enelcontextoinmediatodellote,encontramosla
Av. Ameérica y A. Naciones Unidas, considerando
que estas vias forman parte de algunas de las
principales de la ciudad de Quito.

Mientras que las calles de conexion al rededor
del lote contamos con calles como Calle Pedro
Basa, v la calle Gregorio Bobadilla, que también
se consideran ejes conectores para el lote,
siendo estos considerados posibles entradas
hacia el proyecto.

UIDE - CIPARQ

_____

Avenida

Av. America

Av. Villalengua
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3.3 Transporte

El sector cuenta con varias lineas de transporte,
siendo la principal gue pasa por la Av. America,
conocidas como Corredor Sur Occidental v La
ruta BTR ( MetroBusQ ). Mierntras que pocas
cuadras encontramos la parada de la Y que
cuenta con la ruta del corredor central norte.
Y es asi como nos podemos dar cuenta gue el
sector cuanta con un alto grado de transporte
publico gue nos ayuda a conectar el proyecto
con el resto de la ciudad.

También podemos observar que a POCoSs Pasos

del lote escogido contamos con las paradas de
las rutas ya antes mencionadas.

UIDE - CIPARQ
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3.4 Analisis Fotografico

Vista de Pajaro a dos Escalas

UIDE - CIPARQ
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

P. 54

AREA
3750.00 m2
PERIMETROS
a.5213 m2

b. 72,08 m2

Imagen 3: Vista de Pajaro 3

Fuente: DRON Elaborado por el Autor
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

o 4 @ @ teom

UIDE - CIPARQ

i

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

-. ,\ R .. ]
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

(1) Plaza las Americas

@ Plataforma Gubernamental Norte
© IQON
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

Fuent DRON Elaborado por el Auto

UIDE - CIPARQ
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

¥
i N
. \

% \
/ \
! 1

>y i<
\ !
\ /
N ’
S y
A

magen 8: Visual Noreste

N\

p. S
Fuente: DRON Elaborado por el Autor \
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3.4 Analisis Fotografico

Visuales en Altura

UIDE - CIPARQ
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3.4 Analisis Fotografico

al

Recorrido Av. America - Eje Principal

Podemos observar en la imagen a2, como en el lote existe
A una gran barrera, siendo una de las problematicas del lugar.

A
. Dicho cerramiento se encuentra cubierto por grafitis y
descuidado a pesar de ser una zona bastante concurrida

69 d
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3.4 Analisis Fotografico

Recorrido Greforio Bobadilla - Eje
Secundario

Podemos ver como en cada una de las imagenes de la
3 calle Gregorio Bobadilla, que es otra posible conexién
. con el lote, cuenta con una barrera. Que en este caso
es un muro pequeflo, conexion directa a la cuchara y

las viviendas del lugar.

| |

R - (L il ¢ e
L1111 || e | JHARARREL. ‘ : b
| (1 A= e ==

Elizabeth Mishel Lozada Gémez
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3.4 Analisis Fotografico

AR

Recorrido N36A - Eje Secundario

Podemos observar en la imagen c¢3 como existe
una barrera que interrumpe la conexion con la Av.
America. En este caso es la misma que se podria
usar para general permeabilidad con la ciudad y el
proyecto.

UIDE - CIPARQ
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4.1 Analisis del IRM

ZONA A10: 2153m2

Lote Minimo : 600 m2
Cos Total: 200 %
Cos PB: 50%

Altura: Tem
Pisos: 4

Retiros

Frontal: 5m
Lateral: 3 m
Posterior: 5 m
Entre blogues. 6 m

ZONA C8:1597m2

Lote Minimo : 400m?2
Cos Total: 560 %
Cos PB: 70%

Altura: 32m
Plisos: 8

Retiros

Frontal: 5 m
Lateral O m
Posterior: 3 m
Entre blogues. o6 m

UIDE - CIPARQ

Fuente: IRM Elaborado

igura 26: Analisis 3D IRM

por el AL

tor
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4.1 Analisis del IRM

ZONA A10: 2153m2

Area Total 2153 m2
Cos PB1076 m2
Cos Total: 4306 m2
Altura: 16:m

Pisos: 4

UIDE - CIPARQ

en la Parroquia de Rumipamba

Elizabeth Mishel Lozada Gomez
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4.1 Analisis del IRM

ZONA C8:1597m2

Area Total 1597 m?2

Cos PBTT17.9 m?2

Cos Total: 44716 m2 + 44716 m?2
=89432 m?2

Aumento de 4 pisos por BTR
Altura: 32m

Pisos: 8

UIDE - CIPARQ
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4.1 Analisis del IRM

Ui ‘\ N P

N l ) N\
WS \EOA AT \ *. ‘ . ‘ ‘

Lote de Proyecto

Area Total de Construccion

132402 m?2

A
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4.2 Referentes Arquitectonicos Internacionales

Mexico

igura 24: Mapa Mundial con Ubicacién

0

PROYECTO

Centro de Invidentes y Débiles
Visuales

Centro Sociosanitario Geriatrico
Santa Rita

Centro de Atencion Personas 3*
edad

Residencia Y Centro De Dia Para
Discapacitados Intelectuales Con
Trastornos De Conducta

DATOS

Arquitectos

Taller de Arquitectura-Mauricio
Rocha

Area:

8500 m?

Arquitectos
Manuel Ocafia
Area:

5990 m?

Arquitectos
Baum Lab, Francisco Gémez Diaz
Area:

1540 m?

Arquitectos
Onze04 Architecture
Area:

2307 m?
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R1. Centro de Invidentes y Débiles Visuales

ARQUITECTO: Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha S R i St o GRS S -
LUGAR: Ciudad de Mexico 5 2 ks
ANO: 2000
AREA: 8500 m2

Centro de Invidentes
y Débiles Visuales

Contexto Inmediato

EL terreno se encuntra delimitado por dos importantes
avenidas, el proyecto ocupa un lote en esquina que
en su momento fue usado de tiradero de desechos de
construccion. Estas condiciones dieron la iniciativa para
desarrollar el proyecto: un muro ciego que rodea la obra
en sus cuatro lados que sirve por un lado como barrera
acustica, y como muro-talud que contiene la tierra
movilizada; quedando asi un muro de piedra de 100 mts
de largo coronado por vegetacion; condiciéon que invita al
visitante a descubrir sus interiores.

UIDE - CIPARQ Elizabeth Mishel Lozada Gomez
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Programa

En la primera parte la administracion , cafeterfa, y servicios. En la segunda parte en dos Iineas
paralelas de edificios organizados de manera simétrica a lo largo de una plaza central. Estos edificios
contienen la tienda, la tifloteca, sonoteca vy 5 talleres donde se expone vy se trabaja en pintura,
escultura, teatro, danza, mecanografia, carpinteria, radiofonia y electricidad. En la tercera parte estan
las aulas orientadas hacia los jardines y patios mas privados. En sentido perpendicular al acceso,
la conformacion de los filtros esta disefada por una serie de volumenes con dobles alturas que
contienen: la biblioteca, el gimnasio - auditorio y alberca.

4 - -
- -
. -
- -
VESTIDOR : :
- -
- -
- BIBLIOTECA -
-
-
VESTIBULO : IIIIIIIIIIIlll:lllllllllll

- -
- BIBLIOTECA -
- -
- -
- -
- -
- -
BIBLIOTECA : -
-
- -
= -

(A RRRRRRRRRRRRR_RRRERRE

N - == mm CIRCULACION
% = .
.. , - - CONEXION
el - CAFETERIA - DIRECTA

ENTRADA
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Uso Sensorial

Para poder ayudar a las personas con debilidad
visual o invidentes fue necesario implementaar
unaseriedeimpresionessensorialesseenfatizala
funcionalidadeimportanciasimbolicadela plaza
elevandola medio metro aproximadamente
sobre el resto de los espacios. Un canal de agua
corre por el centro de la plaza, de esta forma
el sonido del agua orienta al usuario a lo largo
de su recorrido. Ademas de la luz vy el sonido, se
usan texturas y olores para guiar el movimiento
a traves del complejo.

Ademas se coloca a la altura de la mano las
lineas horizontales y verticales formadas en el
concreto ofrecen claves tactiles al usuario para
poder identificar cada edificio.

Materiales y Estructura

En la primera parte la administracion |, cafeteria,
y servicios. En la segunda parte en dos lineas
paralelas de edificios organizados de manera
simetrica a lo largo de una plaza central. Estos
edificioscontienen latienda, la tifloteca, sonoteca
vy 5 talleres donde se expone y se trabaja en
pintura, escultura, teatro, danza, mecanografia,
carpinterfa, radiofonia vy electricidad. En la
tercera parte estan las aulas orientadas hacia
los jardines y patios mas privados. En sentido
perpendicular al acceso, la conformacion de los
filtros esta disefiada por una serie de volumenes
con dobles alturas que contienen: la bibliotecsa,
el gimnasio - auditorio y alberca.

Elizabeth Mishel Lozada Gomez
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R2. Centro Sociosanitario Geriatrico Santa Rita

ARQUITECTO: Manuel Ocana
LUGAR: Espafia

ANO: 2009

AREA: 5990 m2

Contexto Inmediato

EL terreno se encuntra delimitado por un
cerramiento sitetico configurado de por capas,
una interior gue cambia segun su orientacion
geografica. La facahda norte ayuda a potenciar la
luz Mmientras que la oceste potencia un ambiente
calido.

El proyecto se encuentra cerca de dos grandes
areas verdes, lo que ayuda a disminuir el ruido
gue es algo gue necesitan los adultos mayores.

Fuente: Plataforma Arquitectura

UIDE - CIPARQ
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R3. Centro de Atencion Personas 3ra Edad

ARQUITECTO: Baum Lab, Francisco Gémez Diaz \\ \! NV
LUGAR: Espafia i\ { i \ ‘\ :\ \
ANO: 2013 b \ \ \'\l i
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5.2 Usuarios

ADULTOS
MAYORS

JOVENES

P. 96

Los centros de adultos mayores deben ser
espacios con ambientes adecuados para
las actividades de atencion, recreacion,
revitalizacion, integracion y socializacion
de los adultos mayores, en un ambiente de
seguridad, confianza, calidez, familiaridad,
bienestarylibrede barrerasarquitectonicasy
los mismos contar con ciertas caracteristicas
que ayuden al funcionamiento adecuado.

Figura 30: Analisis de Usuarios

Fuente: Elaborado por el Autor

UIDE - CIPARQ

CONFORT

AMBIENTAL

ESPACIOS

INTERIORES

OTROS
ESPACIOS

LIMPIEZA

HIGIENE

PERSONAL

Figura 31: Analisis de Usuarios

Fuente: Elaborado por el Autor
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ILUMINACION
- Luz natural
- Luz artificial

000

S

- Seguros
- Amplios

RECREACION
- Deben encontrarse
ubicados en la planta
baja

PROTOCOLO
- Espacios
- Utensilios ( clinicos -
alimenticios)

PRODUCTOS
- Jabén Neutro
- Antiséptico

TEMPERATURA
HUMEDAD

o

S

ACCESIBILIDAD
- Rampas
- Ascensores
- Montacargas

N

MOVILIDAD
- Deben tener facilidad
de movilidad

LIMPIEZA
- Productos Especificos
- Mobiliario

]

PAPEL
- De un solo uso

\/\
-

AIRE
- Buena calidad de aire
- Buena ventilacion

9

CIRCULACION
- Mecanicas
- Técnicas

ACTIVIDADES
- Aire libre
- Buenas instalaciones

-

DESECHOS
- Recoleccion Selectiva
- Contenedores
Separados

Gy

IMPLEMENTOS
- Guantes de un solo
uso
- Uso medico
recomendado

)

ACUSTICA
- Aislar lo mayor posible
fuentes de ruidos
fuertes

PISOS
- Antideslizantes, o
contar con las

protectores para
prevenir caidas

©

PARQUEADEROS
- Aprovisionamiento
- Emergencias
- Familiares

DESINFECCION
- Control de Plagas
- Mobiliario y Espacios

ﬁ €
SENALETICA

- Necesaria para
diferenciar espacios
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5.3 Modulacion de Espacios

Modulo Base

Modulo: 0.60 x 0.60 m

1. Administrativo

== =

w

Comercio
AVRE AVWRA
A'mnf Amnf
Helc] Halo]
06x14:840m

Cultural / Recreaciona

= 1 =

s(g sl'i

UIDE - CIPARQ

0.6x10:6.00m

4.

0.6x15:900m

Residencial

=A==

06x9:54m

Modulo Base

Eseneste procesogueselogroencontrar
una metodologia de como se lograra
dimensionar el programa arquitectonico
Y SUS espacios.

Se realizaron diagramas lbases para
poder explicar la modulacion de algunos
de los espacios principales de cada zona,
y con esto poder entender las areas
con las que se trabajara el diserno de las
planimetrias de cada espacio

Modulacion Base Consultorio Medico

3,00n

Cada espacio estuvo pensado para los
usuarios vy las necesidades que cada
uno de ellos abarcara, y a mas de eso
|0 que los habitantes del barrio carecen
y cuales son las actividades que ellos
realizan. Con estos espacios se intentara
crear una integracion con la sociedad
vy los adultos mayores, v un lugar de
aprendizaje y cultura, a su vez lugares
que para la salud de los habitantes de |a
zona.

Elizabeth Mishel Lozada Gomez
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5.4 Analisis Urbano

T

ey s
LWy
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Urbano - Salud
Fuente

el Autor
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Cultura y Recreacion

Jrbano - R

Cultura

Fuente

el Autor
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Conclusiones
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5.5 Plan Masa
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5.6 Estrategias

Muros

En el analisis realizado en la magueta
de estudio podemos observar como
primera estrategia gue existen Muros
en la calle principal como en las calles
secundarias los cuales para poder
generar la conexion deseada seran
retirados
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5.6 Estrategias

Puntos de Conexion

Despues de retirar los muros y generar la permeabilidad
deseada podremos observar como se generaran las
conecciones que queremos hacia el terreno en este caso
la entrada pricnipal sera por la calle principal la entrada
A, la entrada de vehiculos y personal medico se hara por
calle secundaria que sera la B y la entrada de visitas y
parqueadero de comercio sera por la entrada C
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5.6 Estrategias

Conexion General

Finalmente podremos observar las conexiones
generales que se generaran a partir de
las  estrategias ya antes mencionadas.
Principalmente desde las calles secundarias

hacia la avenida principal gue es la América.
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5.7 Urbano

Corte Longitudinal Urbano
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5.7 Urbano

Planta Urbana
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5.7 Urbano

Perspectiva

Figura 44: Perspectjva Urbana
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6. 1. Planimetria

Figura 51: Fachada Frontal

Fuente: Elaborado por el Autor
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6.2 Estructural
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Figura 55: Vigas Tipo

Fuente: Elaborado por el Autor

Figura 56: Columnas Circulares

Fuente: Elaborado por el Autor

Figura 57: Muros de Contencién

Fuente: Elaborado por el Autor

Figura 58: Zapatas

Fuente: Elaborado por el Autor

Figura 59: Plataformas

Fuente: Elaborado por el Autor
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6.2 Estructural
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6.2 Estructural
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7.1 Renders

UIDE - CIPARQ

Imagen 29: Vista Av America

Fuente: Elaborado por el Autor
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Imagen 31: Vista Interior

Fuente: Elaborado por el Aut
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8.1 Conclusiones

Urbanas.

- La propuesta nos ayuda a generar la
conexion deseada con la ciudad, partiendo
delasestrategiasplanteadas,yasigenerando
una permeabilidad con el sector.

- Con la plaza principal propuesta se genera
una reactivacion del lugar, generando
también un lugar de estancia para las
personas que recorren la zona.

- Ya que el lote esta ubicado de manera

estratégica, cuenta con varias visuales que
ayudaran a potencial el proyecto.

UIDE - CIPARQ

Arguitectonicas

- A pesar de la ubicacion del terreno, que
lo condicionaba la topografia, se logro
resolver con una serie de plataformas que
permitieron la conexion deseada.

- Por el analisis realizado a los usuarios del
proyecto se logro implementar un material
gue ayudara a su estadia y confort.

- El programa del proyecto se adapta a las
necesidades del usuario y de la ciudad.

8.2 Recomendaciones

- Como primer punto una de las
recomendaciones mas Iimportantes es
tomar en cuenta as necesidades del usuario,
en este caso fueron adultos mayores, NiNos Yy
jovenes los gue fueron tomados en cuenta
para las estrategias planteadas y asi aportar
de manera adecuada al diseno.

-Otro puntoestomaren cuenta la ubicacion
del terreno que a pesar de estar en la ciudad
se adapto a las necesidades, dando también
unespaciodeocio para laciudadyelusuario.

- Finalizando con siempre poder crear
eguipamientos que ayuden a la vida diaria
de la poblacion, en este caso teniendo un
usuario que necesita muchos mas cuidados
la ciudades debe crear programas que
logren satisfacer estas necesidades sin
dejarlos de lado.
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