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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

Resumen
Palabras Clave: polideportivo, eficiencia energética, estrategias biocliméticas, Punzara.

El disefo arquitectonico de un polideportivo para la Parroquia Punzara aplicando criterios de eficiencia energética parti6 de las
necesidades de los pobladores, la falta de atencidon de las autoridades competentes, lo cual dié como resultado la improvisacion
de espacios para el deporte y la recreacién, los mismos que no cumplian con las normativas correspondientes para su correcto
funcionamiento.

El proyecto se emplazard considerando el anélisis del contexto, las demandas deportivas y las posibilidades de fomentar la
inclusién a través del espacio deportivo y recreativo. Ademés, para impulsar un estilo de vida saludable y activo, asi como mejorar
el desempeno deportivo de los usuarios.

Una de las principales intenciones del proyecto es tratar de reducir el consumo de las energias no renovables y utilizar los recursos

climéticos del sector para generar un ambiente confortable para los usuarios, empleando estrategias bioclimaticas junto con
criterios de eficiencia energética.

UIDE - CIPARQ

Resumen - Abstract

Abstract
Key Words: sports center, energy efficiency, bioclimatic strategies, Punzara.

The architectural design of a sports center for the Punzara Parish applying energy efficiency criteria is based on the needs of
the inhabitants and the lack of attention of the competent authorities, resulting in the improvisation of spaces for sports and
recreation, which do not comply with the corresponding regulations for their correct operation

The project will be located considering the analysis of the context, the sports demands and the possibilities of promoting inclusion
through sports and recreational space. In addition, to promote a healthy and active lifestyle, as well as to improve the sports
performance of the users.

One of the main intentions of the project is to try to reduce the consumption of non-renewable energies and use the climatic

resources of the sector to generate a comfortable environment for users, using bioclimatic strategies together with energy
efficiency criteria.
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"La sostenibilidad consiste en
construir pensando en el futuro,
no solo teniendo en cuenta la
resistencia fisica de un edificio,
sino pensando también en su
resistencia estilistica, en los usos
del futuro y en la resistencia del
propio planeta y de sus recursos

energéticos.”

Renzo Piano (1999)

UIDE - CIPARQ
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

1.1 Informacién General

El diseno arquitectonico de un polideportivo para la
parroquia  Punzara aplicando criterios de eficiencia
energética, es una propuesta de disefio que pretende
solventar la carencia de espacios deportivos y de
reacreacion para la  parroquia antes mencionada.

La seleccién del tema de investigacion se realiza porque
existen varios espacios improvisados que son destinados al
deporte y a la recreacion, los cuales presentan carencias en
su disefio y funcionamiento provoncando espacios residuales
que han perdido su carécter, ya que no han sido planificados.

El propésito corresponde a conocer e identificar las
caracteristicas de un polideportivo y las particularidades del
contexto en donde se emplazaré para que el proyecto se adapte
de forma adecuada al entorno y aproveche las condiciones
del sector, asimismo, se integre a soluciones espaciales
y contructivas con la aplicacién de criterios de eficiencia
energética. Ademaés, como lo menciona (Valbuena, 2020,
pag. 7), "“la permeabilidad en un proyecto de equipamiento
deportivo pretende dar al entorno la conexion con la calle y
esto puede promover la inclusion y la percepcion permeable”,
ayuda a que los usuarios de dicha parroquia y de las parroquias
aledanas puedan llevar una vida social activa y saludable con
un confort adecuado en las instalaciones del polideportivo.

En el capitulo 01 se describe el estudio de los antecedentes
tedricos, la historia general del deporte y sus instalaciones
que ayudan a comprender los equipamientos deportivos y las
diferentes estrategias de eficiencia energética que se pueden
aplicar, ademas las normativas que estan relacionadas al disefio
del mismo. En el capitulo 02, se realiza el estudio del sitio en el
cual se emplazara el proyecto y finalmente, en el capitulo 03 se
presentala propuesta del polideportivo el cual dalas respuestas
a las necesidades de los deportistas y del publico en general.

UIDE - CIPARQ

1.2 Antecedentes

La escasez de espacios deportivos en la ciudad de Loja ha
llevado a su improvisacién por parte de los deportistas,
lo que ha generado una mayor demanda de espacios
para la practica deportiva y la recreacién. Esto se debe al
creciente numero de personas interesadas en el deporte
y la falta de infraestructuras adecuadas para su desarrollo.

Actualmente, en la ciudad de Loja existe un equipamiento
deportivo zonal denominado Coliseo Ciudad de Loja, que
abastece a la parroquia Sucre, la cual es la mas poblada de la
ciudad. Sinembargo, debido a la densificacion de las parroquias
urbanas, como Punzara, se requiere la implementacién de
una nueva infraestructura para el deporte y la recreacién, ya
que la mayoria de los espacios existentes se concentran en el
centro de la ciudad, como es el caso del Coliseo Ciudad de
Loja, el Estadio Federativo “Reina de El Cisne”, entre otros.

El “Coliseo Ciudad de Loja” es un equipamiento deportivo
que ha sido adaptado a las necesidades de los deportistas,
a pesar de que fue disefado originalmente para otros
fines. En uno de los bloques se practica tenis de mesa,
pero el espacio no cumple con las caracteristicas espaciales
optimas. Encontramos otro caso en el Fuerte Militar “Cabo
Minacho”, donde algunas de sus instalaciones han sido
facilitadas para la practica de deportes como el baloncesto y
tenis de mesa. Sin embargo, estos deportes han enfrentado
los mismos inconvenientes de falta de espacio y de
inadecuada funcionalidad para su desempefno deportivo.

Figura 1. Ortofoto de la parroquia Punzara
Fuente: Fotografia satelital tomada de Google Earth de la
parroquia Punzara, 2023.

Introduccion

Leyenda
Hitos referenciales

® Unidad Educativa Fiscomisional Mater Dei
® Cementerio Parque de los "Recuerdos”
@ Universidad Nacional de Loja
@ Estadio Federativo “Reina de El Cisne”
Coliseo Ciudad de Loja
Fuerte Militar “Cabo Minacho”
— Limite de la parroquia Punzara
— Limite urbano de la ciudad de Loja
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

La falta de atencién del municipio o entidades encargadas
en brindar equipamientos deportivos a ciertos sectores
de las periferias de la ciudad de Loja, ha impulsado a los
habitantes de la parroquia Punzara a improvisar espacios
deportivos, los cuales no llegan a cumplir con las necesidades,
requerimientos y normativas deportivas basicas, tanto para
los usuarios del equipamiento, como para los espectadores.

Actualmente,  algunos  equipamientos  deportivos vy
de recreacién presentan deficiencias en su disefio vy
funcionamiento, lo que ha generado espacios residuales
que han perdido su caracter original. Estos espacios suelen
ser frecuentados de forma irregular por la poblacién y, en
algunos casos, son utilizados para actividades antisociales.

Punzara es la segunda parroquia urbana més poblada de la
ciudad de Loja con un total de 55.970 habitantes, segun el
Plan de Uso y Gestion del Suelo (PUGS), se recomienda un
equipamiento deportivo cada 20.000 personas, quedando en
evidencia la necesidad de este tipo de espacios. Asimismo,
en la parroquia no se encuentran infraestructuras o espacios
de deporte en un radio de 3.000 m para abastecer a la zona.

Se ha identificado en el area de intervencion la presencia
de infraestructuras o espacios deportivos improvisados vy,
por ende, no planificados, que siguen siendo ineficientes,
lo cual delimita la problematica a resolver la falta de un
polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios
de eficiencia energética, que se ajuste a las necesidades
bésicas de los usuarios, optimice recursos no renovables y
se integre al entorno arquitecténico y paisajistico de la zona.

UIDE - CIPARQ

La eleccion del tema de tesis se integra a los lineamientos
dispuestos en La Constitucién de La Republica del Ecuador
en el articulo 66, establece “el derecho a una vida digna,
que asegure la salud, alimentacién y nutricién, agua
potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacién,
trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica, vestido,
seguridad social y otros servicios sociales necesarios”.

Motivar el deporte es fomentar el buen vivir, debido a que
aporta a la mejora de la educacién, salud y la organizacion
comunitaria, del mismo modo disminuye los problemas de
orden social y la vida sedentaria en las personas de la zona,
ya que segun los resultados de la Encuesta Nacional de Empleo,
Desempleo y Subempleo (ENEMDU), especificamente, del
moédulo de actividad fisica y comportamiento sedentario
aplicando la ENEMDU en 9.016 viviendas seleccionadas
aleatoriamente segin los estdndares metodolégicos de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). El instrumento
evidencidé que en el pais 3.4 millones de nifios y 1.7 millones
de adultos realizan actividad fisica insuficiente (INEC, 2021).

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la actividad
fisica y el deporte pueden reportar importantes beneficios
en los planos de la salud, social y econémico. Un estilo de
vida activo contribuye a la prevencion de las enfermedades
cardiacas, de la diabetes y del céncer, asi como de la obesidad.
Reduce ademés los gastos de salud, aumenta la productividad,
y fortalece la participacién ciudadana y la cohesién social.
En este sentido, el Polideportivo es un equipamiento que
permite fomentar el deporte con espacios apropiados,
incentivando a que la poblacién aproveche el tiempo libre
o de ocio para practicar cualquier disciplina deportiva.

El disefio arquitecténico de un polideportivo para la parroquia
Punzara se basa en la solucién de problemas causados por la
falta de atencién de lapoblaciénylas autoridades competentes.
Ademads, se tienen en cuenta los pardmetros del estudio de
la zona y sus necesidades deportivas, asi como las nuevas
oportunidades de integracion que puede generar el espacio
deportivo y recreativo. El objetivo es promover un estilo de
vida saludable, activo y un éptimo rendimiento deportivo.

Proponer el disefio arquitecténico de un polideportivo para la
parroquia Punzara aplicando criterios de eficiencia energética.

Conocer las caracteristicas de un equipamiento polideportivo
a través de la investigacion de la historia del deporte, las
estrategias climaticas y de eficiencia energética, mas el analisis
de referentes y el estudio bibliografico.

Identificar y conocer las caracteristicas y particularidades
del contexto en donde se emplazaré el polideportivo, para
adaptarlo a esas condiciones

Realizar la propuesta de disefio arquitecténico de un
polideportivo que integre soluciones espacialesy constructivas,
utilizando criterios de eficiencia energética.

iPuede el disefo arquitecténico de un polideportivo con
criterios de eficiencia energética que implemente el uso
de energias renovables reducir la falta de espacios de
deporte, recreaciéon y cultura en la parroquia Punzara?

El disefio arquitecténico de un polideportivo con criterios
de eficiencia energética que implemente el uso de
energias renovables y reducird la falta de espacios de
deporte, recreacién y cultura en la parroquia Punzara.

Introduccion

La metodologia se divide en 3 fases de desarrollo:
- investigacién bibiogréfica

- andlisis y diagndstico

- desarrollo del proyecto,

las cuales estadn relacionadas con el proceso investigativo
de cada objetivo planteado, y determinar lineamientos
funcionales, arquitectdnicos y constructivos incorporados a la
propuesta del disefio arquitecténico de un polideportivo parala
parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Figura 2. Metodologia de investigacion
Fuente: Elaborado por el autor, 2023.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

El deporte es una necesidad natural del ser humano que
se ha manifestado a lo largo de la historia humana. Desde
actividades fisicas que preparaban al individuo para enfrentar
las adversidades del entorno hasta los deportes alternativos
actuales, el deporte ha evolucionado y se ha convertido en
una actividad altamente competitiva, lo que ha llevado a la
creacion de reglas y normativas en cada ambito deportivo.

En épocas antiguas, la actividad fisica no se usaba como
competencia, sino como una forma de prepararse para
enfrentar los desafios de la vida. Con el tiempo, estas
actividades se ritualizaron y se convirtieron en ceremonias para
honrar a los triunfadores. Los Juegos Olimpicos de la antigua
Grecia estéan vinculados a la religion y a la actividad deportiva,
establecieron reglas Unicas y caracteristicas, como el premio
de la “Cotinus”, una guirnalda de ramas de olivo salvaje que
representaba un trofeo por los logros deportivos.

En el siglo XIX, Gran Bretana tuvo un resurgimiento de las
competencias deportivas, donde se celebraron justas atléticas
que despertaron un gran interés social y aumentaron la
popularidad de los deportes y juegos de la época. También se
reforzé la relacién entre el deporte y la guerra, lo que se reflejo
en deportes como el tiro con arco, la esgrima y los torneos.
En Francia, el juego con pelota gand popularidad, mientras
que en Escocia el golf se convirtié en un deporte mayoritario,
(Hernandez & Carballo, 2002-2003).

Con el auge de la revolucién industrial, la gente en los paises
desarrollados comenzd atener méas tiempo libre, lo que impulsd
un mayor interés y participacion en los eventos deportivos,
debido al aumento de la infraestructura y los equipamientos
destinados a la actividad fisica. A medida que los deportes
se hacian més populares y los medios de comunicacién
aumentaban su influencia, y también la profesionalizaciéon del
deporte.

Hoy en dia, muchas personas practican deporte con el objetivo
de mejorar su bienestar general, ya que se ha demostrado que
el deporte esté estrechamente relacionado con la buena salud
y el correcto funcionamiento del cuerpo humano.

UIDE - CIPARQ

Ecuador ha destacado en el &mbito deportivo en disciplinas
como el futbol, atletismo, tenis, basquetbol y ecuavdley. El
atletismo ha sido la disciplina mas exitosa, con Jefferson Pérez
ganando la medalla de oro en la categoria de marcha en las
olimpiadas de Atlanta en 1994 y 12 afos més tarde gané la
medalla de plata en Beijing 2008. Andrés Gomez también ha
ganado reconocimiento internacional al ganar el torneo de
tenis de Roland Garros.

En los ultimos afios, la historia deportiva en el Ecuador a
dado un giro en donde ha sobresalido en diferentes deportes
obteniendo medallas de oro, plata y bronce, como es el
caso de el ciclista Richard Carapaz quien fue campeén del
Giro de ltalia 2019 y tercero en el Tour de Francia de 2021,
abrié el medallero olimpico ganando el primer oro en Japén.
Después en halterofilia femenina se sumaron al podio en los
Juegos Olimpicos Tokio 2021. En primer lugar, Neisi Dajomes
con 23 afos de edad, alcanzo a levantar 263 kilogramos en
dos tandas de la categoria de 76 kilos, llevandose la medalla
de oro. Ensegundo, estd Tamara Salazar, joven de 23 afos
quien también consiguid levantar 263 kilogramos, pero en la
categoria de 87 kilos, ganando la medalla de plata. Asi mismo,
en los XIX Juegos Bolivarianos Valledupar 2022, se sumaron al
podio varios deportistas con medalla de oro, plata y bronce
en atletismo, como Angela Tenorio, Byron Piedra, Paola Pérez,
entre otros.

El futbol, siendo el deporte popular en Ecuador, comenzé a
ser practicado en los afios 20. Entre sus logros mas destacados
se encuentra la clasificaciéon y participacion en dos mundiales
consecutivos, en Japén 2002 y Alemania 2006, y su ultimo
mundial de Qatar 2022. Ademés, equipos ecuatorianos han
tenido éxito en competencias sudamericanas, como el equipo
de la Liga Universitaria de Quito en La Copa Libertadores de
América, y, el equipo del Independiente del Valle en la Copa'y
Recopa Sudamericana 2022 en Rio de Janeiro.

Figura 3. Juegos Bolivarianos: Angela Tenorio 2022
Fuente: Fotografia tomada de (Flores, 2022)

s el

Figura 4. Recopa Sudamericana: Independiente del Valle
Fuente: Fotografia tomada de (Ribeiro, 2023)

IPEG),

Marco teérico

La provincia inicié su desarrollo deportivo con la creacién de la
Federacion Deportiva Provincial el 6 de enero de 1940.

La fundacion permitid crear asociaciones deportivas
para mejorar cada uno de los deportes, y participar en
competiciones nacionales e internacionales. De esta manera,
se buscd potenciar el deporte en la provincia y llevar a nuevos
niveles de competencia y calidad (Albino Astudillo, 2012).

El dia en que se celebrd el primer congreso deportivo en
la ciudad de Loja, también se fundé el Estadio Federativo
Reina del Cisne en 1988, donde se practican los deportes
maés populares de la ciudad, como el futbol, el atletismo, los
deportes de contacto y el tenis de mesa.

En 1975 se cred el Coliseo Santiago Fernandez Garcia, utilizado
para eventos institucionales y deportivos de baloncesto,
voleibol y gimnasia.

En el afio de 1988 se construye el Coliseo Ciudad de Loja, aqui

se desenvuelven los deportes de baloncesto, indor, natacion,
incluso en algunas ocasiones patinaje (Albino Astudillo, 2012).
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Segln el Comité Olimpico Internacional (2015), el deporte se
define como “toda actividad fisica que tiene como objetivo
mejorar la condicién fisica y mental de las personas, y/o
desarrollar habilidades y destrezas deportivas especificas”.

Entonces el deporte destaca la importancia del movimiento
fisico y la competencia en la actividad deportiva. El deporte
es una parte importante de la cultura humana y puede
proporcionar beneficios fisicos y mentales significativos.

La arquitectura y el deporte estén estrechamente relacionados
ya que sin la primera no habria instalaciones adecuadas para la
actividad fisica. El deporte implica conceptos de movimiento,
elasticidad, fuerza y ritmo que se reflejan en el disefo
arquitecténico de los espacios deportivos.

La elasticidad se refiere a la capacidad de regresar a su forma
original después de ser alterado, mientras que la flexibilidad
es la capacidad de adaptarse a nuevos cambios. El dinamismo
se refiere a la energia que impulsa el movimiento del cuerpo.
Estos conceptos se aplican tanto en el deporte como en la
arquitectura, en especial en un polideportivo, donde ambas
disciplinas se entrelazan.

El equipamiento se refiere a las instalaciones y actividades que
proporcionan servicios y bienes para satisfacer las necesidades
de la poblacion, mejorar la calidad de vida y brindar espacios
de entretenimiento, tanto en el sector publico como privado.

Con el aumento de la poblacion en una ciudad, es necesario
que se planifiquen nuevos equipamientos para satisfacer las
demandas y necesidades de la comunidad. La planificacién
y construccién de estos equipamientos puede mejorar la
calidad de vida y promover un estilo de vida saludable y activo
(Municipalidad de Quito, (2003).

UIDE - CIPARQ

Un coliseo deportivo es una estructura cerrada que se utiliza
para eventos deportivos, conciertos y otras actividades
similares. Segun el autor Leal (2019), el coliseo deportivo
es un edificio disefiado para albergar eventos deportivos
masivos y en ocasiones, también es utilizado para conciertos
y convenciones.

Su disefio y tamafio varian segln la capacidad y necesidades
de los usuarios y su construccién se realiza siguiendo normas
y reglamentos especificos de seguridad y accesibilidad para
el publico.

Figura 5. Deportes
Fuente: Fotografia tomada de (Herrera, 2020)

Figura 6. Coliseo polideportivo del cantén Machala.
Fuente: Fotografia tomada de (Ministerio del deporte, 2017)

Un polideportivo es un espacio que contiene diversas
instalaciones deportivas para la préctica de diferentes
disciplinas. Aungue no todos tienen las mismas instalaciones,
suelen contar con éreas para baloncesto, voley, futbol sala,
gimnasia, piscinas cubiertas o descubiertas, pistas de atletismo,
tenis y squash, salas de musculacién y artes marciales, asi como
saunas.

Un polideportivo es un espacio deportivo que alberga varias
instalaciones deportivas, y se puede clasificar segn su tamano
y la finalidad que tenga como:

- Polideportivos escolares, que estan disefiados para la
recreacion infantil y son de uso exclusivo para menores.

- Polideportivos pertenecientes a clubes privados, que son
exclusivos para uso privado y suelen contar con grandes
terrenos.

- Polideportivos para concentraciones provinciales, que se
enfocan en deportistas de élite que representan a provincias
o paises.

Se debe tomar en cuenta que para ser considerado un
polideportivo, debe tener al menos cuatro instalaciones

deportivas disponibles (PUGS, 2020).

De acuerdo a las ordenanzas de arquitectura y urbanismo de la
ciudad, se puede clasificar segtin su alcance:

1. Barrial
2. Sectorial
3. Zonal

4. Comercio Metropolitano

Marco teérico

Tipo Tipo existente Radio de | Areapor | Area por
infuencia | persona | poblacién de
m2/hab | 100000 hab

Parque zonal,
polideportivos

Zonal especializados vy
coliseos (hasta 500
personas)  centro
de espectaculos,
galleras.

3000 m 0,50 20000 m

Parques de ciudad
y  metropolitano,

Comercio estadios, coliseos, 1,00 50000 m
Metropolitano jardin botanico,

zooldgicos, plaza

de toros.

Tabla 01. Equipamiento Deportivo y Recreacion, por radio
de influencia, area por persona, area por poblacion, segin
tipologia.

Fuente: Normas de Arquitectura y Urbanismo de Quito, (2012).
Elaborado por: Equipo PUGS, 2020.
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Flavio Celis (2012) menciona que la biocliméatica es una
estrategia de disefio que busca crear edificaciones eficientes y
sostenibles en armonia con el medio ambiente. La bioclimética
y la arquitectura ecoldgica estén intimamente relacionadas con
la idea de la sostenibilidad, lo que implica reducir al minimo el
impacto ambiental de una edificacion y optimizar los recursos
disponibles en el sector.

En la tabla 02 se describen las consideraciones fundamentales
de la bioclimatica, que se refieren a la relacion entre el entorno
y el espacio construido con el objetivo de construir de manera
consciente con el clima.

Consideracion Aplicacion
Factores y condiciones del Factoresy condiciones del clima
clima

Optimizacion de recursos Para el control de ventilaciéon por medio
naturales de la conservacién de energia captada

En el confort térmico, la iluminacién y la
habitabilidad del proyecto

Cumplimiento de requisitos

Tabla 2. Consideraciones
Elaborado por: Autor

La arquitectura y construccién como actividades de desarrollo
social y econémico de los paises “generan un impacto en el
ambiente, la economia y la sociedad durante todo el ciclo de
vida de la edificacién u obra construida, a través de la ocupacién
del espacio y del paisaje, de la extraccion de recursos, y de la
generacién de residuos y contaminacion”, (Acosta, 2004).

La arquitectura sustentable se refiere a la creacion de disefios
arquitecténicos que contribuyen a la proteccion del medio
ambiente mediante la utilizacién de recursos naturales. En otras
palabras, consiste en desarrollar proyectos arquitecténicos
que promuevan la sostenibilidad ambiental.

UIDE - CIPARQ

Los principios de eficiencia energética son aquellos que buscan
la optimizacion del uso de la energia, mediante la adopcion
de medidas que permitan reducir el consumo de energia
sin afectar la calidad de vida. Estos principios incluyen la
utilizacion de tecnologias més eficientes, la gestion adecuada
de la energia, y la educacion y concienciacion sobre el uso
responsable de los recursos energéticos, lo cual produce que
un edificio sea méas sostenible con el entorno.

Pereira y Escocia (2015: 125), sefialan que "El desarrollo
sostenible puede ser entendido como el mantenimiento o
mejoramiento de las condiciones de calidad en la relacién
sociedad naturaleza” Los principios de sostenibilidad buscan
integrar la edificacién con el medio ambiente a través de
estrategias que mejoran la eficiencia energética. Se logra
mediante energias renovables, ubicacién adecuada y uso
responsable de los recursos naturales, para crear una armonia
completa entre construccién y ambiente.

La arquitectura sostenible se rige por ciertos principios que
buscan crear edificios que sean eficientes, respetuosos del
medio ambiente y confortables para sus ocupantes, los cuales
son:

- Considerar las condiciones climaticas, hidrologia y
ecosistemas del entorno en el que se construira el edificio.

- Reducir el balance energético general del edificio en todas
las fases, desde el disefio y construccién hasta el uso y fin de
vida.

- Cumplir con los estédndares de confort térmico, higiene,
iluminacién y habitabilidad.

T T~

Sy

-
Liberacion _ }
nocturna | SR Aislamiento
[ solar
Ventilacién "
" Ventilacién

Figura 7. Aislacién térmica
Fuente: Medina (2022) Elaborado por: Autor

Ventilacion y

———> Ventanales

Figura 8. Captacion directa del sistema solar
Fuente: Medina (2022) Elaborado por: Autor

Ventilacién

Figura 9. Captacion indirecta del sistema solar
Fuente: Medina (2022) Elaborado por: Autor

Marco teérico

Los sistemas de disefo climético pasivo aprovechan fenémenos
naturales como radiacion, calor y flujo de aire para crear un
ambiente interior cémodo y eficiente energéticamente. Se
basan en las condiciones climaticas locales y maximizan el uso
de recursos naturales sin depender de fuentes energéticas
artificiales.

Son sistemas solares que utilizan energia solar para calentar o
iluminar el interior de un edificio, capturando la radiacion solar
de manera eficiente. Hay diferentes tipos de sistemas para
proporcionar energia solar en diferentes lugares.

a. Aislacion térmica.- El uso indirecto de la radiacion solar
aprovecha el sol a través de la piel del edificio, que actua
como una masa térmica para almacenar el calor durante el
dia y liberarlo en la noche. Se debe elegir un material con
caracteristicas térmicas adecuadas. Al hacerlo, se reduce el
consumo de energia para calefaccion o refrigeracion en el
edificio.

b. Sistemas directos.- El sistema solar directo controla la
radiacién solar en un edificio, especialmente en aquellos
con una envolvente bien disefiada que ayuda a mantener el
control de la temperatura. Se evita la pérdida de calor a través
de los ventanales y se pueden utilizar paneles térmicos o
colores oscuros. Sin embargo, es importante tener una buena
ventilacion para que esta estrategia funcione adecuadamente.

c. Sistemas indirectos.- Los sistemas de captaciéon solar
indirectos utilizan paneles solares para captar la energia solar
y calentar agua u otro fluido a través de un intercambiador
de calor. Esta energia se utiliza para calentar el edificio. Son
efectivos en zonas con temperaturas frias y bajas horas de
sol, ya que permiten almacenar y distribuir la energia solar de
forma eficiente.
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La iluminacién natural es crucial para evitar el uso excesivo
de luces artificiales, que pueden generar incomodidad. Las
estrategias pasivas de iluminacion son una alternativa efectiva
y econdmica para llevar luz natural a los espacios sin afectar el
confort y reduciendo el consumo de energia.

a. Ductos de luz.- Los conductos de luz son elementos con
superficies reflectantes que transportan la luz natural desde el
techo al interior del edificio. Permiten la entrada de luz natural
en espacios oscuros, reducen la necesidad de iluminacién
artificial, y también pueden incorporar ventilacién natural,
mejorando la calidad del aire interior y reduciendo la necesidad
de sistemas de climatizacion artificiales.

Estos sistemas mejoran el confort en edificios mediante la
circulacion de aire. Se combina con otros sistemas para lograr
mejores resultados y garantizar una adecuada renovacién de
aire. El intercambio de calor entre el aire interior y exterior es
importante para mantener niveles adecuados de temperatura
y humedad, y mejorar la calidad del aire.

b. Ventilacion cruzada.- Este sistema utiliza la direccion del
viento para crear una corriente de aire fresco en un edificio.
Con aberturas colocadas en lados opuestos, el aire entra por
una abertura y sale por la otra, mejorando la temperatura y
la humedad. Las aberturas deben estar adecuadamente
posicionadas y dimensionadas para asegurar la eficacia del
flujo de aire.

UIDE - CIPARQ

Ventilacién

— —> Ductos de iluminacién

Ventilacién

Figura 10. Ducto
Fuente: Medina (2022) Elaborado por: Autor

s y /
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Ventilacién
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<= ——> Presion
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Figura 11. Ventilacion cruzada
Fuente: Medina (2022) Elaborado por: Autor

Rodriguez (2021) en el articulo denominado "“El deporte
mediante la arquitectura como respuesta a la calidad de
vida”, menciona que la necesidad de clasificar la cantidad de
equipamientos en el sectory su estado, ayuda a que los usuarios
interactden con el lugar y hace una propuesta de edificio
deportivo que permita tratar el borde del rio. Se trata de asumir
los bordes urbanos como una nueva categoria proyectual
que estructura las relaciones entre los elementos bidticos
y las actividades deportivas permitiendo forjar el sentido de
pertenencia hacia los elementos naturales, favoreciendo la
oferta de dotaciones deportivas. Las instalaciones deportivas
se emplazan de forma subterranea, para permitir la disposicién
de las cubiertas a nivel de peatdn, la permeabilidad en un
proyecto de equipamiento deportivo pretende dar al entorno
la conexién con la calle y esto puede promover la inclusién y
la percepciéon permeable (Valbuena, 2020, pé&g. 7), mejorando
las necesidades del sector y estableciendo contacto entre
los usuarios y su entorno. En efecto, el abandono vy la falta
de apropiacion de la ciudadania deriva en problemas de
seguridad, higiene y carencia de espacio publico de calidad;
por lo que la implementacién de espacios deportivos busca
generar sentido de pertenencia.

Romero (2015) en el articulo denominado "Arquitectura
Bioclimatica como parte fundamental para el ahorro de
energias en un edificio”, menciona que la arquitectura
bioclimatica a través de un buen disefio puede lograr el
maximo bienestar de los usuarios; desarrollando un costo
energético minimo. La arquitectura bioclimatica incorpora
sistemas de produccion o apoyo energético, tales como solar,
fotovoltaica, térmica, geotérmica, miniedlica, entre otras, estos
sistemas permiten maximizar la demanda energética de un
edificio, afiadiendo también la necesidad de adaptar el disefio
del edificio a su propio clima, lo cual da como resultado la
creacién de condiciones de confort psicoldgico y fisico, siendo
el objetivo principal de la arquitectura bioclimética. Para ello,
se debe utilizar correctamente las transferencias naturales de
calor (hacia y desde el edificio) y asi aprovechar los recursos
que ofrece la naturaleza (viento, luz, vegetacién, humedad,
temperatura ambiental, entre otras), llegando a maximizar su
eficiencia energética y minimizando o eliminando el uso de
sistemas mecanicos de climatizacién o calefaccion.

Marco teérico

Cillari-Fantozzi et al. (2021) en el articulo denominado
“Soluciones solares pasivas para edificios”, menciona que
el disefio del sistema solar pasivo es un activo esencial en la
perspectiva de un edificio de energia cero para reducir las
cargas de calefaccion, refrigeracién, iluminacién y ventilacion.
La integracion de sistemas pasivos en la edificacion conduce a
una reduccién de la operacién de la planta con considerables
beneficios ambientales. Ademas, las variables influyentes mas
relevantes, como la latitud, la orientacion, el uso del edificio y
los factores de forma, han sido consideradas para desarrollar
pautas para la aplicacion solar pasiva proporcionando
resultados mas cualitativos. Los sistemas solares pasivos
esconden un enorme potencial como medidas de ahorro
energético para los edificios. La eficiencia estéa relacionada con
multiples pardmetros interconectados, tanto desde el punto
de vista técnico como climético, por lo que la evaluacién y
optimizacién de las estrategias solares pasivas debe llevarse
a cabo teniendo en cuenta la diferente contribucién de estos
factores a varios elementos: el balance energético, el costo de
construccion y mantenimiento, y el impacto ambiental.
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Seccién sexta - Cultura fisica y tiempo libre

Art. 381.- El Estado protegerd, promoverd y coordinaré la
cultura fisica que comprende el deporte, la educacion fisica
y la recreacion, como actividades que contribuyen a la salud,
formaciéon y desarrollo integral de las personas; impulsara
el acceso masivo al deporte y a las actividades deportivas a
nivel formativo, barrial y parroquial; auspiciaré la preparacion
y participacién de los deportistas en competencias nacionales
e internacionales, que incluyen los Juegos Olimpicos vy
Paraolimpicos; y fomentaré la participacién de las personas
con discapacidad.

El Estado garantizara los recursos y la infraestructura necesaria
para estas actividades. Los recursos se sujetaran al control
estatal, rendicion de cuentas y deberan distribuirse de forma
equitativa.

Art. 382.- Se reconoce la autonomia de las organizaciones
deportivas y de la administracion de los escenarios deportivos
y demaés instalaciones destinadas a la préactica del deporte, de
acuerdo con la ley.

Art. 383.- Se garantiza el derecho de las personas y las
colectividades al tiempo libre, la ampliacién de las condiciones
fisicas, sociales y ambientales para su disfrute, y la promocién
de actividades para el esparcimiento, descanso y desarrollo de
la personalidad.

Normativas técnicas para construcciones sustentables

La sostenibilidad en edificios y obras de ingenieria civil
propone una armonia entre aspectos econdmicos, sociales
y ambientales, con la finalidad de tener edificaciones
amigables con el uso de los recursos, tanto renovables como
no renovables con la finalidad de generar el menor impacto
posible en el medio ambiente (INEN).

UIDE - CIPARQ

Ley Del Deporte, Educacion Fisica y Recreacién - Titulo |,
Preceptos Fundamentales

Art. 1.- Ambito. - Las disposiciones de la presente Ley,
fomentan, protegen y regulan al sistema deportivo, educacién
fisica y recreacién, en el territorio nacional, regula técnica y
administrativamente a las organizaciones deportivas en general
y a sus dirigentes, la utilizacion de escenarios deportivos
publicos o privados financiados con recursos del Estado.

Art. 6.- Autonomia. - Se reconoce la autonomia de las
organizaciones deportivas y la administracién de los escenarios
deportivos y demas instalaciones destinadas a la practica del
deporte, la educacion fisica y recreacién.

Art. 14.- Funciones y atribuciones. - Auspiciar la masificacion,
deteccion, seleccién, formacién, perfeccionamiento, de las y
los deportistas, prioritariamente a escolares y colegiales del
pais, ademéas de la preparacién y participacion de las y los
deportistas de alto rendimiento en competencias nacionales
e internacionales, asi como capacitar a técnicos, entrenadores,
dirigentes y todos los recursos humanos de las diferentes
disciplinas deportivas;

Art. 33.- Federaciones Deportivas Provinciales. - son las
organizaciones que planifican, fomentan, controlan y coordinan
las actividades de las asociaciones deportivas provinciales y
ligas deportivas cantonales, quienes conforman su Asamblea
General.

Marco teérico

“Carta Internacional de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte emitida por la ONU da a conocer el derecho de los
seres humanos a acceder al deporte y la obligacién de tener un lugar donde realizarlos.”

Normativa

Articulo 1. La practica de la
educacién fisica, la actividad
fisicay el deporte es un derecho
fundamental para todos.

Articulo 2. La educacién fisica,
la actividad fisica y el deporte
pueden reportar una amplia
gama de beneficios a las
personas, las comunidades y la
sociedad en general.

Articulo 8. Es indispensable que
la educacion fisica, la actividad
fisica y el deporte dispongan
de espacios, instalaciones y
equipos adecuados.

Descripcion

1.5. Reconociendo que la diversidad cultural de la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte pertenece al
patrimonio inmaterial de la humanidad y comprende el juego fisico, el esparcimiento, la danza, asi como los deportes
y juegos organizados, informales, competitivos, tradicionales e indigenas,

1.6. Reconociendo también que la educacién fisica, la actividad fisica y el deporte pueden reportar diversos
beneficios individuales y sociales, como la salud, el desarrollo social y econémico, el empoderamiento de los j6venes,
la reconciliacién y la paz.

2.3 La educacién fisica, la actividad fisica y el deporte pueden mejorar la salud mental, el bienestar y las capacidades
psicolégicas al fortalecer la seguridad corporal, la autoestima y la confianza en uno mismo, disminuyendo el estrés,
la ansiedad y la depresién, al aumentar la funcién cognitiva, y al desarrollar una amplia gama de competencias y
cualidades, como la cooperacidn, la comunicacién, el liderazgo, la disciplina, el trabajo de equipo, que contribuyen
al éxito mientras se juega y se aprende y en otros aspectos de la vida.

8.1 Se deben proporcionar y mantener espacios, instalaciones, equipos y opciones indumentarias adecuados y
seguros para responder a las necesidades de los participantes en la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte,
teniendo en cuenta las diferencias en lo que respecta al clima, la cultura, el sexo, la edad y la discapacidad.

8.2 Incumbe a las autoridades publicas, las organizaciones deportivas, las escuelas y demds organismos que
administran instalaciones a todos los niveles aunar esfuerzos para proyectar, proporcionar y optimizar instalaciones,
servicios y equipos destinados a la educacion fisica, la actividad fisica y el deporte, teniendo en cuenta las posibilidades
y condiciones que ofrece el entorno natural.

8.4 A fin de propiciar, impulsar y mantener un estilo de vida activo y saludable entre los ciudadanos, las autoridades
publicas deberian integrar las posibilidades de ejercer una actividad fisica y un deporte en todo lo relativo a la
planificacién urbana, rural y del transporte.

Tabla 3. Normativa internacional

Elaborado por: Autor
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Norma Técnica Ecuatoriana

Servicio Ecuatoriano de Normalizacién (INEN)
NTE INEN 3029-10. 2017-05. Equipamiento de las superficies de juego y areas recreativas.

Normativa

Descripcién

SEGURIDAD

4.2 Procedimientos de
emergencia y gestion de la
seguridad en caso de incendio

4.2.2.3 Vias de evacuacion en el
ambiente delimitado

4.2 Diseno y fabricacién
4.2.4 Proteccion frente a caidas

Las vias de evacuacién del ambiente delimitado deben mantenerse libres y sin obstrucciones que impidan o limiten la
evacuacion de los usuarios. Deben tener una altura minima de 2 050 mm y un ancho minimo libre de paso de 900 mm.
El nimero de salidas de acuerdo al aforo deben ser:

- hasta 500 personas, 2 salidas como minimo en cada piso separadas entre si,

- de 5071 a 1 000 personas, 3 salidas como minimo en cada piso separadas entre si, y

- de 1001 personas en adelante, minimo 4 salidas en cada piso separadas entre si.

Las distancias de recorrido hacia la salida del ambiente delimitado no deben superar los 45 000 mm (45 m), y en caso
de que la edificacién esté protegida en su totalidad, por un sistema de rociadores automaticos, se puede aumentar
esta distancia hasta los 60 000 mm (60 m).

Los pasamanos no deben tener una altura inferior a 600 mm ni superior a 850 mm sobre la posicion del pie.

En los equipos distintos a los que son de facil acceso, se debe disponer de pasamanos que incorporen elementos
verticales cuando la plataforma esté entre 1 000 mm y 2 000 mm por encima de la superficie de juego. La altura al
punto mas alto del pasamano no debe ser inferior a 600 mm ni superior a 850 mm, medidos desde la superficie de
la plataforma, escalera o rampa.

Los pasamanos deben rodear completamente la plataforma excepto en las aberturas de entrada y salida necesarias
para cada elemento de juego.

El ancho de las aberturas de entrada y salida, a excepcién de las escaleras, rampas y puentes, debe tener una
abertura libre méaxima de 500 mm.

DISENO

Articulo 309.- Graderios

Articulo 310.- Circulaciones en
los graderios

Articulo 311.- Salidas

UIDE - CIPARQ

Los graderios cumplirén con las siguientes condiciones:

a) La altura maxima sera de 0,45 m.

b) La profundidad minima sera de 0,70

c) Cuando se utilicen butacas sobre las gradas, sus condiciones se ajustardn a lo establecido en el Articulo
correspondiente de la seccién referida a “centros de reunién”, del presente cuerpo normativo.

d) Cuando los graderios fueran cubiertos, la altura libre de piso a techo en la grada més alta no serd menor a 3,00 m.
e) El ancho minimo por espectador serd de 0,45 m.

f) Debe garantizarse un perfecto drenaje para la facil evacuacion de aguas lluvias con pendientes no menores al 2%.
g) Desde cualquier punto del graderio debera existir una perfecta visibilidad para los espectadores (iséptica).

Cumpliran con las siguientes condiciones:

a) Cada 9,00 m. de desarrollo horizontal del graderio, como méximo, existird una escalera con una seccién no menor
de 0,90 m.

b) Se colocaran pasillos paralelos a los graderios cada diez filas como méximo y su seccién no serd menor que la suma
de las secciones reglamentarias de las escaleras que desemboquen a ellos entre dos puertas contiguas.

Las bocas de salida de los graderios, tendran un ancho libre minimo igual a la suma de los anchos de las circulaciones
paralelas a los graderios, que desemboquen en ellos; y, las puertas abriran hacia el exterior, en toda la extensién de la
boca. Se prohibe la colocacién de cualquier objeto que obstaculice el libre desalojo de los espectadores.

Norma Técnica Municipal

Marco teérico

Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT)

Ordenanza N° 038-2021

Normativa Descripcion
Seccion I Art. 637.- Escaleras. — En los centros de reunién y salas de espectaculos, las escaleras tendrén una seccion minima
Circulaciones en las igual a la suma de las secciones de las circulaciones a las que den servicio, no siendo menor a 1,50m.

edificaciones

Capitulo XVI
Edificios para espectéculos
deportivos

Art. 639.- Rampas. - Las rampas para peatones en cualquier tipo de construccion deberan satisfacer los siguientes
requisitos:

- Tendran una seccién minima igual a 1.20m.

- La pendiente méaxima sera del 8% en tramos hasta de 10 m, del 12% en tramos hasta de 2m y 3 m. La pendiente
transversal serd del 2% méaximo.

- Los pisos seran antideslizantes.

- En tramos maximos de hasta 10.00 m de longitud debera existir un descanso de 1.20%¥1.20 m.

Art. 846.- Servicios sanitarios. -

Se sujetarén a las siguientes especificaciones:

Los servicios sanitarios serén independientes para ambos sexos y se disefiardn de tal modo que ningin mueble o
pieza sanitaria sea visible desde el exterior aun cuando estuviese la puerta abierta.

Se considerara por cada 450 espectadores o fraccién, un inodoro, tres urinarios y dos lavabos.

Art. 848.- Estacionamientos. - Las dreas de estacionamientos para edificios de espectaculos deportivos se sujetaran
a la siguiente norma:

- 1 estacionamiento por 50 asistentes.

- Cada 25 plazas de estacionamiento se dispondra de una plaza de estacionamiento preferencial, y, sus dimensiones
minimas iguales 3 900 mm x 5000 mm (incluye franja de transferencia lateral, con ancho igual a 1 500 mm).

- La altura minima, libre de paso, igual a 2 200 mm.

Tabla 4y 5. Normativa nacional y local

Elaborado por: Autor
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Se realizé el andlsis de tres referentes arquitectdnicos
internacionales, los cuales contemplan la exploracién de
polideportivos y edificaciones biocliméticas relacionadas
directamente con el desarrollo de estrategias de disefio de
eficiencia energética.

Por lo tanto se ha considerado establecer los criterios de
seleccién como; la ubicacién dentro de zonas densamente
pobladas, terrenos con superficies irregulares, sistemas
constructivos que permiten grandes espacios abiertos,
materiales que contribuyen al control térmico, estrategias de
disefio bioclimético, el uso previsto del edificio, la relacién con
el entorno y la interaccion con el espacio publico.

La metodologia se divide en el andlisis de aspectos como:

- Caracteristicas,

- forma,

- funcién,

- tecnologia,

- sostenibilidad,

los cuales estan relacionados con el proceso de anélisis de los
referentes, ayudando a determinar de forma individual aportes
distintos que se vean reflejados en el proyecto arquitecténico
del polideportivo (Pacheco, 2022).

Referente Aporte

Escenarios deportivos Integraciéon con el entorno

Complejo deportivo de las Olivas Materiales para reducir el consumo
energético

Pabellén polideportivo y aulario  Sistema constructivo

Referentes

|
v v v v

Sostenibilidad

Forma Funcién Tecnologia

UIDE - CIPARQ

Arquitecto: Giancarlo Mazzanti, Plan B.
Ubicacién: Medellin, Antioquia, Colombia.
Afo: 2009

Area del proyecto: 30694.0 m?2

El complejo deportivo en Medellin, ubicado entre los
cerros Nutibara y El Volador, gané una competencia publica
internacional para albergar los IX Juegos Sudamericanos de
2010. El proyecto consta de cuatro escenarios deportivos
con el objetivo de crear un espacio publico accesible y una
sensacion de unidad al proyecto. El clima predominante de
Medellin es templado y himedo, con temperaturas promedio
de 22°C uniformes durante todo el afio (Giancarlo Mazzanti +
Plan B, 2011).

Figura 12. Foto satelital de ubicacion Escenarios Deportivos
Fuente: Google Earth.

Forma

Este proyecto se distingue por su intencién de ser percibido
como una configuracién geografica de la ciudad, mediante
el uso de una arquitectura topogréfica que crea condiciones
paisajisticas y espaciales que armonizan con el entorno
circundante, imitando la apariencia de los cerros que rodean
la ciudad.

Figura 13. Esquemas de la forma de Escenarios Deportivos
Fuente y Elaborado por: Giancarlo Mazzanti + Plan B (2011).

Figura 14. Cubierta y fachadas perforadas de Escenarios
Deportivos.
Fuente: Plataforma Arquitectura

Marco teérico

1. Cubierta.- La cubierta estd compuesta por franjas
rectangulares que se doblan y se repiten para crear una
apariencia que se integra con el entorno, utilizando cuatro
tonos diferentes de verde para lograr mimetizarse en el
entorno inmediato.

2. Permeabilidad.- El edificio se presenta como un espacio
abierto desde cualquier perspectiva, y consta de cuatro bloques
que albergan instalaciones deportivas para baloncesto,
combate, voleibol y gimnasia. Los bloques tienen fachadas de
acero perforado que permiten la visibilidad desde el exterior,
lo que da la impresion de que el espacio publico se integra con
el interior de los bloques.

Funcién

El equipamiento estd conformado por cuatro coliseos de
diferentes tamafios y de capacidad para la acogida de los
espectadores, destinados a diferentes disciplinas deportivas.
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Coliseo Baloncesto. Cap. 5500 personas

l I Coliseo Combate. Cap. 2700 personas

Coliseo Voleibol. Cap. 2500 personas

Imagen 15. Planta general y capacidad de los coliseos
Fuente: Plataforma Arquitectura
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Los cuatro coliseos se distinguen por tener tres areas distintas:
publica, privada y semi-publica. Cada érea se utiliza de manera
especifica segun los usuarios: la zona privada esta destinada a
los deportistas, la zona publica es para los espectadores que
asisten a los eventos deportivos y la zona semi-publica incluye
servicios que estan abiertos al publico, como taquillas, tiendas
de deportes, zonas de informacion, etc.
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Figura 16. Zonas en 1ra planta, Coliseo: Voleibol
Fuente: Plataforma Arquitectura Elaborado por: Autor

Debido a que el proyecto cuenta con una estructura similar en
los cuatro coliseos, se analiza a detalle el coliseo de voleibol
para identificar las areas mencionadas anteriormente y los
accesos tanto para los deportistas como para el publico en
general.

UIDE - CIPARQ

Leyenda

Zona privada

Zona publica

Zona semi-publica
» Ingreso de deportistas
» Ingreso del publico

S
.
.

4 e

@

* —N

=

-4 i i

—

Figura 17. Zonas en 2da planta, Coliseo: Voleibol
Fuente: Plataforma Arquitectura Elaborado por: Autor
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Figura 18. Desplazamiento de los usuarios
Fuente: PLOT (2012).

Figura 19. Acceso para deportistas a través de rampas
Fuente: Juan Sebastian Silva (2012.)

Figura 20. Areas para personas con capacidades diferentes
Fuente: Alvarado & Vélez (2016).

Marco teérico

Los escenarios deportivos se destacan por estar ligeramente
hundidos en relacién al nivel urbano, lo cual es ventajoso para
evitar la construccion de edificios con un gran impacto visual.
Esto se debe a que las cubiertas necesitan una gran altura para
cumplir con las alturas minimas requeridas para cada disciplina
deportiva.

Leyenda

Area de competencia
Bafos
Graderio

» Acceso

Figura 21. Seccién 01, Coliseo: Voleibol
Fuente: Plataforma Arquitectura Elaborado por: Autor

3. Accesibilidad.- La forma de acceder a los diferentes
espacios deportivos garantiza la accesibilidad universal tanto
para los usuarios del equipamiento como para las personas
con capacidades diferentes.

El proyecto facilita la movilidad dentro y fuera del érea deportiva
mediante la ampliacion de sus aleros, lo cual permite que los
usuarios se protegan al momento de su circulacion (Giancarlo
Mazzanti + Plan B, 2011).
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4. Conexion - Espacio publico.- El proyecto esté integrado
con la ciudad ya que cuenta con acceso directo desde la calle
Carrera 70 y cuatro plazas triangulares que enriquecen el
espacio urbano. Ademas, se conecta con el complejo deportivo
existente a través de conexiones internas transversales y
una conexién longitudinal que cruza todo el complejo para
relacionarse con los equipamientos circundantes (Plan B
Arquitectos, s.f.).

Figura 22. Conexiones y plazas publicas
Fuente: PLOT (2012).

Tecnologia

5. Materiales.- Los materiales empleados en las fachadas son
las laminas de acero perforado, para los graderios o espacios
interiores los prefabricados de concreto, y la cubierta trabajada
con membrana de aglomerado.

UIDE - CIPARQ

Figura 23. Fachada de acero perforado
Fuente: Plataforma Arquitectura

Figura 24. Cubierta con membrana de aglomerado
Fuente: Plataforma Arquitectura

Canoas recolectoras de agua

Vigas cajon (12m.)  entre vigay viga Policarbonato opalizado

Bordes, paredes y graderios de Pasamanos de acero
hormigén prefabricado inoxidable y vidrio templado

Figura 25. Fachada de acero perforado

Cercha metalica (5 m.)

Fuente: Plataforma Arquitectura Elaborado por: Autor

RUMBO SOLAR SENTIDO
ESTE-OESTE

Figura 26. lluminacién y ventilacion natural

Fuente: Plataforma Arquitectura

VENTILACION CRUZADA
SENTIDO NORTE-SUR

Planchas de acero
perforado

Marco teérico

6. Estructura.- La estructura del proyecto se distingue por la
utilizacién de elementos de hormigén armado, paneles de
hormigodn prefabricado y cerchas metélicas, lo que le permite
cubrir grandes y amplias luces necesarias para un coliseo
deportivo.

Los procesos empleados para las diferentes etapas son:

Cimentacion: Realizada con pilotes no muy profundos.
Columnas: columnas dobles de concreto reforzado 'y
espaciadas cada 10 metros, localizada en los extremos de los
graderios y en zonas exteriores.

Paredes: En el interior las paredes son de concreto, y en la
fachada planchas de

acero perforado.

Cubierta: Estructura armada con cerchas metélicas en celosia 5
m., y viga cajén como pbrtico paralelo.

Sostenibilidad

En el proyecto se utilizaron estrategias climéticas y de
eficiencia energética pasivas, es decir, que no requieren de
sistemas mecanicos para su funcionamiento. La orientacion
del complejo fue cuidadosamente estudiada para aprovechar
la orientacién solar y los vientos predominantes en Medellin.
Para controlar la incidencia directa del sol, las tribunas y aleros
se orientaron hacia el oriente y el occidente, mientras que las
caras libres se dejaron hacia el norte y el sur, permitiendo el
paso de los vientos.

Lacirculacién de aire esesencial para el correcto funcionamiento
del complejo deportivo en una ciudad céalida como Medellin.
Se ha previsto una ventilacion cruzada que permite la entrada
de aire fresco desde diferentes direcciones, lo que mejora la
calidad del aire interior y reduce la necesidad de sistemas de
ventilacion artificial. Esta estrategia climatica ayuda a crear
un ambiente mas confortable para los usuarios y a mejorar la
eficiencia energética del complejo deportivo

Las franjas de la cubierta se han dispuesto de manera que su
orientacién sea de este a oeste, con el fin de evitar la entrada
directa de luz al interior del equipamiento, evitando asi el
deslumbramiento a los deportistas y creando un ambiente
agradable y cémodo en su interior (Giancarlo Mazzanti + Plan
B, 2011).

Maria del Cisne Gaona

v d



P. 42
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Arquitecto: José Gomez, Venancio José Rosa Mayordomo,
Emilio Verastegui Rayo y Javier Mora Olivas, de Cava
Arquitectos.

Ubicacién: Aranjuez, Madrid, Espafa.

Ano: 2009

Area del proyecto: 23 720.0 m?

Superficie edificada: 4 646.0 m?2

El Complejo Deportivo de las Olivas en Aranjuez, Espana,
es un espacio de ocio y recreacion para la comunidad local.
Destaca por su compromiso con la sostenibilidad energética y
ambiental, con un disefo versétil y el uso de alternativas que
reducen el uso de energias no renovables. Incluye un campo
de futbol, una piscina, un pabellén polideportivo, servicios
auxiliares y parqueaderos subterraneos.

La intencion es fomentar la préctica deportiva y ofrecer un
complejo atractivo para todos.

Forma

El complejo deportivo de Las Olivas consta de un campo de
futbol, una piscina cubierta y un pabellén polideportivo. Este
Ultimo es el méas destacado, con un gran tamano rectangular
y una fachada de planchas de cobre patinado que cambia de
tonalidad segun la posicidon de observacién.

El pabellon polideportivo posee un amplio ventanal que
permite una iluminacién natural y homogénea en la cancha. La
ventana estéa situada en la fachada norte, la cual esta revestida
con una cubierta de cobre deployé que filtra la luz solar
(Garcia, 2010).

1. Cubierta.- La cubierta del pabelldon polideportivo esta
compuesta por una estructura de celosias en forma de Z, que
se asemejan a una sierra. Esta estructura permite capturar la
luz natural proveniente del norte y distribuirla uniformemente
en el interior. Por otro lado, la cubierta estd equipada con
paneles solares en la cara sur, que aprovechan la luz solar para
generar energia.

UIDE - CIPARQ

Figura 27. Foto satelital de ubicacién Complejo deportivo
Fuente: Google Earth.

Figura 28. Vista aérea del complejo deportivo
Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

Leyenda

Zonas complementarias
Zonas principales

Figura 29. Diferenciacion de espacios
Fuente: Google Earth Elaborado por: Autor

Leyenda

@® Zona publica
Zona privada

Figura 30. Seccién del pabellon polideportivo
Fuente: Garcia (2010) Elaborado por: Autor

Marco teérico

Funcién

Al examinar la ciudad deportiva, se identifica dos tipos
de zonas: principales y complementarias. Las principales
son las que ya se mencionaron, como el campo de futbol,
la piscina cubierta y el pabellén polideportivo. Las zonas
complementarias incluyen los espacios publicos y las canchas
auxiliares ubicadas en la manzana (Garcia, 2010).

El pabellon polideportivo tiene una capacidad para 1 245
espectadores y estd equipado con una sala de gimnasio,
vestuarios, enfermeria, almacenes y servicios y despachos
administrativos. En la seccion del pabellén, se pueden
distinguir dos tipos de espacios: privados, destinados a los
deportistas, como los vestidores y la cancha del polideportivo,
y publicos, como los graderios, el parqueadero subterréaneo y
el vestibulo de acceso.

2. Accesibilidad.- El complejo deportivo de las Olivas esta
emplazado en una manzana de 23. 720 m2 el cual esté
planificado para que todos sus espacios estén vinculados,
y puedan tener acceso todas las personas garantizando el
acceso a personas con capacidades diferentes.

Leyenda

Conexién en el quipamiento

CALLE JUAN DE MERRERA

Figura 31. Paso que permite atravesar la ciudad deportiva
Fuente: Google Earth Elaborado por: Autor
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3. Conexién - espacio publico.- La creacién de éareas de
descanso vy al aire libre ayuda a la conexién del equipamiento
con los visitantes del complejo. Se ha incorporado vegetacién
para proporcionar sombra y se ha equipado con mobiliario
urbano y juegos infantiles.

Para crear un ambiente acogedor en el espacio publico, se
implementa elementos como canales de agua que se dirigen
hacia los accesos del vestibulo comin, que conecta con el
pabellon y la piscina cubierta. Ademas, se ha incluido una
cafeteria que presta servicio tanto en el interior como en el
exterior del equipamiento (Garcia, 2010).

Tecnologia

4. Materiales.- El pabellén polideportivo se construyd con
ldminas de cobre para la fachada, paneles prefabricados de
hormigén y planchas de poliéster translicido. También se
sacaréd vidrio para las ventanas y paredes interiores con paneles
prefabricados de yeso-carton.

5. Estrcutura.- La estructura del pabellén polideportivo esta
compuesta principalmente por elementos metélicos, como
vigas metélicas en celosia que se apoyan sobre correas para
formar la cubierta con una forma en Z asimilando a una sierra.
Para los graderios, vestuarios y bafos se utiliza una estructura
de hormigdn armado (Garcia, 2010).

UIDE - CIPARQ

Figura 32. Vista de zonas de estancia al aire libre, juegos
infantiles Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

Figura 33. Vista de la cafeteria hacia la calle Herrera
Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

) — |
Figura 34. Recubrimiento de poliéster colorido y ventanas.
Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

Figura 35. Estructura de pista polideportiva
Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

Figura 36. Cubierta con paneles solares en el Pabellén
polideportivo Fuente: www.ciudaddeportivalasolivas.com

Marco teérico

Sostenibilidad

6. Eficiencia energética.- El proyecto de la Ciudad Deportiva
de las Olivas tiene como objetivo la sostenibilidad al enfocarse
en la conservacion de los recursos hidricos y energéticos. Para
aprovechar el agua de manera eficiente, se utiliza un sistema
que recolecta y trata las precipitaciones de Aranjuez para
su posterior uso en riego. El agua de lluvia es almacenada
en una cisterna que es alimentada por una red de canaletas
y sumideros integrados en los pavimentos exteriores y las
cubiertas de los edificios.

Para las soluciones energéticas se utilizan estrategias pasivas
como activas debido a la variacion de temperaturas a lo largo
del afio.

El proyecto emplea estrategias pasivas y activas para reducir
el consumo de energia y aprovechar la solar. Los cerramientos
son utilizables y con elementos translicidos para reducir el uso
de calefaccion. Ademés, se utilizan paneles solares térmicos
para el agua sanitaria y de la piscina y paneles fotovoltaicos
en la cubierta.
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Arquitecto: Alberto Campo Baeza
Ubicacién: Pozuelo, Madrid, Espana.
Ano: 2016

Superficie edificada: 9.000 m?2

El Pabellén polideportivo y aulario es un edificio que alberga
un polideportivo y un salon de actos en el campus de la
Universidad Francisco de Vitoria en Pozuelo (Madrid). El
edificio ofrece oportunidades para campos deportivos, salas
polivalentes, gimnasio, piscina, fisioterapia, etc. El espacio
del polideportivo también puede servir como una gran sala
multifuncional y de reuniones.

Forma

Es un edificio sobrio que se adapta volumétricamente al entorno
universitario en cuanto a alturas méximas y orientaciones,
imponiendo una clara distincién en cuanto a volimenes
y material de fachada entre uso deportivo y educativo. El
elemento principal del proyecto es, por tanto, una gran caja
de luz transltcida, suave y controlada que puede establecer
una relacién espacial con la plaza central del campus.

1. Cubierta.- la cubierta del pabellén manteniene la ligereza del
polideportivo con respecto a los otros blogues universitarios,
ya que se remata con cubiertas planas sin interrumpir la
horizontalidad que presenta.

Esta cubierta ligera tipo deck con unalédminaimpermeabilizante
de intemperie de poliolefina (FPO Sarnafil) de Sika, en color
blanco, es de muy altas prestaciones y tiene gran capacidad
reflectante.

2. Permeabilidad.- el edificio en algunas de sus fachadas abre
bandas bajas de vidrio transparente para potenciar la relacion
con la plaza central del campus y hacia al patio alto.

El vidrio transparente o traslicido, ayuda a potenciar la relacién

visual entre la plaza y la pista polideportiva, y sobre todo para
tener una buena iluminacion en los espacios.

UIDE - CIPARQ

Figura 37. Foto satelital de ubicacién Pabellén polideportivo
Fuente: Google Earth.

Figura 38. Relacién volumétrica del campus universitario
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Figura 39. Permeabilidad y transparencia
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Marco teérico

Funcién

El polideportivo se distingue porque define dos cajas limpias y
bien definidas, el cuerpo bajo intermedio que conecta ambas
cajas es el que las une.

FLOOR 0 N 0 5 10 M
Q

Figura 40. Planta baja
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Leyenda

Zona de transicion (cuerpo bajo)
Zona deportiva  (cuerpos altos)

El polideportivo se distribuye de forma lineal, siguiendo con el
mismo lenguaje que maneja en sus fachadas, lo cual le permite
zonificar los espacios y definiendo la zona de circulacion
intermedia.

Maria del Cisne Gaona

Ly d



P. 48

Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

En la distribucion de la piscina, el baloncesto y otros espacios, L
no existen elementos constructivos internos que puedan
afectar la visualizacion de los espectadores o de los propios
deportistas que se les llegue a interrumpir la funcién en sus

actividades.

Para dirigirse a la planta del subterrdneo se establecen 2
accesos laterales, los cuales se direccionan hasta los espacios
finales de la planta.

En la zonificacién central se concentran los espacios de
entrenadores, los vestuarios, sanitarios y algunas bodegas, lo
cual ayuda a que se defina claramente la circulacion entre los
espacios.

Leyenda

S S S S0 S S SIS ST |
S S A S S R S S |

Espacio 1 (gimnasio, salas polivalentes, etc,)
Espacio 2 (vestuarios, sanitarios, almacenes, etc.)
Espacio 3 (piscina)

» Circulacién

A

Figura 41. Planta subterréneo
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Para la distribucion de la planta alta, se establece un bloque

para los espacios de aulas y despachos, mientras que en el x x * ——
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Figura 42. Seccién longitudinal
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Figura 43. Planta alta
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).
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Figura 44. Ortofoto del Pabellon polideportivo
Fuente: Google Earth.
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Figura 45. Materiales predominantes en el polideportivo
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).

Marco teérico

3. Conexiodn - espacio publico.- el polideportivo se distingue
por tener centralizado una zona de transicion, lo cual ayuda a
distribuir las disciplinas deportivas desde el espacio publico.

Ademas, el uso del vidrio transparente y traslicido potencia la
conexién con el exterior.

Tecnologia

4. Materiales.- El material protagonista es el suelo de la tarima
deportiva en fresno nérdico tenido de blanco. Los muros tienen
un alto basamento de teja ceramica blanca de gran formato
hasta el inicio del panel acustico, también blanco, que divide
la envolvente hasta la cubierta (Alberto Campo Baeza, 2017).

5. Estructura.- se resuelve con grandes cerchas de acero
sobre un entramado de pilares perimetrales atados con vigas
intermedias. Se optd por la opcién que aporte mayor ligereza
y permitiese un sistema de construccion maés agil y econémico.

Se colocaron vigas de hormigén de gran tamafio para la
construccion subterrédnea con el fin de crear el mayor espacio
posible para el gimnasio. E idéntica solucion, con vigas de
mayor canto aun, para apear los soportes del cuerpo de aulario
sobre el espacio de piscinas (Alberto Campo Baeza, 2017).

Figura 46. Cerchas que conforman la estructura
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).
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Sostenibilidad

Se emplea adecuadamente los cerramientos, tanto por la
eleccién de materiales, en correspondencia con la orientacién
y soleamiento, como en cuanto al acondicionamiento térmico.
Con el complemento de elementos de oscurecimiento y
proteccion solar situados.

El esquema funcional se completa en tres de las fachadas con
patios ingleses ajustados a las dimensiones estipuladas por
|la normativa. Con ellos se resuelven eficazmente ventilacion,
iluminacion y evacuaciones de los espacios en semisétano.

Los criterios de sostenibilidad se complementa al sistema
funcional, por las tres fachadas con terrazas inglesas,
adaptadas a las dimensiones exigidas por la ley. Gracias a
ellos se soluciona de forma eficaz la ventilacion, iluminacion y
evacuacion de estancias en sotano.

El vidrio translicido de doble pared contribuye a la eficiencia
energética. Su orientacién norte permite y da sentido al
material elegido, doble acristalamiento laminado extraclaro
configurado con doble capa de butiral translicido (PVB).
En cuanto a las fachadas de doble piel orientadas al sur, la
envolvente dispone de doble capa de aislamiento térmico
impermeable de fibra de vidrio de 4 y 6 cm de espesor, asi
como un revestimiento interior con panel fonoabsorbente
sobre placa de yeso armado (Alberto Campo Baeza, 2017).

Fachada sur

Figura 48. Seccién de maqueta
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).
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Figura 47. Vistas internas del polideportivo
Fuente: Alberto Campo Baeza (2017).
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Referente

Conclusién

Aporte

Escenarios deportivos
Medellin, Colombia. (2009)

Complejo deportivo de las Olivas
Madrid, Espafia. (2009)

Pabellon polideportivo y aulario UFV
Madrid, Espana. (2016)

El proyecto representa la integracién con el entorno inmediato,
tomando en cuenta pardametros de la existencias como el manejo de
una cubierta que juegue en altura con la sinuosidad de las montanfas,
la permeabilidade de las fachadas que ayudan a conectarse con el
espacio publico, la forma en que se orienta el polideportivo para la
iluminacion y ventilacién natural. Ademas, el uso de la cromatica
hace que el equipamiento se acople al entorno y no se imponga a un
contexto ya construido.

El equipamiento divide el edificio en zonas principales vy
complementarias, lo cual aporta a delimitar los espacios que son
directos a lapoblacion en general y los espacios deportivos relacionados
al entrenamiento y la competencia. Asi mismo, el uso adecuado de
materiales ayuda a que el edificio funcione eficientemente como por
ejemplo el uso de paneles prefabricados de hormigén para controlar el
asoleamiento. Ademas, el uso de paneles solares hace que el edificio
reduzca la huella de carbono.

El edificio se adapta a los equipamientos universitarios de su alrededor,
ya que respeta la ordenacion general del campus universitario, tanto
las alturas méximas como las alineaciones. El manejo del acero en la
estructura le permite ser permeable hacia el exterior y con el hormigén
armado, ayuda a protegerse de la incidencia solar. El uso de materiales
como el doble acristalamiento de fibra de vidrio, las placas de yeso
armadado, entre otros, constribuye a la eficiencia energética y a la
conservacion de energia interna.

Tabla 6. Conclusiones y aporte de los referentes

Elaborado por: Autor

Sistema estructural, permite la conexion
con el entorno y se integra cromatica y
formalmente al paisaje.

Estrategias de disefio para dividir
espacios principales y complementarios
en cuanto a funcion y el uso de
materiales que reducen el consumo
energético.

El uso del sistema constructivo, permite
luces hasta 20 m, los materiales aportan
para relacionarse con el entorno,
directrices lineales para unificar los
blogues existentes con el nuevo
polideportivo.
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3.1 Andlisis fisico de la ciudad de Loja

86
85

- Ubicacén o - Humedad
La provincia y ciudad de Loja fue fundada el 08 de diciembre - Segun el informe del INAMHI (2019), la ciudad de Loja cuenta
de 1548 y se encuentra ubicada al sur de la regién interandina 7 con un intervalo de humedad promedio entre el 65 - 85%. El

78
77

mes con la humedad relativa mas alta es Abril (84%). El mes

(Sierra) de la Republica del Ecuador, en el valle de Cuxibamba,
con la humedad relativa mas baja es Septiembre (72%).

segln la zona de planificacion, la provincia esta integrada en
la zona 7 que comprende a El Oro, Loja y Zamora Chinchipe.

- Precipitaciones
- Limites

®Enero oo Marso Ao Mayo  wne i Aooso Sept Nov. O Loja mantiene una precipitacion anual de 900mm con una
variacién entre los 2000mm y 500 mm.

En la ciudad de Loja, la temporada de lluvia es comoda y
nublada, la temporada seca es fresca y parcialmente nublada.

Limita al norte con la parroquia rural de Santiago y Jimbilla, al
sur la parroquia rural de Malacatos, al oeste con la parroquia
rural de Taquil y al este con la provincia de Zamora Chinchipe.

Figura 50.Humedad en la ciudad de Loja
Fuente: INAMHI (2013). Elaborado por: Autor

Malacatos

24

- Extensidn

22

El drea urbana de la ciudad de Loja es de 5 732,51 hectéreas;
segun ordenanza N° 0032-2015 se delimita y estructura las é
parroquias urbanas y 13 parroquias rurales del Canton Loja.

Ciudad de Loja
3.1.1 Anélisis fisico de la parroquia Punzara
de la ciudad de Loja

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

- Limites
Figura 51. Precipitaciones en la ciudad de Loja

Fuente: Spark (2016). Elaborad - Aut
Limita al norte con la parroquia urbana Sucre y El Sagrario, al uente: Spark ( ). Elaborado por: Autor

sur la parroquia rural de Malacatos, al oeste con la parroquia
urbana Sucrey al este con la parroquia urbana de San Sebastian.

- Extensidn El Sagrario

La parroquia Punzara de la ciudad de Loja tiene una extension San Sebastian
de 1 052,14 hectéreas; y tiene 12 barrios que conforman la

parroquia urbana.

Figura 49. Mapas de ubicacion
Elaborado por: Autor Fragmento urbano de Loja

UIDE - CIPARQ Maria del Cisne Gaona
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3.2 Anélisis urbano
- Clima

En la parroquia Punzara, el clima se caracteriza por ser un clima
seco sin exceso de agua, mesotérmico templado frio.

Los vientos que més influyen sobre el terreno provienen del
Este y los menos influyentes vienen desde el Oeste. Los datos
medios de viento con mayor predominancia oscilan entre los
meses de Junio hasta Octubre.

- Temperatura
La temperatura se encuentra en un rango de 13,8 a 18,5 °C.
- Hidrografia

Los rios Zamora y Malacatos atraviesan la ciudad de Loja de
sur a norte y establecieron el limite urbano original. Ademas,
la ciudad cuenta con 22 quebradas identificadas que cruzan
algunos sectores de la ciudad de este a oeste, desembocando
en los rios mencionados (Equipo PUGS, 2019).

UIDE - CIPARQ

Rangos de temperatura
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16,9-18,5
18,5-20,3

San Sebastian

Figura 52. Temperatura
Fuente: INAMHI (2017). Elaborado por: Autor

@® Clima subhimedo con
pequerio déficit de agua,
Mesotérmico  templado
frio

Clima seco sin exceso
de agua, Mesotérmico
templado frio

San Sebastian

Figura 53. Tipos de clima en Loja
Fuente: INAMHI (2017). Elaborado por: Autor

Hidrografia
Embalce
— Quebrada
Rio
@ Laguna

San Sebastian

Figura 54. Hidrografia de la parroquia Punzara.
Fuente: PUGS (2021).

Vulnerabilidad
0-0.25

@ 0.25-0.40

@® 0.40-0.60

® 060-080

San Sebastian

Figura 55. Riesgos de inundaciones
Fuente: PUGS (2021).
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San Sebastian

Figura 57. Geologia Fuente: PUGS (2021).

Urbano

- Riesgos de inundaciones

Es probable que se presenten inundaciones en el corto o
mediano plazo en los barrios cercanos a los principales cauces
de agua, como Orillas del Zamora, Zamora Huayco, El Capuli,
La Argelia o Ciudad Alegria (Equipo PUGS, 2019).

- Topografia

La pendiente en en la parroquia Punzara varia entre el 2% hasta
el 70y 100% (Equipo PUGS, 2019).

- Geologia

La hoya de Loja es una cuenca sedimentaria que se forma a
partir de procesos sedimentarios detriticos o quimicos, con
fosiles en rocas calizas. La complejidad estratigréfica se debe
a diferentes tipos de rocas, como limolitas, lutitas, areniscas,
calizas y conglomerados clastos soportados, afectados por
granitoides paraluminicos.

Maria del Cisne Gaona

(S d



P. 58

Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

- Equipamientos actuales

En la actualidad, las demandas de las parroquias son los
servicios basicos que se puedan encontrar en el lugar, lo
cual ayuda al crecimiento acelerado y el bienestar de sus
habitantes, tal es el caso de la parroquia Punzara del cantdon
Loja, pues este cuenta con una variedad de equipamientos
publicos en educacién: Unidad Educativa Fiscomisional Mater
Dei, Escuela Municipal "Héroes del Cenepa”, Escuela de
Educacién Basica Luis Humberto Benitez, Escuela Fiscal Mixta
Graciela Atarihuana, Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”,
Universidad Nacional de Loja, en lo religioso; Capilla Catdlica
del Monasterio de Santa Clara del Divino Nifo, Salon del
Reino Testigos Cristianos de Jehovd, Iglesia de Dios Ministerial
de Jesucristo Internacional, Iglesia Cristiana Unién Santa, entre
otros.

- Estado de equipamientos deportivos

En cuanto a las instalaciones deportivas se destacan
principalmente el Parque recreacional “Daniel Alvarez
Burneo”. Cuenta con canchas de uso multiple cubiertas y a la
intemperie como canchas del barrio Ciudad Alegria, canchas
de la Esteban Godoy, canchas de Futbol sala Calva&Calva,
Estadio de la UNL, entre otros.

La mayoria de los equipamientos deportivos publicos se
encuentran en un estado regular y mal estado pues sus
infraestructuras tienen un largo periodo de construccién, que
se ha identificado en sus acabados y areas ltdicas, en cambio,
en los equipamientos privados estdn en muy buen estado ya
que en algunos casos son construcciones actuales.

Finalmente, se ha determina que el futbol, futbol sala y
baloncesto, son los deportes més practicados, dado su mayor
nuimero de equipamientos, provocando que varias de las
disciplinas deportivas sean realizadas en el Coliseo Ciudad de
Loja, el Parque Lineal La Tebaida o en el Parque Recreacional
Jipiro, los cuales no estan dentro del fragmento urbano
perteneciente a la parroquia Punzara.
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USO GENERAL
I EQUIPAMIENTO COMUNAL
Il NTERCAMBIO
I PERSONALES Y AFINES A LA VIVIENDA
PRODUCCION DE BIENES ARTESANALES
Il PRODUCCION DE BIENES INDUSTRIALES
I SERVICIOS GENERALES
USOS NO URBANOS Y ESPECIALES

[ VIVIENDA

Figura 58. Usos de suelo
Fuente: Equipo PUGS (2019).

Figura 59. Fotografias del estado del espacio deportivo
Elaborado por: Autor

Figura 60. Fotografias del estado del mobiliario
Elaborado por: Autor

RED VIAL URBANA
CAPA DE RODADURA
ADOQUIN
——— ADOQUIN PIEDRA
—— ASFALTO
~——— ESCALINATAS
—— HORMIGON
~——— LASTRE
NO APERTURADA
——— REGENERADA

Figura 61. Sistema naranja
Fuente: Equipo PUGS (2020).

RUTA TRONCALES SITU

== BOLONIA - PLATEADO (Nueva Ruta)

=== BORJA - ISIDRO AYORA - BORJA

e CARIGAN - TIERRAS COLORADAS - CARIGAN
s COLINAS LOJANAS - ZAMORA HUAYCO
MOTUPE - PUNZARA - MOTUPE

SAUCES (24 de Mayo) - PUNZARA - SAUGES
= SAUCES (Avenida) - ARGELIA

SAUCES (Avenida) - ARGELIA 22

" SOMEC - SAN CAYETANO - SOMEC

Figura 62. Transporte publico
Fuente: Equipo PUGS (2020).

COLECTORES SANITARIOS

~——— COLECTORES PLUVIALES

—— RED DE ALCANTARILLADO
COBERTURA DE ALCANTARILLADO

Figura 63. Cobertura de alcantarillado
Fuente: Equipo PUGS (2020).

Urbano

- Sistema naranja

En cuanto a la capa de rodadura el mayor porcentaje a nivel
de ciudad predomina la capa de rodadura de asfalto con el
44,64%, seguido de lastre con el 24,92%, tierra con el 14,20%.
La capa de rodadura predominante en la parroquia Punzara es
el asfalto con 61,86% y lastre en menor cantidad con 16,12%
(Equipo PUGS, 2020).

La accesibilidad es un factor fundamental para la conexion y
la movilidad con las parroquias urbanas y rurales de la ciudad
de Loja, para ello, existen la Av. Lateral de Paso Angel F. Rojas,
Av. Reinaldo Espinosa, Av. Manuel Benjamin Carrién y Av. Pio
Jaramillo Alvarado.

- Cobertura de alcantarillado

La red de alcantarillado de la ciudad de Loja, consta de un
sistema de tuberias que desfogan en su mayoria a través de
dos colectores marginales, que corren paralelos a los rios
Malacatos y Zamora, sin embargo se descargan de manera
directa y sin tratamiento al rio Zamora, en el sector norte de la
ciudad (Equipo PUGS, 2020).

- Sistema de agua potable

El sistema de Agua Potable de Loja cubre un area de servicio
de 4400.28 hectareas correspondiente al 76.76% de la zona
urbana y periférica de la ciudad de Loja. La media de consumo
es de 21.51m3/usuario/mes en base a facturacién mensual
(Equipo PUGS, 2020).

CCOBERTURA DE AAPP

RED DE TRANSMISION

| PLANTAS DE AAPP
@  TANQUES DE RESEVA

Figura 64. Sistema de agua potable
Fuente: Equipo PUGS (2020).
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Las areas verdes del territorio urbano de la ciudad de Loja estan
conformadas por zonas de vegetacion, bosques y elementos
naturales y se encuentran clasificados en: bosques, mérgenes
proteccion, borde natural y parterres (Equipo PUGS, 2019).

De acuerdo con Aguirre y Yaguana 2013, en su libro arboles y
arbustos de parques y avenidas de Loja, existen 60 especies
comprendidas en 55 géneros y 40 familias, de las cuales 34 son
introducidas y 26 nativas.
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San Sebastian

Figura 65. Areas verdes
Fuente: Equipo PUGS (2019).

LEYENDA
— VIAS_ARBORIZADAS

San Sebastian

Figura 66. Vias arborizadas
Fuente: Equipo PUGS (2019).
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Figura 67. COS predial
Fuente: Equipo PUGS (2019).
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Figura 68. CUS predial
Fuente: Equipo PUGS (2019).

Urbano

Segln la LOOTUGS (2018) en su Art. 18, se define que: "el
suelo urbano es el ocupado por asentamientos humanos
concentrados que estdn dotados total o parcialmente de
infraestructura bésica y servicios publicos”, exponiendo como
indicador urbano de anélisis al coeficiente de ocupacion del
suelo—COS, asi como la cobertura de servicios y equipamientos
dentro de la delimitacién urbana, para lo cual se detalla el
anélisis del mismo (Equipo PUGS, 2020).

La utilizacién del suelo se representa mediante un coeficiente
que resulta de la relacién entre el rea total construida en el
predioy la superficie total del predio, generalmente se expresa
como porcentaje y por lo tanto debe ser multiplicado por cien;
el coeficiente de utilizacién del suelo, de manera habitual,
se establece como resultado del producto del Coeficiente
de Ocupacion del Suelo (COS) vy la altura de la edificacion,
existiendo una relacién entre estas tres caracteristicas (Equipo
PUGS, 2020).
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Segun el INEC (2010), Ecuador tiene una poblacién de
14.483.499 de los cuales 448.966 son de la provincia de Loja, lo
que representa el 3,1% de la poblacién ecuatoriana.

Por otro lado, el cantdn Loja representa el 49,63% de la
provincia de Loja, con 222.830 habitantes, y una densidad de
632,19 hab/km2 en una superficie de 285,70 km2. (CPV, 2010).

En el anélisis del INEC (2010), el cantén Loja cuenta con
una tasa de crecimiento anual del 2,65% en la comparacion
de datos del censo 2001-2010 se denota un aumento de la
poblacidn lojana de 38.346 habitantes en 9 afos, es decir que
el crecimiento anual es constante.

En la tabla 02 se diferencia el crecimiento poblacional, dado
por el predominio de las mujeres con respecto a los hombres,
donde las mujeres tienen un porcentaje mayor al 2.40% en el
2001- 2010.

Segun la proyeccién del INEC (2010), indica que Loja cuenta
con una tasa anual de crecimiento del 2,65%, pasando asi de
222.830 a 279.245 para el 2030, dando una diferencia de 56.415
personas con relacion al 2010.

UIDE - CIPARQ

Censo 2001

Censo 2010

Grupos de edad Sexo

Sexo N° de personas

Hombres 67.089
Mujeres  75.182

Total 142.27

1

%

47.16%

52.84%

100%

Sexo N° de personas
Hombres 103.470
Mujeres  119.360

Total 222.830

Tabla 7. Comparacién del censo 2001 y 2010.

Fuente: CPV, 2010.
Elaborado por: Autor

%

46.90%

48.80%

100%

Afo H Crecimiento
2010 222.830
2011 227.913
2012 233.039
2013 238171
2014 243.321
2015 248.473
2016 253.625
2017 258.767
2018 263.900
2019 269.017
2020 274112
2030 279.245

Tabla 8. Proyeccién demogréfica del cantén Loja.

Fuente: CPV (2010).
Elaborado por: Autor

Hombre | Mujer Total
Menor de 1 afio 521 512 1,033
De 1 a 4 afios 2,332 2,091 4,423
De 5 a9 afios 2,713 2,609 5,322
De 10 a 14 afios 2,775 2,788 5,563
De 15 a 19 afios 2,999 3,076 6,075
De 20 a 24 afios 3,024 3,307 6,331
De 25 a 29 afios 2,526 2,855 5,381
De 30 a 34 anos 1,888 2,217 4,105
De 35 a 39 afios 1,495 1,795 3,290
De 40 a 44 afios 1,316 1,639 2,955
De 45 a 49 afios 1,271 1,650 2,921
De 50 a 54 afos 1,108 1,299 2,407
De 55 a 59 afios 887 976 1,863
De 60 a 64 afios 638 723 1,361
De 65 a 69 afios 463 585 1,048
De 70 a 74 afios 296 398 694
De 75 a 79 afios 232 288 520
De 80 a 84 afios 149 197 346
De 85 a 89 afios 81 113 194
De 90 a 94 afios 51 60 11
De 95 a 99 afios 9 13 22
De 100 afiosy mas 2 3 5
Total 26,776 29,194 55,970

Procesado con Redatam+SP
CENSO DE POBLACION Y VIVIENDA 2010
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA Y CENSOS - INEC, ECUADOR

Figura 69. Poblacién de la parroquia Punzara
Fuente: CPV (2010).

Urbano

El cantdn Loja se encuentra en la zona 37, configurado en 7
sectores, segun los datos obtenidos del Redatam hay un total
de 170.280 habitantes en este cantén dentro del cual 88.805
son mujeres y 81.475 hombres.

La parroquia Punzara se encuentra en la zona urbana de
la ciudad de Loja, constituida por 14 zonas segin los datos
obtenidos del Redatam hay un total de 55.970 habitantes en
esta parroquia dentro del cual 29.194 son mujeres y 26.776
hombres.

Durante el anélisis poblacional, se obtuvieron datos por
grupos de edad y sexo, como se observa en la Imagen 18,
donde se identifica el alto porcentaje de mujeres, asi como,
existe un mayor nimero de personas en los rangos de edad de
5 a 29 anos siendo la predominante, seguido de 30 a 54 afos,
que corresponde a los adultos y nifos, se concluye que en la
parroquia Punzara, hay un alto porcentaje de adolescentes y
nifos, inclindndose a realizar alguna préctica deportiva.
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3.4 Anélisis de usuarios

- Tamano de muestra

Segun el INEC (2010), Ecuador tiene una poblacion de
14.483.499 de los cuales 448.966 son de la provincia de Loja, lo
que representa el 3,1% de la poblacién ecuatoriana.

Por otro lado, el cantén Loja representa el 49,63% de la
provincia de Loja, con 222.830 habitantes, y una densidad de
632,19 hab/km2 en una superficie de 285,70 km2. (CPV, 2010).

N= 55.970 (poblacion estimada)
K=1.44 (nivel de confianza)

e=5% (margen de error)

p=0.5 (proporcién de individuos)
g=0.5 (proporcién de individuos)
n= 207 (total del tamafio de muestra)

Para establecer el tamafio de la muestra se colocaron datos
obtenidos del anélisis poblacional del sitio, siendo los
adolescentes la poblacién predominante; la mayoria estén
en las unidades educativas y universidades del cantén. se
plantearon preguntas de enfoque deportivo que contribuyan
al anélisis del sitio a intervenir, en base a los equipamientos
deportivos, y el aporte que se obtendria al ubicar un
equipamiento deportivo para el desarrollo de diferentes
disciplinas, finalmente se encuestd de forma directa a la
poblacién, reflejando los siguientes resultados.

De acuerdo a la figura 70, se obtuvo un porcentaje de
poblacién del 53,3% correspondiente al género masculino y
un 46,7 a la totalidad del género femenino; recopilando una
opinicidn equitativa con respecto al género.

De acuerdo a la figura 71, se muestra el rango de edades
que practican deporte o realizan actividad fisica, en lo cual se
determiné un porcentaje global de edad desde los 14 - 28 o
mas anos, de los cuales la mayoria esta entre los 28 0 més afos
de edad.

Segun la figura 72, la mayoria de las personas practican
deporte o realizan actividad fisica todos los dias, lo cual ayuda
a verificar el alto grado de uso y la gran afluencia en estos
espacios de uso publico o bien sea de uso privado.
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© Masculino
 Femenino
Figura 70. Género
Elaborado por: Autor
©14-20
©21-27
() 28 omas

Figura 71. Rango de edades
Elaborado por: Autor

* Todos los dias

() 1a 3 veces por
semana

() Una vez al mes

Figura 72. Frecuencia de la practica deportiva
Elaborado por: Autor

 1hora
¢ 2hora
(0 3 horas o0 mas

Figura 73. Tiempo de la practica deportiva
Elaborado por: Autor

Si
 No

Figura 74. Implementacion de vestuarios y duchas
Elaborado por: Autor

© Un espacio destinado
para el deporte que
practica

" Un espacio donde

exista varias discipli -
nas para practicar

Figura 75. Estado del equipamiento deportivo
Elaborado por: Autor

Urbano

En figura 73, demuestra el tiempo de permanencia de las
personas en las instalaciones deportivas, siendo de 2 horas la
més predominante, seguido de 1 hora y tambien la de 3 horas
o mas, concluyendo que durante el dia las instalaciones no son
utilizados en su tiempo completo.

En la figura 74, demuestra que el 86,7% de las personas
requieren de vestuarios y duchas en el polideportivo, mientras
que el 13% de las personas no optarian por estos espacios.

En la figura 75, segln la opinion de las personas encuestadas
el 66,7% estan de acuerdo en que el equipamiento incluya
espacios donde exista varias disciplinas para practicar, lo cual
ayuda a diversificar su uso.

En la figura 76, el futbol, el baloncesto, el voleibol y el atletismo
tienen los puntajes mas altos, en cambio otras disciplinas
como; la lucha libre y la gimnasia son menos practicadas segin
la opinién de las personas encuestadas.

Halterofilia 2 (13,3 %)

Lucha libre

1(6,7 %)
0(0 %)
3 (20 %)

8(53.3 %

8(53,.3 %
7 (46,7 %)

Atletismo 7 (46,7 %)

Gimnasia

Boxeo

Tenis / ping pong

Ciclismo

Natacion 3 (20 %)

0 2 4 6 8

2(13,3 %)

0(0 %)

3(20 %)

4(26,7 %)

Figura 76. Disciplinas mas practicadas
Elaborado por: Autor
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En la figura 77., segun las encuestas realizadas las personas
estdn de acuerdo de que el polideportivo tenga zonas de
descanso y esparcimiento, areas verdes y de recreacion para el
mejor desempeno deportivo y también para que se lleven una
excelente experiencia el publico en general.

También requiere de una érea para realizar eventos deportivos
y sociales, lo cual ayuda a que no se detenga la préctica
deportiva, pero a la vez la poblacién pueda usar un espacio
para cuestiones sociales.

Ademas, las personas estén de acuerdo en que el polideportivo
debe incorporar un gimnasio para mejorar el rendimiento de
los deportistas y también el del publico en general.

En la figura 78, el 53,3% de las personas destacan que es
importante que el Polideportivo tenga un area de juego para
nifios y jovenes, mientras que el 46,7% no requieren este tipo
de éarea.

En la figura 79, la mayoria de encuestados destacan la
necesidad de que el polideportivo tuviera una pista para
correr y hacer ejercicio al aire libre, ya que si bien no todos los
deportistas practican algin deporte en especifico, mas bien
realizan actividad fisica para el beneficio de su salud.

En conclusion, de las encuestas realizadas a la poblacion se
determinaron las disciplinas deportivas para la propuesta
del programa arquitectdnico, los usuarios destinados al
polideportivo estan en un rango de 14 - 30 afios 0 mas, no
obstante, las instalaciones pueden ser utilizadas por el publico
en general.

UIDE - CIPARQ

Si
No

100%

Figura 77. Zonas para deportistas y publico en general, area
de juego para nifios y deportistas; e implementaciéon de un
gimnasio Elaborado por: Autor

46,7%
Si
No
53,3%
Figura 78. Area de juego para nifios y jovenes
Elaborado por: Autor
13,3%
Si
No

86,7%

Figura 79. Pista para correr y hacer ejercicio al aire libre
Elaborado por: Autor

L viDE
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Arizona State University

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL ECUADOR

1. Género*
() Masculino
O Femenino

2. Rango de edad *
C )14-20
C H21-27
() 28omas
3. ¢Con qué frecuencia usted practica deporte? *
@ Todos los dias
C) 1 a 3 veces por semana
D Una vez al mes
C) Casinunca
4. ¢Cuanto tiempo usted permanece en las instalaciones deportivas? *
() 30 minutos
(" D1hora
(" D2hora
() 3horas 0 mas
5. ¢Cuadl es la disciplina deportiva que mas practica? *

|| Halterofilia (levantamiento de pesas)
[ ] Lucha libre

D Taekwondo

| | panza

[ ] Futbol

|| Basquet

D Voleibol

[ ] Atletismo

[ | Gimnasia

D Boxeo

|| Tenis / ping pong
[ ciclismo

D Natacion

Figura 80. Modelo de encuesta realizada
Elaborado por: Autor

Urbano

Seleccione como le gustaria practicar una disciplina deportiva *
C Dun espacio destinado para el deporte que practica
() Un espacio donde exista varias disciplinas para practicar

¢Considera importante que el Polideportivo tenga vestuarios y duchas*
para los usuarios?

C Dsi
C )No

¢Deberia el Polideportivo contar con una zona de descanso y *
esparcimiento, areas verdes y de recreacion para los deportistas y para el
publico en general?

C Dsi
@No

¢Deberia el Polideportivo contar con un area para realizar eventos *
deportivos y sociales?

C Dsi
ONO

¢ Seria importante que el Polideportivo tuviera un area de juego para *
niflos y jovenes?

C Dsi
) No

¢ Cree que se debe incorporar un gimnasio en el Polideportivo para *
mejorar el rendimiento de los deportistas?

s
@No
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3.5 Anélisis de seleccién del terreno

- Criterios de seleccidon del terreno

Para la seleccidon del terreno de implantacion se tomé como
referencia los criterios planteados segin Schejetnann et al.
(2010), argumentando que las infraestructuras deportivas
influyen esquemas de: movimiento poblacional, forma vy
tamafio de la ciudad. Por ello, los equipamientos deben
generar un menor desplazamiento, por lo que si se llegan
a emplazar en el centro de la ciudad, seria un sitio de dificil
acceso para la poblacion.

Los equipamientos deben estar condicionados por aspectos
como: la accesibilidad y el transporte publico, también con
la posibilidad de accesos a servicios o actividades de forma
inmediata.

Los principales aspectos Biocliméaticos seguin Olgyay (2017) en
el emplazamiento de los edificios, se deben emplazar fuera
de la direccién de los vientos predominantes, no obstante,
aprovechar los mismos, pero con un entorno natural que ayude
a minimizar la incidencia de radiacion solar.

En conclusion, con estos criterios planteados en la tabla para
la correspondiente seleccién del terreno y la elaboracion de
una ficha de levantamiento, se determinara el terreno que
tenga las mejores caracteristicas segun parametros naturales
y artificiales.

Finalmente se consideré dos aspectos: area del terreno
aproximada, y que los terrenos sean de propiedad publica.

UIDE - CIPARQ

Datos de seleccion de terreno H Valoraciéon

) Se debe considerar una superficie
Area mayoritaria a 1000 m2 para la ubicacion
del equipamiento

Vegetacion Vegetacion natural del entorno Hok
Pendiente Plana o tener un 2% i
Ubicacién Préxima al casco céntrico ok

Debe existir dos o mas accesos al
Accesibilidad proyecto, los cuales deben conectarse a
las vias principales de la ciudad

Equipamientos cercanos al terreno para ek

Equipamientos ) -
quip reducir el desplazamiento de las personas

Considerar los elementos existentes del e

Elementos existentes
terreno y del entorno

Nivel freatico Ausencia de agua

Tabla 9. Tabla de criterios de seleccién segln Schjetnan et al,
(2010) y Olgyay (2017).
Elaborado por: Autor

Figura 80. Cartografia seleccion del terrreno
Elaborado por: Autor

Urbano

Leyenda

® Terreno 1

® Terreno 2

® Terreno 3

@ Quebradas
Areas verdes

— Limite urbano
Predios urbanos
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El primer terreno pertenece al GAD municipal de Loja, esté
ubicado lejano del limite urbano a 3,6 km del casco céntrico,
ademés estéd cercano a la Universidad Naciaonal de Loja vy
rodeado de un terreno con vegetacién baja.

Por otro lado, se observa en la tabla que el sitio esta en buenas
condiciones para el proyecto, pero hay una deficiencia de

600

. . . [ )
equipamientos recreativos.
L )
Datos de seleccion de terreno H Valoracién
Area 18 323,25 m2 e
Vegetacion Arboles de altura media, hierba, arbustos el
Pendiente 12-25% *
[ )
Ubicacién Retirado del centro de la ciudad *x
Acceso principal conectado a una via secundaria
Accesibilidad entre la Av. Pio Jaramillo A. y la Av. Eloy Alfaro, *x
ademas se compone de dos calles secundarias
. . Educativo (universidad, colegio), deportivo -
Equipamientos (estadio de la Universidad Nacional de Loja)
Elementos Puente vehicular y peatonal, quebrada S/N, o
existentes alumbrado publico
Nivel freatico Presencia de agua * PY
Tabla 10. Calificacion de terreno 1 .
Elaborado por: Autor
([ J
A A
N N
100 300 600 100 300
Figura 82. Cartografia terrreno 1 Figura 83. Cartografia terrreno 2
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
Leyenda Leyenda
® Terreno 1 ® Terreno 2
© Equipamientos © Eqguipamientos

Figura 81. Terrreno 1
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

Urbano

El segundo terreno pertenece al GAD municipal de Loja, esté
ubicado del limite urbano a 3,0 km del casco céntrico, ademas
esté cercano a la Agencia Nacional de Trénsito y rodeado de
un terreno con vegetacion.

Por otro lado, se observa en la tabla que el sitio estd en
excelentes condiciones y tiene mixticidad de equipamientos.

Datos de seleccién de terreno H Valoracién
Area 18742,78 m2 Hk
Vegetacion Arboles (grandes, medianos y pequefios), rrx

hierba, arbustos
Pendiente 5-12% *x
Ubicacion Retirado del centro de la ciudad rx
Acceso principal conectado a la Av. Manuel

Accesibilidad Benjamin Carrién, ademas se compone de 4
vias secundarias

*Hk

) . Educativo (colegio), servicio (ANT), religioso -
Equipamientos . : . :
(iglesia), recreativo (parques, canchas privadas)
Elgmentos Alumbrado publico rxx
existentes

Nivel freatico Ausencia de agua

Tabla 11. Calificacion de terreno 2
Elaborado por: Autor

Figura 84. Terrreno 2
Elaborado por: Autor
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- Terreno 3

El tercer terreno pertenece al GAD municipal de Loja, esté
ubicado alejado del limite urbano a 2,8 km del casco céntrico,
ademés esté cercano a los bomberos y rodeado de un terreno
con vegetacion baja.

- Seleccién del terreno

En conclusién, del andlisis de los 3 terrenos seleccionados con
base a las tablas propuestas por los criterios de seleccién, se
determina que los tres terrenos cuentan con la 4rea adecuada
para el proyecto, sin embargo, el terreno 1y 3 no cumplen

con algunos pardmetros, siendo el terreno 2 éptimo para el
Por otro lado, se observa en la tabla que el sitio presenta desarrollo del equipamiento, ya que ha obtenido el puntaje
buenas condiciones, pero la quebrada que pasa junto al mas alto.
mismo, siendo un factor de riesgo para el proyecto.

Datos Valoracién
Datos de seleccion de terreno H Valoracién L4 de seleccion
de terreno Terreno 1 H Terreno 2 H Terreno 3
Area 6570,00 m2 o 3
%; Area *kK *kk *kk
Vegetacion Arboles (medianos y pequefos), hierba, arbustos el ® 0 3 %
. Vegetacion ** rx *x
Pendiente 2-5% rrx °
o ) ) Pendiente * b *
Ubicacion Retirado del centro de la ciudad *
o Ubicacion ** ** **
Acceso principal conectado a la Av. Manuel
Accesibilidad Benjamin Carrién, ademas se compone de una ** P Accesibilidad *x xx *x
via secundaria ®
Equipamientos *x *x xx
) . Educativo  (colegio),  servicio  (bomberos, o
Equipamientos } o . A .
cementerio), religioso (iglesia) recreativo (parques) Elementos . e xx
, existentes
Elementos Quebrada Punzara, laguna Daniel Alvarez, o
existentes alumbrado publico Nivel freatico * wrx *
Nivel freatico Presencia de agua * TOTAL H 16 H 21 H 16
Tabla 12. Calificacion de terreno 3 Tabla 13. Resultado de la valoracién de terrenos
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
A
N [
100 300 600

I

Figura 86. Cartografia terrreno 3
Elaborado por: Autor

Leyenda

® Terreno 3
© Equipamientos

Figura 85. Terrreno 3
Elaborado por: Autor
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4.1 Escala urbana
- Ubicacién geograéfica

4°1"15.90"S  de latitud sur
79°13'9.04"O de longitud oeste

Leyenda
@ Terreno seleccionado
Areas verdes

@ Laguna Daniel Alvarez

Figura 87. Cartografia del area parroquial
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

uensedds Ues

Figura 88. Acceso al barrio Colinas Lojanas
Elaborado por: Autor

—

Figura 89. Cartografia barrio Colinas Lojanas
Elaborado por: Autor

El sitio

La parroquia urbana se divide en 11 barrios, el terreno de
intervencion se encuentra emplazado en el barrio Colinas
Lojanas limitando con el barrio Isidro Ayoray Juan José Castillo.

A pesar de que el barrio se encuentra alejado de la ciudad
cuenta con los suficientes equipamientos para satisfacer las
necesidades de la poblacidon, y, de accesibilidad para que
puedan llegar al mismo.

[T
L[]
[T [T

1 ]

.
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4.2 Escala del fragmento
- Equipamientos

La mayoria de equipamientos de administracion se encuentran
emplazados hacia el centro de la ciudad de Loja, destacando
la mixticidad de usos, los cuales solventan las necesidades de
las personas y en este caso, existe una variedad dentro de la
escala de fragmento. No obstante, no hay equipamientos de
salud, lo cual se tomaria en cuenta al momento de realizar el
programa arquitecténico del proyecto.

- Accesibilidad

El terreno de intervencién esta situado frente a una avenida,
contando con accesibilidad del transporte publico de la
linea 5y 12, destacando que las paradas estan establecidas y
correctamente sefnaladas.

- Jerarquia vial

La mayor parte de las vias que rodean al terreno a intervenir
cuentan con una capa de rodadura asféltica, y otras lastradas
debido a que algunos barrios alin estan en proceso de
consolidacién.

Cuenta con una via arterial ubicada al frente del terreno y una
via colectora en la parte posterior, cercana al terreno.

UIDE - CIPARQ

Leyenda

@ Terreno ® Deportivo
Educativo Recreativo

© Religioso

® Servicio

@ Administrativo

AN

Figura 90. Cartografia de equipamientos
Elaborado por: Autor

Leyenda

@ Terreno
~ Transporte publico (L5E)

Colinas Lojanas - Zamora H.

Transporte publico (L12L)
Somec - San Cayetano - S.

= Movilidad peatonal

-

)

=

AN

Figura 91. Cartografia de transporte urbano publico

Elaborado por: Autor

Leyenda

@ Terreno

= \/as arteriales

- Vias colectoras
Vias locales

AN

El sitio

= Movilidad peatonal

Figura 92. Cartografia de vialidad del sector

Elaborado por: Autor
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4.3 Escala del proyecto urbano
- Accesibilidad

La accesibilidad al terreno esté determinada por la Av. Manuel
Benjamin Carridn, siendo el principal conector de la circulacion
publica (peatonal o vehicular).

Asi mismo, la Via de Integracion Barrial y la Av. de los Paltas
juegan un papel importante para conectar el terreno con el
resto de la ciudad.

- Mancha urbana

Se determina que el terreno se ubica sobre una parroquia
que estd consolidada, pues la mayoria de predios ya estan
edificados.

- Actividades y usos

El sector cuenta con una mixticidad de usos como comercio,
vivienda y servicio, lo cual ha provocado un crecimiento barrial.

UIDE - CIPARQ

Leyenda

© Terreno
® Acceso vehicular
@ Acceso peatonal

@ Paradas de bus

iy

Figura 93. Cartografia de accesibilidad
Elaborado por: Autor

Leyenda Leyenda

© Terreno © Terreno

@ Llenos ® Comercio

O Vacios @ Vivienda
® Servicio

El sitio

100 300
N
AN AN
Figura 94. Cartografia de mancha urbana del sector Figura 95. Cartografia de usos de suelo
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
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4.4. Andlisis fisico

- Superficie
El sitio de intervencion tiene una superficie regular, llegando a

tener un maximo de 138.34m en el lado més largo y 65.67m en
el lado mas corto. El drea total es de 18 754.82 m2.

Leyenda
== Curva de nivel

njgspl

Av.
MANUEL BENsampy CARRION

Terreno

—

-

65.67 m

ESPINOg,

MANUEL A, zaRaTE
WI./;’:/:Q JUAN CUEVA SERRANG

200

’I:l‘
=z

Figura 96. Cartografia de superficie y topografia del terreno
Elaborado por: Autor

2244 m.s.n.m.

- Topografia

El terreno tiene una pendiente que oscila del 5 al 10%,
existiendo una variacién en las curvas de nivel, por lo que la
cota mas baja se encuentra en el extremo este en la calle Juan
Cueva Serrano, y la cota més alta se encuentra en el extremo

oeste en la calle Santiago Fernéndez.

i
:
3

O FER,

. ZA)

MANU|

50 100 200

- Entorno (visuales del terreno)

Se ubicaron tres puntos de referencia fotogréficos, los cuales

2256 m.s.n.m.
[ —]
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Sitio

ayudan aidentificar las visuales que tiene el terreno a intervenir.

La imagen 1 contiene las visuales que existen desde el terreno

hacia la ciudad y el paisaje gracias a la cota més alta, en la
imagen 2 se evidencia la accesibilidad hacia el terreno, y la

imagen 3 refleja las visuales hacia el terreno.

Leyenda

Terreno
Fotografias

LT T IE C

1%
MANUE BENJAMpy CARRION

JUAN CUEVA SERRANG
o,

MANUEL A. zARaTE
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LIl ]|

200

50 100
— e
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Figura 98. Fotografias del terreno
Elaborado por: Autor

Figura 97. Cartografia de visuales desde y hacia el terreno

Elaborado por: Autor
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- Vegetacién

En el entorno natural se logré identificar cuatro tipos de altura
de la vegetaciéon que esté presente en el terreno y su alrededor,
la mayoria de las plantas son de origen nativo de las cuales
se clasifican como: altas, que corresponde al arbol de pino,
vegetacion media como el arbol de acacia, y otras especies

bajas como los arbustos.

Leyenda
Terreno
Altura de vegetacién
O Alta © Media ® Baja Arbustos
ey LLLU i jﬂg B
¢
- MANgE, [ J
& e gy @ @ @ ®

SANTIAGO Ferpy, NoE2

MANUEL A. zARATE
w:mm JUAN CUEVA SERRANO

? OSWALDOESP/NOSA
50 100 200
U
AN ,
Figura 100. Fotografias del entorno natural del terreno

Figura 99. Cartografia de vegetacion
Elaborado por: Autor

Elaborado por: Autor
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Clasificacion

El sitio

Vegetacion alta

Vegetacién media

Nombre cientifico

Pinus radiata D. Don

Nombre cientifico
Nombre comin

Descripcion

Acacia dealbata Link.

Acacia

Pertenece a la familia Mimosaceae y es de origen
nativo. Presenta caracteristicas como: copa ancha,
hojas bipinadas de color verde con tonos plateados.

Figura 101. Fotografia de vegetacién baja
Elaborado por: Autor

o

FeaNe o]

i!ln” »

Figura 102. Fotografia de vegetacién media
Elaborado por: Autor

Nombre comun

Descripcion

Pino

Pertenece a la familia Pinaceae y es de origen introdu-
cida, cultivada. Tiene caracteristicas de una ramificacién
frecuentemente verticilada y mas o menos regular.

Figura 103. Fotografia de vegetacién alta
Elaborado por: Autor
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4.5 Anélisis climatico

- Asoleamiento

Para el estudio solar se toma como referencia 3 horas distintas
del dia, para poder identificar cémo afecta la iluminacién
directa al terreno y a las edificaciones cercanas, dando como
resultado que al estar ubicado en direccién este-oeste recibe
una mejor iluminacién en las fachadas durante la mafanay la

tarde.

Figura 104. Grafico de asoleamiento
Elaborado por: Autor
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Figura 105. Anélisis de asoleamiento
Elaborado por: Autor

El sitio

- Vientos

La figura 108 evidencia un alto grado de vientos predominantes
en direccion nor-este, anualmente se mantienen en un rango
de velocidad de 5 a 12 km/h, considerando como brisa suave,
no obstante, en algunos meses los vientos pueden alcanzar los
19 km/h, siendo los mas fuertes, pero no son constantes.

Figura 106. Gréfico de vientos en el terreno N
Elaborado por: Autor
i o
....................... oo
~N
.  __ _______ |
A ¥
. —— — ___ __________|
______ S
0 >1 >5 ® >12 ®>19
e — ® >28 ® >38 >50 ® >61km/h
Figura 107. Grafico de flujo de vientos Figura 108. Gréfico de direccion de vientos
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
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4.6 Escala del proyecto arquitecténico

En el anélisis se emplea un radio de influencia de 200m, para
identificar la accesibilidad y los elementos que intervienen
en el terreno respecto a su entorno. Asi mismo, hay un
predominio de viviendas en donde existen aceras para la
circulacion peatonal. Algunas vias ubicadas al sur del terreno
aun no se encuentran asfaltadas, mientras que la Av. Manuel
Benjamin Carrién esté en su totalidad asfaltada y cuenta con
sus respectivas aceras para una buena transicién peatonal.

De igual forma, el terreno presenta una deficiencia en los
espacios de interaccién social debido a la escasez de espacio
publico, lo cual seria un motivo para rescatar la inclusion social
dentro del polideportivo.

Al mismo tiempo, se realizaria la propuesta de crear espacios
publicos que ayuden a la interacciéon de la poblacion,
contribuir en la continuidad del paisaje preexistente, y también
enfocando la proteccion de los usuarios y de la poblacién en
general en el equipamiento.

UIDE - CIPARQ
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Figura 109. Fotografias del contexto Figura 110. Cartografia de sintesis
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4.7 Problematicas
A) Deficiencia de alumbrado publico

Se identifica una deficiencia de alumbrado publico, debido
al proceso de consolidacion existente, provocando que los
pocos espacios de interaccién social queden en descuido y
abandono por falta de este servicio.

B) Vialidad y movilidad

Hay presencia de vias en mal estado alrededor del terreno,
ya que son vias de tierra y no cuentan con una capa de
rodadura asféltica ni con aceras culminadas, lo cual afecta a
la accesibilidad del proyecto. Ademas, existen paradas de
transporte publico, pero no estén cubiertas o no cuentan con
mobiliario para la comodidad de las personas.

C) Contaminacién acustica y ambiental

Es provocada por el mayor flujo vehicular que se da en la Av.
Manuel Benjamin Carrén y sobre todo por las vias que aiin no
estan lastradas.

D) Déficit de espacio publico y areas verdes

La planificacion de la parroquia no considera los espacios
publicos, existen pocos espacios que han sido improvisados
por la poblacién, debido a que la mayor parte de estos estan
situados hacia el casco céntrico de la ciudad.

E) Deterioro de la imagen urbana

Deficiencia en el mantenimiento de las éareas naturales
existentes, de las zonas edificadas y del espacio publico.

UIDE - CIPARQ

El sitio
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Figura 111. Cartografia de sintesis de problemas
Elaborado por: Autor
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4.8 Potencialidades
A) Alto grado de accesibilidad

Se identifica un alto grado de accesibilidad para el proyecto,
iniciando desde las vias arteriales como la Av. Manuel Benjamin
Carrién y la Av. de los Paltas, en conjunto con las vias locales
que estén alrededor del terreno.

B) Equipamientos de servicios cercanos

Ayuda a que las personas tengan un menor desplazamiento
hacia el casco céntrico de la ciudad, como por ejemplo,
la Unidad Educativa Fiscomisional Mater Dei, la Agencia
Nacional de Trénsito, el Parque Recreacional Daniel Alvarez,
iglesias, centros de abastos, entre otros.

C) Movilidad publica

Eltransporte publico circula por la Av. Manuel Benjamin Carrién
frente al terreno de intervencién y en la Av. de los Paltas, a una
cuadra del mismo.

D) Topografia

Cuenta con una topografia no muy pronunciada, la cual esta
entre el 5%y el 12% de inclinacion.

E) Visibilidad

Existe visuales desde el terreno hacia las montanas, areas
verdes y hacia la ciudad en general.

UIDE - CIPARQ

El sitio
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Figura 112. Cartografia de sintesis de potencialidades
Elaborado por: Autor
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TEMA

PROBLEMAS

POTENCIALIDADES

ESTRATEGIAS

ESCALA DE INTERVENCION URBANA

Equipamientos
urbanos

Movilidad y vialidad

P. 96

Equipamientos
deportivos

Alumbrado
publico

Areas verdes

UIDE - CIPARQ

El tramo por el cual transita la linea
de bus publico L5E, en la mayoria
de sus paradas carece de mobiliario
urbano para la estacién del bus,
provocando inseguridad en la
poblacion para su movilizacion.

La mayoria de vias de acceso que
rodean el terreno no disponen de
la capa de rodadura asféltica, ya
que son vias de terraceria en mal
estado.

Escasez de instalaciones deportivas
destinadas a las actuales disciplinas
que realiza la poblacién como:
gimnasia, tenis, natacion, lucha
libre, danza, etc.

Existe una deficiencia en el
alumbrado publico del barrio
Colinas Lojanas, debido al proceso
de consolidacén de viviendas.

Existe una escasez de éareas verdes
publicas ya que la mayor parte de
la poblacion esta consolidada en el
centro del cantén.

El casco urbano del cantdn
cuenta con una mixticidad de
equipamientos recreativos y
deportivos, educativos, religiosos
administrativos, de  seguridad,
transporte, etc.

Todos los equipamientos de
servicio del cantén estén cercanos
a la avenida principal (Av. Manuel
Benjamin. C.) ubicados a 15 m el
més cercanoy a 560 m el més lejano,
siendo un eje articular importante.

El terreno es de facil acceso para la
poblacién, no obstante, esta alejado
del casco céntrico de la ciudad, pero
llega a tener conexién con
varios equipamientos de servicio.

El futbol, baloncesto y el voleibol
son los deportes, los cuales cuenta
con la mayoria de instalaciones
destinadas a solventar estas
necesidades como el estadio Reina
del Cisne, el Coliseo Ciudad de
Loja, canchas publicas o privadas,
etc.

El cantén Loja estéd rodeado por
dreas verdes privadas, bosques
y montafas, los mismo que
conforman la mayoria del paisaje
natural del cantén.

Implementar una ciclovia,
la cual se conecte con
los  principales  hitos vy

equipamientos deportivos.

Plantear el disefio de la
parada de bus en el sector.

Culminacién de los tramos
de la vialidad que rodean al
terreno de intervencién.

Proponer el disefio de un

polideportivo  destinado al
desarrollo de las diferentes
disciplinas deportivas,

basandose en las encuestas
realizadas.

Implementacién del
alumbrado publico dentro
del barrio a intervenir.

Con la ayuda de las
dos vias arborizadas, se
implementaria  corredores
verdes que se conecten
a estas vias ya que son el
principal acceso al terreno.

Vegetacion

Espacio publico

Anélisis de la

Deficiencia en el mantenimiento de
las areas naturales existentes y de
las zonas edificadas.

Carencia de espacios publicos
destinados a la interaccién social y
a la estancia corta, media o larga.

Las visuales desde el terreno de

intervencion  hacia el entorno
inmediato se componen de
montanas  lejanas,  vegetacion

preexistente, vistas a la ciudad,
lo cuales contribuye a crear una
percepcién del paisaje natural,
generando una relacion terreno-
entorno.

Existe un alto porcentaje de
poblacion joven entre los 14-
28 afos, que practican alguna

disciplina deportiva o realizan
actividad fisica en beneficio de
salud.

Arquitectura

Intervencion paisajistica en la
vegetacion preexistente.

Crear espacios de interaccién
social como plazas, parques,
areas verdes, entre otros.

Incorporar mobiliario urbano

para crear espacios de
estancia.

Proponer el disefio
arquitecténico de un
polideportivo destinado

a la practica de diferentes
deportes para la poblacién.

Implementar estrategias de

poblacion flexibilidad en los espacios
en los espacios deportivos,
a través de la creacién de

espacios flexibles.

ESCALA DE INTERVENCION ARQUITECTONICA
La pendiente del terreno se Estd en un clima subhimedo Proponer el equipamiento
encuentra enunrango del 5al 12%. con pequeno déficit de agua, en bloques unidos pero
Mesotérmico  templado  frio, independientes emplazados
donde los meses mas propensos a en todo el terreno para crear
precipitaciones son de 900 mm con  espacios de transicion que
) una variacion entre los 2000 mm y  permita conectarlo con el
Morfologia y 500 mm. entorno.

componentes del
terreno

Mejorar la imagen urbana
a través de la intervencién
paisajistica,  aprovechando
las visuales que tiene el
terreno, y mediante la
craacién del espacio publico.
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Vegetacion

Accesibilidad

Factores climéticos

Existe poca vegetaciéon dentro del
terreno, lo cual impide generar
sombras para el confort de la
poblacion.

El elevado flujo vehicular en el area
de intervencion esta ubicado frente
alaviaarterial (Av. Manuel Benjamin
C.), provocando una contaminacion
acustica y ambiental.

Tabla 14. Sintesis de diagndstico

Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

En el entorno inmediato del terreno
no hay presencia de edificios en
altura que obstaculicen las visuales.

La orientacion del terreno estd en
direccion este-oeste con un angulo
de inclinacién, lo cual permite
generar iluminacion y ventilacion
natural en todas sus fachadas.

Se  propone  establecer
zonas verdes en algunos
espacios, con el objetivo de
aumentar las éreas verdes y
las zonas de estancia, que,
ademas sirven como zonas
de conexidn y transicion para
unir diferentes puntos de
ingresos.

Generar permeabilidad
y conectividad del
equipamiento con el entorno
para que el proyecto sea
continuo y accesible a la
poblacion.

Orientar el equipamiento en
direccién este-oeste, para
aprovechar los factores
climaticos naturales.

Plantear estrategias
bioclimaticas  activas vy
pasivas para la iluminacion y
ventilaciéon de los espacios,
asimismo, mediante fachadas
verdes, celosias, microclimas,
entre otros, para crear un
confort adecuado en los
usuarios.

Disefar areas deportivas
abiertas o semiabiertas para
generar un confort climatico
adecuado en los dias célidos.

Arquitectura
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Se propone la combinacién de dos metodologias para
facilitar el desarrollo de la fase de propuesta en un proyecto
arquitecténico. La metodologia Biocliméatica, permite
establecer los programas y el disefio arquitecténico para
proporcionar comodidad térmica a los usuarios desde el inicio
del proyecto.

Ademés, para la elaboracién de los planos del proyecto se
utiliza la metodologia de Vélez (2011), porque se enfoca en el

desarrollo y evaluacion final del proyecto a través del anélisis.

(Fuentes, 2002)

Conceptualizacion AFCIOI’]ES .
Diagrama de relaciones
Esquemas o diagramas Condiciones fisicas Jerarqulzaaon de espacios y
relaciones
ESQUEMA BASICO Agrupacién de espacios
Programa de . -~ P
Programa arquitecténico necesidades y célculo Ne;esmlades fisicas, fisiologicas y
de 4ren sociales.
Implantacion con relacién a los
Zonificacién vientos y el asoleamiento
Estrategias de disefio Sistema de ventilacién natural
Bioclimatico Proteccién solar, forma y volumen
. . . Distribucién general
P . .
artido arquitecténico Sisterna constructivo
paisaje y espacio publico
Metodologia
de disefio
Plantas Secciones Perspectivas
ANTEPROYECTO
Elevaciones Detalles Renders
Planos generales Modelos informéticos
PROYECTO
ARQUITECTONICO
Memoria descriptiva

Figura 113. Esquema metodoldgico
Fuente: Gonzélez, R (2022) Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

(Vélez, 2011)

A partir del resumen del diagnéstico realizado, se identificaron
las principales limitaciones en el area de intervencién. Como
resultado, se han propuesto estrategias para mejorar la
zona urbana y para solucionar la falta de equipamiento
deportivo para las disciplinas actuales, a través de un proyecto
arquitecténico.

Dado que el centro de la ciudad esté altamente consolidado,
se ha sugerido la incorporacién de corredores verdes, la
ubicacién de espacios publicos relacionados con éreas ya
existentes y la creacién de una ciclovia que conecta los puntos
de interés, incluyendo servicios, instalaciones deportivas y
espacios recreativos.

Ademéas, para mejorar el paisaje urbano, se ha propuesto
intervenir en las &reas verdes existentes y llevar a cabo la
regeneracion vial en algunos tramos.

El Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) del
2019 también ha mencionado la necesidad de intervenir en las

aceras publicas para instalar paradas de transporte publico.

En resumen, las estrategias urbanas propuestas son:

Arquitectura
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Franja
| Acera ; verde

Franja',
vehicular

Fortalecer el area verde urbana con la implementacion de
corredores verdes en las calles Av. Manuel Benjamin Carrién
y la Av. de los Paltas para conectarse con el proyecto y con el
entorno vegetal existente.

Intervencion en las vias sefaladas con la capa de rodadura
de tierra y también implementar luminarias en los tramos
correspondientes.

Disefo de una ciclovia que conecte desde el casco céntrico de
la ciudad con los principales hitos, equipamientos de servicio,
recreativos y deportivos hasta la zona de intervencion, a través
de la implementacion de un carril para la ciclovia.
b
Segun la ordenanza 31 del COOTAD, establece que en las
nuevas ciudadelas en la Ciudad de Loja, implementar las
ciclovias como parte de recreacién para nifos, jévenes y
adultos.
50 100 200
Figura 115. Cartografia estrategias urbanas AN
Elaborado por: Autor
Leyenda
Terreno @ Corredores verdes Tanques de agua
Figura 114. Esquemas de estrategias urbanas Vias deficientes . Transporte publico
Elaborado por: Autor Areas verdes .7 Ruta de ciclovia

UIDE - CIPARQ Maria del Cisne Gaona
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El terreno seleccionado para la construccion del equipamiento
deportivo es de propiedad municipal y se eligid siguiendo
criterios de eficiencia energética, asi como considerando su

Implementar nuevos espacios publicos como ejes conectores,
ubicacién, su funcion y su integracién visual y de circulacion.

en donde los usuarios puedan interactuar con la poblacién en

general y que las personas puedan ocupar el mobiliario para
Se ha aprovechado al méaximo la potencialidad del éarea,

su estancia.
teniendo en cuenta su proximidad a la avenida y a otras vias

secundarias que rodean el terreno.
ez (2016). Es esencial que cualquier

Segun Alvarado y Vé

equipamiento cuente con accesos directos y, por lo tanto, el

proyecto debe ser permeable para la comunidad y accesible
desde cualquier punto. Para lograr esto, se han creado
circulaciones continuas que estan acompanadas de é&reas
verdes, las cuales funcionan como elementos de separacién
entre los transelntes y el edificio. De esta manera, se logra
un entorno agradable y seguro para todos los usuarios del

Implementar el disefo de un polideportivo que seréd destinado
al desarrollo de varias disciplinas deportivas.

equipamiento deportivo.
En resumen, las estrategias arquitectonicas propuestas son:

P. 104

Figura 116. Esquemas de estrategias urbanas

Elaborado por: Autor
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Figura 117. Cartografia estrategias arquitecténicas

Elaborado por: Autor
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a) Polideportivo

Implementar un nuevo espacio publico como eje conector
en donde los usuarios puedan interactuar con la poblacién
en general, asimismo que las personas puedan ocupar el
mobiliario para su estancia.

b) Orientacién y forma del equipamiento

Orientar el equipamiento en direccién este-oeste, para
aprovechar los factores climaticos naturales e implementar
una forma geométrica rectangular que se conecte con la
morfologia del 4rea a intervenir.

c) Incorporar criterios de eficiencia energética

Se plantean estrategias pasivas para la iluminacién y ventilacién
de los espacios deportivos, de igual manera para generar
confort térmico a través de placas de hormigén, yeso, vidrio
doble, entre otros.

d) Porosidad y conectividad del equipamiento-entorno
Conectar la Av. Manuel Benjamin C. con las otras vias

circudantes mediante el recorrido del espacio publico del
proyecto constituido por espacios verdes de estancia.

e) Estrategias de flexibilidad en los espacios internos
Optimizacion del espacio con la finalidad de reutilizar los

espacios para las diferentes disciplinas que se plantean en el
polideportivo.

UIDE - CIPARQ

Figura 118. Esquema de estrategias arquitecténicas
Elaborado por: Autor

Tanques
de agua

Figura 119. Esquema de estrategias arquitectonicas
Elaborado por: Autor

Arquitectura

f) Intervencién paisajistica

Mejorar la imagen urbana de las areas verdes para aprovechar
las visuales desde el terreno a intervenir.

9) Implementar espacios verdes

Elterreno tiene un bajo indice de areas verdes, lo cual incentiva
a establecer zonas arboladas, intensificar las areas verdes y por
ende las zonas de estancia.

h) Conexién de blogques con puentes elevados

Los puentes elevados permiten la conexién de los bloques en
altura, y, se mantendria la relacion visual de lo que sucede en
el exterior (espacio publico).

i) Los tanques de agua formarén parte del disefio
arquitecténico y urbano del proyecto

Incorporar los tanques de agua en el disefio del espacio
publico, para que se integre al proyecto como un solo conjunto
de diseno espacial.

j) Implementar sefalizacién en las vias de acceso al
equipamiento

Establecer sefalizacién en los puntos méas vulnerables para la

poblacién que desee ingresar al equipamiento y asi direccionar
las disciplinas antes de ingresar.
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5.4. Conceptualizacién de la propuesta

Segun White (2005) El concepto arquitecténico se refiere a una
idea o imagen general que surge a partir de la situacion del
proyecto.

En este caso, se propone la incorporacién de diferentes
disciplinas deportivas en el equipamiento, considerando
aspectos de eficiencia energética que permitan aprovechar
y proteger las condiciones naturales del entorno. De esta
manera, se busca ofrecer un espacio que sea beneficioso y
sostenible para la poblacion.

Cabe resaltar que se tomaréa en cuenta algunas esquinas del
terreno para generar conexiones directas al espacio publico y
continuas a las diferentes disciplinas deportivas que abarcara
el equipamiento.

Figura 121. Esquema de conceptualizacién
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

Figura 120. Esquema de conceptualizacién

Elaborado por: Autor

5.5. Plan de necesidades

Dado el resultado del diagnéstico, la poblaciéon esté entre los
14- 28 o més, anadiendo a los deportista que hacen uso de
de los espacios de entrenamiento fisico, como: la halterofilia,
danza, futbol, basquet, voleibol, atletismo, gimnasia, tenis de
mesa y también las zonas de esparcimiento publico.

Arquitectura

Las disciplinas a implementarse en el polideportivo son las
anteriormente mencionadas, a excepcion de la categoria del
taekwondo, lucha libre y el boxeo, ya que segun las encuestas
son los deportes menos practicados por los deportistas y por
la poblacion en general.

PLAN DE NECESIDADES

Usuarios
Estudiantes Poblacion hasta ) Personal técnico, administrativo y
~ Deportistas -
los 35 anos de servicio
Areas
Zona de administracion Zona de entrenamiento Zona deportiva Zona complementaria
fisico acuatica

Zona de estancia Zona de servicio

Zona exterior

Acciones
Entrenamiento Administrar Descanso
Instruccién Informacién Transicion
Aprendizaje Almacenar Entretenimiento
Observacion Servicios Observacion
Recreacion Realizar necesidades

Tabla 15. Cuadro de necesidades
Elaborado por: Autor
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5.6. Programa urbano-arquitecténico

PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL

Zona
Zona
administrativa

Zona deportiva
acuatica

Zona de
entrenamiento
fisico

Zonas

complementarias

Zona de estancia

Zona de servicio

Zona exterior

Subzona
Administracion
Enfermeria

Natacién

Halterofilia
Gimnasia

Tenis de mesa
Futbol sala
Basquet (coliseo)
Voleibol (coliseo)
Ajedrez

Danza

Gimnasio

Sala polivalente adicional (juegos de mesa)

Cafeterias

Vestibulo general (planta alta)

Seguridad

Estacionamiento

Plaza — espacio publico

Tabla 16. Programa general

Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

Areas (m2)
316.0
101.7
2244.0

665.0
900.0
945.0
1610.0
2510.8

390.0
670.0
1150.0
55.3
406.0
957.0
139.9
4226.0
1540.0
14 460,5

PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO

Zona

Zona
administrativa

Zona deportiva
acudtica

Zona de
entrenamiento
fisico

Subzona
Administracion
Enfermeria

Natacidn
(piscina
semiolimpica)

Halterofilia

Gimnasia

Tenis de mesa

Basquet / voleibol

Futbol sala

Ambientes
Administracion

Enfermeria

Boleteria, bodega,

vestidores...
Graderios

Area de juego

Boleteria, bodega,

vestidores...
Graderio

Area de juego

Boleteria, bodega,

vestidores...
Graderio

Area de juego
Acceso
Graderio

Area de juego

Boleteria, bodega,

escenario...
Graderios

Area de juego
Bodega
Graderios

Area de juego

Area (m2)

# Usuarios

Arquitectura

# Espacios  Area total

10
7
11

o

e (= N S =

RN NP W

316.0
101.7
725.9

294.5
1223.6
252.0

84.2
328.8
247.9

84.2
567.9
256.8
121.7
566.5
710,2

907.7
892.9
249.2
581.0
779.8
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Zonas
complementarias

Zona de estancia

Zona de servicio

Zona exterior

Tabla 17. Programa arquitectonico especifico

Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

Ajedrez

Danza

Gimnasio

Sala polivalente
adicional
Cafeterias

Vestibulo  general
(planta alta)
Seguridad

Estacionamiento

Plazas

Recepcion, bodega,
vestuario...
Graderio

Area de juego

Boleteria, bodega,
camerinos...
Graderios

Area de juego

Recepcion, bodega,
vestuarios...

Area de
entrenamiento
Juegos de mesa

Cocina
Bodega

SS.HH. hombres y
mujeres
Area de comida

Caja

Guardia

Escaleras y
ascensores

Espacio publico

46.5
227.9

84.2
353,3

858.8
55.3

101.3 (3)
10.3
18.0

247.1
10.3
957.0

15.5
124.4

4226.0
1540.0

116.2

46.5
227.9
232.6

84.2
353.2
291.2

858.8

55.3

101.3
10.3
18.0

247.1
10.3
957.0

15.5
124.4

4226.0
1540.0

Zona administrativa

Zona deportiva acuatica

Zona de entrenamiento fisico

Zona de deportes complementarios
Zona de estancia

Zona de servicio

Zona exterior

Total

Tabla 18. Sintesis de éareas
Elaborado por: Autor

Arquitectura

417.7 m2
2244 m2
6 630.8 m2
2 265.3 m2
1363.0 m2
4 365.9 m2
1540 m2

18 826.7 m2
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Segln el PUGS del cantdn Loja, el terreno se encuentra ubicado
dentro de la zona 01 - sector 05A, lo cual le corresponde el
70% del coeficiente de ocupacién del suelo, con el motivo de
mantener equilibrado la distribucién de éreas verdes.

De esta manera, el equipamiento se implanta con un COS del
60% para la creacién de espacios publicos que se conecten
directamente con el proyecto y, empleando mobiliario para
tener espacios de permanencia, no obstante, el equipamiento
se elevaréd 2 niveles maés, para reducir el drea de ocupacién
sobre el terreno.

El 4rea total del equipamiento se distribuird de forma que
existan espacios flexibles y unificando ciertas areas para reducir
el area total de construccion.

El terreno tiene ciertas condicionantes para la implantacién del
equipamiento, siendo las siguientes:

- Retiro frontal: 5m.

- Retiro posterior 4m

- Ndmero de pisos: 3 méx.

- Tipo de implantacién: continua con retiro frontal

UIDE - CIPARQ

Area del terreno % Ocupacion del

18 754.82 m2 suelo COS Area total
70% 13128.37
60% 11 252.89
% Utilizacién del suelo CUS
i Area
B total del
© 210% programa
- : 11 252.89

Tabla 19. Cuadro de condicionantes
Elaborado por: Autor

Arquitectura

El organigrama funcional general considera las zonas anteriormente mencionadas para su distribucion y funcionamiento en el
equipamiento, estas zonas estan situadas de acuerdo a las actividades que se realizan en en cada espacio.

Av. Manuel Benjamin Carrién "
ACCESO
ZONA DE ENTRE- ZONA DE

E NAMIENTO FISICO ESTANCIA
i O ZONA ADMI- ZONA DE
O i NISTRATIVA ~ ENTRENA-
o 8 MIENTO
D < FisICO
= . Circulacion Circulacion .
N E_ vertical vertical !

! ZONA DEPORTIVA ZONA ADMI- !

; ACUATICA NISTRATIVA ;

i ZONA DE ENTRE- i

: NAMIENTO FISICO :

i ZONA DE ENTRE- ZONA COMPLE- i

| NAMIENTO FISICO MENTARIA !

E_ . Circulacion Circulacion _E

vertical vertical
ZONAS COMPLEMENTARIAS

Se debe considerar la relacién funcional que debe tener entre
zonas, para su comprension y principalmente para realizar la
respectiva zonificacion en los bloques que se van a disponer
sobre el terreno.

Mucha relacién Relacion media Poca o nula relacion

Zona administrativa

Zona deportiva acudtica

Zona de entrenamiento fisico

Zona de deportes complementarios

Zona de estancia

Zona de servicio

Zona exterior

Maria del Cisne Gaona

Slid



P.116

Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

La distribucion funcional de los espacios estaran acompafados del espacio publico para dinamizar el espacio exterior y a la vez,

permitir que los espacios de estancia externos estén conectados con el equipamiento.
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Av. Manuel Benjamin Carrién

ACCESO
Tenis - ,
Halterofilia Cafeteria
de mesa
Enfermeria
ROV R RO RN
" Circulacién " Circulacién
r -el N | ! . lo-
P\ vertical ! N, _vertical
1
! Natacion Administracién
1
1
1
1
1
:
1
' Futbol - sala
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 . .
i Gimnasia Danza
1
1
1
1
1
1
! ST RS ST RS
'+ Circulacion " Circulacién
L o . | l . lo-
‘. vertical ¢ ‘. vertical

___________________

Sala polivalente

Gimnasio (ajedrez)

Figura 122. Diagrama de relaciones general
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

-

Coliseo
Baloncesto
Voleibol

Arquitectura

ZONA ADMINISTRATIVA ZONA DEPORTIVA ACUATICA
Administracion Enfermeria |
e  Boleteri
e  Baterias sanitarias e  Baterias sanitarias o RZciScr:Iiaén
e  Recepcién e Camillas «  Area de maquinas
e Oficinas e Bodega e Bodega
e  Secretaria e  Consultorio e Pendiluvio (lava pies)
e Sala de espera e Sala de espera e Baterias sanitarias
° Salz;de reuniones e Vestidores de hombresy mujeres
* Arc vo e Entrenadores
* Gerencia e Graderios
ZONA DE ENTRENAMIENTO FiSICO ZONA DE DEPORTES COMPLEMENTARIOS

: Eelcepcién © Areas d.e . ® Recepcidn e Camerinos de

oleterias mantenimiento . e Boleterfas hombres y mujeres
* Bodegas e Cabina de grabacién e Bodegas e Vestuarios de
© Aea .de jueces * Escgnarlo e Bateriassanitarias hombres y mujeres
e  Referis e \Vestidores de e Entrenadores
e  Entrenadores hombres y mujeres o Area de iueces
e Camerino de hombres e Graderios R Graderiojs

y mujeres ® Baterias sanitarias
ZONA DE SERVICIO ZONA DE ESTANCIA Y EXTERIOR

e Guardia * Plazas
e Escaleras e Juegos extremos
e Ascensores
e Estacionamiento

Figura 123. Cuadro de zonas general
Elaborado por: Autor
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5.7 Plan masa

&
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Z
g
2
ELOY ORTEGA
AV. MANUEL Ben gy iRy
H
- @
§ E
I
; g
u 2 -
: § ’
S S ‘.E
<
g
3
$
OSWALDOESPINOGA g
3
:
]
VICENTE BURNEO ARipg
Leyenda
Terreno Viviendas i+ Conexién del equipamiento
Franja arborizada urbana

Equipamiento (O Conexién de tramos

Figura 124. Esquema de plan masa
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ

AV. DE LOS pgy g

BENIGNO VALDIVIESO R,

Figura 125. Esquema de plan masa
Elaborado por: Autor

Leyenda

@ Terreno

"1 Conexion del
equipamiento

® Equipamiento
Viviendas

() Conexion de tramos

Arquitectura

Para el planteamiento del plan masa, se vincula las areas con la
franja arborizada urbana de la Av. Manuel Benjamin C. ademas

de crear espacios de sombra y estancia.
Asimismo, los bloques deportivos permiten conectar varios
espacios publicos.

El equipamiento y las plazas tienen un funcionamiento a escala

urbana.

Maria del Cisne Gaona
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5.8. Morfologia

- Composicién formal

Liberacién

Sustraccién

Morfologia inicial

4. Se toma en cuenta las directrices de las vias que circundan el

3. Se sustrae el bloque en la esquinas y en donde se sittan los
tanques de agua, para que se pueda conectar con el entorno

inmediato y sobre todo para reducir el COS del terreno.

2. Tomando referencia el cuadro de éreas, se divide el bloque

en dos plantas.

1. Médulo que se realiza al contorno del terreno, tomando en
cuenta los retiros y condicionado por las areas a implementar.

0
N
N
-

terreno, para hacerlo permeable al bloque y generar recorridos

desde el exterior hacia el equipamiento.

o
N
—
o

Morfologia final

Implementar

Modulacién

8. Segln las éreas a implementar, el equipamiento estaria

conformado por 3 plantas, las cuales se iran acoplando al

7. Se agrega un planta subterrdnea para adaptarse a la
topografia del terreno y, para cumplir con las areas requeridas
terreno.

del equipamiento.

6. Se implementa puentes aéreos como elementos de conexién
entre los bloques.

5. Se realiza la modulacion de los bloques para ajustar las areas
que se van a implementar, manteniendo las aperturas desde el

entorno hacia el equipamiento.

Figura 126. Esquemas detallados de la composicion formal

Elaborado por: Autor

Maria del Cisne Gaona

UIDE - CIPARQ



P. 122

Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética. Arquitectura

5.9 Zonificacidon

La idea fuerza del proyecto se basa en la jerarquia del equipamiento, por lo que se sitlan los espacios deportivos segun las
actividades a realizar por cada disciplina, destacando el escenario deportivo, y en su forma permeable, ayudando a una conexién
continua entre los espacios publicos y el equipamiento.

Finalmente, con el programa arquitecténico detallado se realizara las zonificaciones, de las cuales se distribuiran en tres plantas,
adicionando espacios de estancia y el espacio publico como conector entre el contexto y el equipamiento.

Seccién esquemética longitudinal 1

—

Seccién esquematica longitudinal 2

Leyenda

Zona administrativa

3 3 B contexto B! Retiro fol B 3
i Av. de los Paltas! Contexto urbano l%l urbano l%l del | Equipamiento polideportivo LB % ' Contexto urbano ' Zona deportiva acuatica
3 3 S IS terreno LS 3 I |
‘ ‘ o o ‘ I ‘ Zona de entrenamiento fisico
Seccién esquemética transversal 1

Zonas complementarias

Zona de estancia

Zonas de servicio

[
7/ Zona de circulacion
I ] 1 || || La zonificacién del polideportivo se condiciona por sus areas y
- = espacios deportivos, contando con amplias dimensiones para  Seccién esquematica transversal 2
cada disciplina.

i i T i Equinamiento iRetiroi i Av. Manuel i i
i Contexto urbano 1 2 P - i del | Equipamiento polideportivo i Benjamin | Contexto urbano '
i i polideportivo i i - i i
: : = : ;terreno; : Carrion : :
Figura 127. Secciones esquematicas de la morfologia del
equipamiento Figura 128. Esquemas de zonificacion general
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
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5.10 Estragegias arquitectdnicas

e Aplicacion de pasillos internos para la creacién de visuales

- Estrategias funcionales ! Pastios
hacia el espacio publico.

Las estrategias estan enfocadas a los sitemas de proteccion,
criterios tomados de la arquitectura bioclimatica y los criterios
de eficiencia energética, proponiendo lo siguiente:

e Flexibilidad de los espacios deportivos para dinamizar los
Pasillo espacios internos.

e Generacién de microclimas en el exterior mediante la
arborizacion del espacio publico y la aplicacion de patios
Espacio pablico ; intermedios para la iluminacién y ventiacion natural y la

Vi j ji il Vi i estructuracién del paisaje natural.
e AT AT . T

e Aprovechamiento de los factores naturales mediante
la forma rectangular siguiendo la forma o el perfil
longitudinal del terreno.

e Aplicacién y disposicion de espacios segun el
planteamiento del bloque rectangular para los espacios
servidos y servidores a implementar.

Leyenda

Leyenda ~ > Visuales

e Separacion de espacios publicos con la altura y conexién & Servidores Servidos
de estos para una relacién inmediata.

e  Ubicaciéon de circulaciones publicas y privadas para la
distribucion de las areas deportivas.

Espacio publico . Espacio publico

O Circulacién s ' 'Circulacién

Leyenda
€----> Flexibilidad espacial

Microclima

Ventilaciéon

<o
—ge
)

Leyenda

Patio

lluminacién < e

@ Orientacién solar

Incidencia solar

©® Sombras Leyenda

: . . . Circulacion vertical Espacios deportivos ) ) _ .
Figura 129. Diagramas de estrategias funcionales Figura 130. Diagramas de estrategias funcionales
Elaborado por: Autor © Circ. horizontal Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ Maria del Cisne Gaona
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Asi mismo, para proteger al edificio de los factores externos se En el equipamiento se plantea con un sistema estructural  Materialidad
plantea el control solar en la fachadas mediante mecanismos H que parte del médulo de 5,4x20m en el caso del bloque que
y el disefio espacial como: Incidencia solagindiscta contiene la disciplina de natacion, donde se emplea el sistema
constructivo de hormigdén armado.
e Implementar en el disefio volados en las fachada este )
y oeste para la proteccién de los usuarios dentro del H H Para el bloque del coliseo se emplea el sistema constructivo de
equipamiento y que la incidencia solar no ingrese de ‘ acero, ya que se trabaja con luces mayores a 20 m.
forma directa.

Madera de arce Panel grcstud Piso amortiguante  Loseta
antideslizante frame de caucho EVP-L  atérmica

Ademas, se utiliza materiales prefabricados para que el
e Disponer ventanas en las fachadas opuestas para equipamiento aplique los criterios de eficiencia energética.
garantizar una ventilacién cruzada y de esta forma poder
enfriar los espacios internos.

e Aplicacion de lucernarios en la quinta fachada para

optimizar energia artificial y priorizar la ventilacion y la Ventilacién cruzada Vidrio Vidrio Panel de fibra Pintura
iluminacion natural. transparente traslicido de vidrio antihumedad
L :
Espacio

En cada disciplina deportiva el aforo de personas es como
minimo 120.

lluminacién .. ... Ventilacién .
| L« |« | = |« |

o
w
EN

Cerchas de acero 1.80

" Figura. 133 Diagrama del espacio de graderio
Elaborado por: Autor
Elementos prefabricados
! Y Figura. 132 Diagramas de estrategias constructivas
. - ] Elaborado por: Autor

Figura. 131 Diagramas de estrategias formales
Elaborado por: Autor

UIDE - CIPARQ Maria del Cisne Gaona
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La propuesta se complementa con el anélisis de simulaciones
térmicas en Autodesk Revit, mediante datos obtenidos del
cantén Loja, lo cual ayuda a simular la incidencia solar, la
iluminacion que presentaré el proyecto y la relacién con las
estrategias planteadas.

Los gréficos analizan la incidencia solar sobre los bloques
implantados en el terreno, determinado que los generadores
de proteccién solar que estaria dado por los mismos bloques,
gracias a las sombras generadas.

La disposicion de los blogues permite una reduccién de la
radiacién, como se refleja la baja incidencia solar situada en
los espacios intermedios del equipamiento.

Las fachadas que tienen mayor incidencia solar se disefiaran
a través de materiales que permitan mitigar el aire caliente
acumulado dentro del equipamiento.

La abertura de ventanales y ventanas van a implementarse
de acuerdo a la orientacién solar, aplicando retranqueos en
algunas fachadas para impedir la incidencia directa del sol.

El Ecuador por estar ubicado en el centro de la tierra, tiene una
incidencia solar mayormente perpendicular al horizonte, por lo
cual se implementaria aislantes térmicos en la cubierta, para
mantener un confort térmico adecuado.

Leyenda

—4029

—3223

—2417
2014 —

—0

Ubicacion del proyecto: -4,02129554748535,-79,2191390991211

UIDE - CIPARQ

Figura. 134 Diagramas de analisis bioclimatico
Elaborado por: Autor

Arquitectura

Maria del Cisne Gaona

6¢l d



06

REPRESENTACION



Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

6.1 Plantas arquitectodnicas

[ a—————.
H000AmAnt
L)

Figura. 135 Emplazamiento ESC_1:1200
Elaborado por: Autor
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Figura. 136 Implantacién ESC_1:1200
Elaborado por: Autor
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Elaborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética. Representacién
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Figura. 148 Bloque 4 - planta +11,

Elaborado por: Autor

Figura. 147 Bloque 4 - planta baja ESC_1:325

Elaborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Figura. 149 Bloque 1 - planta de estacionamiento ESC_1:325
Elaborado por: Autor
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Figura. 150 Bloque 4 - planta de estacionamiento ESC_1:325
Elaborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

6.2 Elevaciones
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Figura. 151 Elevaciones - norte / sur / este / oeste
Elaborado por: Autor
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6.3 Secciones
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Figura. 152 Secciones - 01 (sur) / 02 (oeste)
Elaborado por: Autor

Figura. 153 Vista exterior (oeste)
Elaborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Figura. 154 Escantillén ESC_1:70
Elaborado por: Autor
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Replantillo 180 kg/cm2

Malla electrosoldada 15 x 15 x 8 mm
Varilla corrugada @16

Estribos @14 ¢/10 cm

Hormigoén 210 kg/cm2

Tubo pvc @4

Hormigon 180 kg/cm2

Marco de aluminio 3cm

Angulo de acero para anclaje de fachaleta 4x4x6!
. Fachaleta tipo hormigén 3 mm

. Mamposteria de ladrillo

. Viga estructural

. Losa alivianada

. Marco de aluminio de 2 mm

. Vidrio templado de 6 |

. Varilla corrugada @ 14

. Viga estructural

. Tubo pvc @3

. Membrana liquida impermeabilizante
. Grava sobre cubierta

. Goterén 2mm
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética. Representacion

‘ 1 Leyenda
1 Replantillo de hormigén armado
2 Empedrado de cimentacion
1 3 Cadena de amarre de hormigén armado
- = = = - = = == = 4 Suelo de mejoramiento compactado
@
2 5 Suelo natural aterrazado
3
6 Acero de refuerzo de graderio
I I
| | 7 Columna de hormigén armado de 60*40
\ . 4 8 Dado de cimentacion
: : 9 Acabado de material duro
I I
\ \ 6
| | *— 7
‘ ‘ 5 Leyenda
I I
I I ) .
| | 1 Piso de ceramica 8
| | 2 Losa alivianada L2 9
! ‘ 6 3 Vigueta metalica de 200*100*3 mm g
I I L
| | 4 Cqurr:na de hormigdén armado i ”‘yv )L“‘ TeiseTes ;Z‘K&)LM
‘ ‘ de 60*40 cm A%“Mﬁﬂﬁmﬁﬂﬁ
| | 5 Vidrio templado de 6mm [ 2] EWEWEWEWE
‘ ‘ 6 Division de alumino de 12060 mm
I I
| | 7 Refuerzo de marco de aluminio %
| | 8 Antepecho de mamposteria de ladrillo :
I I i i ia6
‘ ‘ 9 Viga de anclaje de hormigén armado Leyenda
10 Acero de refuerzo de graderio 9
! ! 8 1. Losa alivianada espesor 15cm- Hormigén 210kg/cm2
| | 7 7
2. Grava sobre material impermeabilizante en cubierta
| [ | 6 p
| - | ) . )
| ] ) 8 3. Mamposteria de ladrillo comin
I
5
I o I 4. Marco de aluminio 5 cm
‘ == ‘ g
‘ R ;ﬁ ‘ 9 2 5. Vidrio templado de 6 |
| L~ / L | 6. Membrana liquida impermeabilizante
| o ~ | 10
[ Sl ‘ 7. Placa de acero espesor 5 mm
- - - - _ /7 - - - — — — —
8. Membrana aislante térmica sobre el interior
9. Goterén 2mm
Figura. 155 Detalle 02 Figura. 156 Detalle 03 - 04
Elaborado por: Autor Elaborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

6.6 Criterios de eficiencia energética
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Loseta atérmica.- revestimiento atérmico de bajo peso,
previene deslizamientos e impide la absorcion de calor,
reduciendo la demanda energética y otorgando cofort,
seguridad y elegancia.

Panel grc stud frame.- material ignifugo, anticorrosivo,
térmico-aislante y aislante acustico, de répida instalacion
y sin necesidad de mantenimiento, ayudando a reducir el
consumo de energia por su terminado en color blanco para
no absorver directamente el calor en el equipamiento.

Vidrio traslucido.- la superficie plana del vidrio reflejara las
luces de manera muy pareja y uniforme, obteniendo luces
suaves y no deslumbrantes. El ingreso de la luz en un vidrio
transldcido aumenta la transmision de luz general, lo cual
ayuda a disminuir el uso de iluminacion artificial.

Madera.- material que ayuda a reducir el consumo de energia
porque es un aislante energético, y, permite la protecciéon de
cambios de temperaturas, gracias a su estructura porosa.

Panel de fibra de vidrio.- rendimiento anticorrosivo,
ayuda en el aislamiento térmico y eléctrico, permitiendo
que se reduzcan recursos de energias artificiales para el
calentamiento o enfriamiento de los espacios.

DISENO - FORMA

Volados o retranqueos.- dispuestos en las fachada este
y oeste para la proteccién interna de los usuarios y que la
incidencia solar no ingrese de forma directa, envitando el
calentamiento del equipamiento.

Cubierta.- lucernarios dispuestos en la quinta fachada para
optimizar energia artificial y priorizar la ventilacion y la
iluminacién natural, permitiendo la liberacién de energia
acumulada a través de la cubierta (enfriamiento).

DISENO - FUNCION

Pasillos.- Dispuestos en el interior con visuales al exterior
para facilitar su iluminacién y reducir el consumo energético,
ademas, enfatiza la relacion con el espacio publico.

Microclima exterior.- la arborizacion del espacio publico
y la aplicacién de patios intermedios para la iluminacion y
ventilacion natural, permitien la reduccion de la demanda
energética.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

UBICACION

DESCRIPCION
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""" el

Tabla 20. Cuadro de criterios de eficiencia energética aplicados

al proyecto.

Elaborado por: Autor
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Orientacion.-  Aprovechamiento y  prevencién  del
asoleamiento, disponiendo los ventanales y ventanas de
acuerdo a la orientaciéon solar, para impedir la incidencia
directa del sol sobre el equipamiento.

Ventilacion cruzada.- las aberturas de ventanas colocadas
en lados opuestos para que el aire circule, mejorando la
temperatura y la humedad y evitando el uso de ventilacion
mecanica.

Lucernarios.- elementos que transportan la luz natural
en forma diagonal desde la cubierta hacia el interior del
equipamiento, reduciendo el consumo de iluminacién
artificial, ademas, ayudan a la ventilacion natural.

Ventanales.- Dispuestos en las fachadas norte y sur, ya que la
mayor incidencia solar se presenta en la quinta fachada, por
lo tanto, evita el calentamiento interno en el equipamiento.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética. Perspectivas
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

ra. 157 Renders externos e internos
aborado por: Autor
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

Se evidencio la deficiencia de equipamientos deportivos en
la parroquia Punzara destinados a las disciplinas deportivas
como: tenis de mesa, halterofilia, gimnasia, danza, entre
otras, dado su alto grado de poblacién deportista. Por tanto,
la propuesta arquitectonica del polideportivo fomenta el
progreso conjunto al disefar espacios para estos deportes,
de manera que posibilita la flexibilidad en la utilizacién de
los espacios interiores y también la incorporacion del espacio
publico.

En la investigacion bibliografica, se resumieron los elementos
clave que forman parte de un polideportivo y se destacé la
relevancia que tiene la planificacion de estas instalaciones para
la sociedad. Del mismo modo, se especifica el resultado de las
estrategias de disefio y seguridad, basadas en los referentes
arquitecténicos analizados.

El proceso de anélisis y diagndstico, se detectan las diversas
disciplinas deportivas que debian ser tomadas en cuenta para
la elaboracion de la propuesta. Estas disciplinas influyeron en
la funcionalidad del polideportivo y en la elecciéon del lugar
donde se ubicaria.

Por ultimo, se disefid una propuesta arquitectdnica para
el polideportivo que incorpora los principios de disefo
establecidos en relacién a la eficiencia energética, los cuales
facilitan la utilizacién adecuada de las particularidades del
lugar donde se emplaza el polideportivo.

UIDE - CIPARQ

https://drive.google.com/file/d/1RPIOI-
YGormx7TGMCAp7rW57p0ZFucet/view?usp=sharing
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Disefo arquitecténico de un polideportivo para la parroquia Punzara, aplicando criterios de eficiencia energética.

Figura 1. Ortofoto de la parroquia Punzara

Figura 2. Metodologia de investigacién

Figura 3. Juegos Bolivarianos: Angela Tenorio 2022

Figura 4. Recopa Sudamericana: Independiente del Valle
Figura 5. Deportes

Figura 6. Coliseo polideportivo del cantén Machala

Figura 7. Aislacién térmica

Figura 8. Captacion directa del sistema solar

Figura 9. Captacion indirecta del sistema solar
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