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RESUMEN

El presente trabajo da una explicacién clara sobre el diagnéstiéo, planificacién y seleccion de
tratamientos que permitan al odontoélogo utilizar la Oclusién dentro de su practica clinica. Durante el
desarrollo del presente trabajo se ha podido determinar que el término oclusién no sélo designa al
contacto de las arcadas a nivel de una interface oclusal, sino también a todos los factores que
participan en el desarrollo y estabilidad del sistema masticatorio y en la actividad de la conducta

motora de los dientes.

Durante el desarrollo del estudio se ha visto la importancia de rehabilitar el sistema masticatorio
como un todo, se debe tener presente que el concepto mas importante en Oclusidn es la posicién mas
superior y media del condilo en su respectiva fosa glenoidea y, entender que, muchos de los problemas
oclusales tienen su origen en las posiciones excéntricas del céndilo, que resultan en una funcién
descoordinada de los musculos masticadores; por cuya consecuencia, se dan los signos de inestabilidad

que son diagnosticables con absoluta facilidad para el profesional mediante estudios sencillos.

Los procedimientos en el diagnodstico y valoracion de la oclusion, la interrelacion de los elementos
de la articulacién temporomandibular, la identificacién de las disfunciones y el tratamiento adecuado

deben basarse en el sustento tedrico aplicado y la propia experiencia de los profesionales.




